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Kanton Baselstadt. 23

Kanton Baselstadt.

Geseizliche Grundlagen. Schulgesetz vom 4. April 1929. — Lehrziele und
Lehrplane.

" Geschichtliche Entwicklung.') 1886 bestellte die in Basel
tagende Jahresversammlung der Schweizerischen Gemeinniitzigen
Gesellschaft eine Kommission, die Mittel und Wege finden sollte
zur Einfithrung der allgemeinen hauswirtschaftlichen Fortbil-
dungsschule fiir das weibliche Geschlecht. Ein Aufruf sollte wei-
tere Kreise fiir die Sache gewinnen. 1891 regte Herr Regierungsrat
Zutt, Vorsteher des Erziehungsdepartementes, an, diesen Unterricht
der obligatorischen Volksschule einzufiigen. Ein Besuch entspre-
chender Einrichtungen in Karlsruhe durch eine Abordnung des
Erziehungsdepartementes fithrte nach Bericht und Antrag zur
Verwirklichung des Planes in Basel.

1893 fand der erste fakultative Kurs mit 25 Schiilerinnen statt.
Die Zahl von Kursen und Teilnehmerinnen wuchs rasch, so daf
1611 einundzwanzig Kurse mit 504 Middchen durchgefiihrt wurden,
200 Schiilerinnen jedoch abgewiesen werden mufiten. Anfinglich
war der Unterricht den Handarbeitslehrerinnen iiberbunden; seit
1207 sind jedoch nur noch diplomierte Hauswirtschaftslehrerinnen
dafiir angestellt worden.

1906 erfolgte ein Gesuch um das Obligatorium fiir die Normal-
klassen und die dritte Deutschklasse (3. Schuljahr). Gleichzeitig
wurde der Vorschlag eingereicht fiir einfache hauswirtschaftliche
Fortbildungskurse. Das Jahr 1908 brachte die freiwilligen 5. und
6. Haushaltungsklassen, 1912 kam das Obligatorium fiir die 4. resp.
3. Klassen mit 29 Kursen zu je 24 Schiilerinnen in fiinf Schul-
kiichen. Damit wurde der Hauswirtschaftsunterricht in das Pen-
sum dieser Klassen aufgenommen und fand nicht mehr in der
Freizeit abends oder Mittwoeh und Samstag nachmittag statt.

Gegenwartsstand. Heute ist der hauswirtschaftliche Unter-
richt im Schulgesetz verankert und muB an den Middchenschulen
cbligatorisch besucht werden. An der Midechensekundarschule ist
er der 3. und 4. Klasse (7. und 8. Schuljahr) zugeteilt, an der Mad-
chenrealschule der 4. Klasse (8. Schuljahr), wozu noch der fakul-
tative hauswirtschaftliche Unterricht in der 5. und 6. Fortbildungs-
klasse kommt; am Madchengymnasium (Allgemeine Abteilung) ist
in der 6. Klasse der Kochunterricht und in der 7. Klasse der
Unterricht in Hauswirtschaftslehre den Unterrichtsfichern obli-
gatorisch eingefiigt. Obwohl wir damit iiber die Volksschulstufe
hinausgreifen, geben wir die Lehrprogramme all dieser Schulen

1) Mitgeteilt aus einer ungedruckten Begleitschrift von Herrn Rektor
Miiller zu den Ausstellungsarbeiten der M. S. S. (Midchensekundarschule,
jetzt M. R. S.) an der Landesausstellung 1914.
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vollstindig wieder; ist doch im Kanton Baselstadt erreicht, daB
mit Ausnahme der Gymnasial- und Realabteilung des Midchen-
gymnasiums alle Middchenschulen einen obligatorischen hauswirt-
schaftlichen Unterricht erteilen.?)

Mdidchensekundarschule des Kantons Baselstadt.
Koch- und Hauswirtschaftsunterricht.

Allgemeines:

Der hauswirtschaftliche Unterricht stellt sich die Aufgabe, in
den Schiilerinnen Freude und Interesse an den hiuslichen Arbeiten
zu wecken und ihnen die Erkenntnis der Notwendigkeit einer rich-
tigen und sorgfiltigen Haushaltfiihrung beizubringen. Er soll die
Grundbegriffe in Hauswirtschaft, Kochen, Erndhrung und Sidug-
lingspflege vermitteln und reichlich Gelegenheit bieten, erziehe-
risch auf die Kinder einzuwirken und Gesundheitslehre und Lebens-
kunde einzuflechten. Die Erziehung zu Ordnung, Reinlichkeit
und gutem Benehmen soll an der Spitze der erzieherischen Arbeit
stehen.

Klassenziele:
3. und 4. Klasse (7. und 8. Schuljahr) je 4 Stunden.

Der Unterricht umfaBt in Theorie und Praxis:

1. Die Zubereitung und das sorgfiltige Anriehten einfacher
Mahlzeiten.

2. Die tidgliche und griindliche Reinigung der Schulkiiche und
der Nebenridume.

3. Beurteilung und Einkauf der Nahrungsmittel mit nachfol-
gender Abrechnung.

4, Nahrungsmittellehre. Von der Ernihrung im allgemeinen.
Die Bedeutung unserer wichtigsten Nahrungs- und GenuS-
mittel, ihre Herkunft, Nihrwert, Verdaulichkeit, Aufbewah-
rung und Konservierung, Preis.

5. Tischdecken mit Servieren.

6. Sduglingspflege. Allgemeines, die Kleidung, das Bad und die
Nahrung des Siauglings.

7. Krankenkost.

8. Selbstéindiges Aufstellen von Speisezetteln in verschiedenen
Kostarten.

1) Die Primarschule umfaBt im Kanton Baselstadt nur die vier ersten
Schuljahre und kommt deshalb fiir den hauswirtschaftlichen Unterricht nicht
in Betracht.
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Mdidchenrealschule des Kantons Baselstadt.
Hauswirtschaftlicher Unterricht. ‘

Ziel:

Wecken der Freude an den hiuslichen Arbeiten.

Vermittlung der Grundlagen von Hauswirtschaft, Kochen, Er-
nihrungslehre und Sduglingspflege.

Erziehung zu Hoflichkeit, Anstand bei Tische, Sparsamkeit,
Ordnung und Reinlichkeit, gegenseitiger Hilfsbereitschaft.

Pflege des Verstindnisses fiir die Pflichten der Hausfrau und
Einfiihrung in weitere Gebiete der Hauswirtschaft.

Stoff:

4, Klasse (8. Schuljahr) 5 Stunden.

Der hauswirtschaftliche Unterricht umfaBt in Theorle und
Praxis: Einkauf der Nahrungsmittel und Abrechnung iiber die
Ausgaben.

Besprechen des Speisezettels mit Kostenberechnung. Zube-
reiten und Anrichten der Mahlzeiten, Tischdecken und Servieren.
Tidgliche Reinigung der Schulkiiche und ihrer Nebenrdume.

Erndhrungs- und Nahrungsmittellehre. Krankenkost und hius-
liche Krankenpflege. Siuglingspflege.

5. und 6. Fortbildungsklasse. Je 5 Stunden (fakultativ)
9./10. Schuljahr.

Weitere Ausbildung der im obligatorischen Unterricht erwor-
benen Kenntnisse und Fertigkeiten.

Die Speisezettel werden reichhaltiger gestaltet. Verschiedene
Konservierungsverfahren werden auch praktisch durchgefiithrt.
Frobekochen sollen 6fters Gelegenheit geben, die Selbstindigkeit
der Schiilerinnen zu entwickeln. Dem Tischdecken wird vermehrte
Aufmerksamkeit geschenkt. Der theoretische und praktische
Unterricht umfaft auch: Die wichtigsten Waschmethoden, Flecken-
reinigung, Biigeln einfacher Wiische, Reinigen von Kleidern und
Schuhen. Besuche verschiedener Betriebe.

Mdidchengymnasium, Allg. Abteilung. Kochen.

Lehrziel:

Der Kochunterricht darf kein bloBes Anlernen sein, sondern
mub die Schiilerinnen instandstellen, sich beim Kochen jederzeit
iiber das Warum Rechenschaft zu geben.

Klasse 6. 5 Stunden.

Herstellung einfacher Mahlzeiten, Anrichten und Auftragen
der Speisen. Beurteilung der Mahlzeiten nach Nihrwert und Her-
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stellungskosten. Instandhaltung der Kiiche, des Herdes, des Ge-
schirrs und der iibrigen Kiichengerite.

Mddchengymnasium, Allg. Abteilung. Hauswirtschaftskunde.

Lehrziel:

Der Kochunterricht in Klasse 6 hat zum Teil schon die Grund-
lage fiir die Hauswirtschaftskunde geliefert, sodaB es sich in ein-
zelnen Gebieten um systematische Zusammenfassung des schon
praktisch Erarbeiteten handelt. Im iibrigen soll sich der Unter-
richt moglichst auf Beobachtungen der Schiilerinnen (Besichti-
gungen) und auf Versuchsreihen stiitzen und in engem Kontakt
mit dem Zeichnen (Wohnungsausstattung), der Handarbeit (Stoff-
kunde) und den Naturwissenschaften stehen.

Klasse 7. 2 Stunden.
Wohnung: Lage, Raumverteilung, Heizung, Beleuchtung, Rei-
nigung.
Moderne Losung der Wohnungsfrage (Einzimmerwohnungen),
Einkiichenh#iuser etec., Rationalisierung der Hausarbeiten.

Behandlung und Pflege der Wische und anderer Kleidungs-
stiicke.

Versuche mit Wasch- und Reinigungsmitteln. Maschinen zur
Wischebesorgung.

Kiiche: zweckmiBige und arbeitsparende Einrichtung, ver-
schiedene XKochvorrichtungen, ihre Vorteile, ihre Behandlung
{Herde, Kochplatten, elektrische Kochvorrichtungen, Kochkiste
ete.). Arbeitsparende Maschinen.

Aufbewahren von Nahrungsmitteln (Kiihlvorrichtungen), Halt-
barmachen von Nahrungsmitteln (Eier, Obst, Gemiise).

Zusammenstellung von Speisezetteln nach gesundheitlichen
und wirtschaftlichen Gesichtspunkten, Haushaltungsbudget.

Kanton Baselland.

Gesetzliche Grundlagen. Schulgesetz vom 8. Mai 1911. — Gesetz betref-
fend die beruflichen und hauswirtschaftlichen Fortbildungsschulen vom 3. De-
zember 1925. — Reglement fiir die hauswirtschaftlichen Fortbildungsschulen
vom 14 Mai 1935. — Lehrplan fiir die Sekundar- und Bezirksschulen vom
27. Dezember 1932. — Lehrplan fiir die Arbeitsschulen vom 17. April 1936.

Das Schulgesetz von 1911, das in § 22 den Midchenhandarbeits-
unterricht wihrend sechs Jahreskursen (von der dritten Klasse an)
obligatorisch erklidrt, sieht gleichzeitig die Moglichkeit fiir die
Gemeinden vor, an den obern Klassen Unterricht in der Haushal-
tungskunde fiir Médchen einzufiihren und eventuell obligatorisch
zu erkliren. Den Lehrpldnen gemidB wird dieser Unterricht haupt-
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