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26 Die hauswirtschaftliche und die berafliche Ausbildung der
schweizerischen weiblichen Jugend in Fachschulen und -Kursen.

Siuglingsnahrung und helfen bei den irztlichen Konsultatio-
nen der Miitterberatungsstelle.

*

An der kantonalen Entbindungsanstalt finden auch die
Hebammenlehrkurse statt. Dauer ein Jahr. Zuge-
lassen werden nur Aspirantinnen, die nicht weniger als 20
und nicht iiber 32 Jahre alt sind. Sie sollen womoglich gute
Realschulkenntnisse, sowie die erforderlichen korperlichen und
geistigen Eigenschaften besitzen. — Lehrgeld fiir St.
Galler Biirgerinnen Fr. 275 pro Tag (fiir die Verpflegung).
Kein Kursgeld. AuBerkantenale Kursteilnehmerinnen Kurs-
honorar von Fr. 100.— nebst Verpflegungstaxe von Fr. 3.75
pro Tag. :

Das Kinderheim der Hilfsgesellschaft St. Gallen!)

bildet in zweijdhrigen Kursen Vorgidngerinrnen auvs. Die Schii-
lerinnen verbringen ein Jahr im Kinderheim, ein Viertel- bis
ein Halbjahr an der Gebiranstalt; der Rest der Lebrzeit ist
der Privatpflege gewidmet oder dem Pflegerinnendienst in ver-
schiedenen Anstalten. Hintrittsalter mindestens 20 Jahre.
Schulgeld Fr. 660.— im Kinderheim und Fr. 340.— bis F'r.
500.— an der Geb#ranstalt. Diplom.

*

Kurse von acht Monaten fiir Siuglingspflegerinnen finden
auch statt in den stidtischen Kinderkrippen.

Die hauswirtschaftliche und die berufliche Ausbildung
der weiblichen Jugend im Kanton Graubiinden.

Allgemeines. Im Kanton Graubiinden geschieht die
Gymnasialausbildung der jungen Midchen mit derje-
nigen der Knaben im Progymnasium und Gymnasium der
Kantonsschule Chur. Eine private Ausbildungsgelegenheit nur
fiir Madchen besteht am hochalpinen To6chterinstitut Fetan,
eine private gemischte am alpinen Pidagoginm Fridericianum
in Davos-Platz.

Die Primarlehrerinnen werden ausgebildet im ge-
mischten Lehrerseminar der Kantonsschule in Chur und im
Lehrerinnenseminar des privaten Tochterinstituts St. Josef
in Ilanz.

1) Anerkannt vom Schweizerischen Wochen- und Siuglingspflegerinnenbund.
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Die Kindergiartnerinnenkurse finden statt an der
Frauenschule Klosters, die Arbeitslehrerinnen- und
Hauswirtsechaftslehrerinnen - Ausbildung ge-
schieht an der Biindnerischer Frauenschule in Chur.

Fiir den kaufmiannischen Beruf bilden aus die
Tochterhandelsschule der Stadt Chur, die Handelsschule im
Tochterinstitut Tlanz (privat) und in dessen Filiale in Chur
(,Constantineum®) und die Handelsschule des hochalpinen
Tochterinstituts Fetan (privat).

Fiir unsere Darstellung in Betracht kommen:

Die kantonale biindnerische Frauenschule in Chur.

Die Biindnerische Frauenschule in Chur ist aus zweil Bil-
dungsanstalten herausgewachsen, aus der Frauenarbeitsschule
und ‘aus der von der Gemeinniitzigen Gesellschaft begriindeten
Koch- und Haushaltungsschule. Die Frauenarbeitsschule be-
steht seit 1888, die Haushaltungsschule seit 1895. Die Ver-
schmelzung erfolgte 1912. Der Name Biindnerische Frauen-
schule wird seit 1918 verwendet.

Es bestehen an der Schule die nachfolgenden Bildungs-
gelegenheiten:

a) Kurse fiir interne Schiilerinnen.

Jahreskurse.

Sie umfassen: Praktischen Unterricht in Kochen, Ein-
machen, Waschen, Biigeln, Hausarbeiten, Gartenbau, Weil}-
nahen, Kleidernihen wund Nebenfichern (sieche Weill- und
Kleidernizhen). — Theoretischen Unterricht in Haushaltungs-
kunde, Lebenskunde, Nahrungsmittellehre, Gesundheitslehre,
Krankenpflege, Gartenbaukunde, hauswirtschaftlicher Buch-
fihrung, deutscher Sprache, Freihandzeichnen, Schnittmuster-
zeichnen.

Beginn der Kurse: Mitte April und anfangs Oktober.

Kursgeld: Fr. 1200.— (Besorgung der Leibwische ist even-
tuell inbegriffen). Ermi#Bigung oder ErlaB des Kursgeldes ist
maoglich.

Auf Wunseh der Eltern konnen die Schiilerinnen dieser
Kurse auch Unterricht in Fremdsprachen oder Musik haben.
Um jedoch vorerst den Tochtern eine Vertiefung in die hans-
wirtschaftlichen Arbeiten und Kenntnisse zu erméglichen, darf
dieser Unterricht erst im zweiten Semester einsetzen. Die Aus-
lagen fiir die Privatstunden sind von den Schiilerinnen selbst
7z tragen.
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Sechsmonatige Haushaltungs-
kurse.

Sie umfassen: Praktischen Unterricht in Kochen, Ein-
machen, Waschen, Biigeln, Hausarbeiten, Gartenbau, Flicken,
eventuell auch Nahen. — Theoretischen Unterricht in Haus-
haltungskunde (Einrichtung und Pflege der Wohnung, Behand-
lung verschiedener FuBboden, Winde, Mobel ete., Anschaffung
und Instandhaltung der Wische und Kleider, Anforderungen
in bezug auf Form, Material und Garnitur); Lebenskunde (Be-
sprechungen iiber unsere iduBere und innere Stellung zu der
Arbeit, iiber den Verkehr mit unseren Mitmenschen, itber die
Entwicklung unserer seelischen und geistigen Kriifte); Ernih-
rungs- und Nahrungsmittellehre; Gesundheitslehre; Kranken-
pflege; hauswirtschaftlicher Buehfiithrung; Gartenbaukunde.

Beginn der Kurse: Mitte April und anfangs Oktober.

Kursgeld: Fr. 480.— (fiir Schiilerinnen, welche Biindnerin-
nen sind oder sich wihrend mindestens drei Jahren im Kan-
ton Graubiinden aufhalten; Besorgung der Leibwische ist in-
begriffen). — Kursgeld: Fr. 600.— fiir auBerkantonale Schii-
lerinnen. ErmiBigung oder ErlaB des Kursgeldes ist moglich.

Sechsmonatige Kurse fiir WeiB-
und Kleiderndhen

(auch fiir externe Schiilerinnen).

Sie umfassen: Praktischen Unterricht in den Hauptfichern
WeiB- und Kleidernihen und in den Nebenfiachern Flicken,
Sticken, Biigeln, Wollfach. Kloppeln, Frivolité, Kniipfen,
Nadelspitze, Durchbruch, Filet. — Theoretischen Unterricht
in Schnittmusterzeichnen, Freihandzeichnen. Warenkunde.

Beginn der Kurse: Mitte April und anfangs Oktober.

Kursgeld und Pension (ohne Wische): Fr. 600.—.

Die Schiilerinnen dieser Kurse haben Gelegenheit, Unter-
richt in deutscher Sprache zu nehmen. Extraentschidigung.

Wer Nihkurse von dreimonatiger Dauer fiir WeiB- oder
Kleidernihen besuchen will, muB das 17. Altersjahr erfiillt ha-

ben und hat neben Unterricht im Hauptfach woéchentlich einen
Nachmittag Flicken.

Kursgeld: Fr. 300.— ErmiBigung oder ErlaB des Kurs-
geldes ist moglich.

Kursbeginn: Anfangs Januar, Mitte April, Mitte Juli,
Anfangs Oktober.
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b) Kurse fiir externe Schiilerinnen.

Die sechsmonatlichen Kurse in Weif3- und Kleider-
nihen sind auch den externen Schiilerinnen zuginglich. Statt
der den ganzen Tag dauernden dreimonatlichen Ndhkurse kin-
nen die Schiilerinnen diese Nihkurse von sechs Monaten wih-
rend des halben Tages besuchen. TFiir externe Schiilerinnen
sind besonders die :

Abendkochkurse,
mit Unterricht in einfach btirgerlicher Kiiche eingerichtet. Sie
dauern wihrend zehn Wochen zweimal wochentlich, je von
7 bis 10 Uhr, und die

Spezialkoechkurse

mit Unterricht in gut biirgerlicher Kiiche und Nahrungsmittel-
lehre. Sie dauern zehn Wochen an je vier Vormittagen wo-
chentlich von halb 9 bis halb 2 Uhr. Abend- und Spezialkoch-
kurse werden nur nach Bediirfnis abgehalten, ebenso die

Einmachkurse.

Gegenwirtig nicht durchgefiithrt wird

c¢) Der Kurs fiir Lehrtochter im Kleider-
ndhen,

fiir den Ab#inderungsvorschlige in Beratung sind. Die Kurs-
dauer soll auf zwei Jahre ausgedehnt werden (hisher ein Jahr).

d) Der Arbeitslehrerinnenkurs (intern).

Aufnahmebedingungen: Die Kandidatinten miis-
sen das 18. Altersjahr erfiillt haben, gute Kenntnisse besitzen
im Handarbeiten, Rechnen, Schreiben. Da der Unterricht in
deutscher Sprache erteilt wird, ist es unerliBlich, daB Schii-
lerinnen der romanischen und italienischen Talschaften gute
Anfangsbegriffe der deutschen Sprache haben. Kandidatinnen,
welche mangelhafte Vorbildung in den weiblichen Arbeiten ha-
ben und wihrend des Kurses auch noch hesonderer Nachhilfe
in der deutschen Sprache bediirfen, miissen, nm Aussicht auf
die Erlangung des Patentes zu haben, vorher einen dreimona-
tigen Kurs im Weilnihen besuchen.

Unterrichtsficher: Hand- und Maschinenniihen,
Stricken, Flicken, Entwerfen und Anfertigen von passenden
Garnituren fiir simtliche Wischestiicke und Schiirzen. Schnitt-
musterzeichnen, Abformen, Warenkunde, Erzichungslehre, Un-
- terrichtslehre, Deutsch.



90 Die hauswirtschaftliche und die berufliche Ausbildung der
schweizerischen weiblichen Jugend in Fachschulen und -Kursen.

Kursdauer: ein Jahr. — Kursbeginn: Anfangs April.

Kursgeld: Schiilerinnen, welche den Kurs im Auftrage
einer biindnerischen Gemeinde hesuchen, bezahlen an die Ko-
sten, welche dem Kanton durch Kost und Logis erwachsen,
Fr. 120.— pro Quartal. Schiilerinnen, welche den Kurs be-
suchen, ohne eine bestimmte Stelle zu haben, bezahlen Fr. 240.—
pro Quartal. Schiilerinnen, welche nicht Biindnerinnen sind
and nicht withrend mindestens drei Jahren sich im Kanton
Graubiinden aufhalten. bezahlen Fr. 300.— pro Quartal.

e) Hauswirtschaftslehrerinnenkurs (intern).

Aufnahmebedingungen: Die Kandidatinnen miis-
sen das 20. Altersjahr erfiillt haben und 1. im Besitze des Pri-
mar- oder Arbeitslehrerinnenpatentes sein oder sich iiber
gleichartige gute Schulbildung ausweisen kdnnen; 2. gute Vor-
kenntnisse besitzen im Kochen und Haushalten. Kandidatin-
nen italienischer oder romanischer Talschaften miissen gute
Kenntnisse in der deutschen Sprache besitzen.

Unterrichtsfacher: Kochen (einfache Kiiche); Ein-
machen; Waschen; Biigeln; Hausarbeiten; Gartenbau; Haus-
haltungskunde; Nahrungsmittellehre; Gesundheitslehre: haus-
wirtschaftliche Buchfithrung; Erziehungs- und Unterrichts-
lehre; Gartenbaukunrde.

Kursdauer: sechs Monate. — Kursbeginn: April.

Kursgeld: Schiilerinnen, welche den Kurs im Auftrage
einer biindnerischen Gemeinde besuchen, bezahlen dem Kan-
ton an die Kosten, welche ithm durch Kost und Logis erwach-
sen, Fr. 150.— pro Quartal. Schiilerinnen, welche den Kurs
besuchen, ohne eine hestimmte Stelle in Aussicht zun haben,
bezahlen Fr. 300.— pro Quartal. Schiilerinnen, welche aus
dringenden Griinden in den Kurs aufgenommen werden miissen,
ohne das 20. Altersjahr erfiillt zu haben, oder es in der ersten
Hilfte des Kurses erfiillen, bezahlen Fr. 300.— pro Quartal.

Die interne Frauenschule Klosters.
(Staatlich anerkannte, pidagogisch-hauswirtschaftliche Bildungsstitte,
Kindergirtnerinnenseminar.)
Die Ausbildung gliedert sich in zwei Kurse:

a) Fiir allgemeine Frauenbhildung in ein bis zwei Se-
mestern;

b) fiir Kindergirtnerinnen in drei Semestern.

‘Aufn ahrpe erfolgt nach zuriickgelegtem 17. Lebensjahr.
Aufnahmetermin: 20. April und 20. September. — Schul-
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geld samt Pension: fiir die volle Ausbildungszeit (drei Se-
mester) Fr. 1100.— pro Semester; fiir weniger als drei Semester
Fr. 1300.— pro Semester.

Der Unterricht erstreckt sich auf: a) Theoretische
Ficher: Erziehungslehre, Geschichte der erzieherischen An-
schanungen, Psychologie, Pflege der Muttersprache, Jugend-
literatur, Gesundheitslehre, Kultur-, Natur-, Staatsbiirgerkunde,
Kindergartenlehre, Nahrungsmittellehre, hauswirtschaftliches
Rechnen. — b) Praktische Ficher: Arbeit an Kindern im
eigenen Kinderheim und im &ffentlichen Kindergarten, Hand-
arbeit, Handfertigkeit, Zeichnen, Ausschneiden, Modellieren,
Singen, Bewegungsspiel, Kochen, Hauswirtschaft, Gartenbau.
— Fiir die Kindergirtnerinnen sind alle Facher okligatorisch;
fiir die Schiilerinnen der Frauenschule sind sie es nur zum Teil.

Die Kindergirtnerinnenausbildung schlieBft mit einer
staatlichen Priifung ab. Diese findet zweimal im
Jahre statt, im Herbst und Frihling, und umfafit: 1. Die
schriftliche Arbeit iiber ein Thema aus den drei Wahlgebieten:
Erziehungslehre, Psychologie, Gesundheitslehre; 2. das miind-
liche Examen in: Erziehungslehre, Psychologie, Geschichte der
Piadagogik, Gesundheitslehre, Kindergartenlehre; 3. den prak-
tischen Teil: Kindergartenpraxis. Das in Klosters erworbene
staatliche Kindergadrtnerinnen - Diplom  Dbesitzt
Giiltigkeit in allen schweizerischen Kantonen und gibt die
Berechtigung zur Leitung von Kindergirten und Horten, sowie
dhnlichen Anstalten und zur Erzieherin in Familien.

Der Frauenschule Klosters sind Kindergarten und Kinder-
heim angegliedert.

Das Tochterinstitut St. Josef in llanz (Privat).

Allgemeines. Das Institut umfaBt folgende Abteilun-
gen: 1. Einen Vorbereitungskurs, speziell fiir fremdsprachige
Zoglinge (Praparandie). — 2. Eine dreiklassige Sekundar-
schule (Realschule). Erforderliche Vorbildung sechs Jahre
Volksschule. — 3. Eine dreiklassige Handelsschule; erforder-
liche Vorbildung Sekundarschule. — 4. Fine siebenklassige
hohere Tochterschule, deren erste, zweite und dritte Klasse
mit der Sekundarschule zusammenfallen; erforderliche Vorbil-

dung sechs Klassen Volksschule. — 5. Ein Lehrerinnensemi-
nar, welches je nach der Vorbildung in vier bis fiinf Jahren
auf das staatliche Examen vorbereitet. — 6. Eine Haushal-

tungsschule, in welcher schulentlassene M#dchen praktisch und
theoretisch in die Hausgeschifte und weiblichen Handarbeiten
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eingefiihrt werden. Die Haushaltungsschule mufl wenigstens
ein Jahr besucht werden. — 7. Zwei Jahreskurse, in denen
erwachsene Tochter nach Wahl besondere Aushildung fiir
ihren spiateren Frauenberuf erhalten.

Der Pensionspreis betrigt fiir die Sehiilerinnen
samtlicher Schulabteilungen monatlich Fr. 75— AuBerdem
werden monatlich Fr. 10.— fiir Schulgeld und Fr. 10— fiir die
Besorgung der Wische, Licht, Heizung, Bett u.s. w. berechnet.
Gesamtkosten pro Schuljahr also Fr. 950.—.

In Betracht fiir unsere Darstellung kommen die Abteilun-
gen 6 und 7, also:

a) Haushaltungsschule (Abteilung 6).

Fiir die Aufnahme sind Zurticklegung des 15. Altersjahres
und Vollendung der Volksschulbildung erforderlich. — Der
praktische Unterricht erstreckt sich auf: Kochen, Biigeln, die
verschiedenen Hausarbeiten, die weiblichen Handarbeiten und
auf Gartenbau- und Blumenpflege; der theoretische Unterrichft,
umfaBt: Religionsunterricht, Haushaltungskunde., Lebensmittel-
kunde. Auf besonderen Wunsch erhalten die Schiilerinnen in
den Nachmittagsstunden noeh Unterricht in: Deutsch und
Briefschreiben, Rechnen und Buchfithrung. Mit Ausnahme
der Religion, die Pflichfach ist, konnen die Unterrichtsgegen-
stinde von den Schiilerinnen frei gewiihlt werden.

b) Zweijahreskurse fiir erwachsene Tochter zur besondern
Ausbildung fiir ihren spitern Frauenberuf.

Unterrichtsgegenstinde: Erziehungslehre, Ge-
sundheitslehre, Haushaltungskunde, Anstandslehre, Deutsch,
Kunstgeschichte, Briefschreiben, Kalligraphie, Fremdsprachen
(Franzosisch, Englisch und Italienisch nach freier Wahl). —
AuBerdem erhalten die Schiilerinnen Unterricht in Geographie,
Zeichnen, Aquarell- und Olmalen, Musik, Gesang, Handarbeit
und Frobelschen Arbeiten.

Das Volkshochschulheim fiir Madchen ,,Casoja“,
Valbella ob Chur (Privat).

»Casoja® ist eine auf der Grundlage der dinischen Volks-
hochschulbewegung errichtete Bildungsanstalt.

1. Volkshochschullkurse auf hauswirtschaftlicher
Grundlage.

Diese Kurse finden nach Bedarf statt. In der Regel im
Frithjahr und Herbst. Sie dauern drei oder fiinf Monate.
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Die Kurse sind hauptsidchlich fiir Miadchen bestimmt,
denen es nicht moglich ist, andere Haushaltungsschulen zu
besuchen. Die Kurse sollen aber nicht auf eine Volkskiasse
beschrankt sein, sondern stehen allen Midchen offen, die ge-
willt sind, in gemeinsamer praktischer und theoretischer Ar-
beit tiefer einzudringen in die Aufgaben des Lebens, in dem
BewulBtsein, daf} sie als Madchen, Berufsarbeiterinnen oder als
zukiinftige Hausfraunen und Miitter eine Menschheitsaufgabe
zu erfiillen haben.

Die Kurse umfassen in der Regel: a) theoretische und
praktische hauswirtschaftliche Arbeiten: Kochen, Putzen,
Waschen ete.; b) hausliche Krankenpflege mit praktischen
Ubungen; e¢) Besprechungsstunden iiber ethische Fragen, mit
einleitenden Referaten der Lehrerinnen oder Schiilerinnen, freie
Aussprache; d) Biirgerkunde oder Erziehungsfragen; e) Ein-
fithrung in Abschnitte der Geschichte oder Literatur; f) Hand-
fertigkeit und Handarbeiten.

Das Kursgeld betriagt Fr. 360.— fiir einen dreimonailichen
Kurs, es kann aber, wenn notig, reduziert werden. (Zwei Frei-
platze stehen zur Verfiigung.)

2. Ferienkurse fiir Mddchen.

Casoja steht das ganze Jahr Miadchen vom 16. Altersjahr
an fiir ihre Ferienzeit offen. Von Anfang Juli bis Ende August
finden Ferienkurse statt. Sie sollen M#dchen neben korper-
licher Erholung geistice Anregung bieten. Die Kurse dauern
eine Woche. Die Midchen besorgen die Hausgeschifte mit
einer hauswirtschaftlichen Leiterin. In den Ferienkursen wer-
den nur Midchen aufgenommen, die die Kurse regelmiBig
besuchen wollen.

*

Die Hebammenkurse finden statt im Kantonalen
Frauenspital in Chur. Aufnahmealter: 20—32 Jahre. Kurs-
dauer sechs Monate. Lehrgeld Fr. 400.—.

Die hauswirtschaftliche und die berufliche Ausbildung
der weiblichen Jugend im Kanton Aargau.

Allgemeines. Die jungen Midchen empfangen ihre
Gymnasialbildung gemeinsam mit den Knaben an der
entsprechenden Abteilung der Kantonsschule in Aarau, ebenso
die Ausbildung fiir den kaufméidnnischen Beruf an der
gemischten Handelsabteilung der Kantonsschule.
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