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tionierenden Behorden sitzen, und auch die Lehrerschaft zum
Worte kommen kann. Fiir die Gehaltsanspriiche der Lehrer-
schaft ist ein Besoldungsregulativ aufzustellen, in dem fiir die
Lehrer auch die Mitgliedschaft in der Vikariatskasse des
S. K. V. und woméglich der AnschluB an lokale Witwen- und
Waisenkassen vorzusehen ist. Soweit tunlich ist die Anstellung
von Fachlehrern mit abgeschlossener Hochschulbildung im
Hauptamt anzustreben, denen die Hilfslehrer der ihnen unter-
stehenden Ficher zugeteilt sind und die die Klassen dieser
Hilfslehrer periodisch besuchen, um gleichmiBige Anforderun-
gen in den verschiedenen Klassen der niamlichen Stufe des
Unterrichts zu sichern.

Das berufliche und das hauswirtschaftliche Fort-
bildungsschulwesen in den Kantonen.

Die hauswirtschaftliche und die berufliche Fortbildungsschule
des Kantons Ziirich.

Allgemeines. Infolge des am 18. April 1926 durch Volks-
abstimmung angenommenen Gesetzes iiber die Forderung der
Berufsbildung gewidhrt der Kanton Beitrige an:

. Gewerbemuseen, Fachschulen und Fachkurse;

. gewerbliche Fortbildungsschulen;

kaufmdannische Fortbildungsschulen;

landwirtschaftliche Fortbildungsschulen;
hauswirtschaftliche Fortbildungsschulen;

bediirftige Lehrlinge;

bediirftige Schiiler von Berufsbhildungsanstalten;

Lehrer an Berufsbildungsanstalten fiir Studienreisen und
Teilnahme an Fortbildungskursen (§ 1).

Fiir unsere Darstellung kommen die unter 2, 3 und 5 ge-
nannten Bildungsgelegenheiten in Betracht, da die den Bediirf-
nissen der b#duerlichen Gemeinden dienenden, in landwirt-
schaftliche Fortbildungsschulen umgewandelten ehemaligen
allgemeinen Knabenfortbildungsschulen in der -einleitenden
Arbeit des Archivbandes 1925 (I. Teil, S. 9 ff.) ihre Beriick-
sichtigung fanden.

NI

PoIsL oy P

Die hauswirtschaftliche Fortbildungsschule.

Im Kanton Ziirich wird gegenwirtig eifrig am Ausbau der
Fortbildung der weiblichen nachschulpflichtigen Jugend ge-
arbeitet. Die Richtlinien und Gestaltungsmoglichkeiten sind
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niedergelegt im Referat des Fortbildungsschulinspektors iiber
das hauswirtschaftliche Fortbildungsschulwesen vom 10. Fe-
bruar 19251) und in dessen Bericht iiber die hauswirtschaft-
lichen Fortbildungsschulen im Schuljahr 1924/25 2).

Die Bezeichnung ,hauswirtschaftliche Fortbildungsschule®
tritt neuerdings im Kanton Ziirich an die Stelle von ,,Midchen-
oder Tochterfortbildungsschule”, um gleich wie bei den ge-
werblichen, kaufménnischen, landwirtschaftlichen Fortbildungs-
schulen mit der Benennung auch Wesen und Ziel der Schule
anzuzeigen. Der Zweck dieser Schulgattung besteht darin,
M:idchen des nachschulpflichtigen Alters und jungen Frauen
Gelegenheit zu geben, sich auf ihre beruflichen Pflichten als
Hausfrau und Mutter vorzubereiten.

Im einzelnen ist der Stand der Schulen ungleich. Je nach-
dem es sich um eine Schule stiddtischen Charakters oder um
eine solche in einer industriellen Gemeinde oder um Schulen
in biuerlichen Gemeinden handelt, nimmt der Stundenplan
eine andere Form an. Es ist fiir das Resultat der Schule
nicht gleichgiiltig, ob die Stunden auf den Tag gelegt werden
konnen, oder ob die wirtschaftlichen Verhidltnisse der Ge-
meinde die Ansetzung auf den Abend notig machen.

Der Besuch der hauswirtschaftlichen Fortbildungsschule
ist freiwillig. Von der Zentralschulpflege der Stadt Zii-
rich, von den verschiedenen Frauenorganisationen im Kanton,
wie auch von der Schweizerischen Gemeinniitzigen Gesellschaft ist
durch Eingaben an den Regierungsrat und an die Erziehungsdirek-
tion die Anregung gemacht worden, fiir den Besuch der haus-
wirtschaftlichen Fortbildungsschule mdochte auf gesetzlicher
Grundlage das Obligatorium zu erzielen gesucht werden. DaB
ein Gesetz dieser Art viel Sympathie in Frauenkreisen finden
werde, das darf aus den Eingaben geschlossen werden, die ge-
rade aus diesen Kreisen an den Regierungsrat gelangt sind.

Das Verlangen, es sei gesetzlich das Obligatorium ins Auge
zu fassen, findet auch bei den Behorden Zustimmung; aber
da die Bedenken nicht auBler acht gelassen werden kénnen, ob
Kantonsrat und Volk zu bestimmen wiren, das Fortbildungs-
schulwesen aufler den fiir die Lehrlingsausbildung bestehenden
Bestimmungen lediglich fiir das weibliche Geschlecht gesetzlich
zu regeln, wiahrend ein guter Teail der nachschulpflichtigen
minnlichen Jugend von dem Gesetz iiber das Lehrlingswesen
nicht erlangt wird, wird der Ausbau der Schulen heute noch
auf dem Boden der Freiwilligkeit gesucht.

1) Amtliches Schulblatt des Kantons Ziirich vom 1. Mirz 1925.
2) Amtliches Schulblatt des Kantons Ziirich vom 1. Oktober 1925.
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~ Die Anufsicht iiber die Schule wird vom eidgenossischen
Volkswirtschaftsdepartement, von der kantonalen Erziehungs-
direktion und von der Schulpflege als Aufsichtskommission
ausgeiibt. Die direkte Leitung der Schule ist einer Frauen-
kommission (Vorstand des Frauenvereins) iibertragen. Fiir die
Fithrung der Schulen wird ein Stab tiichtiger Lehrerinnen aus-
gebildet, die eine gute hauswirtschaftliche Bildung genieBen,
sowohl nach der theoretischen wie nach der praktischen Seite
hin. Die Ausbildung erfelgt in zweijihrigen Kursen an der
Haushaltungsschule der Sektion Ziirich des Schweizerischen Ge-
meinniitzigen Frauenvereins. Das Patent wird vom Erziehungs-
rat und den Organen des Vereins gemeinsam ausgestellt. Dazu
kommt der Einbezug der hauswirtschaftlichen Bildung in die
fachliche Ausbildung der Arbeitslehrerinnen in den Arbeits-
lehrerinnenkursen von nunmehr zweijahriger Dauer.

Die Schule wird wie in den andern Kantonen vom Bund,
vom Kanton und von den Gemeinden finanziert. Der Schul-
ort stellt die notigen Lokale unentgeltlich zur Verfiigung und
sorgt fiir deren Beheizung und Beleuchtung. Der Unterricht
ist unentgeltlich. Fiir verbrauchte beziehungsweise verarbeitete
Materialien wird ein bescheidenes Materialgeld erhoben. Haft-
geld Fr. 3.— bis Fr. 5—.

Die Statistik, die der Fortbildungsschulinspektor iiber den
Besuech der hauswirtschaftlichen Fortbildungsschulen auf-
stellt1), zeigt ein interessantes Bild aueh hinsichtlich der Zu-
sammensetzung der Schiilerschaft. Die Zahlen stammen aus
dem Winterhalbjahr 1924/25:

Total der Schiilerinnen Unter 18 Jahren Uber 18 Jahren

5626 2259 3367
Davon sind: ,
Fabrik- Haustichter Verschiedene
arbeiterinnen Dienstmédchen Hausfrauen Berufe
1401 2833 760 632
Verteilung nach Stadt- und Landgebiet:
M#dchen unter 18 Jahren Frauen
Zurich = ns0= s eias 167 : 1177
Winterthur . . . . 263 474
Kanton (Land) . . . 1829 1716

In vielen biuerlichen Gemeinden wird die Schule iiber-
haupt ausschlieBlich von den nachschulpflichticgen MZ#dchen
besucht. Aber auch hier stellen sich Frauen ein, wenn das

1) Amtliches Schulblatt des Kantons Ziirich vom 10. Oktober 1925.
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Programm praktische Fortbildungskurse in Kochen, Konser-
vieren, Glatten, Kinderpflege, Garten-, Gemiisebau ete. speziell
fiir Frauen vorsehen kann. In den industriellen Orten und in
den Stidten wird die Schule durch die Frauen gut, sogar sehr
gut besucht.

Die Lehrplin e, die das Inspektorat des Fortbildungsschul-
wesens ausgearbeitet hat, wurden von den Behorden angenom-
men und sind mit Beginn des Schuljahres 1925/26 auf drei
Jahre provisorisch in Kraft erklidrt worden, wobei Schulbe-
horden und Lehrerschaft, sowie Gesellschaften und Vereine, die
die Forderung des hauswirtschaftlichen Bildungswesens be-
zwecken, eingeladen werden, allfillige Abdnderungs- oder Er-
ganzungsvorschlige innert der angegebenen Frist der kantona-
len Erziehungsdirektion einzureichen. Wir geben daraus die
nicht als ,Muster* bezeichneten, fiir alle Schulen, die nicht
nach besondern vom Fortbildungsschulinspektorat genehmigten
Lehrplinen unterrichten, verbindlichen Unterrichtsprogramme
wieder.

Unterrichtsficher.

1. Handarbeitsunterricht.

Aufgabe. Aufbauend auf die in den vorangegangenen
Schuljahren vermittelten Kenntnisse und Fertigkeiten soll der
Handarbeitsunterricht die Schiilerinnen durch Anleitung zu
selbstindigem Denken und Schaffen so weit fordern, daB sie
einfache Wische, Kleidungsstiicke und Gebrauchsgegenstiinde
fiir den Hausbedarf anfertigen und im Stand erhalten konnen.
Den Schiilerinnen sind nicht bloB technische Fertigkeiten bei-
zubringen, sondern sie sollen selbstindig gestalten und iiber-
legen lernen. Die Arbeiten sind demnach nur Mittel, nicht
Zweck des Lernens. Das schlieBt das massenhafte Herstellen
von Gegenstinden auns und ist auch nicht vereinbar mit der
Auffassung, daB es die Aufgabe des Unterrichtes sei, augen-
blickliche personliche Bediirfnisse zu befriedigen. Der Unter-
richt erfiillt seine Aufgabe nur unvollstindig, wenn die Schii-
lerinnen nicht auch befahigt werden, gutes Material von minder-
wertigem, nur scheinbar billigerem, zu unterscheiden. Beleh-
rungen iiber die Gewinnung der gebriuchlichsten Rohstoffe und
ihre Verarbeitung zu Garnen und Geweben, iiber die Beschaf-
fenheit des Materials und seiner besonderen Eigenschaften sind
daher zur richtigen Einschitzung des Wertes unerl#Blich.

Der Handarbeitsunterricht befaBt sich mit WeiBnihen,

Kleidermachen fiir Frauen, Midchen und Knaben; Flicken und
Materialkunde.
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Unterrichtsprogramme.

A. WeiBndhen und Flicken. 1. Halbjahr. 80 Stunden.

Fliecken: Erkliren der Nahmaschine. Flicken von ge-
wobenen Gegenstinden von Hand und mit der Maschine (weill
und farbig). Wifeln mit der Maschine.

WeiBniahen: Eine Haus- oder Kiichenschiirze oder ein
Kissenanzug. Ein einfaches Frauentaghemd, eventuell unten
als Hemdhose abgeschlossen. Ein einfaches Beinkleid. — Ubun-
gen im Abformen: Schiirzen, Kimonobluse, einfache Kragen,
Hausschuhe.

2. Halbjahr. 80 Stunden.

Flicken: Flicken von hand- nund maschinengestrickten
Gegenstinden und gewobenen Striimpfen. Wifeln von Tisch-,
Toiletten- und Kiichenwische mit der Maschine. Einsetzen von
Stiicken an weiBler und farbiger Wische mit der Maschine.

WeiBniahen: Ein Frauentaghemd oder eine Hemdhose.
Ein Frauennachthemd (mit eingesetzten Armeln oder Kimono-
form mit Steppfalte), oder ein Herrenhemd. Eine Unmtertaille
oder ein Unterrock mit angeschnittener Untertaille. — Ubungen
im Abformen: Untertaille, Schiirzen, Kragen, Haubchen.

3. Halbjahr. 80 Stunden.

Flicken: Wiederholen der {frither erlernten Flick-
arten.

WeiBniahen: Ein Unterrock, oder eine Untertaille, oder
ein Beinkleid. Ein Herrentag- oder Nachthemd, oder ein
Knabenhemd, oder ein Frauennachthemd. Eine einfache Bluse
oder ein einfaches Hauskleid aus Waschstoff, oder eing Morgen-
jacke. — TUbungen im Abformen: Bluse, Armel, Unterrock.

B. Kleidermacher und Tuchflicken. 1. Halbjahr. 80 Stunden

Flicken: Flicken von Herren-, Knaben- und Frauen-
kleidern aus Wollstoffen. Dem praktischen Flicken hat eine
Voriibung voranzugehen. :

Nidahen: Ein Unterrock aus Wollstoff oder farbigem
Baumwollstoff. Eine Kimonobluse. Ein einfaches Kleid oder
ein Jupe. :

: 2. Halbjahr. 80 Stunden.

Flicken: Wiederholung der friiher erlernten Flickar-
beiten an Tuchgegenstinden.

Nihen: Eine Bluse. Ein Kleid oder ein Jupe. Um-
dndern alter Kleidungsstiicke.
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3. Halbjahr. 80 Stunden.

Niaihen: Ein Kleid oder eine Bluse und ein Jupe. Ein
Kinderkleid oder ein Morgenrock, oder eine Sporthose. Um-
andern alter Kleidungsstiicke.

C. Knabenkleidermachen. 1. Halbjahr. 80 Stunden.

Musterhose als Ubungsstiick, woran Taschen fiir Leibchen-
und Hosentrigerhosen und SchluBpatten geiibt werden. Patte
zur Voriibung der Schneiderknopflocher. — Anfertigen von
verschiedenen Hosen aus alten oder neuen Stoffen. Anfertigen
von einfachen Blusen. — Flicken von Knaben- und Herren-
kleidern.

2. Halbjahr. 80 Stunden.

Ubungsstiick mit den verschiedenen Westen- und Rock-
taschen. — Anfertigung von Kitteln, Saceco, Westen, Hosen aus

alten oder neuen Stoffen. — Weiteriiben des Flickens an
Knaben- und Herrenkleidern. '

3. Halbjahr. 80 Stunden.

Ganzer Anzug oder Uberzieher. Pelerine, Stoffhiite, Knie-
schoner, Gamaschen. '

D. Spezialkurs fiir Flicken. 1. Halbjahr. 80 Stundén.

Flicken von gestrickten Gegenstinden. — Anstricken von
Strimpfen und Socken oder Erneuern einzelner Teile an andern
gestrickten Sachen. Einstricken von Fersen, eventuell mit
Rohr- und Sohlenstiicken. Einstricken von Stiicken. TUber-
ziehen und Stopfen mit Maschenstich.

Flicken von gewobenen Striimpfen und Tricotsachen. —
Verstarken von bloden Stellen und Stopfen von Lochern mit
der Gitter- und Festonstopfe. Anstricken von FiiBen und
Strumpfrohren und Annihen neuer Fiile. — Einstricken von
Fersen, eventuell mit Sohle und SchluBabnehmen. Erneuern
von Fersen mit Sohle und SchluBabnehmen aus alten Strumpf-
rohren. Einsetzen von Stiicken an Tricotsachen.

Flicken von weiBer und farbiger Wische. Maschinenwifeln.
— Wifeln von Hand (Hauswifel).

2. Halbjahr. 80 Stunden.

Flicken von weiBer und farbiger Wische. — Maschinen-
wifeln. — Wifeln von Hand (Haus-, Leinen-, Drilch-, Damast-
wifel). — Tiillflicken von Hand und mit der Maschine. — Tuch-
und Flanellflicken.
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E. Materialkunde.

Allgemeine Bemerkungen. 1. Das Programm der
Kurse fiir WeiBlndhen, Kleidermachen und Knabenkleider-
machen verteilt sich auf drei, dasjenige fiir Flicken auf zwel
Kurse. Hs ist den Schiilerinnen sehr zu empfehlen, alle Kurse
eines Faches zn besuchen. Der Besuch eines vierten Kurses
kann nur ausnahmsweise gestattet werden. Das Programm fiir
diesen, sowie fiir allfidllige andere Kurse, fiir die kein Lehr-
plan besteht, ist dem Inspektorat zur Einsicht einzureichen.

2. Erst nach Absolvierung von zwei WeiBnihkursen ist
den Schiilerinnen der Zutritt zum Kleidermachen zu gestatten;
denn Vorkenntnisse im Nihen und einiges Verstindnis der
Schnittmuster miissen vorhanden sein, wenn der Lehrerin nicht
die Hauptarbeit zufallen soll.

3. Die Gegenstiinde sind im Rahmen des Lehrplanes den
Verhiltnissen entsprechend auszufithren und im Klassen-
unterrieht herzustellen.

4, Das Maximum der Schiilerzahl fiir WeiBnihen und
Flicken ist 16, fiir Kleidermachen und Knabenkleidermachen
12 bis 14.

5. Die Muster sind fiir alle Arbeiten abzuformen oder nach
MaB zu konstruieren. Das genaue MaBnehmen ist zur Er-
zielung richtiger Schnitte unerlédBlich, und es ist darauf viel
Gewicht zu legen. Das Abformen ist sehr zu empfehlen. Es
entwickelt den Sinn fiir die Formen und das Verstindnis fiir
die Schnittmuster. Dem Abformen, wie dem Sechnittmuster-
zeichnen soll eine bestimmte Methode zugrunde liegen.

6. Die Arbeiten sind ausschlieBlich in den Unterrichts-
stunden auszufiihren. s ist zu empfehlen, fiir vorgeriickte
Schiilerinnen Ausgleicharbeiten einzurichten.

7. Im WeiBndhen ist 1, im Kleidermachen %: der Unter-
.richtszeit fiir das Flicken zu verwenden. Awuch im Knaben-
kleidermachen ist dem Flicken viel Aufmerksamkeit zu schen-
ken. Mit Vorteil wird es auf den Anfang oder auf die Mitte
des Kurses verlegt, da am Schlusse die Zeit gewohnlich nicht
mehr ausreicht. Die Errichtung von Spezialkursen im Flicken
ist sehr zu empfehlen. Sie sind jedoch kein Ersatz fir
-das mit dem WeiBn#hen verbundene Flicken, sondern sie sollen
zur vermehrten Fertigkeit in der Instandhaltung der Kleidungs-
stiicke fithren. HEs ist darauf zu achten, daB die Flickarbeiten
den Bediirfnissen angepafBt werden.
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Besondere Bemerkungen. Kleidermachen wund
Tuchflicken. 1. Fiir eingefaBte Knopflocher, Taschen, Schlitz-
besatze sind Voriibungen zu empfehlen.

2. Komplizierte Kleidungsstiicke, wie Jacken und M:ntel,
sollen in der Fortbildungsschule nicht ausgefiihrt werden.

Spezialkurs fiir Flicken. 1. Es ist zu empfehlen, den prak-
tischen Arbeiten Voriibungen vorangehen zu lassen, die von
allen Schiilerinnen im Klassenunterricht ausgefiithrt werden.

2. Beim Anstricken von Gegenstinden, besonders beim An-
stricken von maschinengestrickten und gewobenen Striimpfen
bietet meistens das Einrichten der Arbeit die grofiten Schwie-
rigkeiten. Damit die Schiilerinnen diese Arbeit mehrmals iiben
konnen, soll ihnen erlaubt werden, groBere Teile, die technisch
leicht, aber sehr zeitraubend sind, zu Hause zu stricken, nach-
dem die Arbeit in der Schule angefangen und kontrolliert
worden ist. i

Materiallkunde. 1. Der Unterricht soll in engster Verbin-
~dung mit dem Handarbeitsunterricht stehen.

2. Eine Sammlung, die die Rohmaterialien, die verschie-
denen Stadien der Verarbeitung und die Gewebe veranschau-
licht, sowie eine Stoffsammlung sind fiir den Unterricht un-
erldaBlich. Gute Lichtbilder tragen viel zum besseren Ver-
stdndnis des Gehorten bei. ‘

: 3. Die praktische Priifung von Garnen und Geweben soll
‘auf einfache Weise ausgefiihrt werden.

2. Glitten.

Aufgabe. Dureh die Teilnahme an Glittekursen soll die
Schiilerin befihigt werden, exakte Arbeit unter Schonung der
zu glattenden Wischestiicke aunszufiihren.

Unterrichtsprogramm.

A.Anfingerkurs zu 60 Stunden. Glitten von Bett-,
Tisch- und Leibwische.

1. Handtiicher, Bettiicher, Kissen, Pfulmen und Decken-
beziige. 2. Schiirzen, Servietten, Tischtiicher, Taschentiicher.
3. Taghemden, Nachthemden, Untertaillen. 4. Beinkleider,
Hemdhosen. 5. Unterrocke, Rocke, Blusen.

B. Fortsetzungskurs zu 60 Stunden.

1. Vorhinge, Herrenhemden, gestirkt und ungestirkt.
2. Kragen und Manchetten. 3. Reinigen und Biigeln von Frauen-
und Herrenkleidern.
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Allgemeine Bemerkung. Die Befolgung eines me-
thodischen Stufenganges ist auch in diesem Unterricht un-
erldBlich. Haben die Schiilerinnen einer Abteilung durch
Ubung im Haus so viel Fertigkeit erlangt, daB ein rasches
Fortschreiten maogliech ist, so kann das Programm fiir beide
Kurse in einem Kurs zu 80 Stunden durchgearbeitet werden.

Wenn immer moglich, ist der Unterricht durch Vornahme
einer Wische zu unterbrechen.

3. Kochunterricht und Nahrungsmittellehre.

Aufgabe. Der Kochunterricht hat die Schiilerin zur Be-
sorgung der einfachen biirgerlichen Kiiche zu befihigen und
den Ordnungs-, Sparsamkeitssinn, sowie das Verantwortlich-
keitsgefiihl zu fordern. :

Das Unterrichtsprogramm verbindet mit dem Kochen die
Nahrungsmittellehre, da diese die sichere Grundlage fiir einen
gedeihlichen Kochunterricht bildet. Eine Verbindung der bei-
den Fiacher ist aber nur moglich, wenn den Lektionen vier
aufeinander folgende Stunden eingeriumt werden konnen. Kann
dies nicht geschehen, was gewohnlich bei Abendkursen der Fall
ist, so ist den Schiilerinnen Gelegenheit zu geben, dem prak-
tischen Kurs vorgingig an einem Vorkursin Nahrungs-
mittellehre sich zu beteiligen — 30 bis 40 Stunden. Als
Unterrichtsprogramm dieses Vorkurses dient der 3. Abschnitt
im I. Teil des Lehr- und Lesebuches fiir schweizerische Md-
chenfortbildungsschulen. Der Unterricht ist durch gutes An-
schanungsmaterial und einfache Versuche zn erginzen.

Allgemeine Bemerkungen 1 Die Speisezettel
sind den ortlichen Bediirfnissen anzupassen.

2. Die Hochstzahl der Schiilerinnen richtet sich nach der
Zahl der Herdstellen und den Raumverh#ltnissen. Maximum 16.

3. Die Leistungen der Schiilerinnen betragen beim gegen-
wartigen Stand der Lebensmittelpreise fiir die Mahlzeit am An-
fangerkurs 60—90 Rp., am Fortsetzungskurs hochstens Fr. 1.10.

4. Konservierungskurse konnen auch als selbstin-
dige Kurse abgehalten werden.

5. Kurse, deren Programm die sogenannte feine Kiiche be-
riicksichtigt, haben keinen Anspruch auf einen Staatsbeitrag.

3. Der Kochunterricht darf abends nicht linger als bis
915 Uhr dauern.

Besondere Bemerkungen. Bis die grundlegenden
Kochvorginge gezeigt und von den Schiilerinnen erfaBt worden
sind, ist die Herrichtung einfacher Gerichte und Speisezusam-
menstellungen geboten.
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Die Schiilerinnen werden in Familiengruppen eingeteilt,
die aus drei, hochstens aus fiinf Gliedern bestehen. Jede Gruppe
berechnet, kocht, serviert ihre Mahlzeit und besorgt alle zur
Instandhaltung der Kiiche notwendigen Arbeiten, unter Beach-
tung des Wechsels der Schiilerinnen, in bestimmter Reihen-
folge. Die Besprechungen sind in die praktische Arbeit ein-
zuflechten; dabei ist auf Nzahrwert, Preis, Mengenverhiltnis
und Kochzeit der Mahlzeiten besonders Wert zu legen. Jede
Schiilerin hat ein Kassabuch anzulegen, das iiber die Kosten
der verwendeten Lebensmittel AufschluBl gibt.

4. Hauswirtschaftslehre.

Aufgabe. Die Hauswirtschaftslehre hat die Schiilerinnen
ilber die zweckmiBige Erhaltung des Haushaltungsmobiliars
und der Haushaltungsgeritschaften, sowie iiber deren zweck-
miBigen Einkauf zu unterweisen. Dieses Unterrichtsfach ver-
mittelt ferner warenkundliche Kenntnisse und bestmogliche
Fertigkeiten in h#uslichen Arbeiten, wie sie zur Korper- und
Wohnungspflege durchaus notwendig sind.

Bemerkungen. Dieses Unterrichtsfach ist in Lektionen
von zwei bis dreli Stunden zu erteilen. Als Unterrichtslokal
sind Schulkiichen, Handarbeitszimmer oder mit Vorteil beson-
ders eingerichtete Hauswirtschaftsriume zu beniilzen. Gerite
und Putzmaterial sind von der Schule zu beschaffen. Es ist
darauf Bedacht zu nehmen, daB die einfachsten Putzmittel an-
gewendet werden. Viele der zu reinigenden Gegenstinde kon-
nen von den Schiilerinnen mitgebracht werden.

Zur Durchfithrung des ganzen Stoffprogrammes wird vielen
Schulen zu wenig Zeit zur Verfiigung stehen. Den Schulen, die
nur 40 oder noch weniger Lekticnen dem Unterricht einrdumen
konnen, bleibt iiberlassen, den Bediirfnissen und den Lokal-
verhéltnissen entsprechend, passende Kapitel auszuwidhlen. Da,
wo die Hauswirtschaftslehre Unterrichtsgegenstand der obern
Klassen der Volksschule ist, soll, auf die bereits vermittelten
Kenntnisse und Fertigkeiten aufbauend, der Lehrstoff erweitert
und vertieft werden.

5. Gesundheitspflege.

Aufgabe. Sie besteht auf dieser Schulstufe weniger in
einer eingehenden Besprechung der Kérperteile, als vielmehr
in der Erklarung der im menschlichen Korper sich vollziehen-
den Vorginge, in dem Hinweis auf alles Schidliche fiir den
Korper, in der Betonung der Wichtigkeit einer richtigen
Lebensweise fiir die Erhaltung der Gesundheit.

‘ <



34 Die beruflichen und die hauswirtschaftlichen Fortbildungsschulen
in der Schweiz.

Unterrichtsprogramm fiir 40 Stunden.

1. Bau und Funktionen des menschlichen Korpers. 2. Die
Knochen; ihre Aufgabe. Pflege der Knochen im S#uglings-
und Kindesalter. 3. Die Muskeln; Aufgabe und Pflege. 4. Die
Haut; Aufgabe und Pflege, speziell Hand-, FuB- und Haar-
pflege. 5. Das Herz; BlutgefidfBe, Blut, Aufgabe, Gesundheits-
regeln. 6. Die Atmungsorgane; Atmungsvorgang, Gesundheits-
regeln. Die wichtigsten Krankheiten, die durch Bakterien her-
vorgerufen werden. Vorbeugungsmittel. 7. Die Verdauungs-
organe, Verdauungsvorgang, Pflege des Verdauungsapparates,
Zahnpflege. 8. Das Nervensystem und die Sinnesorgane. Schutz
der Augen und Ohren vor Schidigungen.

Allgemeine Bemerkung. Der Unterrichtsstoff soll
so weitgehend wie moglich mit den Belehrungen iiber Ernih-
rung und Hauswirtschaft verflochten oder dann dem Koch- und
Hauswirtschaftskurs vorgingig in einem Spezialkurs behandelt
werden.

AnschlieBend an dieses Fach sind Kurse zu empfehlen,
die sich mit der Pflegedes Kindesimersten Lebens-
jahr und mit hduslicher Krankenpflege befassen.

6. Deutsche Sprache.

Aufgabe. Der Unterricht in der Muttersprache bezweckt
die Pflege des miindlichen und schriftlichen Ausdruckes. Das
Interesse fiir dieses Unterrichtsfach wird erhoht, je besser es
der Lehrerin gelingt, den Lehrstoff aus dem Erfahrungskreis
der Schiilerin zu schopfen. Die Besprechung passender Lese-
stoffe, wie das Lesen kleinerer Werke aus der wvolkstiimlichen
Literatur, namentlich schweizerischer Dichter — Gotthelf,
Pestalozzi, Gottfried Keller n.a. — fordert die Verstandes-
bildung, regt Gemiit und Phantasie an und veredelt den Sinn
fiir das h&usliche Leben.

7. Hauswirtschaftliches Rechnen und hdusliche Buchfiihrung.

Aufgabe. Die Unterrichtsstoffe dieser beiden Ficher grei-
fen sehr oft ineinander. Der Unterricht soll einerseits der
Schiilerin die groBe Bedeutung des Rechnens fiir die Hausfran
in klarer Weise zeigen und sie hierin fordern und anderseits
das Verstindnis und die Fiahigkeit zur Buchfiihrung im Haus-
halt vermitteln.

Das Fortbildungsschulinspektorat hat folgende Beispiele
von Stundenplidnen fir die Maddehen bis zum zuriick-
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gelegten 18. Altersjahr als Wegleitung fiir die Aufsichts-
kommissionen der hauswirtschaftlichen Fortbildungsschulen
ausgearbeitet.

Beispiel I. Gesamtstundenzahl 120.
20 Wochen zu 6 Stunden.

1. Kurs.
WeiBnahen und Flicken I . . . . . . 80 Stunden
Hauswirtschaftslehre RIS SR v o0 T S || .

2. Kurs.
WeiBnihen und Flicken II. . . . . . 80 Stunden
DeutscheSprache: i 0l o 5 o7 il & e 20 5
Hauswirtschaftliches Rechnen A RS | "

3. Kurs.
Kleidermachen und Flicken I . . . . 80 Stunden
Hauswirtschaftslehre, Gesundheitspflege . . 40 e

4. Kurs.
Kleidermachen und Flicken IT . . . . 80 Stunden
H3ausliche Buehfiihruong . . . .. .- . 380 -
Deutsche Sprache . . 10 o

Anmerkung. Weitere Kurse fur Madcheu iiber 18 Jahren
und Frauen, die nach Bediirfnis abgehalten werden:

Glatten, ein Kurs zu 80 Stunden oder zwei Kurse zu je
60 Stunden;

Kochen und Nahrungsmittellehre, Anfingerkurs 34—36 Lek-
tionen, Fortsetzungskurs 24 Lektionen:

Kurs in Kranken- und Kinderpflege, zirka 30 Stunden;

Gartenbaukurs, zirka 60 Stunden;

WeiBnihen und Kleidermachen IIT, icken und Knaben-
kleidermachen I bis III.

Beispiel II. Gesamtstundenzahl 160.
20 Wochen zu 8 Stunden.

1. Kurs.
WeiBndhen und Flicken T . . . . . . 100 Stunden
Hauswirtschaftslehre R, A L = Sy ’
Gesundheitspflege A L (O P | %

2. Kurs.
Weillndhen und Flicken II. . . . . . 100 Stunden
Deutsche Sprache . . . . . . . . 2 ”
Hauswirtschaftliches Rechnen 51 Pt e i B0

”

Héausliche Buehfithrung . . . . . . 20

”
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3. Kurs.

Kleidermachen und Flicken T
Gliatten I .

Kleidermachen und Flicken II
Kochen und Nahrungsmittellehre

oder

Deutsche Sprache SEi
Hauswirtschaftliches Rechnen
Hiusliche Buchfithrung

4. Kurs. -
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100 Stunden
60 9

. 80—100 Stunden

zirka 100 %
20 Stunden
20 ”
20 »

Anmerkung Weitere Kurse fiir Madehen iiber 18 Jahren
und Frauen, die nach Bediirfnis abgehalten werden:

“Glatten II, 60 Stunden;

Kochen, Fortsetzungskurs mit 24 Lektionen;
Kranken- und Kinderpflege, zirka 30 Stunden;

Gartenbau, zirka 60 Stunden;

WeiBnihen und Kleidermachen III, Flicken und Knaben-

kleidermachen I bis ITI.

Beispiel III. Gesamtstundenzahl 160.
Jahreskurs, 40 Wochen zu 4 Stunden.

1. Kurs.
WeiBlndhen und Flicken 1
Hauswirtschaftslehre
Gesundheitspflege Ao G

2. Kurs.

WeiBBndhen und Flicken
Deutsche Sprache T
Hauswirtschaftliches Rechnen
H3&usliche Buchfiithrung

3. Kurs.

Kleidermachen und Flicken I
Kochen und Nahrungsmittellehre

oder
Glatten I

Kleidermachen und Flicken IT .
Deutsche Sprache e
Hauswirtschaftliches Rechnen
Hauswirtschaftslehre

4. Kurs.

100 Stunden

3040

20—30 o
100 Stunden

20 35

20 %

2 .

. 80—100 Stunden
zirka 100 ”

60 Stunden

100 Stunden

20 ”
20 2]
20 ”
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Anmerkung Weitere Kurse fiir Madchen iiber 18 Jahren
und Frauen, die nach Bediirfnis abgehalten werden:

Kochen und Nahrunﬂsmlttellehre, Fortsetzungskurs mit
24 Lektionen;

Gliatten II, 60 Stunden;
Kranken- und Kinderpflege, zirka 30 Stunden;
Gartenbau, zirka 60 Stunden;

WeiBnihen und Kleidermachen ITI, Flicken, Knabenkleider-
machen T bis IIIL

Anhang.
Der hauswirtschaftliche Unterricht der Volksschule des Kantons Ziirich.

Er hat gemiaB Organisation und Lehrplan des hauswirt-
schaftlichen Unterrichts der Volksschule des Kantons Ziirich
vom 24. Februar 1925 folgende provisorische Regelung er-
halten. 1)

Die Primarschulgemeinden und Sekundarschulkreise wer-
den ermichtigt, den hauswirtschaftlichen Unterricht unter die
Lehrgegenstinde der 7. und 8. Klasse und der Sekundarschule
aufzunehmen.

Allgemeines. Zur Einfithrung des hauswirtschaftli-
chen Unterrichts ist eine Teilnehmerinnenzahl von mindestens
acht Schiilerinnen vorausgesetzt. Abteilungen konnen durch
Zusammenzug der Schiilerinnen der 7. und 8. Klasse innerhalb
der Schulkreise gebildet werden. Die Schiilerinnenzahl soll
24 nicht iibersteigen. Der FErziehungsdirektion soll von der
Einfiihrung des hauswirtschaftlichen Unterrichts unter Ein-
sendung des Stundenplans und der Zahl der Schiilerinnen
Kenntnis gemacht werden. Fiir die Anstellung und Besoldung
der Haushaltungslehrerinnen gelten dieselben Bestimmungen
wie fiir die Anstellung der Arbeitslehrerinnen. Wihlbar sind
die Lehrkrifte, die das ziircherische Wi#hlbarkeitszeugnis als
Haushaltungslehrerin besitzen. In besondern Fillen kann der
Unterricht mit besonderer Bewilligung der Erziehungsdirektion
in beschrinktem Umfang aueh Arbeitslehrerinnen oder
Primarlehrerinnen iibertragen werden, wenn sie sich iiber diz
Befihigung durch den Besuch von hausw1rtschafthchen Kur-
sen auszuweisen vermogen.

1) Vollstindig abgedruckt im II. Teil
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Der hauswirtschaftliche Unterricht umfaBt:

A. In der Primarschule:

a) bei Beschrankung auf Hauswirtschaftslehre: 2 Wochen-
stunden in der 8. Klasse; b) in Verbindung mit Kochunter-
richt: 4 Wochenstunden in der 8. Klasse, oder 2 Wochenstun-
den in der 7. Klasse (Hauswirtschaftslehre) und 4 Wochen-
stunden in der 8.Klasse (Kochunterricht). In dem selben Um-
fange kann der hauswirtschaftliche Unterricht in den Spezial-
klassen erteilt werden, ebenso in den AbschluBklassen fiir
Repetenten.

B. In der Sekundarschule:

a) bei Beschriankung auf Hauswirtschaftslehre: 1bis 2
Wochenstunden in der 2. Klasse; b) in Verbindung mit Koch-
unterricht: 3 Wochenstunden in der 2. Klasse.

Die Gesamtstundenzahl der Mi#dchen soll fiir die 7. und
8. Klasse 31 bis 33, fiir die Sekundarschulklassen 31 bis 34
betragen. Den Schiilerinnen der 2. Sekundarschulklasse ist
freizustellen, entweder den hauswirtschaftlichen TUnterricht
zu besuchen oder sich mit den Knaben am Geometrie- und
Schreibunterricht zu beteiligen. Zum hauswirtschaftlichen
Unterricht der 2. Sekundarschulklasse konnen ausnahmsweise
auch Schiilerinnen der 1. oder 3. Klasse zugezogen werden.

Die gewerbliche und die kaufminnische Fortbildungsschule.

Die gesetzliche Grundlage fiir beide Schulen ist enthalten
im Gesetz betreffend das Lehrlingswesen vom 22. April 1906
und in der Verordnung betreffend den Besuch und die Beauf-
sichtigung der gewerblichen und kaufminnischen Fortbildungs-
schulen vom 16. Mai 1907, die in Ausfiihrung des Gesetzes
erlassen wurde und folgendes festsetzt:

A. Besuch der Fortbildungsschulen. § 1. Wenn am Wohn-
orte des Meisters oder in geringer, d. h. nicht mehr als 5 Kilo-
meter betragender Entfernung davon gewerbliche oder kauf-
minnische oder allgemeine Fortbildungsschulen bestehen, ist
der Lehrling, insofern er nicht eine andere gleichwertige An-
stalt besucht oder schon besucht hat, znm Besuche der Schule
oder der Ficher. welche seiner heruflichen Ausbildung forder-
lich sind, verpflichtet. Der ILehrmeister hat ihm die hiefiir
notige Zeit einzuriumen, und zwar fiir den Unterricht, der in
die Arbeitszeit fallt, wenigstens vier Stunden wochentlich.
Diese Unterrichtsstunden sind in der zulissigen Arbeitszeit
inbegriffen. ' i ' :
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§ 2. Handelslehrlinge, welche nach dem zuriickgelegten
15. Altersjahr eine der offentlichen Handelsschulen des Kan-
tons Ziirich noech mindestens zwei Jahre lang als reguliire
Schiiler besucht und mindestens die Durchschnittsnote ,,ziem-
lich gut“ in den obligatorischen Sprach- und Handelsfichern
erhalten haben, sind zum Besuche einer Fortbildungsschule
nicht verpflichtet, wohl aber berechtigt.

B. Aujsicht. § 3. Besondere vom Regierungsrate auf den
Antrag der Volkswirtschaftsdirektion) gew#dhlte fachméénni-
sche Inspektoren und Inspektorinnen haben iiber die Leistun-
gen der gewerblichen und kaufminnischen Fortbildungsschu-
len der genannten Direktion zu Handen der ortlichen Auf-
sichtskommissionen alljiahrlich schriftlichen Bericht zu er-
statten und zu diesem Zwecke in der Regel jede Schule zwei-
mal jahrlich zu besuchen. 2)

C. Die Absenzen. § 5. Die Versiumnis einer oder mehrerer
Stunden eines halben Tages, sowie dreimaliges unentschuldigtes
Zuspatkommen um mehr als eine Viertelstunde ®ilt als eine
Absenz.

§ 6. Strafbar ist jede Absenz, welche nicht vorher be-
willigt oder in der gleichen oder nichstfolgenden Schulstunde
der betreffenden Unterrichtsabteilung geniigend entschuldigt
worden ist.

§ 7. Als Entschuldigungsgrund gelten dringende Abhal-
tung des Schiilers durch Krankheit, auBergewohnliche Ereig-
nisse in der Familie, obligatorischer Militdrdienst, Besuch des
Sonntagsgottesdienstes, behordlich bewilligte Uberzeit. Die
Entschuldigungen sind schriftlich einzureichen und durch den
Meister oder Vater, respektive Besorger zu beglaubigen

§ 8. Schiilern katholischer Konfession ist zum Zwecke der
Teilnahme an kirchlichen Handlungen auf Verlangen an fol-
genden Festtagen Dispens vom Besuche des Unterrichtes zu
erteilen: Fronleichnam, Maria Himmelfahrt, Allerheiligen,
Tag des Schutzpatrons. Sechiilern jiidischer Religion an den
beiden. Tagen des Neujahrsfestes und am Versohnungsfest.

§ 9. Gegen Fehlbare wendet die ortliche Aufsichtskom-
mission folgende Strafmittel an: 1. schriftliche Mahnung (wo

!) Diese iibt die Oberaufsicht aus (Gesetz § 26).

%) Das Inspektorat iiber die gewerblichen Fortbildungsschulen ist seit
1923 neu geregelt. Der Gewerbesekretdr und der kantonale Fortbildungsschul-
inspektor teilen sich planm#éfig in die Aufgabe. Beide haben iiber die Schulen
zu berichten. — Die Inspektion der kaufminnischen Fortbﬂdungsschulen ist
einem Kaufmann nebenamtlich iibertragen. ,
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es zweckmiBig erscheint, kann sie durch personliche Vorla-
dung des Lehrlings ersetzt werden); 2. Androhung von Ver-
zeigung beim Statthalteramt; 3. Verzeigung beim Statthalter-
amt.

§ 11. Mahnung erfolgt bei zwei, Androhung von Verzei-
gung erfolgt bei vier, Verzeigung beim Statthalteramt erfolgt
bei sechs strafbaren Absenzen, die in einem Semester gemacht
worden sind. :

Als Lehrplan der gewerblichen Fortbildungs-
schulen war bisher die Anleitung des schweizerischen Volks-
wirtschaftsdepartements fiir die gewerblichen Fortbildungs-
schulen ausschlieBlich wegleitend. Ein kantonaler Lehrplan
ist gegenwirtig in Bearbeitung.

Das allgemeine Lehrprogramm der Handelsschule des
Kaufméannisechen Vereins Ziirich hat, soweit es sich um die Aus-
bildung kaufménnischer Lehrlinge handelt, auch als kanto-
naler Lehrplan Geltung. Es umfaBt: 1. Handelsficher:
Kaufminnisches Rechnen; Handelskorrespondenz; Buechhal-
tung; Handelsrecht; Wirtschaftsgeographie; Vaterlandskunde.
2. Sprachfiacher: Deutsch als Muttersprache (Aufsatz);
Franzosisch; Englisch; Italienisch; Spanisch. 3. Schreib-
faecher: Kalligraphie; deutsche Stenographie nach dem
System Stolze-Schrey; franzosische Stenographie nach Stolze-
Schrey; Maschinenschreiben.

Die gewerblichen Fortbildungssechulen be-
finden sich insofern im Stadium der Reorganisation, als an
Stelle der beruflich gemisehten Fortbildungsschulen auch auf
dem Lande mehr und mehr die Fachklassen treten.1) Der
Bericht des Volkswirtschaftsdepartements von 1923 erwihnt
gute Resultate der Neuerung und namhafte finanzielle Opfer
der Lehrmeister, die dem Unterrichte dieser Schulen ein reges
Interesse entgegenbringen.

AuBer den Fachklassen der Gewerbeschulen von Ziirich
und Winterthur verzeichnet der Departementsbericht von 1923
nachfolgende reine Fachklassen des Kleingewerbes: An der
gewerblichen Fortbildungsschule Wetzikon: die Girtnerschule
des Girtnermeisterverbandes des Ziircheroberlandes und die
Schreinerschule des Schreinermeisterverbandes des Ziircher-
oberlandes; an der gewerblichen Fortbildungsschule Oerlikon

H Vergleiche die analoge Entwicklung der Umbildung der Allgemeinen
Knabenfortbildungsschulen in landwirtschaftliche Fortbildungsschulen, dargestellt
im Archiv 1925, I. Teil.
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eine Coiffeur-, eine Schuhmacher- und eine Malerklasse; an
der gewerblichen Fortbildungsschule Riiti eine Coiffeurklasse;
‘an der gewerblichen Fortbildungsschule Horgen eine Gértner-
und eine Coiffeurschule; an der gewerblichen Fortbildungsschule
Kiisnacht eine Bickerklasse (Bezirk Meilen). In Thalwil be-
steht eine Bickerschule des Bezirks Horgen. Die Konditor-
lehrlinge des obern Ziirichseeufers besuchen den Dekorkurs in
Rapperswil.

Zur Erginzung dieser Angaben teilt das Fortbildungsschul-
inspektorat mit: ,Im Schuljahr 1925/26 wurde mit 46 Schiilern
-eine Fachschule fiir Malerlehrlinge des Malermeisterverbandes
vom Ziirichsee und Umgebung in Widenswil mit Unterrichts-
zeit wahrend der Wintermonate gegriindet. In Vorbereitung
findet sich ferner die Umgruppierung der vier gewerblichen
Fortbildungsschulen des Bezirkes Meilen zu Fachklassen.

Die Fortbildungsschule des Kantons Bern.

Der Kanton Bern unterhilt a) allgemeine Fortbildungs-
schulen fiir Jiinglinge und hauswirtschaftliche Fortbildungs-
schulen, die unter der Oberaufsicht der Unterrichtsdirektion
stehen; b) berufliche (gewerbliche und kaufminnische) Fort-
bildungsschulen. Die Oberaufsicht iibt hier die Direktion des
Innern aus.

Da in der letztjihrigen einleitenden Arbeit iiber die all-
gemeinen Fortbildungsschulen fiir Jiinglinge wohl der neue
Lehrplan fiir die landwirtschaftliche und beruflich gemischte
Fortbildungsschule, zu der sich die allgemeine Knabenfort-
bildungsschule entwickelt hat, verwendet werden konnte, nicht
aber das Gesetz iiber die Fortbildungsschule fiir Jiinglinge und
das hauswirtschaftliche Bildungswesen, das erst am 6. Dezem-
ber 1925 in Kraft trat, geben wir hier im Zusammenhang mit
den Bestimmungen iiber die hauswirtschaftlichen Schulen auch
diejenigen iiber die Fortbildungsschulen fiir Jiinglinge.

Die Fortbildungsschule fiir Jiinglinge und die hauswirtschaftliche
Fortbildungsschule.

Der volle Wortlaut des Gesetzes ist:
I. Allgemeine Bestimmungen. Art. 1. Die-
ses Gesetz findet Anwendung: 1. Auf die Fortbildungs-

schulen fiir Jiinglinge, die nicht dem Gesetz iiber die
gewerbliche wund kaufminnische Berufslehre unterstehen;
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