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zu durchdenken. Sein Buch ist ein einhelliges Zeugnis dafiir, daf
das letzte Verstindnis des Paulus nur dem aufgeschlossen sein
kann, dem das Geheimnis Christi offenbar geworden ist. Nur von
da aus wird die letzte entscheidende Antwort gegeben werden
konnen, ob bei dem Apostel gottgegebenes Verstdndnis oder das
«MiBverstandnis» die letzte Wurzel ist fiir seinen Satz, dal Christus
des Gesetzes Ende und Ziel ist.

SABBAT UND SONNTAG

Von Axpor SzaB6, Hencida (Ungarn)

In einem in Ungarn erscheinenden Calvin-Kalender wurde der
Sonntag schon seit einigen Jahren als der siebente Tag angegeben.
Diese Auffassung hat hier eine Tradition. Ihr biblischer Grund ist
das 4. Gebot, wonach: «...der siebente Tag ist ein Ruhetag, dem
Herrn, deinem Gott, geweihtl» (Ex. 20, 10). Demgegeniiber stellt
unsere Studie auf Grund biblisch-heilsgeschichtlichen Uberlegun-
gen die Giiltigkeit des «ersten Tages der Woche» heraus. Diese
Studie erschien zuerst ungarisch?, wir aber halten es fiir niitzlich,
sie auch in deutscher Ubersetzung erscheinen zu lassen, denn sie
enthilt einige, bisher nicht genug beriicksichtigte biblische und
historische Gesichtspunkte.

Der Sabbat im Alten Testament

Die auf den Sabbat beziiglichen bedeutenden alttestamentlichen
Abschnitte konnen wir in zwei Gruppen teilen3. Die eine Gruppe
ist mit der Ruhe Gottes, die andere ist mit der Ruhe des Menschen,

1 Die Zitate sind aus der Ziircher Bibel genommen.
2 Reformdtus Egyhdz, 19569/11/Nr. 7, S. 136—139.
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ja sogar mit der der Tierwelt und im Fall des Sabbatjahres auch
mit der Ruhe des Landes, des Ackers, das heilit mit der der ganzen
Schopfung verbunden. Die eine gehort zu der sogenannten prie-
sterlichen, die andere zu der sogenannten deuteronomistischen
Quelle. Nehmen wir uns die wichtigen Stellen vor.

‘Gen. 2, 1-4a. — Wir horen hier von Gottes Ruhe. Aber diese
Rubhe ist keine Zugabe zu dem sechstégigen Werk. Wenn wir den
Text griindlicher betrachten, lesen wir iiberrascht, dafl Gott das
Werk der Schopfung «am siebenten Tage» — und nicht am sech-
sten, wie in der LXX steht — vollendet hat. An demselben Tag
ruhte Gott von all seinen Werken und er segnete und heiligte sie.
Ferner lesen wir hier nicht die bisher wiederholte Klausel: ¢und
es ward Abend und ward Morgen»; also der siebente Tag ist offen
vor der Zukunft, fiir das Eschaton; er wartet auf die kiinftigen
Heilsgiiter?. Das Ziel der Schopfung liegt nicht in sich selbst, son-
dern in der Ruhe Gottes. Hier lesen wir noch nichts dariiber, daf
der Ruhetag auch fiir die Menschen verordnet sei; in der Tat horen
wir vom Sabbat nichts bis zu der Gottesoffenbarung am Sinai.
Doch diirfen wir den Sabbat so auffassen, dafl der Ruhetag auch
fiir den Menschen eine Moglichkeit im Bunde war, in der der Mensch
schon drin stand, aber er konnte daraus auch austreten. Die «Hei-
ligung» bedeutet «Absonderung», so hat der Sabbat schon bei der
Schopfung einen Vorgeschmack des Bundes. Die Segnung und
Heiligung des siebenten Tages bedeutet die Segnung und Heiligung
des ganzen siebentdgigen Werkes und jedes der sieben Tage. Im
«Teil» wird das «Ganze», als pars pro toto, gesegnet.

Ex. 20, 8-11. — Dal} wir von dem siebenten Tage bis zu dem
Verhallen der «zehn Worte» am Sinai nichts hoéren, hat seine
Erklarung darin, dafl der Mensch wegen des Siindenfalls an der
Ruhe sich nicht beteiligen darf, ja daB sogar die Ruhe Gottes
gestort wurde. Die am siebenten Tage gesegnete Schopfung, der
Kosmos, ist wegen des Falles des Menschen auch aus dem Bund
ausgefallen. Die Gottesoffenbarung am Sinai, das vierte «Wort»
oder Gebot, ist Gottes Gnade. Gott stellt den zerstorten Bund her;

3 Ernst Jenni, Die theologische Begriindung des Sabbatgebotes im AT,
1956. Rezension: G. Pidoux, Theol. Zesitschr. 19568, S. 139/140.
4 G. v. Rad, Das erste Buch Mose, ATD, 1953, S. 48/49.
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die Heiligung des Sabbats ist ein organischer Teil des Bundes
(Ex. 31, 13). In diesem Bund vertritt Israel die ganze Menschheit,
den ganzen Kosmos. Die Heiligung des Sabbats bedeutet die
Heiligung jedes Tages, des ganzen Lebens und Gottes totalen
Anspruch auf den Menschen. In der sechstégigen Arbeit und in
der Heiligung des siebenten Tages wird Israel Mitarbeiter Gottes;
denn Gott stellt das Werk und die Ruhe Israels in Zusammenhang
mit seinem Rhythmus in der Schopfung. So wie der siebente Tag
der Schépfung die Vollendung der sechs vorhergegangenen Tage
ist, so blickt die Gemeinde des Alten Bundes an diesem Tage auf
die Vollendung hin. Denn an diesem Tage lifit Gott dem wegen
des Siindenfalls unter dem Fluch stehenden Geschopf die verlorene
Schopfungs-Ordnung, das Paradies schmecken, wo der Mensch mit
dem Mitmenschen, der Mensch und die Tierwelt nebeneinander im
Frieden lebten. Deshalb finden auch der Sklave, die Sklavin, der
Fremdling und das Vieh Ruhe an jenem Tage5. Aber die Sabbat-
ruhe ist nicht nur eine nach der Vergangenheit, nach dem Verlo-
renen seufzende Resignation, sondern sie ist zur gleichen Zeit ein
Teilhaftigwerden an Gottes erlosendem Werk. Sie ist ein Vorzeichen
der vollen Erlésung, des joém Jahwah. Den unter dem Joch leidenden
Schwachen (Sohn, Tochter, Sklave, Sklavin, Fremdling, Vieh) ist
der Sabbat eine Verheiflung, ein Vorgeschmack der zukiinftigen,
entzeitlichen Sabbatruhe. Besonders die deuteronomische Quelle
(Deut. 5,14b; Ex. 23, 12) betont stark die Gesichtspunkte der
Erlésung. Die Wiederholung der Gesetzgebung gibt sogar einen
neuen Grund der Sabbatruhe: «Und sei dessen eingedenk, dal du
Sklave gewesen bist im Lande Agypten und daB der Herr, dein
Gott, dich von dannen herausgefiihrt hat mit starker Hand und
ausgerecktem Arm. Darum hat dir der Herr, dein Gott, geboten,
den Ruhetag zu halten» (Deut. 5, 15). Dieser soteriologisch-escha-
tologische Charakterzug vereint sich mit dem sozialen Inhalt. In
Ex. 23,12 ist das «Aufatmen» des Sklaven und des Fremdlings
der Beweggrund der Ruhe.

Dieselben Charakterziige hat auch das sogenannte Sabbatjahr,
in dem neben dem Menschen und der Tierwelt auch das Land, der

5 Hellmuth Frey, Das Buch der Verbindung Gottes mit seiner Gemeinde.
Kap. 19—24 des zweiten Buches Mose, Stuttgart 1957, S. 47—50.
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Acker miteinbezogen wurde. Es ist eine Waffenruhe zwischen dem
Menschen und seinem Mitmenschen, dem Menschen und der Tier-
welt, dem Menschen und dem Acker, auch zwischen der Tierwelt
und dem Acker. Offensichtlich ist die messianische Farbung dieses
Zitats: «Sechs Jahre sollst du dein Land bestellen und seinen
Ertrag einsammeln. Im siebenten Jahre aber sollst du es brach
liegen lassen und freigeben, damit die Armen deines Volkes sich
davon ndhren konnen; und was iibrigbleibt, mag das Wild des
Feldes fressen» (Ex. 23, 10.11). Doch wie sehr diese nur ein Vor-
geschmack der Ruhe Gottes und der endzeitlichen Ruhe sind, zeigt
der Umstand, daB3 der Sabbat des Alten Bundes mit dem Kult
verbunden wurde, der auch seinerseits mit seinem Tag fiir Tag
sich wiederholenden Opfer nach der Vollendung schreit.

Das intertestamentale Judentum brachte den Sabbat aus diesem
erlosenden, messianischen Rahmen ganz heraus und machte ihn
zu einer fast unertriglichen Last. Die Symptome dafiir werden
sich schon vor dem Exil bemerkbar gemacht haben, denn die
Propheten haben schon deutlich gegen diese Art gekiampft (z. B.
Jes. 1, 13; 28, 10.12).

Jesus und der Sabbat

Die Sabbatkonflikte Jesu sind uns aus den Evangelien bekannt.
Auf Grund derselben kénnen wir die Auffassung Jesu vom Sabbat
in vier Punkte zusammenfassen.

1. Jesus hat die ganze Sabbatfrage einer hoheren, mit seiner
Sendung ganz eng in Zusammenhang stehenden, auch im Alten
Testament wurzelnden, messianischen Prophetie untergeordnet.
«Der Geist Gottes des Herrn ruht auf mir, dieweil mich der Herr
gesalbt hat; er hat mich gesandt, den Elenden frohe Botschaft
zu bringen, zu heilen, die gebrochenen Herzens sind, den Gefangenen
Befreiung zu verkiinden und den Gebundenen Losung der Bande,
auszurufen ein Gnadenjahr des Herrn...» (Jes. 61,2). Als Jesus,
nachdem er diese Prophetie in der Synagoge von Nazareth vor-
gelesen hatte, sagte: «Heute ist dieses Schriftwort erfiillt vor euren
Ohren (Lk. 4, 21), hat er damit auch verkiindet, da3 das «Gnaden-
jahr des Herrn» in seiner Person und mit seinem Dienst angefangen
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habe. Dieses «Gnadenjahr» ist eigentlich das Jahr, das als das
fiinfzigste dem Hall- oder Jobeljahr (= siebentes Sabbatjahr,
oder = sieben mal siebentes Jahr) folgt (Lev. 25, 8-55). Zu dem
siebenten Sabbatjahr kommt ein achtes (25, 22) Jahr! Diesem
Zusammenhang hat man, unserer Meinung nach, bisher nicht
genug Aufmerksamkeit zugewandt, doch im Lichte dieses Zu-
sammenhanges konnen wir die Bergpredigt, genauer den Abschnitt
vom Sorgen (Mt. 6, 26!), die Brotwunder, das Ahrenessen der
Jinger (Mk. 2, 23-28), vielleicht auch die Giitergemeinschaft der
Urgemeinde, besser verstehen. Wahrscheinlich konnen wir auch die
Tatsache von hier aus verstehen, dafl die Synoptiker iiber die
Tatigkeit Jesu so berichten, als ob sie nur die Zeitdauer eines
Jahres gehabt hitte, wogegen das Johannesevangelium berichtet,
dall Jesus an drei Passah teilgenommen habe.

2. Demzufolge fand Jesus den wahren Sinn des Sabbats im
Heilen und in der Losung aus jeglichem Gebundensein (Lk. 13, 16).
Fipr Jesus ist der deuteronomische, soziale Sinn des Sabbats fast allein-
herrschend: «Der Sabbat ist um des Menschen willen geschaffen
worden und nicht der Mensch um des Sabbats willen» (Mk. 2, 27).
Das sagte Jesus gerade beim Ahrenessen der Jiinger!

3. Jesus bekennt sich als ein Herr iiber den Sabbat (Mk. 2, 28).

4. Nicht als ob Jesus von der Ruhe Gottes nicht Kenntnis ge-
nommen hitte, aber er meint, daB diese Ruhe durch Siinde, Krank-
heit und Tod gestort wurde, darum sagte er gerade nach einer
Heilung am Sabbat: «Mein Vater wirkt bis jetzt, und ich wirke
auch (Joh. 5, 17). O. Cullmann hat recht, wenn er sagt®, dall es
sich hier nicht einfach um eine creatio continua handelt, sondern
dafl Gott sein die Siinde beschrinkendes, verurteilendes, verzei-
hendes Offenbarungshandeln, offenbar vom Siindenfall an, dauernd
betdtigt hat, und Jesus ist darin sein Mitarbeiter. Wenn dem so
ist, dann konnen wir die Worte Jesu in dem Sinne verstehen, dafl
es keine wahre Ruhe, keinen wahren Sabbat geben kann, solange es
Stnde, Krankheit und Tod gibt! Das «bis jetzt» bedeutet, dafl die
Heilsgeschichte ihre entscheidende Wende erreicht hat. Auch der
Sabbat, als ein Teil des Heilswirkens Gottes, erreicht sein Ziel in

6 0. Cullmann, ¢«Sabbat und Sonntag nach dem Johannesevangeliumy,
In memoriam E. Lohmeyer, Stuttgart 1951, S. 127—131.
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der Person, in dem Dienst, in Tod und Auferstehung Jesu. Gottes
gestorte Ruhe ist im Begriff, wieder hergestellt zu werden.

Der Sabbat vm Hebrderbrief

Der Verfasser des Briefes kniipft seine Gedanken in 4, 1-11 an
die Verse 7. 8. 11 von Psalm 95. Nach ihm war Gottes Ruhe von
der Schopfung an vorhanden, aber Israel hat wegen seines Unge-
horsams in diese nicht hineingehen diirfen. Obgleich Josua es in
das verheilene Land eingefiihrt hat, hat David doch von einer
anderen Ruhe gesprochen, die bei dem Hoéren auf die Stimme
Gottes, als eine Antwort darauf, in der Reue des Herzens schon
«heute» beginnt. Dann ruht man von seinen Werken. Also beginnt
dieser «wiederum bestimmte Tag», dieser «andere» Tag schon hier
in der Ruhe des Glaubens, aber sie wird die Vollendung nur an
jenem «andern, spitern Tage» erreichen, den wir nur in der Ver-
heiBung haben, jedoch miissen wir uns «eifrig bemiihen, in jene
Ruhe einzugehen».

Der Brief richtet sich an in ihrem Glauben wankende Juden-
christen, die sich auch wegen des Sabbats geidngstigt haben konn-
ten; sie sagten, wie man es aus dem Brief sehen kann, daf} sie keine
Sabbatruhe haben. Der Brief will diese Judenchristen iiberzeugen :
«also bleibt dem Volke Gottes eine Sabbatruhe iibrig» (4, 9!)
Der Verfasser 16st die pharisdischen, gesetzlichen Sabbaterklirun-
gen ganz auf und gibt ihnen einen soteriologisch-eschatologischen
Sinn. Die Ruhe beginnt schon «heute» im Horen des Wortes und
im Gehorsam ihm gegeniiber. Jener «andere, spitere Tag» (4, 8)
ist immer das «Heute». Doch geht es hier nicht wm einen vorsichiigen
Hinwers auf den sich schon formenden «ersten Tag der Wochen?!
In der Urkirche gibt es fiir das Problem des Feiertages drei Losun-
gen. Das Problem war dort akut, wo in den Gemeinden auch
Judenchristen in groBler Anzahl vorhanden waren. Diese drei
Losungen sind: 1. der Sabbat, 2. eine Mittellosung: jeder Tag st
gleich (Rom. 14, 5), 3. der erste Tag der Woche. Unser Brief steht
zwischen den zwei letzteren Losungen, nur der Verfasser ist vor-
sichtig, weil er Judenchristen iiberzeugen mdochte.
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Die Entstehung des «ersten Tages der Woche»

Der Festtag bedeutet fiir die Christen in den ersten Zeiten gar
kein Problem. Sie nahmen in Jerusalem an den Zusammenkiinften
im Tempel ganz so teil, wie die Juden, nur daf} sie in der Halle
Solomos scheinbar eine Sondergruppe bildeten (Apg. 5, 12). Die
Sabbatfrage trat deshalb nicht schérfer hervor, weil 1. die Urge-
meinde groBtenteils von jidischer Herkunft war, 2. sie kamen
tagtéglich zusammen und 3. sie dachten die Parusie als sehr nahe
bevorstehend.

Der Bruch mit dem Sabbat als solchem kann schon sehr friih,
wahrscheinlich nach der Steinigung des Stephanus, geschehen sein.
Auf den Missionsreisen des Paulus ist die Verbindung damit nur
noch formell. Paulus geht am Sabbat in die Synagoge (Apg. 13, 14;
16, 13; 17, 2) aus dem praktischen Gesichtspunkte heraus, dal} er
die Juden dann und dort versammelt finde und so ihnen das Evan-
gelium verkiindigen kann. Wir finden in den Paulusbriefen nur
einige Hinweise darauf, dafl es zwischen den Judenchristen und
den Heidenchristen auch in der Sache des Sabbats einen starken
Gegensatz gegeben hat. Der Romerbrief spricht solche Menschen,
die «einen Tag anders als den andern» beurteilen. Zwischen der
Partei fiir den Sabbat und der Partei fiir den ersten Tag der Woche
standen die, die jeden Tag gleich beurteilten (14, 5. 6). Der Apostel
redet hier vorsichtig, was wir — die Lage der rémischen Gemeinde
und den Reiseplan Paulus’ kennend — verstehen kénnen. Dem-
gegeniiber aber verurteilt er anderswo scharf die gesetzlichen
Streitigkeiten wegen der Tage (Gal. 4, 10). Er sagt ausdriicklich,
daB der Sabbat und andere Dinge damit «nur ein Schatten des
Zukiinftigen sind, des Christen eigentliches Wesen aber gehort
Christus an» (Kol. 2, 16. 17). Und dort, wo es in der Gemeinde
keine bedeutende judenchristliche Gruppe gegeben hat, bestimmte
er den ersten Tag der Woche fiir die Zusammenkiinfte, fiir Beleh-
rung und Sammlungen, auch um das Brot zu brechen an — —
(Apg. 20, 7; 1. Kor. 16, 2).

Das Allgemeinwerden des ersten Tages der Woche wurde durch
die folgenden Faktoren begiinstigt: 1. Die Zerstérung Jerusalems,
damit die Erlahmung des geistigen Zentrums des Judentums.
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2. Das Judenchristentum, das doch zwischen dem Christentum
und Judentum eine Verbindung war, wurde starr und hat deshalb
seine Bedeutung langsam verloren; es verschwand bald ganz.
3. Die Parusie verzogerte sich, so muBte man nicht nur den Kanon,
sondern auch die Frage des Gottesdienstes regeln. Folglich 4. bil-
dete sich die Liturgie der Urkirche aus. Endlich 5. die im Roémer-
reich allenthalben sich verbreitende Christenheit strebte sich be-
wullt dem Anschein zu begegnen, daf} sie nur eine Sekte des Juden-
tums wére.

Die Auferstehung Jesu und der Gottesdienst der Urkirche

Schon die Synoptiker betonen iibereinstimmend, daf Jesus am
ersten Tage der Woche auferstanden ist (Mt. 28, 1; Mk. 16, 2;
Lk. 24, 1). Aus diesem Gesichtspunkt heraus haben die johanne-
ischen Schriften eine erhebliche Bedeutung. Diese sind nach der
Zerstorung Jerusalems entstanden und sowohl das Evangelium
als auch die Apokalypse haben enge Verbindung mit dem damali-
gen christlichen Gottesdienst. Das Johannesevangelium betont
auch, dafl Jesus am ersten Tage der Woche auferstanden ist (20, 1).
Es ist ganz auffallend, dal die Bezeichnung des Tages in diesem
Abschnitt nock einmal vorkommt: «als er nun an jenem Tage, dem
ersten der Woche...» (20, 19). Als ob der Verfasser den Lesern
und Hérern in den Mund legen mochte, dall das Wochenfest der
Christen und ihr Gottesdienst, tiber jeden Zweifel, auf die Auf-
erstehung gegriindet ist. Ja sogar an demselben Tage der Auferste-
hung fand auch der erste Gottesdienst statt! Wir sollen darauf merken,
dal man fast jedes Element des Gottesdienstes der Urkirche hier
in diesem Abschnitt auffinden kann (20, 19-23): Jesus ist in der
Mitte. Das «Friede sei mit euch» ist auch eine stereotype Formel
der Liturgie der Urkirche. Er zeigt ihnen die Hande, wie auch seine
Seite. Die Jiinger werden froh (zwei Hinweise auf das Abendmahl).
Er sendet sie aus. Er haucht ihnen den Heiligen Geist an. Wir
horen hier auch von der Siindenvergebung.

Noch auffallender ist die Regelmdfigkeit der Zusammenkiinfte
der Jiinger. «Und nach acht Tagen waren seine Jiinger wiederum
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drinnen», wobei auch der zweifelnde Thomas anwesend war, und
der wiederholt erscheinende Jesus iiberzeugt sie auch (20, 26-29).
Das Evangelium wird fiir die zweite und dritte Generation ge-
schrieben, die den Herrn nicht mehr oder sogar nicht einmal mehr
die Jiinger gesehen haben, darum betont es: «Selig sind die, welche
nicht gesehen und doch geglaubt haben?.» Dem Evangelium nach
griindet sich das christliche Fest auf die Auferstehung, auf die
Erscheinungen Jesu, auf die Ubung und Anordnung der Jiinger.
Der Verfasser will die Thomasse der zweiten und dritten Generation,
auch in dieser Hinsichf, zum Glauben fiihren.

Diese Bestrebung spiegelt sich auch darin, daf das Johannes-
evangelium den Zeitpunkt der Salbung Jesu anders bestimmt als
das Matthidusevangelium (26, 2) oder das Markus-Evangelium (14, 1).
Dem Johannesevangelium nach: «Jesus nun kam sechs Tage vor
dem Passah nach Bethanien» (12, 1-8). Unter den beim Matthéus-
und Markusevangelium befindlichen «zwei Tagen» und dem hiesigen
Datum st der Unterschied so grof3, daf3 wir hier eine besondere Ab-
sicht des Evangelisten voraussetzen miissen! Wenn wir den ersten
Tag des Passah, den Freitag, 14. Nisan, auf den das Johannes-
evangelium den Tod Jesu, des Lammes Gottes, ansetzt, mitzihlen,
so ist der sechste Tag riickwirts gerechnet «der erste Tag der
Woche»! Die Szene ist sehr geeignet, die Absicht des Evangelisten
zu unterstiitzen. Die Salbung weist auf Jesu Tod hin, die Jiinger
sind anwesend, auch Judas Ischarioth, dessen Geist schon hier
offenbar wird, aber dort ist Lazarus, den Jesus auferweckt hat.
Dem Verfasser nach sind dies alles prophetische Zeichen schon
eine Woche vor den Geschehnissen; auch Jesus sagte dort: «LaB
sie gewihren, fir den Tag meines Begrabnisses hat sie es aufbe-
wahrt» (12, 7). Auch dieser Wortgebrauch (abweichend von den
Synoptikern) verrit die Absicht des Verfassers. Er will mit dem
den Tag der zentralen Heilstaten des Todes und der Auferstehung
Jesu, zugleich auch den Tag des christlichen Festes fixieren.

Die Apokalypse gleicherweise steht mit dem Gottesdienst der
Urkirche in sehr engem Zusammenhang. Johannes erhielt die
Offenbarung «am Tage des Herrn» auf der Insel Pathmos (1, 10).

7 0. Cullmann, Farly Christian Worship, Transl. J. B. Torrance, London
1954, S. 40.
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Er darf dort in den himmlischen Gottesdienst an jenem Tage hin-
einblicken (griechische Ubersetzung des jém Jahvih), an dem die
Christen allenthalben beisammen waren. «Der Tag des Herrn»
hat einen eschatologischen Inhalt und weist auf das Wiederkommen
Christi hin, von dem die Propheten geredet hatten.

Aus dem Barnabasbrief moéchten wir noch zitieren: «Er sagt
aber auch zu ihnen: Eure Neumonde und die Sabbate mag ich
nicht. Merket, was er damit meint! Nicht die jetzigen Sabbate
sind mir angenehm, sondern der, den ich bestimmt habe und an
dem ich alles zur Ruhe bringen werde, um dann den achten Tag,
das heillt eine andere Welt, anfangen zu lassen. Darum begehen
wir auch den ersten (Wochen-) Tag in Freude, an dem ja auch
Jesus von den Toten auferstanden und, nachdem er sich kund-
gegeben hatte, zum Himmel aufgestiegen ist» (15, 8. 9)3. Diese in
der ersten Hilfte des zweiten Jahrhunderts entstandene Schrift
andert einigermallen den Grund des christlichen Festes, aber dieser
Grund hat nicht weniger biblische Charakterziige: «alles zur Ruhe
bringen»; «der achte Tag» (diese sind die Motive des Halljahrs);
der Beginn der neuen Schopfung; die dsterliche Freude der Ur-
kirche; ja auch die Himmelfahrt Jesu (!) sind diese Motive. Als
ob er von den Erscheinungen der vierzig Tage nicht Kenntnis
nihme, daB er damit auch mit der Himmelfahrt die Glaubwirdigkert
des ersten Tages stirke. Dies ist die meistausgearbeitete Stufe jener
Tradition, welche wir schon bei den Synoptikern finden kénnen.
Lukas selbst, der in der Apostelgeschichte von vierzig Tagen
spricht, gibt im Evangelium der Himmelfahrt den Anschein, als
ob sie am Tage der Auferstehung erfolgt wire. Matthius laBt eine
zeitliche Distanz zwischen den beiden Zeitpunkten. Markus er-
wahnt zweimal den ersten Tag der Woche (16, 1. 9) und setzt die
Aussendung der Jiinger und die Himmelfahrt mehr als wahrschein-
lich auf den Tag der Auferstehung (16, 9-20).

Die Paganisierung des ersten Tages der Woche, des Tages des
Herrn, beginnt in der Zeit Konstantins des Groflen, der bewult
den Synkretismus anstrebt. Er koppelt den Tag des Sol invictus
mit dem christlichen Fest, und er machte diesen Tag zum offiziellen
Festtag. So wird dies zum «Sonntag.

8 E. Hennecke, Neulestam. Apokr. 2. Aufl., S. 515.
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Calvin sagt schriftgema3®: «Denn die wahre Ruhe, die der alte
Sabbat vorbildete, ist ja in der Auferstehung des Herrn zum Ziel
und zur Erfiillung gelangt.» Das Sonntagsfest besteht auch nach
ihm nicht darin, dal wir, die Zeremonien verlassend, den Tag «den
Juden zum Arger» einfach umtauschen wiirden. Fiir uns ist die
Indifferenz Calvins gegen allerlei Feste gut bekannt, so steht es
bei ihm auch im Falle des Sonntags. Nach ihm ist nur wegen der
guten Ordnung in der Kirche so ein Tag notwendig, denn «die
Schwachheit vieler 14Bt... tagtégliche Zusammenkiinfte nicht
moglich werden»; sonst «. . .sollen wir. .. unser ganzes Leben lang
nach der volligen sabbatlichen Ruhe von allen eigenen Werken
trachten». Doch seit der Reformation hat sich die biblische Theo-
logie entwickelt, auf dessen Grund kénnen wir feststellen, daf3 diese
Frage nicht so gleichgiiltig ist.

Zusammenfassung

Auf Grund unserer Uberlegungen versuchen wir nun, die Er-
gebnisse in einigen prinzipiellen Feststellungen zu summieren :

1. Der Sabbat hat im Alten Testament gegeniiber den phari-
sdischen Sabbaterklirungen einen eschatologisch-messianischen
Sinn. Der Sabbat war eine Verheilung iiber die mit dem Christus
erscheinenden Giiter. Er hatte ein Doppelfundament, das heil3t:
die Schopfung kromende Ruhe Gottes und das Angewiesensein der
Kreatur auf Ruhe.

2. Der Sabbat ist die VerheiBung, das Warten; der Sonntag
ist der Anfang der Vollendung. Folglich trat der Sonntag nicht an
Stelle des Sabbats, sondern er ist ein ganz neues Fest, er deutet auf
die Auferstehung Jesu, auf den Anbeginn der neuen Schépfung hin.

3. Der Sabbat hat seine Giiltigkeit nicht verloren, er steht vor
uns als Gottes Ruhe, als Ruhe des Gottesreichs. Ks wartet auf uns
der himmlische Sabbat.

4. Der Sabbat und der Sonntag haben miteinander eine dhnliche
Beziehung, wie Israel und die Kirche bei Paulus in Rém. 9—11

9 J. Calvin, Unterricht in der christlichen Religion, I1., 8, 32—34. Ubers.
0. Weber, 1955, S. 238—240.

171



zueinander haben. Uber Israel kam eine Verstockung, bis die Voll-
zahl der Heiden eingegangen sein wird, danach aber wird ganz
Israel gerettet werden (11, 25. 26). Da der Sabbat in die Bundes-
treue Gottes gehort, zu dem Bund, den er dem Geschopf in der
Schopfung, an Israel am Sinai geoffenbart hat, darum wird er
nach der Bekehrung Israels, als die erfillte Ruhe der ganzen Schép-
fung — nicht buchstéiblich verstanden —, neu zur Geltung kommen.

5. Der Sonntag hat darum auch eine eschatologische Fiillung.
Er ist der erste Tag der Wochen (!), wartet auf den Tag des Herrn,
auf dem jom Jahvih. Als die Vollendung des Alten ist er der achte
Tag, als der Beginn des Neuen tst er der erste Tag, aber keineswegs
der siebente Tag, als ob das Eschaton schon hier wire.

6. Der christliche Gottesdienst und der erste Tag der Woche gehoren
rhrem Wesen nach zusammen, weil der Gottesdienst sich auf dem
in Kreuz und Auferstehung Vollbrachten griindet, und er ist durch
den Heiligen Geist ein Vorgeschmack des kommenden Gottes-
reiches.

7. Die Ordnungen des alttestamentlichen Sabbatgebotes sind
fiir den Sonntag insofern giiltig, als die Verheiffung und die Voll-
endung dhnliche Ziige haben. Der Sonntag ist deshalb auch ein
Ruhetag, er hat also auch eine soziale Bedeutung.

8. Die Heilsgeschichte ist schon nach der grolen Wende: Jesus
ist auferstanden. Jeder Sonntag ist ein Ostern, wo in den Gemein-
den die Krifte des neuen Aons wirken. Die wéchentlich angebotenen
Neuanfinge und das Unvollendete, die Offenheit der Wochen weisen
auf die Notwendiglkeit unserer tagiiglichen Erneuerung, auf die bevor-
stehende Hoffnung hin. Es ist eine Osterliche Freude und ein Warten,
Marana tha!

9. Wie die Mitte der Weltgeschichte Christus ist, und auch die
profane Zeitrechnung — wissend oder unwissend — richtet sich
nach ihm, so auch die profane Wocheneinteilung, die auf die jede
Kreatur sich erstreckende Giltigkeit der Offenbarungstaten Gottes hin-
werst.
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