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Lebendige Pharmaziegeschichte:

Die alte Spitalapotheke des Biirgerspitals Solothurn

Von Claudia Reinke

Eine der schonsten und &ltesten Spitalapo-
theken der Schweiz ist heute als Apotheken-
museum pharmaziegeschichtlich interessier-
ten Besuchern im Kloster der Spitalschwe-
stern-Gemeinschaft in Solothurn zugéing-
lich. In der mehr als zweihundertjdhrigen
Spitalapotheke lédsst sich jedoch nicht nur
ein Stiick Pharmaziegeschichte nachvollzie-
hen. Die Geschichte der Spitalschwestern-
Gemeinschaft, in deren Obhut und Verwal-
tung die Apotheke mehr als zwei Jahrhun-
derte lang zum Wohle der Kranken und Be-
diirftigen betrieben wurde, gibt auch bei-
spielhaft Einblick in die Entwicklung des
Krankenpflegewesens.

Solothurn kann auf eine alte Spitaltradi-
tion zuriickblicken: Bereits im 13. Jahrhun-
dert hatte die Stadt zwei Spitédler. Wéahrend
das Armenspital des St. Ursen-Stiftes auf
dem linken Aareufer der Altstadt bereits
im 15. Jahrhundert verschwand, entwickelte
sich aus dem urspriinglich in der Vorstadt
gelegenen Hospital der stddtischen Biirger-
schaft nach mehreren Um- und Neubauten
das heute noch an der Aare gelegene Alte
Biirgerspital. Aufgrund von Unzulédnglich-
keiten in der Bewirtschaftung und mangel-
hafter Krankenbetreuung beschloss die
Stadt 1784, die Leitung des Spitals, wie be-
reits in Freiburg und Pruntrut, den «grauen
Schwestern» (Sceurs grises) anzuvertrauen.

Der Orden der grauen Schwestern hat
seinen Ursprung im Beginentum des Spit-
mittelalters. Diese Laienbewegung, von der
sich damals insbesondere Frauen angespro-
chen fiuihlten, entwickelte sich im 12. Jahr-
hundert aus einer christlich-mystischen Re-
formbewegung heraus, die sich auf neue re-
ligiose Werte besann: Riickkehr zur Verin-
nerlichung, zum Armutsideal und zu tétiger
christlicher Néchstenliebe. Die frommen
Frauen schlossen sich zu sogenannten Begi-
nengemeinschaften zusammen, die vorwie-
gend in den Hospitdlern wirkten, wie bei-

Maria-Theresia Willimann, Frau Mutter der Spital-
schwestern-Gemeinschaft, ehemalige Leiterin der Spi-
talapotheke. Vor ihr auf dem Tisch die «Solothurner
Weinkanne».

spielsweise im Hotel-Dieu in Beaune, und
ihr Leben ganz dem Dienst am Néchsten:
den Armen, Kranken und Bediirftigen wid-
meten.

Eine selbstindige und lebensfihige Ge-
meinschaft musste aus mindestens fiinf
Schwestern bestehen: eine Frau Mutter,
eine Apothekerin, eine Hauswirtschafterin,
eine Kellermeisterin und eine Kranken-
schwester. Eine ebensolche Gruppe, unter
thnen auch Tochter aus Solothurner Fami-
lien, die als Novizinnen im Pruntruter Klo-
ster ausgebildet worden waren, libernahm
im Jahre 1788 die Leitung des Biirgerspitals
und begriindete damit die heutige Spital-
schwestern-Gemeinschaft Solothurn.

173



Nach dem Beschluss der Biirgerschaft,
die Leitung des Spitals in religiose Hénde zu
legen, musste dieses zunédchst, den Weisun-
gen der Pruntruter Schwestern entspre-
chend, fiir die Ubernahme durch die Schwe-
sterngemeinschaft vorbereitet werden. Als
die ersten Ordensfrauen 1788 den Kranken-
pflegedienst im Spital aufnahmen, waren die
erforderlichen Umbauarbeiten abgeschlos-
sen. Im gleichen Jahr wurde auch eine neue
Apotheke eingerichtet, die den Spitalschwe-
stern eigenverantwortlich unterstand, eben-
so wie die Verwaltung des Spitalweins und
des Haushaltsgeldes.

Die neue Spitalapotheke wurde in ihrer
Einrichtung &dhnlich konzipiert wie eine
offentliche Apotheke. Der durchgehende
Korpus, der drei Gestelle umfasst sowie je
einen breiten Seitenkorpus, weist in seinem
unteren Teil jeweils Schubladen auf, auf de-
nen noch die Namen der friiher darin aufbe-
wahrten Heilpflanzen aufgemalt sind. Ob-
wohl diese Heilpflanzen im Laufe der Zeit
durch die von der Pharmaindustrie geliefer-
ten Spezialitdten ersetzt wurden, hatte man
die alten Aufschriften belassen. Dariiber
hinaus enthilt jeder Korpusaufsatz in etwas
zuriickversetzten Tablaren noch die ur-
spriinglich verwendeten alten Apothekenge-
fisse: schon bemalte Porzellantopfe, mund-
geblasene alte Glasflaschen sowie tiber fiinf-
zig Zinnkannen, alle entweder mit kunstvol-
len Originaletiketten versehen oder im Lau-
fe der Jahrzehnte von den Schwestern in
Schonschrift neu bezeichnet, gemdss der
auch heute noch in jeder Apotheke (und je-
dem Labor!) giiltigen Vorschrift: «Kein Ge-
fass darf ferner, um allen Irrthiimern . . . zu-
vorzukommen, unbeschrieben seyn» (Phar-
maceutische Receptierkunst, Johann Chri-
stoph Ebermaier, Leipzig 1804). Auffallend
ist der Ladentisch mit seinem eindrucksvol-
len, klassizistisch anmutenden Aufbau: teils
bemalte, teils unbemalte Bliitenranken, Ma-
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andermotive, Rosetten und Bandschleifen
umrahmen in symmetrischer Form eine klei-
ne lorbeerumkrinzte Madonnastatue, die
sich im Scheitelpunkt des Gitters befindet.
Zu den alten Zinngefédssen des Apothe-
kenbestandes gehort auch ein 1,38 kg schwe-
rer Weinkrug, die Solothurner Weinkanne.
Friiher hatten die Patienten des Spitals noch
Anrecht auf ein «Mass» Wein pro Tag, als
natiirlichen Ersatz fiir Luft und Sonne viel-
leicht, oder als Starkungsmittel, vermutlich
aber auch zur Linderung von Schmerzen
und Schlafproblemen. Auch die von den
Schwestern hergestellten arzneilichen Ex-
trakte und Mixturen wurden grosstenteils
mit Wein zubereitet. Erst 1877 wurde dem
Spital befohlen, den Wein nicht mehr gross-
ziigig nach den auf dem Weinkrug vermerk-
ten Markierungen (das obere Mass ent-
spricht etwa 1,89 Litern), sondern nur noch
per Liter abzugeben, also fast um die Hilfte
zu reduzieren. In den folgenden Jahren wur-
de dieses angenehme alte Gewohnheitsrecht
immer mehr eingeschriankt — den tédglichen
Liter Wein fiir die Kranken gibt es im Solo-
thurner Spital heute schon lange nicht mehr.
Aus verschiedenen Jahrhunderten stam-
men die etwa 25 Biicher der Apotheken-
bibliothek. Das kostbarste und seltenste
Exemplar unter ihnen ist sicher das berithm-
te Pflanzenbuch von Leonhard Fuchsius
«De historia stirpium» aus dem Jahre 1542,
das hier sogar im lateinischen Urtext vor-
liegt. Die fiinfhundert ganzseitigen handko-
lorierten, botanisch und kinstlerisch mit
grosser Sorgfalt gezeichneten Darstellungen
verschiedener Heilpflanzen sind in ihrer
Farbqualitdat ausserordentlich gut erhalten.
Das umfangreiche Krauterbuch liegt griffbe-
reit auf der leicht geneigten Fldche eines al-
ten Schreibpultes. Bemerkungen und Rand-
notizen auf mehreren Seiten beweisen, dass
mit diesem Buch jahrhundertelang intensiv
gearbeitet wurde. Zwar fehlt der urspriingli-
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che Einband, da er durch einen neuen er-
setzt wurde, bevor das Buch den Ordens-
schwestern zu Beginn ihres Wirkens im So-
lothurner Spital geschenkt wurde, die Titel-
seite mit dem Bild des Autors ist jedoch
noch vorhanden.

Neben verschiedensten Gewichtssidtzen,
Medizinal- und Miinzgewichten, die je nach
Stadt oder Kanton, in denen sie Giiltigkeit
hatten, unterschiedliche Gewichtseinheiten
aufweisen, sind weitere wertvolle Einzelge-
genstinde zu bewundern wie ein alter gros-
ser Morser beispielsweise mit fischférmigen
Tragegriffen und Holzdeckel, der mit hand-
geschmiedeten Nédgeln auf einem Eichen-
holzpflock fixiert wurde.

Neben der gesamten Einrichtung mit
Gefdassen und Geriten ist auch die Re-
zeptsammlung erhalten geblieben. Diese
Rezepte, die von 1788 bis 1877 in Biicher
eingetragen, spater dann auf losen Bléttern
gesammelt wurden, sind Dokumente, aus
denen ersichtlich ist, welche Arzneien,
Heilzpflanzen, Arzneistoffe und galenische
Formen im Spital verordnet wurden und
wann diese Therapie jeweils angezeigt war.
Gleichzeitig dokumentieren sie die pharma-
zeutische Tatigkeit der Apothekenschwe-
stern, die ihre Kenntnisse damals ja nicht
durch eine offizielle pharmazeutische Aus-
bildung erhielten, sondern immer von ihren
Amtsvorgidngerinnen angelernt wurden.
Alle Préparate wurden selbst hergestellt,
auch aufwendige Arzneiformen wie Pflaster
und Pillen, Zdpfchen und Mixturen. Auch
Infusionslosungen wurden lange Jahre tég-
lich frisch und zum sofortigen Verbrauch in
einem 351 Autoklaven hergestellt. Obwohl
diese Infusionslosungen keiner analytischen
Kontrolle unterzogen wurden, sind niemals
Zwischenfille bekannt geworden.

Die heutige Generaloberin, Frau Mutter
Maria-Theresia Willimann, kennt den dama-
ligen Apothekenalltag ganz genau. Sie war
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nédmlich selbst noch achtzehn Jahre als Apo-
thekenleiterin in der alten Spitalapotheke
titig und kann ihre Erfahrungen im Wandel
der praktischen Pharmazie sehr lebendig
schildern. Bis 1975, also fast zweihundert
Jahre lang, wurden in dieser Apotheke die
notwendigen Arzneien fiir das Spital und
auch fiir ausserhalb zubereitet. Obwohl die
Apotheke in diesem Zeitraum zweimal
ihren Standort wechselte (1930 musste sie in
den Neubau des Spitals im Schongriin ver-
legt werden, 1981 dann an ihren heutigen
Standort in das Kloster der Spitalschwe-
stern-Gemeinschaft), ging so gut wie nichts
verloren. Dank dem Traditionsbewusstsein
der Oberin und dem ihrer Vorgidngerinnen
blieb die Spitalapotheke mit ihrer Einrich-
tung, den alten Apothekengefdssen sowie
dem kostbaren Bibliotheksbestand bis heute
vollstdndig erhalten. Keiner der alten Topfe,
kein Glas, keines der Zinngefisse oder Fay-
encen wurde aus der alten Apotheke ent-
nommen. Nicht mehr verwendete Gefisse
wurden sorgfiltig eingepackt und auf dem
Estrich gelagert, mehr als einmal aber auch
vor antiquariatsinteressierten Honoratioren
versteckt.

Die Betreuung der alten Museums-Apo-
theke im Kloster der Spitalschwestern-Ge-
meinschaft garantiert, dass noch viele phar-
maziegeschichtlich interessierte Besucher in
den nichsten Jahrzehnten diese wertvolle
Apothekeneinrichtung unversehrt bewun-
dern konnen.
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