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Das Olpressen

; Als Pressgut werden Baumniisse, Hasel-
MOHN niisse und Buchniisschen, Sonnenblu-
! menkerne sowie Mohn-, Raps- und
: e g Flachssamen verwendet. Die Niisse

. S AT miissen vor dem Pressen geschilt, die
BAUNNUSSE fZaor-f4 Sonnenblumenkerne und Buchniisschen
getrocknet werden, was durch die ein-
zelnen Kunden besorgt wurde.

RAPS

Mit dem Kollergang wird das Pressgut
zerquetscht, damit sich die Niisse und
Samen aufschliessen und so das Ol
leichter ausgepresst werden kann.

Im Ofen wird der Olbrei auf 50°-80° er-
hitzt, wodurch das Ol diinnfliissiger
wird. Die Riihreinrichtung verhindert
das Anbrennen des Materials. Die Tem-
peratur wurde vom Oler mit blosser
Hand kontrolliert.
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Der so vorbereitete Olbrei wird in ein
Tuch gepackt und in den Pressraum in
der Oltrotte gelegt. Diese Matte — frii-
her aus Kuhschwanz- oder Kamelhaa-
ren geflochten — wirkt als natiirlicher
Filter und hélt Verunreinigungen zu-
riick. ‘

Das Pressen erfolgt durch das Nieder-
schlagen eines Keiles. Durch die Hebe-
biigel in der sich drehenden Welle wird
der Hammer immer wieder angehoben
und fillt auf den Keil. Durch das Ab-
wartsriicken des Keiles entsteht Druck
auf den Olbrei, und das Ol wird ausge-
presst. Mit dem Gegenkeil wird die gan-
ze Packung wieder gelOst.

Das Ol wird am Boden des Presskorbes
gesammelt und durch einen Ausfluss in
ein Gefiss geleitet. Dieser Pressvorgang
wurde oft ein zweites Mal wiederholt,
um eine bessere Ausbeute zu haben.
Der ausgepresste Olbrei, der sogenann-
te Olkuchen, wurde als Viehfutter ver-
wendet.
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