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Die Grottenburg Balm und ihre einstigen Herren

Von HANS SIGRIST

In der steilen Felswand iiber dem spdtern Doérfchen Balm bei Giinsberg
offnete sich seit Urzeiten eine natiirliche Hoéhle von ansehnlichem Ausmal}:
etwa 20 Meter in der Breite und bis 6 Meter nach der Tiefe. Thre gesicherte
Lage etwa 20 Meter iiber dem sanfter abfallenden Berghang mufite den Men-
schen locken, sobald der Riickzug der eiszeitlichen Gletscher die Besiedlung
der Gegend erméglichte, und tatsdchlich hat man denn auch in dem spiter
aufgehduften Schutthang unter der Hohle Spuren der éltesten nacheiszeitlichen
Kultur, des Azilien, aufgefunden. Von da an war die Hohle iiber wohl acht
Jahrtausende hinweg immer wieder von Menschen bewohnt: in fast liicken-
loser Reihenfolge fanden sich Ueberreste aus der Jungsteinzeit, aus der Bronze-
zeit, der Zeit der Rémer und dem Mittelalter, wihrend der Name der Hohle,
Balm, als keltisches Wort auch die Eisenzeit bezeugt.

Indessen, die kdrglichen Abfille geben uns doch nur ein héchst diirftiges
Bild iiber die Schicksale dieser vorgeschichtlichen Bewohner der Hohle. Erst
mit dem hohen Mittelalter fallt helleres Licht auf die Balm und ihre damaligen
Besitzer. Ein freies Adelsgeschlecht, das iiber die kleinen Dérflein am kurzen
Lauf der Sigger gebot, wihlte die natiirlichen Schutz bietende Hohle zur An-
lage seiner Stammburg, die ithm auch ihren Namen gab. Die Anfinge des
Geschlechts verlieren sich freilich im Dunkel des fiir unsere Gegend fast ur-
kundenlosen Frihmittelalters. Als die Freiherren von Balm zum ersten Mal in
der Urkundenwelt erscheinen, stehen sie bereits auf dem Hoéhepunkt ihrer Ent-
wicklung, der sie von ihrem Stammsitz mit seinem bescheidenen Zubehor weg-
fihrte in reichere, verheiffungsvollere Verhiltnisse.

Im . 13. Jahrhundert erscheinen namlich die Freiherren von Balm im Be-
sitz der gesamten Giiter der um 1140 ausgestorbenen Freiherren von Altbiiron
im heute luzernischen Tal der Root, zu denen auch die Herrschaft Altishofen
im Wiggertal gehorte. In diesen Besitz konnen sie nur durch Erbschaft ge-
kommen sein, so dall die Uebersiedlung der Familie nach Altbiiron wohl schon
in die Mitte des 12. Jahrhunderts angesetzt werden mufl. Da kaum anzuneh-
men ist, daf} die Stammburg Balm noch wesentlich ausgebaut wurde, nachdem
die Familie sie verlassen hatte, darf man wohl annehmen, daf} die Burganlage
um 1150 bereits in ihrem vollen Umfang dastand; ihre Anfinge wéren deshalb
wohl noch gut um ein Jahrhundert hinaufzuriicken. Damit wiirde die Balm zu
den altesten Burganlagen unseres Kantons zidhlen, wie ja auch ihre Besitzer zu
den éltesten unter den solothurnischen Adelsgeschlechtern gehéren.
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Entgegen der noch von Rahn vertretenen Ansicht, daf3 die eigentliche
Burg der Freiherren von Balm weiter westlich der Hohle stand, und diese selbst
nur eine Notzuflucht darstellte, haben die jiingsten Ausgrabungen erwiesen,
dal die Burg Balm tatsdchlich sich unmittelbar um die Hohle gruppierte. Die
alteste Anlage entstand einfach dadurch, daf man den Zugang zur Hohle
durch eine 2,4 Meter dicke Mauer abschlo und ihr Inneres zu Wohnzwecken
einrichtete. Abgesehen von einer Futtermauer, die die Wohnraume vom nack-
ten und wohl oft auch feuchten Felsen trennte, scheint der Innenausbau
durchwegs aus Holz bestanden zu haben. Die noch erkennbaren Auflager der
Balken beweisen, daf3 die Hohle nach der Hohe in zwei Geschosse unterteilt
wurde, so dal} bereits eine recht geraumige Wohnung entstand. Indessen be-

Die Grottenburg
Balm

Zeichnung
von G. Loertscher
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schrinkte sich die Burg nicht auf den Hohlenraum. Vielleicht in einer spatern
Ausbauetappe wurde auch der Vorplatz der Hohle iberbaut mit einem schma-
len, langgestreckten Gebdude von 29 Metern Linge und 3,5 Metern innerer
Weite. Im Schutt aufgefundene Ofenkacheln beweisen, dafl die Ausstattung
der Burg eine recht behagliche war. Da militdrische Griinde es beim mittel-
alterlichen Burgenbau zur Regel machten, den Zugang immer so anzulegen,
dafl der anstiirmende Feind der Burg seine vom Schild ungedeckte rechte Seite
zukehrte, wihlten auch die Herren von Balm nicht den natiirlich vorgezeich-
neten Zugang von Westen her, iiber das relativ bequeme Felsband, sondern
errichteten auf der Ostseite der Hohle einen kiinstlich aufgemauerten Zugangs-
weg. Er wurde in seinem oberen Stiick durch ein weiteres, zum Teil in die
Felsen eingehauenes Gebaude {iberdeckt, das etwa 18 Meter in der Lange und
6 Meter in der Breite maB. Schlieflich wurden am Ful} des Felsens noch die
fir die ritterliche Lebenshaltung notwendigen Wirtschaftsgebdude errichtet,
so dal} die Burg auf ihrem Hohepunkt einen ganz ansehnlichen Komplex bil-
dete. Von andern Burganlagen unterschied sie sich aber dadurch, daf} die zen-
trale Verteidigungsstellung nicht durch einen hochragenden Bergfried darge-
stellt wurde, sondern durch die im Innern der Anlage versteckte Hohle.

Bereits Herr Burkhard von Balm, der 1201 als erster Vertreter seines Ge-
schlechtes urkundlich genannt wird, sal3 aber offenbar nicht mehr auf der
Burg Balm, sondern zu Altbiiron. Immerhin deutet die Bezeichnung «her
Burchard von der Hiliy, die ihm das Jahrzeitenbuch von Flumenthal beilegt,
an, daf} seinen Untertanen die Herkunft und der urspriingliche Wohnsitz ihrer
Herren noch durchaus bewufit war. Dasselbe Jahrzeitbuch nennt auch einen
«Fridericius von der Hiili» mit seinem Sohne Guntram, die beide in keiner
Urkunde erscheinen. Der altdeutsche Name des Sohnes koénnte ein Hinweis
darauf sein, daB sie dlter waren als Burkhard; anderseits erscheinen sie aber
auch im Jahrzeitbuch der Kirche Dietwil bei Altbiiron, so dafl also auch sie
vermutlich schon auf Altbiiron saflen. Sicher in Altbiiron saB3 der von 1197 bis
1218 erwdhnte, mit den Freiherren von Langenstein verschwigerte Heinrich
von Balm, doch ist nicht mehr zu ermitteln, in welchem Verwandtschaftsver-
héltnis er zu Burkhard und Friedrich stand. Ebenso offen bleibt die Frage,
wessen Sohne die in der zweiten Hilfte des 13. Jahrhunderts ziemlich hiufig
genannten Briider Heinrich, Rudolf und Ulrich von Balm waren. Dem Vorbild
der verwandten Langensteiner folgend, die ja die Grinder des spiter so be-
rihmten Klosters St. Urban waren, stifteten auch sie ein allerdings beschei-
denes Klosterlein, die Cisterziensterinnen-Abtei Ebersecken.

Eine tragische Berithmtheit erlangte schlieBlich der letzte Sprof des Ge-
schlechtes, dessen Vater iibrigens ebenfalls nicht zu bestimmen ist: Rudolf von
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Die Grottenburg Balm nach der Konservierung 1941

Balm, der Freund und Genosse des Kénigsmérders Johannes Parricida. Person-
lich gelang es ihm zwar, sich der Rache der Habsburger durch die Flucht zu
entziehen, wihrend seine Schwester Gertrud den qualvollen Tod ihres Gatten
Rudolf von Wart auf dem Rade miterleben muBite; aber auch Rudolf von
Balm starb wenige Jahre spiter in einem Kloster zu Basel, wo er Zuflucht ge-
funden hatte. Die Giiter der Freiherren von Balm wurden vom Reiche kon-
fisziert. Die Herrschaften Altbiiron und Altishofen wurden den Grafen von
Buchegg verliehen, die sie aber bald darauf an den Deutschen Orden verkauf-
ten; die Stammburg Balm aber mit ihrer kleinen Herrschaft erhielt Graf Otto
von StraBberg. Grofes Interesse an der wenig eintriglichen Erwerbung schei-
nen die StraBberger indessen nicht gehabt zu haben; sie kam ihnen vor allem
gelegen, um sie bei Geldverlegenheiten zu verpfanden. Schon um 1320 wurde
sie so an den solothurnischen Ritter und zeitweiligen Schultheiflen Pantaleon
von GebstraBe versetzt, 1327 an den den StraBbergern verwandten Grafen

Rudolf von Nidau. Dieser brachte 1336 Balm vollstindig in seinen Besitz, aber

1374 verkaufte er es seinerseits wieder an die reiche Kaufmannsfamilie Schriber
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von Solothurn. Mit Anna Schriber gelangte die Herrschaft dann durch Heirat
an den Edelknecht Arnold Bumann von Olten, der sie 1411 der Stadt Solothurn
verkaufte.

Seit der Uebersiedlung der Freiherren von Balm nach Altbiiron wohnten
vermutlich nur noch die Vogte, denen die jeweilige Herrschaft die Verwaltung
der zugehorigen Dorfer tibertrug, auf der Burg Balm. Mit ihrem Uebergang
an biirgerliche Geschlechter der Stadt Solothurn wurde auch dies Giberfliissig,
da sich diese Verwaltungstitigkeit ja leicht von der nahegelegenen Stadt aus
ausiiben lieB. Damit setzte natiirlich die bauliche Verwahrlosung der nun un-
bewohnten Burg ein, die beim Uebergang an die Stadt Solothurn schon ziem-
lich weit fortgeschritten war. Auch Solothurn setzte keinen Vogt mehr auf die
Burg, sondern ubertrug die Verwaltung der kleinen Herrschaft Balm einem
in der Stadt ansidssigen Ratsherrn. Immerhin machte man zunichst Anstren-
gungen, den Verfall der Burg aufzuhalten, indem man sie zu verleihen suchte.
Tatsdachlich fand sich auch ein Interessent: der Walliser Hans Sigrist von
Naters, der die Burg mit den zugehédrigen Einkiinften iibernahm gegen die
Verpflichtung, die verwahrlosten Gebdude wieder instandzustellen. Offenbar
iiberstiegen aber die notwendigen Reparaturen bei ndherer Priiffung weit die
zu erwartenden Einkiinfte; nachdem Sigrist ein paar Jahre lang die Einkiinfte
bezogen hatte, ohne die Bauarbeiten in Angriff zu nehmen, und die solothur-
nischen Rite ihm deswegen Vorwiirfe machten, zog er es vor, sich wieder ins
Wallis zuriickzuziehen und iiberlief die Burg ihrem Schicksal. Sie blieb un-
bewohnt und zerfiel Stiick fiir Stiick, am Ful} des Felsens einen immer hohern
Hiigel von Schutt ablagernd. Den letzten Stofl gab dem Geméiduer um 1820
ein Bauer von Balm, der die noch stehenden Mauerreste zum Bau seines Hau-
ses verwendete. Von da an zeugten nur noch unbedeutende Spuren von der
ehemaligen stattlichen Anlage, die zudem allmdhlich von Gestriipp iiber-
wuchert und fast v6llig unkenntlich gemacht wurden. Erst die umfassende und
griindliche Ausgrabung der Jahre 1939—1941 liey die vorher verkannte Be-
deutung der Burganlage wieder in vollem Umfang hervortreten. Durch eine
fachgemiBe Konservierung sind heute wenigstens die Mauerziige wieder fiir
jedermann erkennbar, als Zeugen der fernen Zeit, da noch frisches ritterliches
Leben die Mauern der Burg Balm erfullte.
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