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FUR DIE HEIMAT

JURABLATTER VON DER AARE ZUM RHEIN

4. Jahrgang 1942 1. Heft

Zum 60. Geburtstag von Fecen De. I Ceamer,
Dicektor dec Kantonalen FHeil- und Pflegeanstalt Rosegg.

Am 20. Januar 1942 feiert Herr Dr. med. et phil. M. Tramer, Direktor
der kantonalen Heil- und Pflegeanstalt Rosegg, seinen 60. Geburtstag. Es ist
uns zwar bekannt, dass Direktor Tramer allen dussern Ehrungen abgeneigt
ist; doch ist es nicht nur eine selbstverstindliche Pflicht, sondern auch ein
imneres Bediirfnis des grossen Bekanntenkreises unseres verehrten Anstalts-
leiters, ihm auch an dieser Stelle zu danken fiir die grosse Arbeit, die er
wiahrend 18 Jahren fiir die Anstalt, fiir die Patienten und ihre Angehorigen
geleistet hat. Bei diesem Anlass soll ferner auch kurz hingewiesen werden
auf seine ausgedehnte Expertentitigkeit, seine wissenschaftliche Forschung
und Lehrtitigkeit.

Unter Direktor Tramers Amtistitigkeit hat die Rosegg — trotz
der rdaumlichen Mingel ihrer Gebaulichkeiten —  Verbesserungen
erhalten, welche durch die Zunahme der Patientenzahl und die Forderungen
der Hygiene notwendig geworden waren. Er hat in der Rosegg poliklinische
Sprechstunden fiir Nerviose und Gemiitskranke eingerichtet, die aus allen
Gebieten des Kantons in stets zunehmendem Masse besucht und geschitzt
werden. Seiner Personlichkeit ist es zu verdanken, dass der Arzt
auf keinen Widerstand mehr stosst, wenn er einen Patienten zur
Konsultation in die Rosegg schickt, was urspriinglich — in Anbe-
tracht des jede Anstalt umgebenden gewissen leichten Misstrauens — keines-
wegs selbstverstandlich war. Auf Dr. Tramers Initiative hin konnte 1937 das
«Gotthelf-Haus» fiir nervenkranke Kinder und Jugendliche eridffnet werden,
welches ausschliesslich unter seiner Leitung steht und als Beobachtungs-
und Beratungsstelle wertvollste Dienste leistet. Seit seinem Amtsantritt im
Februar 1924 ist der Jubilar Leiter und Psychiater des kantonalen Pflege-
heims Fridau ob Egerkingen, und wir glauben zu wissen, dass gerade der
Besuch des Gotthelf-Hauses und der Fridau zu seinen liebsten irztlichen
Funktionen gehoren, Die jiingsten und die iltesten der ihm anvertrauten
Patienten gehoren zu Dr. Tramers besondern Lieblingen, und so tragen Gott-
helf-Haus und Fridau in besonderm Masse wirklichen Heim-Charakter. Die
Weihnachtsfeiern in allen ihm unterstellten Anstalten zeigten denn auch kiirz-
lich wieder, wie sehr man unsern Direktor als den Vater seiner Pflegeheime
und Heilanstalten schitzt und verehrt. Dass der Jubilar bei dieser Fiille
von Arbeit noch Zeit fiir regelmissige. speziell kinderpsychiatrische Sprech-
stunden in Olten findet, ist erstaunlich fiir denjenigen, der weiss, was die
Leitung ciner grisseren kantonalen Anstalt allein schon fiir Anspriiche stellt.
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Die psychiatrischen Fachzeitschriften werden anlisslich seines 60. Ge-
burtstages ihrerseits mit Anerkennung und verdientem Dank von Dr. Tramers
wissenschaftlicher Tiatigkeit zu berichten haben. Sie haben dazu umso mehr
Anlass, als der Name Tramer als Griinder und Redaktor der «Zeitschrift {iir
Kinderpsychiatrie», die im 8. Jahrgang erscheint, im In- und Ausland einen
guten Klang hat. Gerade auf diesem Gebiet hat Direktor Tramer das Gliick,
an seiner verehrten Gattin (die iibrigens, wie er selbst, an der Berner Uni-
versitit doziert) eine Mitarbeiterin zu besitzen, die von ihrem psychologischen
Fachgebiet aus Wesentliches beizutragen hat und die Zeitschrift immer wieder
mit wertvollen Beitrigen bereichert.

Fs ist hier nicht der Ort, die rein wissenschaftliche Arbeit Direktor
Tramers, die zahlreiche grosse und kleine Publikationen aus allen Gebieten
der Psvychiatrie betrifft, zu wiirdigen. Immerhin wollen wir darauf hinwei-
sen, dass in nichster Zeit aus der Feder des Jubilars das erste umfassende
I.e¢hrbuch der Kinderpsychiatrie, von Aerzten und Paedagogen mit grisstem
[nteresse erwartet, erscheinen wird.

Man muss sich angesichts dieser Leistungen, die hier nur angedeutet wer-
den konnen, fragen, wie ein einzelner Mann neben seiner Titigkeit als An-
staltsleiter Zeit und Arbeitskraft fiir eine so vielseitige und tiefschiirfende
wissenschaftliche Arbeit findet. Wer Gelegenheit hat, ein wenig <hinter die
Kulissen zu schen». macht die Fntdeckung, dass Direktor Tramer einmal
unerhort fleissig ist. Rastlose Arbeit ist ihm nicht nur Pflicht, sondern
Bediirfnis. Die frithen Morgenstunden, in denen ihn Telephon, Rapporte und
Korrespondenzen noch am ehesten in Ruhe lassen, gehoren speziell seiner
wissenschaftlichen Arbeit. Aber auch im Laufe des Arbeitstages hat ihn wohl
noch nie jemnand unbeschaftigt geschen. Wenn andere Psychiater neben ihrer
Berufstitickeit irgend ein «Steckenpferds haben, sei es die Beschiftigung
mit naturwissenschaftlichen oder kiinstlerischen Angelegenheiten (unter den
schweizerischen Psychiatern kennen wir Schriftsteller und Dichter, Insek-
tenforscher, Mialer, Bildhauer usw.), so miissen wir respektvoll feststellen.
dass die «Liebhabereien» des Herrn Direktor Tramer wiederum fachwissen-
schaftliche Arbeiten betreffen. So hat er uns seinerzeit ein grosseres Werk
iiber «Technisches Schaffen Geisteskranker> geschenkt, welches nur deswegen
geschaffen werden konnte, weil der Verfasser, bevor er zur Medizin und Psy-
chiatrie iiberging, ein vollstindiges Studium an der Eidg. Technischen Hoch-
schule absolviert und als Mathematiker gearbeitet hatte. In seinen wohlver-
dienten Ferien hat er wiithrend der letzten Jahre u. a. das bereits erwihnte
Lehrbuch der Kinderpsvchiatrie ausgearbeitet, gewiss eine ungewohnliche «Er-
holung» fiir einen so enorm beschiiftigten Mann. Wir wissen auch, dass er sich
nebst allem anderen intensiv mit den Vorstudien fiir den so dringend notwendi-
ezen Neubau an Stelle der <alten Rosegg», die 80 Jahre alt ist und den hygieni-
schen Anforderungen in keiner Weise mehr geniigt, beschiftigt, und sein eigener
Beitrag in der vorliegenden Nummer «Fiir die Heimat> beweist, wie griind-
lich und vorausschauend Direktor Tramer sich auch dieser Aufgabe widmet.

In Anerkennung der vielseitigen Arbeit unseres Herrn Direktors, die
sich bald im stillen Gesprich mit Patienten und ihren Angehorigen, bald
in ausgedehnter Gutachtertitigkeit, dann wieder im Gebiet der wissenschaft-
lichen Forschung und Lehre, sowie in der verantwortungsvollen Leitung meh-
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rerer Anstalten abwickelt, bringen heute weite Kreise dem Jubilaren ihre
aufrichtigen und dankbaren Gliickwiinsche dar. Das Sanititsdepartement,
der Regierungsrat, das ganze Solothurnervolk, die Aerzte Solothurns und der
Rosegg, die Beamten und Angestellten dieser Anstalt, die Kran-
kenkasse des Kantons, die alle seine Mitarbeit sehr schitzen, die
Fachkollegen des In- und Auslandes und nicht zuletzt zahllose ehe-
malige und gegenwirtige Patienten seiner Anstalten hoffen, dass Direktor
Tramer, der ausgezeichnete Arzt, der bedeutende Gelehrte, der menschlich

liebevolle Helfer, ihnen noch lange erhalten bleiben werde.
Dr. Oskar Pfister.

Direktor Dr. M. Tramer.

Enfwicklung und ZFiele psychiafrischee Hebeit
im Kanfon Solothuen.

Von Dr. M. Tramer, Direktor der «Rosegg», Solothurn.

Im Kanton Solothurn fehlte es, wie vornehmlich die historischen For-
schungen von Herrn Kantonsarzt Dr. F. Schubiger lehren, schon seit dem
Mittelalter nicht an Versuchen einer geregelten Pflege seelisch kranker Men-
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