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Alpinismus und Skilauf.

S.S.V. und S. A. C.
Von Dr. OSKAR HUG, Skiklub Ziirich, S. A. C. Uto und A. A C. B.

Von dem Hochgebirge habe ich
das Beste und Meiste gelernt.
Lenau.

Wir stehen heute schon mitten in einer Periode von Neu-
orientierungen, Umgruppierungen und Neugestaltungen. Die-
ser fiir die Gegenwart durchaus charakteristische Zug be-
trifft nicht nur die Haupt- und Fundamentalfragen unserer
Lebensauffassung und Lebensgestaltung, nein, er hat sich
auch bis in die Aeste und Aestchen dieses grossen einheit-
lichen Baumes hinausgearbeitet und beginnt dort rege,
Bléatter und Knospen zu treiben.

Einer der wichtigsten Erkenntniszweige, der besonders
in den normalkultivierten Menschheitsschichten die stirksten
Schosse treibt, ist die Tatsache, dass verniinftige geistige
Arbeit nur dann wahrhaft geleistet werden kann, wenn auch
der Korper in gleichem Masse sich zu betédtigen oder auszu-
leben Gelegenheit hat. Zu welch entsetzlichen Katastrophen
eine lange dauernde, unverniinftig und einseitig iiberlastete
Beanspruchung nur der einen — geistigen — Ichhélfte
fiihren muss, hat uns ganz besonders das abgelaufene krank-
heitdurchwobene Kampfdezennium gezeigt. In dieser relativ
so kurzen Zeitspanne haben sich in fast eruptionsartiger
Weise alle seit langem kiinstlich darniedergehaltenen und
gestauten Kréfte und Energien plotzlich einen gewaltsamen
Durchbruch verschafft und haben sich in tobendem Sturm
ausgelebt. Unserer Generation ist es nun vorbehalten, den
vom Kampf ermatteten, zu rasch gealterten Menschen ihre
Triimmer wegrdumen zu helfen, dass die darunter liegenden
zahlreichen, kréftig pulsierenden Keime ans Tageslicht
dringen und die Walstatt mit einem ununterbrochenen,
griinenden und frisch auflebenden Teppich bedecken kénnen.
Unsere Nation im besondern hat die Aufgabe, alle Fragen,
die das zwiespiltige aber in sich doch harmonische Leben an
uns stellt, einer zeitgemaissen, endgiiltigen Losung entgegen-
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zubringen; sie ist dazu einzigartig befihigt. Unser Ent-
wicklungsgang, der durchaus die Bahnen einer allmdhlichen
Evolution gegangen ist und revolutiondre Gewaltstosse zum
grossten Teil ganz hat umgehen kdnnen, ist schon soweit ge-
diehen, dass wir ihn als grosstenteils aufgebaut auffassen
diirfen und dass nur noch die Detailfragen einer gerechten
sachgemdissen Schlichtung warten.

Eine solche kleine Teilfrage ist ohne Zweifel die Ge-
staltung und die Begrenzung des gegenseitigen Rechten- und
Pflichtenkapitels, das sich in den letzten Jahren bei den
Skildufern und Bergsteigern zu immer stdrkerer Aktualitét
emporgeschwungen hat. Dass die Lésung eine durchaus har-
monische und gerechte sein wird, daran zweifelt niemand von
uns; dass einzelne, kleinere Missversténdnisse innert kurzem
beseitigt werden, davon sind wir auch alle iiberzeugt. Und
dies schon aus dem einfachen Grunde, weil eine der altesten
und ureigensten Charaktereigenschaften unseres Volkes ist:
das sich gegenseitige Verstehen und Schitzen.

Das hier naher zu erérternde Thema behandelt die Dar-
stellung der charakteristischen Eigenschaften des Alpinismus
und des Skisports, ihrer Grenz- und Deckungsflichen, so-
wie auch ihrer unkongruenten, also nur dem Einzelnen an-
gehorenden Aktionsgebiete. Die Behandlung dieser Frage
halte ich als die primére. Die Stellung der beiden grossen
Organisationen, die nur als sichtbare Produkte der Bewegung,
der Tat und des Gedankens aufzufassen sind, also des S. A. C.
und S.S.V. zu einander, kann aus den soeben genannten
Griinden erst in zweiter Linie erortert werden. Dass der
Wunsch auf baldige Losung auch von den Zinnen und Tiir-
men des alten Ziirich erschallt, hat seinen berechtigten psy-
chologischen Hintergrund; branden doch dort die Wogen
scheinbar am hochsten, und ist gerade dort der Wille nach
freundschaftlicher Zusammenarbeit am tiefsten.

Ich verheimliche mir nicht, dass das sachgemésse Aus-
einanderhalten der Grenzen zweier Bewegungen, die so zahl-
reiche enge und direkt ineinander verzahnte Beriihrungs-
flachen besitzen, recht schwierig ist. Doch traue ich immerhin
der Grosszahl von uns allen, sowohl den Einzelindividuen als
- den Gesamtverbdnden so viel gute, vitale Elastizitdt neben
ihrem wohiberechtigten Beharrungsvermogen auf altbeste-
henden Ansichten zu, dass sie entsprechend der immer mehr
sich ausprdgenden Tatsache der Ineinanderverkettung im
Prinzip gleichartiger, im Detail aber doch verschieden ge-
arteter Bewegungen doch die Differenzen zu erkennen ver-
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mogen und die Impulse und Tendenzen nicht in unangepasste
und fiir sie selbst schddliche Bahnen entgleisen lassen. Letzter
Dinge ist dieses richtig dosierte Vereinigungs- und Unter-
scheidungsvermégen nur das Produkt der vorausgegangenen
Entwicklung, des gegenwirtigen Bildungsgrades und der ver-
niinftigen Selbstzucht des Einzelnen sowohl als der Zunft
tiberhaupt. — Das Verhiltnis des Alpinismus zum Skisport
ist durchaus analog dem Bilde, das zwei ungleich grosse und
sich nur teilweise deckende Kreisflichen ergeben. Ich sage
hier, wohl verstanden, Alpinismus; handelt es sich nur um
den Faktor «Bergsport, Bergsteigen», so diirfte der Umfang
der beiden genannten Kreise ziemlich gleich gross sein.
Daraus ergibt sich schon als erstes positives Resultat, dass
der Name Alpinismus ein viel weitldufigeres, umfangreicheres
Lebenserscheinungsgebiet umfasst, als das Wort Bergsport.
Der Bergsport ist nur ein Teil, allerdings einer der wichtig-
sten, wenn nicht gar der heute wichtigste der Gesamtbewegung
Alpinismus. Des Ferneren ergibt sich, dass beim Vergleich
von Alpinismus und Skisport auch die Qualltatsmehrhelt
der Betiitigungsmoglichkeiten, also die grossere Vielseitig-
keit unzweifelhaft zu Gunsten des ersteren entschieden werden
muss. Wir vergleichen also nicht nur zwei verschieden ge-
haufte, sondern auch zwei verschieden inhaltsreiche, ver-
schieden belastete Bewegungen mit einander. Wenn wir diese
Grundziige zum Voraus vor Augen halten, so kdnnen wir auch
in der Detailbeurteilung kaum namhaft entgleisen. Ich werde
dementsprechend in den folgenden Zeilen das Hauptgewicht
auf eine moglichst vollstdndige und klarverstandliche Dar-
stellung dessen, was wir Alpinismus nennen, legen. In diesem
Bestreben werde ich noch durch die wohl berechtigte An-
nahme bestdrkt, dass die Leser dieser Zeilen, in erster Linie
also Skildufer, das Wesen ihres eigenen Sportes besser ken-
nen, als die Ursachen und den Zweck des fiir sie erst in zweiter
Linie in ihre Interessensphire tretenden Alpinismus. Daher
miissen wir das Neuhinzugekommene, eben weil vielfach neu,
eingehend priifen und bewerten.

Was ist der Alpinismus?

Im weitesten Sinne aufgefasst ist Alpinismus eine Le-
benserscheinung, deren Subjekt der Mensch, deren Objekt
der Bergist. Im engeren Sinne verstehen wir darunter eine neu-
zeitliche Bewegung die bezweckt, dass die Gebirge der Erde,
besonders die Alpen, vom Menschen affektiv und willentlich
in moglichst vielseitiger Weise korperlich bestiegen und gei-
stig erfasst werden.
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Aus dieser Definition, die wie ich glaube, alle Haupt-
merkmale angetont enthélt, ergeben sich als wichtigste
Punkte, dass wir Menschen uns mit den Bergen sowohl in
rein korperlicher Art und Weise abgeben kdnnen (Spazier-
ginge, Besteigung, Sport), als auch in vorwiegend geistiger
Hinsicht sie erfassen wollen (wissenschaftliche Erforschung,
kiinstlerische Darstellung). Des ferneren wird uns dadurch
klar, dass diese von uns ausgehende Besitznahme des Berges
entweder mehr unbewusst, gefiihlsmassig, affektiv erfolgen
kann, oder aber rein willentlich, bewusst, unter uns klar vor
Augen stehenden Zielen und Zwecken. Wenn es auch ein-
zelne Menschen geben mag, die sich in fast absoluter Ein-
seitigkeit nur in die eine oder andere der genannten Besitz-
moglichkeiten vertieft haben, so sind dieselben nicht mass-
gebend fiir uns. Wir diirfen ruhig behaupten, dass die weit-
aus grosste Anzahl der «Alpinisten», besonders bei uns in den
Alpenldndern, mit den Bergen sowohl korperlich als seelisch,
sowohl affektiv als willentlich ndhere Bekanntschaft gemacht
hat und es noch tut. Diese Alpinisten haben das gewichtigste
Wort, denn nur der moglichst vielseitige Kontakt mit den
Bergen macht uns Menschen fidhig, das Wesen und den Zweck
dieser so ausserordentlich reichen, gegenseitigen Wechsel-
beziehungen zu erfassen und zu erkennen. Wenn wir mit Berg-
steigern in ndhere miindliche Aussprache iiber die jeweiligen
Vorziige des Alpinismus treten, oder wenn wir in der ausser-
ordentlich zahlreichen belletristischen und wissenschaftlichen
Literatur, welche auf die Berge Bezug hat, bldttern, so féllt
uns als erstes, sehr wichtiges Merkmal die Tatsache auf,
dass — im allgemeinen — die Beziehungen zwischen Mensch
und Berg in unserer ersten Lebenshilfte vorwiegend korper-
liche sind, wihrend sich in der zweiten Lebensperiode das
Schwergewicht mehr auf die geistige Seite verlegt. Dies ist
auch durchaus begreiflich, denn die eigentlich ganz sekundire
Alpinismusbewegung in uns muss sich den viel priméreren
Lebensgesetzen, die {iber uns Menschen stehen und uns teil-
weise leiten, unterordnen, und diese letzteren haben bekannt-
lich festgelegt, dass die Jugend die Zeit der materiellen Ent-
wicklung und des korperlichen Handelns, das vorgeriicktere
Ailter die Periode des geistigen Aufbaus und der intellektuel-
len Téatigkeit ist. Wer iibrigens dieser Gesetzmaéssigkeit nach-
lebt, der ist dadurch in den Stand gesetzt, dass er fast sein
ganzes Leben hindurch mit den Bergen in sinn- und zweck-
gemassem, niherem Kontakt bleibt, sei es nun, dass er als
Kind in naiver, spielerischer Weise iiber blumenbesite
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Mattenhénge und durch geheimnisvolle Wilder streift, ohne
des weiteren iiber die Griinde, warum er dies tut, nachzu-
denken; sei es dass er als kraftstrotzender Jiingling an trutzigen
Felskopfen und schwindelnden Grédten herumiurni oder an
blanker Eiswand den stdhlernen Pickel schwingt; sei es, dass
er als klardenkender Mann der mehr intellektuell-sportlichen
Seite des Bergsteigens nachgeht, wobei es ihm immer mehr
zum Bediirfnis wird, die inneren Beweggriinde seines Handelns
zu erforschen und sie eventuell darzustellen; oder sei es end-
lich, dass er als riistiger, bedédchtiger Greis in eifrigem Rede-
kampf fiir die Ideen eintritt, die er frither selbst gehandhabt
hat und denen er die Bestédndigkeit seiner gesunden Sinne
verdankt. Dabei wird er in allen Phasen bald als gefiihls-
massiger Geniesser, bald als klar sehender Willensmensch
handeln und urteilen. Dies also sind die Grundziige des Al-
pinismus. Ich werde dieselben weiter unten durch eine An-
zahl wortlich wiedergegebene Zitate, die ich da und dort bei
einigen markanten, klassischen Vertretern des Alpinismus ge-
funden und gesammelt habe, bekréftigen. Vorerst aber
wollen wir noch einen kurzen Riickblick auf die Entstehungs-
und Entwicklungsgeschichte des modernen Alpinismus werfen.

Das, was wir heute mit Alpinismus bezeichnen, ist eine
durchaus neuzeitliche, moderne Erscheinung. Trotzdem aber
gehen die Wurzeln und feineren Triebfasern ausserordentlich
weit zuriick. Das, was wir gegenwirtig sehen und bewundern,
ist der maéchtig entfaltete, in fast hochster Lebenskraft
stehende Baum, dessen urspriinglicher, anfdnglicher Keim
wohl schon mehrere tausend Jahre alt sein diirfte. Die ersten
Wurzeln und Schosse dieses Baumes haben sich von Séften
erndhrt, die selbst in einem viel umfangreicheren Boden
verborgen lagen und die wir ganz allgemein mit den Aus-
driicken: Naturempfinden, Naturerkennen belegen diirfen.
Steinitzer'), ein sorgfiltiger und gewissenhafter Forscher
und Beleuchter der psychologischen Eigenschaften des Al-
pinismus schreibt mit Recht: «Die Freude an der Bergwelt
ist nicht in unserer Zeit entstanden, auch nicht etwa von
Gessner oder Rousseau entdeckt worden, sondern sie war
und ist bei allen Volkern der bewohnten Erde vorhanden,
und wenn sie zeitweise aus dem Gefiihlskreise einer Epoche
verschwand, so teilt sie dieses periodische Erscheinen mit
allen menschlichen Empfindungen. ... So ist der alpine

) H. Steinitzer. Menschen und Berge (in China). Zeitschr, des
Deutsch-Oe. Alpenvereins, Bd. 40, 1909, S. 21.
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Trieb das Erbe von vielen Generationen, die alle in die Berg-
welt ihre Bewunderung und ihre Sehnsucht hineingetragen
haben.» Dieses schlummernd Unbewusste, Triebartige wird
auch von anderen Alpinisten hervorgehoben, selbst von
solchen, die sich nicht nur mit der vorwiegend psychologi-
schen Seite des Alpinismus beschéftigten. Tyndall bemerkt:
«Ich habe es bisweilen versucht, den Ursprung meines In-
teresses an der schonen Natur zu ergriinden. Ich kann es
nicht allein meinen ersten Eindriicken zuschreiben, denn
schon als Knabe liebte ich die Natur, und so muss ich auf
eine Zeit noch vor meiner Geburt zuriickgehen. Die ver-
gessenen Beziehungen zu einer ldngst vergangenen Vorzeit
sind wahrscheinlich die méchtigsten Elemente in dem Ge-
fiihl.» Auch Dent betont diesen atavistischen Grundzug mit
dem Ausdruck: «the inborn instinct of the mountaineer».
Diese beiden englischen Forscher und Bergsteiger stehen hier
unzweifelhaft unter dem Einfluss von Spencer, der zur Er-
klarung des Naturgefiihls den ganz allgemeinen Gedanken
vertritt, dass ein von Urvorfahren ererbtes Unterbewusst-
sein die Menschen stets wieder dorthin treibe, wo sie Ur-
spriinglichkeit, Wildheit, Gefahren fidnden. Dieser Gedanke
ist unzweifelhaft in mancher Beziehung richtig. Wohl jeder
Bergsteiger geht durch Werdephasen hindurch, — manche
kommen allerdings dariiber nicht hinaus, — wo es vorwiegend
primitive, gefiihlsméssige Instinkte sind, die ihn ins Gebirge
locken. Diese unbewussten, rein triebartigen Beweggriinde
miissen wir eben als Residualunterbewusstsein auffassen, als
Ueberreste, die aus Vorstufen herstammend, uns bis heute
begleitet haben und die wir noch nicht zu klaren, bewussten,
verstandenen Vorstellungen und Begriffen verarbeitet ha-
ben. Dass dieses Unterbewusstsein, das in Bezug auf das
Naturgefiihl bei uns gebildeten Zentraleuropdern nur noch
bruchstiickartig vorhanden ist, jedoch in viel ausgeprigterem
Sinne und zusammenhédngenderer Form in diesbeziiglich
tieferstehenden Schichten besteht, das beweisen uns
einesteils die Vergleiche mit anderen jetztlebenden Mensch-
heitstypen, die in Bezug auf diese spezielle Charakter-
eigenschaft noch riickstédndiger geblieben sind, andererseits
die Forschungen an frither lebenden, damals hochentwickelten
Menschheitsschichten. Gerade die Chinesen, um nur ein Bei-
spiel zu erwahnen, standen vor zwei Jahrtausenden in Bezug
auf dieses primitive Naturgefiihl schon in Entwicklungs-
phasen, die unserer mittelalterlichen Auffassung sehr dhn-
lich sieht und die wir Zentraleuropder erst in der Neuzeit
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eigentlich {iberwunden haben. Auch bei anderen alten Vol-
kern lassen sich analoge Vorgdnge mit Leichtigkeit nach-
weisen. Allerdings sind schon bedeutend frither bei uns mar-
kante Typen hervorgetreten, die, ihren Mitmenschen meist
um ein oder mehrere Jahrhunderte voraus, Taten vollbrach-
ten oder Worte sprachen, die im allgemein-iiblichen Geist
der betreffenden Zeit als durchaus unzeitgemdss — vor-
greifend galten und nicht verstanden wurden. Ich erinnere
nur an die ldngst bekannten, in unserer Vorstellung hochst
harmlosen und unschuldigen Bergbesteigungen eines Dante
(1300) Petrarca (1336), de Candale (16. Jahrh.) und anderer
mehr, die doch schon aus klar bewussten Griinden, aller-
dings noch stark vermischt mit triebartigen Gefiihlsmo-
menten ihre Touren unternommen hatten (Fernsichtmotif,
Gipfelhohenmessung). Noch prégnanter zeigen sich die ziel-
bewussten Bestrebungen bei den etwas spéter lebenden For-
schern Gessner, Scheuchzer, v. Haller. Bei Rousseau, Byron,
Shelley etc. diirften es dagegen eher andere, in gewissem Sinn
zu den soeben genannten Forschermotiven direkt gegen-
sdtzliche Beweggriinde gewesen sein, die sie in die Berge
lockten, sei es nun korperlich oder rein geistig. Bei Gessner
ist es das Erkenntnisbediirfnis, der Wunsch nach positivem
Wissen, die ihn hinauf auf die Bergeshohen fiihrten, bei
Rousseau der Drang nach Empfindungsleben; ersterer war
wissenschaftlicher Forscher, letzterer schongeistiger Dichter;
ersterer entstammte einer Umgebung, in der die damals schon
grosstenteils erfassten Erkenntnisprobleme der momentanen
Neige entgegeneilten; letzterer musste fast zwangsmaéssig
der an Oberfldchengefiihlsmomenten iibersédttigten Rokoko-
und Barockzeit entfliehen. Beide suchten, jeder nach seiner
Art, wieder das Primitive; beide gingen hinauf in die un-
kultivierte Welt, um am Jungbrunnen des Lebens, in der un-
angetasteten Natur, zu trinken und neue grundlegende Ge-
danken zur weiteren Bearbeitung und Entwicklung der
Mitmenschen zu sammeln. Wir finden also in diesen wenigen
Vertretern schon zwei von einander scharf geschiedene Rich-
tungen ausgeprégt, die sich spéterhin, jede fiir sich getrennt,
wie die Aestchen und Zweige von zwei Grundédsten, immer
weiter entwickeln, verzweigen und verfeinern, und die in der
Ferne betrachtet, beide zusammen doch als einheitlicher,
gleichmdssiger, in sich abgerundeter Baum erscheinen. Goethe,
der ja auch die Berge aus personlichen Besuchen kannte
und ihrer oft in seinen Werken gedenkt, steht in diesem
Werdeprozess gewissermassen wie ein temporédrer Vereini-
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gungspunkt, Ruhepunkt da, in dem sich das stiirmisch-ro-
mantische Naturempfinden und die objektiv abgeklérte
Naturbetrachtung zu einem harmonischen Ganzen vereinigen.
Mit ihm und seinem Zeitgeist findet die Primitivperiode des
Alpinismus gewissermassen einen vorldufigen Abschluss.
Die markanteste Eigenschaft dieser Vorkindheitsepoche des
Alpinismus ist die Arbeit in den unsichtbaren Tiefen ihrer
Personlichkeit; es ist das Tasten nach Existenzberechtigung,
das zaghaflte, auf grosse Zeitetappen verteilte Liiften der
Nebel und Schleier des Verborgenen, eine geheimnisvolle,
dunkle Zeit, die nur durch voriibergehende Blitzlichter und
Wallungen von ihrem bereits bestehenden Urwerdegang
Kenntnis gibt.

Als eigentliches Geburtsdatum des Alpinismus miissen wir
das Jahr 1786 bezeichnen, gekennzeichnet durch die erste
Besteigung des Mont Blanc; doch hatte es schon vorher an
immer mehr sich hdaufenden Geburtswehen, besonders in den
zwei, drei letzten Dezennien, nicht gefehlt. Die Motive, die
einen de Saussure, einen Balmat und Paccard den héchsten
Gipfel Zentraleuropas erobern und betreten liessen, tragen
bereits neuzeitlichen Charakter: Der Berg wird um des Ber-
ges selbst willen erobert. Das ist und bleibt auch in der Folge
der typischste Charakterzug der ganzen Bewegung. Es ist
allerdings recht schwierig, die alpinistische Tendenz im Men-
schen von seinen viel priméreren Grundeigenschaften ginz-
lich loszutrennen und gesondert zu analysieren. Stets spielt
als urtonangebendes Moment, der Drang des Menschen nach
moglichst viel umfassender Lebenstédtigkeit und Lebenser-
kenntnis in sein alpinistisches Spezialgebiet hinein und ver-
mischt sich mit demselben zu mehr oder weniger harmoni-
schen Akkordtonen.

Die erste Hélfte des 19. Jahrhunderts hat als die Kind-
heitsperiode, die Jugendzeit des Alpinismus zu gelten; die-
selbe dauert bis zum Jahre 1857. In diesem Jahr wird die
erste alpine Vereinigung von dauerndem Bestand gegriindet ;
der Alpinismus tritt damit offiziell in die Gesellschaftsord-
nung des Menschen ein. Das ist gewissermassen seine Voll-
jahrigkeitserkldrung. Schon Eugéne Rambert®) hat eine
«période individuelles und eine «période collective» unter-
schieden, und dieser Einteilung schliesse ich mich mit klei-
nen Datenabidnderungen vélligan. Alle Bergunternehmungen,

®) Siehe Gaspard Vallefte : Deux écrivains alpinistes. Rambert et
Javelle. Echo des Alpes 1911, No. 12, page 538.
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seien sie nun touristischer, wissenschaftlicher oder anderer
Natur, tragen in der ersten Periode durchaus den Stempel
der vollig freien Selbstdndigkeit. Ein Placidus a Spescha hat
ganz von sich aus den Oberalpstock, das Rheinwald- und
Giiferhorn, den Urlaun bestiegen; aus privaten Motiven ha-
ben die Gebriider Meyer von Aarau die Jungfrau betreten;
den gleichen Charakter tragen Hugis und seiner Genossen
Hochgebirgswanderungen (Finsteraarhorn etc.); nicht anders
zu deuten ist die Eroberung der Grosszahl der Gipfel der
Monte Rosagruppe durch einheimische Bergleute von Gres-
soney und Alagna (Zumstein, Vincent, Parrot, Gnifetti). Die
Bezwingungen des Grossglockner, Ortler und Gross-Venediger
in den Ostalpen jedoch tragen bereits etwas Kollektivbei-
geschmack, indem die veranlassenden «Herren» — meist
hohe Staats- oder Kirchenbeamte — die Expeditionen vor-
wiegend von Untergebenen ausfiihren liessen. Eigentliche
selbstédndige Touren, wo Initiant und wirklicher Ersteiger in
einer Person sich vereinigen, wurden fast nur in den Zentral-
alpen, speziell in der Schweiz ausgefiihrt. Wir diirfen also
ruhig das Axiom aufstellen, dass der eigentliche Alpinismus
etwas durchaus alpenvdélkisches z. T. direkt schweizerisches
ist. Auch die weiteren Entwicklungsphasen werden dieser
Behauptung recht geben, denn an der Prinzipbestindigkeit,
die nur aus Griinden des Alters zu verschiedenen Zeiten ver-
schiedene Antlitze aufweist, erkennt man das wahre Wesen
einer Bewegung. Die vergleichende Geschichte der verschie-
denen, spdter entstandenen alpinen Vereinigungen zeigt uns
am besten die verschieden graduierten und abweichend
orientierten Bestrebungen, die verfolgt wurden; den stets
die Axiallinie der Bewegung innehaltenden Weg treffen wir
jedoch nur bei einem Verein, namlich beim S. A.C. Sein
Entwicklungsgang ist uns daher massgebend bei der weiteren
Beurteilung der Schwesterklubbestrebungen. Auch gegen das
Ende dieser Jugendperiode des Alpinismus treten die Schwei-
zer wieder durchaus mit markanten Pioniergestalten hervor.
Ich nenne hier unter andern: Gottlieb Studer von Bern, Mel-
chior Ulrich und Heinrich Zeller von Ziirich, Georg Hoffmann
von Basel, Edouard Desor von Neuenburg und /. J. Weilen-
mann von St. Gallen. Von ihren Fiissen wurde mancher
Gipfel betreten, von ihrem Geist manch’ Problem gelost,
bevor die anderen Nationen {iberhaupt ernsthafte Versuche
und Taten in den Alpen vollbracht hatten. — Das wechselte
mit einem Schlag in den fiinfziger Jahren, als die Engldnder
sich die Alpen zum «playground» auserkoren hatten. Coo-
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s it wiiiihitands

lidge,®) der grosse Historiker des Alpinismus schreibt dies-
beziiglich: «le fait est que jusque vers 1840 trés rares sont
les Anglais qui ont effectué¢ de grandes ascensions. Leur
nombre augmente de 1840 a 1855, et a partir de cette derniere
date, les Anglais dépassent tous leurs rivaux étrangers et
prennent la téte du mouvement de conquéte des hautes
Alpes, sinon pour le nombre des ascensionnistes, du moins
pour celui des ascensions» Wenn wir den Alpinismus nur
vom Standpunkt der reinen Besteigungsgeschichte der Gipfel
betrachten, so steht die englische Nation zum mindesten
qualitativ unzweifelhaft im ersten Rang; nun aber haben wir
schon eingehends erkldrt, dass wir unter Alpinismus eine viel
weitergehende Erscheinung verstehen, und von diesem gross-
ziigigen, erweiterten, die Gesamntheit der Faktoren umfassenden
Standpunkt aus muss die Schweiz als fiihrende Nation er-
klart werden. Die Englédnder sind wohl die grossten Herren-
Bergsteiger (in Verbindung mit ihren Schweizer Fiihrern!);
die Schweizer dagegen die grossten Alpinisten. Dieser Tat-
sache kann man nicht widersprechen; sie hat auch ihre
charakteristischen Ursachen. Fiir den Englinder war und
ist das Bergsteigen in erster Linie ein Sport; daher auch die
Benennung der Alpen mit dem Ausdruck: playground, Spiel-
platz. Wenn auch urspriinglich der dem Angelsachsen erblich
angeborene Sinn des Entdeckers vielleicht stark mitmass-
gebend gewesen sein mag und noch ist, so finden wir doch
recht bald das Rekordmoment an tonangebender Stelle.
Man vergleiche z. B. zwei der typischsten Vertreter der eng-
lischen Bergsteigerwelt miteinander, die zugleich in ihrer
alpinistischen Betétigung starke Gegensétze aufweisen : Fresh-
field und Whymper. Ersterer schreibt: «I enjoy above all
things exploration... With the modern jargon about «times»
and «recordsy. I have little sympathy». Die Handlungen des
letzteren dagegen weisen in erster Linie auf die vorwiegende
Betonung des Sport- und Rekordgedankens hin. — Dieser
vorwiegende Entdecker- und Rekordgeist hat sich bis auf
heute erhalten; wir sehen dies ganz neuerdings wieder in
dem aktuellen Kampfe, der vom Briten dem Mount Everest
im Himalaya geliefert wird. Ohne Zweifel ist auch der eng-
lische Bergsteiger von seinem Schweizer Fiihrer beeinflusst

%) W. A. B. Coolidge : Les Alpes dans la nature et dans I’histoire.
Edition francaise par E. Combe. Libr. Payot & Cie., Lausanne-Paris
1913, page 287.
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worden — Spiro*) weist verschiedentlich in seinen zahl-
reichen geistvollen Abhandlungen auf diesen Punkt hin — doch
war diese Einwirkung meist nur von voriibergehender Dauer
und nur bei ganz vereinzelten Individuen stabil, aus dem ein-
fachen Grunde, weil den Schweizer Fiihrern meist ganz die
korperliche Arbeit oblag, im englischen Herrn dagegen der
geistige Impuls und die intellektuelle Direktive verankert lag.
Der wichtige Einfluss liegt sicherlich auf der koérperlich-
technischen Seite, denn der Englédnder ist, was die Bergsteiger-
technik anbelangt, gewissermassen beim Schweizer Fiihrer
in die Lehre gegangen. Ganz bestimmt hat der Engldnder
ausserordentlich stimulierend und beschleunigend auf die
Gesamtbewegung eingewirkt, aber er hat uns seine ziemlich
exklusive Denkungsart auf die Dauer doch nicht einprédgen
konnen, denn der Alpinismus hatte bei uns von Anfang an
schon viel tiefergehende und vielseitigere Wurzeln geschlagen,
als dass auf einmal ganze Gruppen derselben der dauernden
Verdorrung preisgegeben worden wiren. Uebrigens wird gerade
die Zukunft zeigen, bei welchem der beiden Vilker die Be-
wegungsart bestdndiger sein wird. Ich fiirchte sehr, dass mit
der definitiven Losung des Mount-Everestproblems die eng-
lische Begeisterung fiir den Alpinismus einem raschen Unter-
gange geweiht sein wird, mangels geeigneter, noch stirker
wirkender Angriffsobjekte und mangels kompensatorischen
Einspringens des né#chstfolgenden Entwicklungsmomentes
der gleichen Bewegungskategorie.

Der Beginn des Kollektivcharakters des Alpinismus
fallt, wie schon bemerkt, in das Jahr 1857. Damals wurde der
Alpine Club gegriindet und zwar zu Meiringen von den Ge-
briidern Mathews, von Kennedy und Hardy; im Februar des
folgenden Jahres fand in London die erste Sitzung des neuen
Vereins statt. Interessant ist der Umstand, dass dieser Ge-
danke, zwar in englischen Gehirnen, aber doch auf Schweizer
Boden entstanden ist. Eigentlich ist das leicht begreiflich,
fast selbstverstdndlich. Mit dieser ersten Vereinsgriindung
tritt der Alpinismus ins Mannesalter ein. Dem britischen Bei-
spiele folgten bald die anderen zentraleuropdischen Volker,

Y) L. Spiro: Les origines de Palpinisme anglais. Echo des Alpes
1913, No. 5, p. 169.

— L’age d’or de l'alpinisme. Echo des Alpes 1914, No. 6, p. 297.

— L’évolution de P'alpinisme de 1865—1878. Echo des Alpes 1914,
No. 11, p. 505.

— L’alpinisme moderne de 1878 & nos jours. Echo des Alpes
1915, No. 8, p. 305.

— Les Anglais dans les Alpes. Echo des Alpes 1922, No. 1, 3, 5.
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und zwar zuerst die Wiener, dann die Schweizer, die Italiener,
die Deutschen und {ibrigen osterreichischen Alpenvolker und
in letzter Linie die Franzosen (1874). Auf die ausseralpinen
Griindungen gehe ich hier nicht weiter ein. In der Entwick-
lung dieser Vereine konnen wir deutliche Unterschiede er-
kennen; sie sind bedingt teils durch den Charakter der be-
ireffenden Rassen, teiis durch die politisch-miiitirischen
Begleitumstidnde. Der Club alpino Italiano ist der nachste
Verwandte des Schweizer Alpen Club; er ist aber auch der-
jenige, der im Grunde genommen seinen alpenvdlkischen
Charakter am besten gewahrt hat. Nicht Rom hat dem Club
alpino seinen dicksten Stempel aufgedriickt, wie Berlin es
beim deutschen Alpenverein und Paris beim Club Alpin
francais getan haben, sondern die Vertreter der lombardisch-
subalpinen Gegenden haben stets ihre, {ibrigens erstberechtig-
ten und am meisten massgebenden Stimmen zur entschei-
denden Geltung gebracht. Die Geschichte des deutsch-
osterreichischen Alpenvereins wurde stark von der Zeit-
geschichte beeinflusst, indem die Kriege der 60¢r Jahre und
ihre Nachwehen ein rasches Biindnis zwischen deutschen und
osterreichischen Bergsteigern verhinderten. Anfédnglich eine
fast ausschliesslich Wienerische Griindung, die aber in den
ersten zehn Jahren ihres Bestandes wegen zu einseitig lo-
kalisierter Zentralisation nicht {iber die Mauern Wiens
hinauswachsen konnte, ist der Oesterreichische Alpenverein
in der Folge eigentlich ganz im Deutschen Alpen-Verein auf-
gegangen und hat die Rolle des Aschenbrddels spielen miissen.
Der Deutsche Alpenverein hat auch sehr rasch priagnante,
verkehrspolitische Tendenzen eingeschlagen; sein Haupt-
verdienst, das aber von unserem schweizerischen Standpunkt
aus ohne Zweifel stark {iber die normalen und wohltuenden
Grenzen hinausgeschlagen hat, liegt in der Begehbarkeits-
erleichterung der deutsch-Osterreichischen Alpen. Schon um
die Jahrhundertwende besass er anndhernd 200 Schutzhduser.
Mit dieser zu rasch erfolgten und zu intensiv und zu extensiv
betriebenen Zivilisierung der Gebirgsgegenden mdchte ich
die ebenfalls daselbst am markantesten auftretende Neue-
Routen und speziell Schwierige-Routensucht in Zusammen-
hang bringen. In den eigenen, folglich am néchsten liegenden
Gefilden des numerisch weitaus grossten Deutsch-Oester-
reichischen Alpenvereins wurden eben die abgelegenen und
noch unberiihrten Orte immer seltener. Dabei wurde der Ein-
samkeit und geistige Abspannung suchende Bergsteiger an
immer schroffere Wande und auf stets unzugéinglichere Grite



Rauhreif, Ph. Bauknecht, Davos.

vertrieben. Der germanische Ueberzivilisierungswahn der
Vorkriegsperiode ist der tiefere Beweggrund des Ueber-
bergsteigertums, das gerade in den Dolomiten und den Bay-
rischen Alpen die kréftigsten, aber nicht schonsten Bliiten
getrieben hat. Doch ist dasselbe als gewissermassen reaktive
Abwehrbewegung gegen geistige Ueberlastung und Fesselung
und speziell auch gegen die Bureaukratisierung der Lebens-
vorgidnge psychologisch durchaus verstdndlich, denn alle
abnormen Lebensdusserungen fussen stets auf unnatiirlichen
unzeitgemédssen Ursachen, Die vom Deutsch-0sterreichischen
Alpenverein iibergangenen oder zu wenig beriicksichtigten
Aufgaben hat der erst 1878 gegriindete Oesterreichische
Alpenclub auf sein Schild geschrieben. Ich fasse daher diesen
letzteren als eine recht wesentliche und durchaus berechtigt
gewesene Neugriindung im deutschen Alpinismus auf. Der-
selbe hat auch insoweit noch Bedeutung, als ich in ihm das
Urmodell der in der Folge entstehenden Akademischen
Alpen-Clubs ersehe, deren wichtigste Rolle noch nicht aus-
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gespielt ist. Wahrend die Arbeit des Deutsch-Oesterreichischen
Alpenvereins stark expansiven Charakter aufweist, litt, mei-
ner Ansicht nach, der Club alpin francais an nicht un-
wesentlichen Hemmungen, deren Ursachen im Charakter des
franzosischen Volkes zu suchen sind. Durch die ganze welsche
und franzosische Bergsteigerliteratur geht ein Zug der real-
philcsophischen Causerie und daneben in gewissem Sinne
geradezu des kleinbiirgerlichen, behdbigen Handelns, — die
Nebeneinanderstellung dieser zwei Eigenschaften mag para-
dox erscheinen — die beide als stark expansionshindernde
Momente zu gelten haben. Dieser Gegensatz wird noch um
so auffalliger, wenn man als Vergleich dazu die Taten und
Schriften der deutschen Alpinisten heranzieht. Bei den einen
der richtige «Alpinisme de pere de famille», beim andern die
etwas tibersprudelnde Tat- und Ideenkraft des frisch miindig
gewordenen Jiinglings, beim einen ein starkes Hervortreten
des ruhig dahinfliessenden Affekt-Alpinismus, beim andern
das Spielen und Wogen des brausenden Willens — fast
Zwangsalpinismus. Beide Eigenschaften sind ohne Zweifel
bedingt einenteils durch den alten Kulturzustand des Ro-
manen, andernteils durch das noch frische Zivilisations-
niveau der Germanen; in beiden Féllen aber hat die alpinisti-
sche Bewegung ausgleichend, kompensierend in die iibrigen
Lebensvorgdnge hineingegriffen. Darin, in diesem Wirken er-
sehe ich iiberhaupt den gréssten Vorzug, die grosste Bedeutung
und die niitzlichste Auswirkung des Alpinismus tiberhaupt.
Mitten drin in all diesen Tendenzen steht das schweizerische
Bergsteigertum und dessen Gesellschaftsfaktor, der S. A. C.
Schon vier Jahre nach seiner Griindung (1863) hat E. Ram-
bert vom Prasidentenstuhl den S. A.C. charakterisiert als:
«une societé, dont D'activité variée embrasse tout ce qui con-
cerne les Alpes. Les Alpes, voila notre objet. Rien de plus,
rien de moins. Or les Alpes sont un monde, et nous avons a
cceur de les étudier par tous les cétés a la fois» Diese Direktive
ist in der Folge fast stets inne gehalten worden und in dieser
Vielseitigkeit liegt das Hauptwesen, die grisste Kraft des
S. A. C. Andere Alpenvereine haben sich bald nach ihrer
Griindung auf Spezialgebiete konzentriert, der Engldnder auf
seinen Sport und das Entdeckerwesen, der Flachlanddeutsche
auf den Hiitten- und Wegbau, auf wissenschaftliche und
organisatorische Fragen, der Oesterreicher und Siiddeutsche
auf das Bergturnen und die Loésung der psychologischen
Raétsel der Bergsteigerseele, der Franzose auf die hygienische
Bergsportauffassung und die schongeistig-witzige Ueberden-

2
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kung und Darstellung der Bergsteigermotive. Von all diesen
Vitalitdtsmoglichkeiten der alpinistischen Bewegung hat der
S. A. C. in mehr oder weniger gleichem Mass Besitz ergriffen
und hat sie in geméssigter Weise zum Ausdruck gebracht,
allerdings in den verschiedenen Werde- und Entwicklungs-
epochen mit entsprechender Voranstellung der seinen je-
weiligen Altersjahren entsprechenden Tendenzen. Da jedoch
der Lebenslauf des S. A. C. voraussichtlich noch nicht so bald
beendet sein wird, so verbleibt ihm in der Folge unter anderem
die bis jetzt noch etwas stiefmiitterlich behandelte Ergriindung
und Loésung all jener mehr psychologisch-pddagogischen
Fragen, die in jeder Lebensabwicklung das tdgliche Brot und
die Resultate der zweiten Existenzhélfte darstellen. Spiro hat
ohne Zweifel nicht unrecht, wenn er schreibt: «le role d’éduca-
teur c’est le notre a nous, celui pour lequel nous sommes
faits et vers lequel tendent nos traditions alpines et natio-
nales». Die Grundbedingungen zu diesem Beruf besitzt unser
Volk wie kein anderes, ndmlich die Vielseitigkeit und das
Masshalten.

Wir sind mit dieser summarischen, mehr nur der Ueber-
sicht dienenden, und nur die Hauptmerkmale hervorhebenden
Darstellung der bis jetzt erfolgten Alpinismusbewegung in
die neueste Gegenwart hineingelangt. Ueber die rein korper-
liche Komponente des Alpinismus mich weiter auslassen zu
wollen, hat keinen Sinn. Das was unsere Knochen, Gelenke,
Muskeln, Nerven und Sinne bewerkstelligen und fiihlen, lasst
sich am besten korperlich ausdriicken; messen und bewerten
kénnen wir diese Leistungen nur an ihren Produkten; sie mit
Worten umschreiben zu wollen, erscheint mir hier als nutz-
los, ja fast unmoglich. Dagegen ist es uns méglich, die geistige
Komponente des Alpinismus darzustellen; dazu dient uns
das geschriebene und gesprochene Wort. In folgenden Zeilen
nun will ich eine Anzahl jener Autoren zu Worte kommen
lassen, die gewisse Momente des spéteren Alpinistenlebens
uns gegeniiber teilweise bereits vorgéangig gefiihlt und ana-
lysiert haben. Auf diesen freudig oder schmerzhaft empfun-
denen und gedachten Geistesdusserungen konnen wir in der
Folge weiter bauen; wir kénnen sie selbst bewusst erleben,
genauer analysieren, spezialisierter fiithlen und dadurch zur
Bereicherung der Kenntnisse der inneren Werte des Alpi-
nismus nicht unwesentlich beitragen. Diese Momente haben
auch insofern fir uns noch weitergehenden personlichen
Wert, als sie uns ferner anspornen, in die Berge zu gehen,
iiber Matten und Schneekuppen zu wandern, iiber Gréte zu
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klettern und in Eishdnge Stufen zu schlagen; wir gehen zwar
mehr aus seelisch-geistigen Griinden, fiir den Korper aber
fallt dabei die sportlich-hygienische Seite des Bergsteigens ab.

Die deutsche belletristische und wissenschaftliche Berg-
steigerliteratur ist weitaus am reichsten an Aufzeichnungen
und Notizen alpinistisch-psychologischen Charakters. Es
entspricht dies ganz der mehr jugendlich-spekulativen Psyche
des Germanen. Der Romane gibt sich diesbeziiglich, ent-
sprechend seines vorgeschritteneren Rassencharakters viel
mehr mit Realitdten ab. Letzterer hebt mehr die niitzliche
Seite des Bergsteigens hervor, wédhrend ersterer gerne in
seinen idealen Motiven schwelgt. Ausserdem findet sich zwi-
schen den beiden Rassenvertretern noch eine andere starke
Gegensiétzlichkeit; beim Germanen erfolgt die Bewegung
mehr in vorstossendem, divergierendem Sinne, beim Romanen
ist sie mehr als abklingende, sich wieder konzentrierende Er-
scheinung zu erkennen, daher der grosse Reichtum von ex-
pressionistischen Charakterziigen in der deutschen alpinisti-
schen Literatur, das spérliche Auftreten von nur kurzgefassten
und schwach angetdnten Impressionen in den franzgsischen
Fachzeitschriften und Biichern.

«Gegensdtze schérfster Art sind es», schreibt Oskar
Erich Meyer,”) «die nahezu jeden Bergsteiger in die Alpen
tragen: die Lust am Kampfe und die Freude am reinen
Schauen». In dhnlicher Weise unterscheidet Steinitzer ) zwei
Hauptfaktoren im alpinen Trieb, nédmlich einen Willen zur
Macht, zum Erfolg und einen Trieb der Weltflucht. Er
schreibt daher: «Im Alpinismus sind also zu gleicher Zeit zwei
diametral entgegengesetzte Triebe vorhanden: vom Ich weg
und zum Ich hin. ... In beiden Teilen verkdrpern sich die
Gegenpole unserer Ideale; im weltfliichtigen Triebe die Sehn-
sucht nach der Kindheit der Menschheit und des Menschen,
als noch alles zu uns sprach, Stein wie Pflanze, Sonnenschein
wie der Sternenhimmel, als wir uns noch eins fiihlten mit der
Natur und allen ihren Erscheinungen, — und im Willen zur
Macht, Sehnsucht nach Beherrschung dieser Erde durch den
menschlichen Geist, nach dem Triumphe des Ichs iiber die
Natur, deren Kréfte uns, den Menschen dienstbar geworden
sind» An anderer Stelle bemerkt der gleiche Autor: «Der

®) Oskar Erich Meyer: Tat und Traum. Ein Buch alpinen Erlebens.
Bergverlag Miinchen 1920.

8) H. Steinitzer: Zur Psychologie des Alpinisten. Graphologische
Monatshefte. Bd. IX 1907, No. 9—12, S. 73 ff.; Bd. X 1908, No. 3—4,
S. 21 ff.
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Mensch entfernt sich nach dieser Ansicht je weiter von der
Natur, je verniinftiger und selbst- (Ich-) bewusster er wird;
je mehr er hingegen von seinem Ich abstrahiert, das eigene
Denken und den eigenen Willen aufgibt, desto stirker er-
kennt er das Wirken der Natur (Gottes, wo dieser mit der
Natur identifiziert wird) in sich». Steinitzer nennt diese zwei
Zustdnde Ichbewusstsein und kosmisches Bewusstsein.
Keine Lebensbedingung ist wohl derart geeignet, den
Eigenwillen, das Selbstbewusstsein im Menschen so zu er-
ziehen und zu stahlen, wie der Kampf, Je grossere Wesens-
unterschiede zwischen Kampfsubjekt und Kampfobjekt be-
stehen, desto niitzlicher und dauerhafter ist der erzielte Er-
folg. Am deutlichsten kommt dies zum Vorschein, wenn wir
z. B. die Kampfeffekte eines Kampfles zwischen wesens-
engverwandten Kriegern, Soldaten, vergleichen mit jenen, die
im Kampfe des Bergsteigers mit dem Berg und seinen ele-
mentaren Kréften zu Tage treten; dass der Vorzug unzweifel-
haft der bergsteigerischen Kampfart eingerdumt werden muss,
ist ohne Zweifel offensichtlich, denn die Graduierung zwi-
schen Wunsch, Wille und Zwang zum Kéadmpfen im Menschen
spielen sich mit viel grosserer Beweglichkeit und Elastizitit
ab, als im Kampf des Kriegers. Vor den elementaren Urkréften
wie Schwere, Blitz und Kilte etc. ldsst sich ein vielleicht
zwangsmissig vorhandener Trieb im Menschen viel eher auf
das Wunschniveau reduzieren, wihrend im Krieg von wesens-
gleichen Kréften (Mltmenschen) ein natiirlicher Wunsch zu
niitzlichem Kampf im Menschen gewaltsam in einen schid-
lichen Zwang iibergefiihrt wird. Im ersteren Fall ist der er-
zielte Endeffekt Lebenserhaltung, im letzteren Lebens-
zerstorung. Welcher der beiden Erfolge nun erstrebenswerter
ist, dariiber, glaube ich, werden wir nicht lange streiten.
Der Trieb zum bergstelgenschen — auch sportlichen —
Kampfe kann, wie schon gesagt, wunsch-, willens- oder zwangs-
gemass erfoigen. Dass das Lebensalter, in dem der Bergsteiger
steht, hier vorwiegend massgebend ist, ist leicht nachweisbar.
Die {iberschiissige physische Kraft des Jiinglings muss in
oft zwangsmassiger Kampfesform sich ausleben, wéhrend
der vierzigjdhrige Bergsteiger mit seinen korperlichen Lebens-
elementen schon bedeutend sparsamer umgehen und manche
schwierigere Tour nur mehr vorwmgend wunschméssig aus-
fithren wird. Der auf der Hohe seines Lebens stehende Mensch
dagegen wird mit seinem souverédnen Willen das Gleichgewicht
zwischen Zwang und Wunsch einzuhalten wissen. Solche An-
deutungen zwangsmassigen Handelns finden wir da und dort
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in den Tourenbeschreibungen von Bergsteigern; noch viel
hdufiger aber ergeben sie sich aus der Analyse ihrer bergstei-
gerischen Entwicklung. Ein Whymper handelte unzweifel-
haft teilweise zwangsgemdss, sonst wére er nicht 30 Meter
unter dem Gipfel der Dent Blanche umgekehrt, nachdem er
dort oben von weitem schon die sicheren Zeichen der bereits
vor ihm erfolgten Erstbesteigung erkannt hatte. Zsigmondy,
Winkler und andere mehr haben ihren ungeziigelten Trieb
an steiler Wand siihnen miissen. Einen Guido Rey ") hat wohl
nur die klare Einsicht des zwangsmissigen Handelns vor
weiteren «Grosstaten» bewahrt. Psychologisch hochst in-
teressant sind seine Reminiszenzen und Aufzeichnungen von
einer Gréponbesteigung. Was fiir Gefiihle und Gedanken, die
an der «fissure Mummery» anfinglich unklar und rudimentar
entstanden, ihn spédter durchwogt haben, dariiber ldsst er
sich folgendermassen aus: «Pourquoi ne tremblé-je pas?
Qui fait, que je ne sens pas l'inconcevable folie de monter
par ce mur? Pourquoi ne me vient-elle pas un seul instant a
’esprit, la pensée naturelle et raisonable de m’en aller d’ici?
C’est la un des mystéres les plus délicats de I’ame de I'al-
piniste, et il ne me convient pas d’en soulever le voile; ’dme
est trop belle au moment ou elle s’appréte a affronter le péril,
pour qu’il soit permis d’y fouiller froidement et de réduire
a un phénomene physiologique la valeur de cet acte. Laissons
intact le secret de notre amour. — Pour mon compte, je sais
que, dans ces instants de lutte, notre moi moral n’intervient
pas; les sentiments d’émulation et d’orgueil qui furent un
puissant stimulant au moment ol I'on a décidé ’entreprise,
se taisent ici d’une facon compléte. Le corps a regu la poussée
initiale. L’homme agit comme sous I’empire d’une suggestion
et il agit a merveille, et, de méme que le somnambule dans
son sommeil il surmonte des difficultés qui le terrifieraient s’il
était éveillé.y

Dass im Bergsteigertrieb auch ein gutes Stiick — viel-
leicht atavistischer — Abenteurerlust steckt, scheint mir un-
zweifelhaft, denn die Gefahr und das Moment des Unsicheren,
des Ungewissen, das den Abenteurer in alle Ecken der Erd-
teile hinausgetrieben hat, sind sicherlich verwandte Briider.
Ganz verschieden davon ist der Gedanke des Entdeckers, der
das Sichere, das Bestehende sucht, von dessen Existenz er
durch reine Verstandesvorginge sich ldngst iiberzeugt hat.

") Guido Rey: Alpinisme acrobatique. Edition Dardel, Chambéry
1919, page 27.
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Interessant ist, dass gerade in dem Buche «Empor», das so
deutlich die Richtung einer ganz bestimmten, spéter in den
Ostalpen weitverzweigten Schule, die auf Georg Winkler zu-
riickgeht, im Vorwort vom Herausgeber E. Konig®) bemerkt
wird: «Freilich soll nicht geleugnet werden, dass in jedem
wahrhaften Bergsteiger ein Stiick Abenteurer steckt. — Er
ist Abenteurer aus Idealismus, nicht aus Motiven des Gewin-
nes und des Ehrgeizes, wenn immerhin auch das letztere
manchmal geheime Triebfedern bei dem Einen oder Anderen
bilden mag.» Diese Abenteurerlust ist wohl gleichbedeutend
mit dem Wandertrieb Oskar Schusters®), eine Eigenschaft,
die wohl allen Volkern mehr oder weniger, bei uns allerdings
nur mehr ruinenhaft, geblieben ist.

Welche Rolle spielt der Ehrgeiz? Ich glaube, dieses Wort
ist fiir die Grosszahl der tiichtigen Bergsteiger nicht passend.
Ehrgeiz enthélt in sich ein stark leidenschaftliches, also un-
freies Moment., Ohne Zweifel gibt es ehrgeizige Bergsteiger,
aber sie gehoren doch einer Extremkategorie an. Der richtige
Ausdruck diinkt mich Wille zum Erfolg. Diese Eigenschaft
hat ethischen Grundwert, wédhrend der Ehrgeiz bereits stark
degenerative Merkmale aufweist. Dieser Wille zum Erfolg
ist durchaus berechtigt und niitzlich. Abbé Henry'®) von
Valpelline beschreibt dieses Motiv ausserordentlich klar und
ansprechend: « Pourquoi est ce que je gravis une cime?
Vraiment je ne le sais. Il me semble que c’est le plaisir de
gravir et un peu aussi pour ajouter une notion nouvelle a
mes connaissances alpinistiques. Ce n’est certes pas pour
jouir du panorama; une fois qu’on en a vu un tres étendu, on
les a vu tous, car ils sont toujours plus ou moins les mémes.
Ce n’est pas non plus pour la gloriole; car lors méme que per-
sonne ne le saurait, j’aurais le méme plaisir a gravir une pointe.
Il me semble que c’est la montagne pour la montagne. Lors-
que je suis arrivé au sommet, lors méme que je ne verrai
rien, lors méme que je ne pourrai m’arréter que quelques se-
condes et que le temps serait affreux, pour moi la satisfaction
est égale; j’ai eu le plaisir de me frotter un instant avec la
montagne, j’ai surmonté des difficultés, je suis arrivé, j’ai
réussi. Tout est lay

8) E. Konig: Empor! Georg Winklers Tagebuch. Verlag Greth-
lein & Cie., Leipzig. Vorwort.

®) Dr. O. Schuster: Bergsteiger und Psychopathologie. Oester.
Alpenzeitung, 33. Jahrg. 1911, No. 841, S. 257. -

19 Vide Adolpho Hess: Saggi sulla Psicologia dell’Alpinista.
S. Lattes & Cia., Editori, Torino 1914, pag. 307.
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Man trifft oft Touristen, die es nur selten zu einer voll-
stdndigen Besteigung bringen, die meist halbwegs oder nahe
dem Gipfel umkehren miissen. Das sind die sogenannten
Wunschbergsteiger. Sie haben in sich das rege Verlangen,
diese oder jene Tour auszufiihren, aber es fehlt ihnen das rich-
tige Abschitzungsvermogen, ob sie der Tour moralisch
{willentlich) oder physisch wirklich gewachsen sind. Dieser
Typus weist deutlich darauf hin, dass richtiges Bergsteigen
unter Umstdnden starken Anspruch auf ethischen Nutzen
erheben kann, indem es direkt willenserziehend und zwar auf
ansprechende Art wirken kann, Von diesen Wunschbergstei-
gern miissen wir wiederum abtrennen die sog. Bergbummler;
das ist jene Kategorie von Alpinisten, die nicht nach einem
bestimmten materiellen Ziel (z.B. einem Gipfel, einem Pass)
hinstreben, sondern die vorwiegend affektiv, gefiihlsméssig
die Natur auf sich einwirken lassen wollen. Der Welsche hat
einen ausgezeichneten Ausdruck dafiir: «flaner». Vielleicht
stellen die Wunschbergsteiger eine Art Uebergangsphase
zwischen den Affektalpinisten und den Willensbergsteigern
dar, indem bei ihnen der Wille zur reinen Krafteverwertung
noch nicht geniigend gestdrkt ist, sondern indem derselbe
in seiner vollwertigen Tétigkeit noch durch gefiihlsméassige
Aufnahmeprozesse gestort wird. Damit habe ich bereits das
Hauptunterscheidungsmerkmal zwischen den beiden Stei-
nitzer’schen Alpinistenklassen angetont.

Der Willensalpinist ist ein Mensch, der seine in ihm ge-
stauten Energien bewusst denkend abgibt, sie verwertet, sie
in sichtbare, positive Taten umsetzt, seien sie nun physischer
Natur (mehr oder weniger schwere Gipfelbesteigungen)
oder geistigen Charakters (schriftstellerische, organisatori-
sche Betdtigung). Er ist der Motor im Gesamtmechanismus.

Der Affektalpinist dagegen erscheint mir vorwiegend als
Akkumulator. Er geht in die Berge, um Neues in sich aufzu-
nehmen, neue Eindriicke zu empfangen, sich von neuen
Empfindungen durchrieseln zu lassen.

Ersterer ist also vorwiegend Muskel- und Willensmensch,
letzterer mehr Gefiihls- und Sinnenindividuum. Diese beiden
Typen entsprechen ganz einfach den zwei grossen Phasen,
aus welchen sich jegliches Leben zusammensetzt: den Auf-
nahmevorgéingen und den Abgabeprozessen des Lebens-
mechanismus. Wahrend nun letzterer Vorgang vom Einheit-
lichen gewissermassen von der Wurzel zu den Aesten und
Blittern, also zum Vielféltigen, Spezialisierten fortschreitet,
finden wir beim Aufnahmeprozess einen umgekehrten Werde-
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gang, eine von der Peripherie kernwirts orientierte Rich-
tung. Dieser Zug wird in der Grosszahl der Schriften mehr
oder weniger deutlich ausgedriickt; die betreffenden Schlag-
worter wie: Suchen der Einheitlichkeit, Sehnsucht nach Ein-
samkeit, Wunsch nach des Sich-selbst-findens, Assoziations-
widerwille (Schuster), Bediirfnis nach Freiheit, Ungebunden-
heit reden eine in diesem Sinne nur zu beredte Sprache. So
schreibt Halbe''): «Wir befinden uns im Gebirge mit unserem
Empfinden, das von vornherein schon auf einen Festton
gestimmt ist, in einer Welt, die uns Gesellschafts- und Her-
denmenschen sonst fern und fremd ist. In einer Welt, die
in all ihren unendlichen Einzelheiten auf einen Ton gestimmt
ist und uns selber auf diesen Ton stimmt: ein Ton ohne Dis-
sonanz, ohne Unruhe.... Kein fremdes, storendes Gefiihl
tritt uns entgegen, kein fremder Gedanke nimmt uns bei der
Hand, um uns seine Wege zu fiihren, — wir sind in der sel-
tenen Lage, alles, was unser Gehirn beschéftigt, vollstédndig
zu durchdenken, bis in die letzten feinsten Aederchen zu
durchdenken. ... Wenn die Gedankengédnge, die die Ein-
samkeit des Gebirges in uns weckt, in uns auswachsen und
ausreifen ldsst, auch noch so einfach sein mdgen, dadurch,
dass wir sie selbstiandig und vollkommen durchdenken, wer-
den wir gefordert und zwar als Personlichkeit gefordert.»
Norman-Neruda'®), ein Klassiker der alpinen Literatur, be-
merkt: «Einer der grossten Vorziige des Alpinismus besteht
darin, dass er seine Anhénger weit von den gewohnten Auf-
enthaltsorten der Menschen weg in das innerste Heiligtum der
Natur fiihrt, wo sie frischere, reinere Luft einatmen und da-
durch geistig sowohl als kérperlich erquickt werden; es tragt
ihn fort von den kleinlichen Sorgen, Gedanken und Leiden-
schaften, die fast nie von Tal und Ebene fern bleiben, hinauf
zum ewigen Schnee und zur Erhabenheit der méchtigen
Gipfel, deren weisse, unbefleckte Reinheit und stolze Pracht
eine uniiberwindliche Mauer gegen alles Unedle und Gemeine
im Menschen bilden.» Ferner sagt A.v. Martin*®): «Auch
uns Hochtouristen ist das Organ fiir das Einfach-Schone nicht
verloren gegangen. Aber wir suchen freilich im Hochgebirge
noch anderes als nur dsthetische Werte: wir suchen dort das

'y A. Halbe : Die ethische Bedeutung des Bergsteigens. Deutsche
Alpenzeitung, VIIL. Jg., 1907/08, S. 197.

!y Norman-Neruda : Bergfahrten. Kapitel Alpinismus S. 216. Ver-
lag Bruckmann, Miinchen.

13y A. v. Martin: Von der Kkulturellen Mission des Alpinismus.
Oesterr. Alpenzeitung 1911, No. 831, S. 97.
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volle Leben (in konzentrierter Form, in Biichsen).» Bei [ft-
linger'*) lesen wir: «Wer je einmal im Glanze eines sonnigen
Tages auf lichter Bergeshdhe gestanden ist, und in seliger
Schau tiber die griinen Téler und gewaltigen Bergkolosse der
ndaheren Umgebung in die unermessliche blauduftige Ferne
hinausgetraumt hat, der weiss, dass die Wirkungen der Fern-
sicht sowohl auf dem Gebiete des Schonen wie auch des Er-
habenen liegen, und dass das Erhabene, welches dort ent-
steht, wo dem Menschen grosse Erscheiniungen der Natur
gegeniibertreten, darin {iberwiegt. Die Wirkung des Er-
habenen wird gesteigert durch die Einsamkeit. ... Sowohl das
Schone wie das Erhabene wird nicht etwa nur mit den Sin-
nen wahrgenommen, beide werden vielmehr mit dem héheren
Erkenntnisvermdégen der Vernunft aufgefasst und empfunden.
Da aber das Empfindungsvermdégen des Bergsteigers aus den
oben genannten Ursachen in diesen Momenten bedeutend
gesteigert ist, wird es fiir das Schéne und Erhabene in hoherem
Grade empfanglich sein. Er wird intensiver und grossziigiger
geniessen, als wenn er inmitten eines Schwarmes von hundert
anderen den Gipfel mit der Bahn erreicht hidtte.s Auch Hell-
pach®) ruft: «Einmal fliichtet sich im alpinen Sport der
Mensch unserer Zeit, der Stadtmensch, aus den Umklamme-
rungen der sozial-psychischen Abhidngigkeit, wie Beruf,
Verdienenmiissen, Geselligkeit, soziale Stellung und all dies
sie ihm auferlegen, — fliichtet sich ins ausschliessliche Gegen-
iiber mit der Natur, zundchst einmal in die denkbar stéirkste
geopsychische Abhédngigkeit, die ja vielleicht nirgends, ausser
etwa noch angesichts eines stiirmisch bewegten Meeres oder
eines Erdbebens, dem Menschen so eindrucksvoll zu Gemiite
tritt wie in der grandiosen Stille und Weite der Hochgebirgs-
welt. Dann aber richtet er sich aus dieser geopsychischen
Abhéngigkeit stolz auf, macht sich selbst in dieser gewaltigen
Natur, dank sittlicher Krafte wie Selbstzucht, Selbstent-
dusserungen, Selbstverleugnung, Selbsterziehung zu ihrem
Herrn und Meister und erlaubt den Abhédngigkeitsbezie-
hungen nur noch, dienstbare Mittel fiir seine Zwecke zu sein.»
Zum Schluss sei noch einiger Zeilen in Charles Gos poetischem
Buche «Prés des Névés et des Glaciersy gedacht: «Je ne sais
si c’est ma petite vanité de solitaire, ou I'amour que j’ai de
la liberté, ou encore le bonheur, d’errer par monts et par

Wy J. Iftlinger: Alpine Impressionen. Oesterr. Alpenzeitg. 29. Jahr-
gang 1907, No. 746, S. 211.

) W. Hellpach : Das alpine Naturgefiihl und die geopsychische
Abhingigkeit. Zeitschr, des D.-Oe. Alpenvereins. Bd. 44, 1913, S. 40.
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vaux, qui me fait supposer la montagne, inspiratrice de ’homme,
plus belle et plus profonde qu’aucun autre lieu du monde.
Le paturage et la forét, la moraine et I’eboulis, le glacier et le
rocher. La-haut, nous ressentons de vierges émotions. C’est
une autre partie du «moi», qui se manifeste. Et les monts,
d’aspect farouche et désolé pour le profane, sont pleins de
poesie consolatrices.

Es ist begreiflich, dass in dieser Aufnahmephase, in
der die Nerven, die Sinne, die Gefiihle die grosste Arbeit
leisten, in der der Muskel- und Willensmensch vorwiegend
ausruht, dem kiinstlerischen Moment eine grosse Aufmerksam-
keit geschenkt wird. Daher wird vom Menschen, der in dieser
Periode sich befindet, in den dazwischenhineintretenden,
kurzen, meist etappen- und bruchweisen Wiedergabemomenten
in erster Linie das betont. womit sich sein gespannt-arbei-
tendes Receptivvermdgen abgibt: ndmlich das Aesthetische,
die Schonheiten in der Natur, die Aussicht, das Harmonische
der Linienfiihrung, der Kulissenbildung im Gebirge, die
Farbenstimmung in der Bergwelt, der Hochwald, der Berg-
see, die Blumen. Die alpine Literatur ist ausserordentlich
reich an solchen affektiv-dsthetischen Ausfliissen, wohl der
beste Beweis dafiir, dass das Hochgebirge eine méchtige
Quelle des Lebens ist, und dass eine Unzahl von Menschen
ins Gebirge pilgert, um dort Werte fiir das Gesamtleben zu
sammeln, die es spéter vielleicht in positive Taten umsetzt.
Darin liegt unzweifelhaft die zweite Halfte des ethischen
Nutzens des Alpinismus. Ampferer’s'®) Ausruf: «Mochten wir
auch in’s Leben jenen freien, lichten Schein, jenen Mut der
Hohen zu tragen vermogen» ist daher durchaus sinngerecht
und berechtigt.

Das sind einige Aeusserungen der germanischen Seele
gewesen. Was betont nun der romanische, der {ranzisische
Geist? Anbei als Belege einige Zitate von hervorragenden
welschen Alpinisten, die teilweise zugleich typische Rassen-
vertreter sind: Henry Duhamel'”) schreibt: «ma vigueur
physique continue a ressentir les plus heureux effets de la
fréquentation de la montagne, cette incomparable école
d’énergie physique et morale.» Ferner Henry Ferrand®): «Le
plus grand plaisir que j’ai eprouvé a la montagne a toujours
été celui de la vision des grands panoramas trés étendus. Und
Georges Bartoli'?): «Autrefois je pratiquais l’alpinisme pour

%) 0. Ampferer: Gedanken iiber alpine Probleme, Oesterr. Alpen-

zeitung, 25. Jahrg. 1903, No. 648/49, S. 283.
1), 18), %) Vide Adolpho Hess: C. c. 10.



Alpinismus und Skilauf 27

ma satisfaction personnelle, en jouisseur €goiste; maintenant,
— dans la mesure de mes forces au déclin — je le pratique
pour mes enfants» Selbst ein Fonfaine,?®) jener moderne
Mont-Blancpionnier, betont in erster Linie die sporthygie-
nische Seite des Alpinismus: «Pourtant comme dans la plu-
part des sports, si les résultats ne sont pas directs, la né-
cessité de ces exercices s’'impose de plus en plus pour éviter
la dégénérescence physique et, par suite, parer aux consé-
quences graves qui, fatalement, ne peuvent manquer d’en
résulter.»

Ich glaube, mit obigen Worten und Zitaten damit das
Wesentliche des Alpinismus hervorgehoben zu haben. Nur
eines letzten Faktors will ich zum Schluss noch gedenken,
dessen Bedeutung meiner Ansicht nach nicht unterschétzt
werden darf. Der Mensch befindet sich bekanntlich in einer
Doppelstellung: er ist Einzelwesen und Gattungsindividuum,
er ist Ganzes und Teil eines — allerdings ndchsthéheren
Ganzen. Als Einzelwesen hat er die Tendenz, alles vom Ich-
standpunkt und fiir den Ichzweck zu beurteilen; als Gat-
tungswesen muss er sich den Zwecken und Zielen einer
Kollektivitit, einer Masse unterordnen. Diese Doppelstellung
ruft unzweifelhaft, sobald sie stdrkeren Anschldgen unter-
worfen ist, Widerspriiche hervor, Gegensdtze in der Gesell-
schaft, als auch im Individuum. Das richtige Bergsteiger-
leben nun, wenn es von A bis Z durchlaufen wird, erzieht den
Menschen fiir beide Richtungen. Es ldsst seinem Ichwillen
freien Lauf in isolierter Stellung im Kampfe mit Fels und Eis,
bis dieser Ichwille zur Einsicht kommt, dass noch andere,
héhere Gesetze seine Bahnen kreuzen und ddmmen; sein
Kollektivtrieb findet satte Nahrungsfelder in Klubhiitte und
Verein. Das Gute am Bergsteigen ist, dass beide Faktoren
eng miteinander verkniipft sind. Das erzieht den Menschen
zu einer geméssigten fiihrer-demokratischen Lebensauffas-
sung, wobei die Masse sich nie dem exklusiven Willen eines
Einzelnen unterordnet, aber doch auf die verniinftigen Ge-
danken eines Fiihrers horcht, wobei der Einzelne vom Druck
der Gesamtheit sich beeinflussen ldsst ohne jedoch seiner
personlichen Grundansicht untreu zu werden. Das richtige
Bergsteigerleben erzieht, kurz gesagt, den Menschen zum
richtigen modernen Staatsbiirger. Dieser Faktor ist gerade
in der heutigen Zeit ein sehr wesentlicher und wichtiger,

2) E. Fontaine : Ascensions et Passages notiveaux dans la Chaine
du Mont-Blanc. Le Caiman. Echo des Alpes, 1911, No. 9, page 403.
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darum habe ich ihn auch der ndheren Erwidhnung nitig
befunden.

Wir sind am Schlusse unserer Ausfiihrungen iiber den
Alpinismus angelangt. Sie bilden den Grundstock, die Haupt-
sache in dieser ganzen Abhandlung, denn aus ihnen lassen
sich die weiteren Fragestellungen ohne weiteres ableiten und
erkldren. Wenn ich nun, zusammenfassend, in kurzgedringter
Form der ganzen Titigkeitsskala des Alpinismus noch ein-
mal gedenken will, so mochte ich sagen, dass ich im Alpinis-
mus vier markante Phasen unterscheiden mochte, Phasen,
die in zeitlicher Nacheinanderfolge, — teils sogar in har-
monischem Nebeneinander — sowohl im historischen Ent-
wicklungsgang der Gesamtbewegung als im Lebenslauf des
Einzelbergsteigers sich scharf und préignant ausschélen
lassen. Diese vier Phasen lassen sich mit den vier Worten
ausdriicken: empfinden, handeln, erkennen, ordnen.

Was ist nun der Skisport?

Bei uns in der Schweiz ist der Skilauf gegenwirtig vor-
wiegend ein Sport, also eine Betdtigung, die in erster Linie
um ihrer selbst willen betrieben wird, und die erst in zweiter
Reihe als Mittel zum Zweck dient. Dass dem so ist, das be-



Alpinismus und Skilauf 29

weist der ganze Organisationsmechanismus des offiziellen
Vertreters des Skiwesens: des S.S.V. Der Hohepunkt der
Jahrestétigkeit ist die Austragung der Schweizerischen Ski-
meisterschaft. Neben dieser sportlichen Seite weist der Ski-
lauf aber noch eine fouristische Komponente auf und dieser
Faktor ist es, der mit dem Alpinismus in blutsverwandt-
schaftlichem Verhéltnis steht. Dort liegen die Ankniipfungs-
punkte und Verflechtungsflichen zwischen S.A.C. und

S.S.V. — Werfen wir vorerst einige Lichtblicke aul den
reinen Skisport in der Schweiz, resp. auf dessen markanteste
Charakterziige.

Die erste wichtige Tatsache ist, dass der Ski eine vom
Ausland importierte, aber fiir unsere alpinen Verhéltnisse
durchaus passende Téatigkeitsform ist. Der Ski stammt aus
Skandinavien. Urspriinglich ein ganz natiirliches, sich aus
den Lebensbedingungen selbst ergebendes Fortbewegungs-
instrument, ist der Ski in der Neuzeit, in der zweiten Hilfte
des vergangenen Jahrhunderts zu einem reinen Sports-
utensil ausgewachsen. Der Entwicklungsgang des Ski ist
also das Fortschreiten des Mittel-zum-Zweck-Instrumentes
zum Zweckinstrument. Ersteres ist ein Zivilisationsobjekt,
letzteres ein Kulturgegenstand. Der Ski hat hier eine &hnliche
Laufbahn durchgangen, wie manch anderes modernes Sport-
gerét.

Eine zweite Tatsache, an der wir festhalten miissen, ist
die, dass der Skilauf als Sport vorwiegendes Eigentum unserer
Gebirgsbevilkerung geworden ist, wiahrend der Flachland-
bewohner das Grosskontingent der sog. Tourenfahrer aus-
macht. Diese Verteilung ist ein aus den Verhéltnissen ganz
natiirlich sich ergebender Vorgang, dessen niitzliche Aus-
wirkung durchaus zweckentsprechend ist. Erstens sind es
geographische Griinde, die zu dieser, ich mdchte fast sagen,
Arbeitsteilung gefiihrt haben. Ein Sport erreicht sein Ziel,
— nach der urspriinglich englischen Auffassung — nur dann,
wenn durch systematische und regelmaéssige sich vollziehende
Arbeit, durch «trainingsy, dem Hdchstleistungsprinzip zu-
gestrebt wird. Dies ist nun beim Flachlandskifahrer in der
Schweiz aus meteorologischen Griinden und infolge bestimm-
ter sozialer Lebensstellung der Ausiibenden nur selten mog-
lich, wéhrend der Gebirgsbewohner in denkbar giinstigster
Lage sich befindet. Einen weitern wichtigen Faktor ersehe
ich aber noch in der Tatsache, dass unsere Tieflandskifahrer
vielfach den Skilauf mehr als Ausgleichbewegung betreiben.
Bei manchen mag diese Tatsache noch rein instinktiv sich
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vollziehen; einzelne handeln aber sicher schon klar bewusst.
Ich verstehe darunter eine Bewegung, die bezweckt, den
Korper in der sportsarmen Jahresphase, im Winter, in einem
gewissen ausgeglichenen Zustand zu erhalten. Fiir den Tief-
lander ist der Sommer die eigentliche Sportszeit. Bei unseren
schweizerischen Gebirgsbewohnern dagegen hat der Winter
als jene Zeit zu gelten, wo Korperbewegung in Form von
Sport ausgeilibt werden kann und tatsdchlich ausgeiibt wird.
Land- und verkehrswirtschaftliche Griinde sind hier mass-
gebend. — Unsere modernen Sportsarten, mit ihrem Prinzip
nach Raum- und Zeitverkleinerung, erstreben in erster Linie
moglichste Prézision, Gedrungenheit und Raschheit der not-
wendig aufeinanderfolgenden Bewegungsphasen. Das erzieht
den Korper in erster Linie zu Gewandtheit, Geschmeidigkeit,
Feinheit, Schnelligkeit. Selbstverstidndlich spielt das Kraft-
moment auch eine sehr wichtige Rolle; doch wird ein bestimm-
ter Grundstock von Kraflt als notwendiger Ausgangspunkt
gewissermassen als ganz selbstverstdndlich angencmmen,
und dies mit Recht. Beim Gebirgsbewohner, speziell bei seinen
landwirtschaftlichen Vertretern ist nun der Sport, im spe-
ziellen Fall der Skisport, jener Faktor, der seinen Muskel-
organismus aus der Zivilisationsperiode: dem Kraftstadium,
in die Kulturphase: das Stadium der hochkoordinierten Fein-
heit hiniiberleitet. Die urspriingliche Kraftquelle gibt ihm
sein bduerlicher oder handwerkerischer Beruf. Beim Tief-
landskifahrer treffen wir vielfach einen geradezu umgekehrten
Vorgang; bei ihm wirkt der Skilauf vorwiegend als kraft-
bildender Faktor, denn die Grosszahl dieser Skifahrer-
kategorie betreibt wohl in der Sommerzeit irgend einen, viel-
leicht mehrere Sportarten, wie Rasensport (Leichtathletik,
Fussball, Tennis), Wassersport (Schwimmen, Rudern) etc.
oder hochwertiges Turnen; ihr Korper ist also bereits in
weitgehendem Masse auf Geschmeidigkeit und Prézision
gezlichtet. Die Skitouren mit den starken Hohedistanz-
bewiltigungen, die meist noch mit Mehrbelastung (Rucksack)
ausgefiihrt werden, haben hier vorwiegend als Kraft und Aus-
dauer spendende Faktoren zu gelten. Diese Ausgleichungs-
und Ergdnzungsvorginge sind rassenbiologisch ausserordent-
lich wichtig und wertvoll, denn jene Rasse hat, vom Stand-
punkte des Biologen, als die hiochstwertigste zu gelten, die
Zivilisation und Kultur, sowohl physische als geistige, gleich-
zeitig und in ausgeglichener Form in sich vereinigt. Wir er-
sehen also aus Obigem, dass der Ski ein hochwertiges Mittel
zur korperlichen Vervollkommnung unseres Gegenwarts-
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menschen darstellt. Diese Tatsache hat unser Volk sehr rasch
erfasst, anfianglich wohl durch rein instinktive Vorginge,
gegenwartig aber immer mehr durch klarbewusste Einsicht.
Diesem klugen Instinkt ist es zu verdanken, dass der Ski-
sport so rasch in unsere Volksschichten eingedrungen ist
und heute als kaum zu missendes Volksgut angesehen wird.
Ich kenne keine andere Sportsart, die in der Schweiz so schnell
assimiliert wurde, denn auch alle anderen Sportskategorien,
mit der alleinigen Ausnahme des Bergsports, der durchaus
bodenstdndig und arteigen ist, sind ebenfalls aus fremden
Nationen von uns iibernommen worden. Der Umstand, dass
der Skisport in der Skala der Sportsarten dem Bergsport am
ndchsten steht, mit ihm die grosste Anzahl von Aehnlichkeits-
faktoren aufweist, ist unserem Assimilationstrieb zu Hilfe
gekommen resp. hat dessen Arbeit erleichtert, denn bekannt-
lich wird das am raschesten und miihelosesten absorbiert,
was unserer gewohnlichen Nahrung am néchsten kommt,
insofern keine Uebersédttigung vorher stattgefunden hat.

Wir wollen an dieser Stelle gleichzeitig einiger hervor-
stechender Charakterziige gedenken, die den Skisport aus-
zeichnen und die fiir die Bewertung des Skilaufs und dessen
eventuelle Weiterentwicklung hochst wichtig sind. Wir er-
sehen aus ihnen auch das Wesensverwandte des Skisports
mit dem Bergsteigen.

Der exquisit sportlichste Faktor im Ski ist unzweifel-
haft der Skisprung. Er ist der Hohepunkt des skisportlichen
Konnens. Er stellt aberauch die grossten Anforderungen an das
schnell wirkende muskulédr-nervose Koordinationsvermogen
des Sportsmannes. Der gleich im Anfang auf peinliche Pré-
zision und energische Spannung eingestellte Start des Springers
hoch oben am Steilhang, die im Anlauf allméhlich aber rela-
tiv doch rasch sich steigernde Konzentration des willentlichen
und technischen Koénnens, der plétzliche Uebergang aus der
maximal gebrochenen, gewissermassen in sich zusammen-
gefallenen Kérperhaltung in die maximal gestreckte, nur auf
Einheitlichkeit abzielende Stellung, der ruhige, kiihne Flug
durch die Luft, das hochelastische, dem Bodendruck sich
anpassende Nachgeben des Korpers bei der rasch sich stei-
gernden Beriihrung mit dem auslaufenden Steilhang und
die bereits vom Siegergefiihl leicht gekennzeichnete Schluss-
fahrt mit dem oft etwas {ibermiitigen Endschwung bilden
eine Reihe von rasch sich folgenden, hochpulsierenden, in
sich durchaus harmonischen Lebensmomenten, wie wir sie
in solcher Gedrungenheit und Wucht, gepaart mit auf kluger
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Berechnung basierender Gefahrlosigkeit in keinem andern
Sport finden. Der sichere Skisprung des gewohnten Springers
gibt ihm einen kurzgefiihlten aber doch klaren Eindruck des
Herrschens iiber Raum und Zeit. Das ist das innerste noch
tief verborgene psychologische Moment, das den Springer in
leise Betdubung versetzt und ihn stets wieder die Schwelle
der Schanze iiberfliegen ldsst. Auch die Schussabfahrt am
steilen Pulverschneehang schenkt einem ein wenig dieser
Vorempfindung, doch ist sie nicht rein und geklédrt wie beim
Sprung, weil das Gleiten auf der materiell sicht- und fiihl-
baren Schneefliche einem stets an das Gebundensein an
dieselbe erinnert. Zwischen dem Flug des Fliegers und dem
Sprungflug des Skispringers ist ein wesentlicher Unterschied.
Im ersteren Fall ist der Flugapparat das zuerst Sichtbare, das
materiell Subjektive, wenn auch die geistige Leitung in den
Nerven des Piloten ruht; im zweiten Fall ist der Springer, der
Mensch, seine Form und Gestalt, seine Masse und Bewegung
der zuerst herausstechende Faktor und die Skier gelten ohne
Weiteres als relativ nebensédchlicher Teil am Ganzen.

Die Schwiinge, der Slalom, der Hindernislauf sind die
Mittelschule, das Gymnasium des Skildufers. Wer das nicht
kann und versteht, ist und bleibt Primarschiiler im Skilaufen.
Nur wenigen ist es vergonnt, die eigentliche Hochschule,
das Springen, mit Erfolg zu betreten und zu bestehen. Der
Hindernislauf, die Schwiinge, der Slalom bilden die Gewalt-
masse des skitechnischen Wollens und Kénnens. Sie verbinden
Kraft mit Eleganz, Klugheit mit Wagemut, Intelligenz mit
reflektorischem Handeln, doch alles innert geméssigten Gren-
zen. Es ist in gewisser Beziehung schade, dass unsere schwei-
zerisch-nationalen Skirennen diese Fahrart nicht mehr be-
riicksichtigen; das wiirde es manchem Tieflandskifahrer er-
moglichen, auch in die Reihen der eventuell erfolgreichen
Konkurrierenden einzutreten. Der Dauerlauf, heute mehr
Langlauf, und der Sprunglauf sind wohl die beiden klassischen
Vertreter des Skisports, sie sind einenteils die Vertreter der
Kraft und der Ausdauer, andererseits des momentanen Mutes
und der hochkoordinierten Technik, sie sind die Vertreter
der raschen Konzentration, des Plotzlichen und der sparsamen
sorgfiltigen Auswirkung, des Zeitlich-weitumfassenden. Sie
sind die typischen Vertreter des jetzt herrschenden Maximal-
leistungsgedankens., Dem biologisch denkenden Sportsmann
dagegen schwebt als optimale Losung die Vereinigung
beider Randgruppen zu einem zentral zwischen beiden liegen-
den, aus beiden Gebieten gleichméssig schopfenden Grund-
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stock vor, der allein als eigentlicher einheitlicher Priifstein eines
Beispiels ausgeglichener menschlicher Wertigkeit gelten kann.
Der heutige Wettlaufmodus ist fast nur auf einen Teil der
schweizerischen Skifahrer abgestellt: auf die Gebirgsbewohner.
Diese Einrichtung war und ist sehr klug in Anbetracht der
vorher und teilweise jetzt noch bestehenden Verhéltnisse, die
ich zum Teil oben angefiihrt habe. Ob diese Ordnung aber auch
in Zukunft beibehalten werden kann, ist eine weitere Frage.
Aus Zwecken der Verallgemeinerung der Sportstendenz und
des Sportsverstidndnisses hat dieser Weg beschritten werden
miissen; er war durchaus logisch, denn er hat eine wichtige
psychologische Manneseigenschaft: den Wettkampftrieb und
-willen in beste Beriicksichtigung gezogen und ihn als gldn-
zendes Hilfsmittel benutzt. Der Wettkampfgedanke war und
ist ein vorziigliches Mittel zum Zweck; der eigentliche Zweck
liegt aber doch ein Schritt weiter. Die — ich hoffe ndhere —
Zukunft wird ihn wahrscheinlich aus seiner Verschleierung
enthiillen. Nicht eine stets weiter schreitende Tendenz zum
Extrem, die im Sport gleichbedeutend ist mit Maximallei-
stung oder Nichtsleistung, ist unserem schweizerischen Den-
ken und Handeln wesenseigen. Unser Volk hat stets Ver-
mittlerrolle gespielt, und hat diesen Grundzug in erster Linie
an sich selbst wihrend seines Entstehens und seines Ausbaues
gehandhabt; es ist auch stets als wichtiger Ausgleichfaktor
von den anderen Nationen, dessen Kern es bildet, aufgefasst
worden. Diese fiir uns charakteristische Eigenschaft ist nicht
nur in den Grundfragen unserer Lebensordnung bei uns hei-
misch, sondern sie wird in der nichsten Folge auch in die
Teilbetriebe hinaussickern und sie mit ihrer Einheitlichkeit
durchtrdnken. Aus diesem Grunde wird der eben angetonte
Gedanke — wvielleicht mit kleineren nebensédchlichen Ab-
dnderungen — {iiber lang oder kurz auch im Hause des schwei-
zerischen Skildufers Tatsache werden und die ersehnte all-
seitige Befriedigung in den angeschnittenen Fragen herbei-
fiihren.

Der Dauerlauf, Langlauf, Patrouillenlauf sind der kon-
zentrierte Ausdruck des Tourenfahrens; sie sind die in sport-
licher Konkurrenz zu Tage tretende Anwendung der auf Tou-
ren und im Training erworbenen Eigenschaften wie Kraft,
Ausdauer etc. Ich habe oben behauptet, dass die Tiefland-
bewohner vorwiegend Tourenfahrer seien. Sie sollten also
demgeméss in erster Linie fiir die Dauer- und Langlauf-
konkurrenz geeignet sein, weil sie sich gewissermassen vor-
wiegend auf dieses Gebiet beschrédnkt haben. Warum ist dem

3



34 Dr. Oskar Hug

nicht so? Erstens ist der Talbewohner, was den Kraft- und
Ausdauerfaktor anbelangt, schon von Natur wegen im Nach-
teil im sportlichen Kampfe mit dem Gebirgsbewohner im
gebirgigen Geldnde. Griinde der Vererbung, Veranlagung und
Erziehung bewirken, dass die baduerliche Landbevdlkerung,
speziell jene der Gebirgsregion, iiber durch die vorhandenen
Lebensbedingungen in ihnen geziichtete Kraft- und Ausdauer-
reserven verfiigen, die der Talbewohner weder anfianglich
in dem Masse besitzt, noch sie in der Regel von heute auf
morgen sich erwerben kann. Sodann wird aus sozialen und
beruflichen Ursachen der skisporttreibende Talbewohner, der
in der grossen Mehrzahl aus grosseren Ansiedlungszentren
sich rekrutiert, seine Touren meist nur sporadisch, im besten
Fall in kurzen, gehiuften Perioden ausfithren konnen. Diesen
Tatsachen sind die mit den Jahren getroffenen Abdnderungen
in der Rennlaufordnung entgegengekommen, indem vom ur-
spriinglichen Dauerlauf mit seinen meist sehr betréchtlichen
Hohendifferenzen allméhlich immer mehr zu einer Art nor-
dischen Langlaufs iibergegangen wurde, in dem nicht mehr
die Bewiltigung grosser Steigungen der Hauptfaktor bildet,
sondern die intelligente Ausniitzung und Verteilung der
Krifte bei vielgestaltetem Geldnde. Diese Abédnderungen
weisen gerade darauf hin, dass man im Grunde genommen an
massgebender Stelle bereits jenem Ziele zustrebt, das ich als
wirklichen zukiinftigen Zweck soeben angetont habe. Das
grosste Hindernis aber, warum der stddtische Tiefldnder fiir
Langldufe bis jetzt als ungeeignet sich erwiesen hat, liegt in
der Auffassung, warum und wie er seine Touren ausfiihrt.
Es ist dieses Moment allerdings ein Hindernis in Bezug auf
den rein sportlichen Skilauffaktor, nicht aber so sehr in Be-
zug auf seinen allgemein physischen, oder besser gesagt
menschlichen Entwicklungsgang. Dieses Hindernis ist der
rein alpinistische Gesichtswinkel, besonders seine affektive
Komponente, unter dem eine Grosszahl von Touren aus-
gefiihrt werden. Hier also treffen wir zum ersten Mal einen,
klarer ausgedriickt den Hauptpunkt, wo Alpinismus und
Skisport mit einander kollidieren. Dieses Einanderentgegen-
arbeiten ist ein wirkliches, wenn wir uns auf den Standpunkt
des strikten Skildufers oder des Nuralpinisten stellen, es ist
aber ein nur scheinbares, wenn beide Faktoren im Einzel-
individuum oder im Gesamtvertreterorganismus zu relativ
gleichen Teilen vorhanden sind, wenn also manchmal die
eine Seite, manchmal die andere zu einer nur kurztemporaren
Mehrbegiinstigung kommt, wobei dann jedesmal wihrend
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ihrer kurzen Ruheperiode die andere Seite jedoch genau
weiss, dass ihr nachher ihre Rechte in ungeschmélertem Sinne
doch wieder zufallen. Ja, wenn die beiden klug und intelligent
sind und iiber einen gewissen Grad von Selbstzucht und Ge-
duld verfiigen, so muss der ruhende Teil sich direkt sagen,
dass er durch die Arbeit des anderen indirekt selbst gestédrkt
wird. — Der Alpinismus, als bodensténdiger, im Individuum
langst wohnender Faktor, sieht es natiirlich nicht gern, dass
seine Rechte durch eine neuhinzugekommene Personlichkeit,
im betreffenden Fall, den Ski, geschmailert werde; der An-
sdssige wehrt sich gegen den Eindringenden, das konservative
Beharrungsvermogen stridubt sich gegen das freidenkerische
Tempo. Das eine méchte den andern sich untertan machen,
wobei gerade gegenwirtig und besonders an gewissen Orten
der unangenehm zu fithlende Druck eher vom alpinistischen
Standpunkt ausgeht als vom skisportlichen. Doch sind, ge-
rade aus den soeben genannten Ueberlegungen heraus diese
abwechselnden «Druckverlagerungens wohl nur voriiber-
gehender Natur; wenigstens haben wir alle Anzeichen, dass
gerade dort, wo das alpinistisch einseitige Druckzentrum mit
Tendenz auf Ausfiillung fremder Rdume am intensivsten
auswirkend ist, in Ziirich, wir einem wieder gesunden Aus-
gleich entgegeneilen, der dem Skisportler alle seine Arbeits-
felder wieder ebenso wohlgepflegt, vielleicht sogar noch ver-
schonert, zuriickerstattet, wie sie ihm, teilweise aus eigener
Schuld und Nachléssigkeit vor Jahren entglitten sind.

Wir haben eingehends gesehen, welch vielseitiger, mensch-
licher Eigenschaftskomplex im Alpinismus in Schwingung
geraten kann, Alle diese Eigenschaften werden vom lang-
lauftrainierenden Tourenfahrer zugunsten eines einzigen Ge-
dankens, des sportlichen Ziels, unterdriickt. Mancher Tourist
und Bergstelger begreift es mcht dass man Touren ausfiihren
kann nur zum Zwecke des Trammgs ohne dabei den Schon-
heiten der Natur sich ldssig und wunschhaft hinzugeben.
Und doch muss ich behaupten, dass jener, der eine solche
sportliche Lehrzeit durchgangen hat, dem anderen in Bezug
auf die zeitliche Auswirkung und den Reichtum der Genuss-
moglichkeit iiber ist. Durch eine systematische Trainings-
periode lernt er in erster Linie eine moglichst rationelle und
vollstdndige Technik; er eignet sich also Fihigkeiten und
Kenntnisse an, zu denen der Nur-Genussfahrer wohl kaum
kommt. Ferner legt er ein festes Kraft- und Ausdauerfunda-
ment in seinen Korper. Das Resultat zeigt sich spéter sehr
deutlich. Wenn mit zunehmendem Alter dem bis anhin nur
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genussméssig Skifahrenden manches miihsam und genuss-
hindernd wird, er sogar vielem mangels der Krafte entsagen
muss, so befindet sich jener, der in seiner Jugend eine richtige
Arbeitsperiode, ein systematisches Training durchlaufen hat,
noch mitten in der Genussperiode drin. Die zeitliche Aus-
wirkung der Genussmoglichkeit ist also im letzteren Falle
ganz wesentlich verldngert, denn man vergesse nicht, fiir
den jungen Mann ist auch das scharfe Training ein Genuss.
Nie und nirgends fiihlt er sein Muskelleben so intensiv vi-
brieren, wie mitten in der gesunden Trainingsarbeit drin.
Daher muss ich jedem Skifahrer und ganz besonders dem
alpinistischen Genussfahrer zurufen, besonders wenn er
jung ist, einmal, sagen wir zwei drei Winter lang, eine syste-
matische Trammgsarbelt durchzufithren und seinen Willen
vorwiegend auf muskuldre Erstarkung und technische Aus-
bildung zu konzentrieren. Im beginnenden Alter zeigt es sich
dann, dass eine friither gut erlernte Technik eines der besten
Sparmittel gegen die allméhliche Kraftabnahme ist, denn das
Beherrschen der Technik ist vielfach nichts anderes, als eine
richtige Verteilung der vorhandenen Kraftmasse. — Gerade
der Militdrdienst kann hier, wenn er sich auch von intelligenten
psychologischen Momenten beeinflussen und leiten lassen will,
Grosses vollbringen. Man frage einmal die Soldaten und Offi-
ziere, die im Kriege bei uns ganze Winter hindurch Gebirgs-
grenzwachtdienste getan haben, was sie vorziehen: einen sol-
chen, selbst sechs Monate langen Dienst oder eine viel kiirzere
Rekrutenschule im Tal drunten mit nerventdtender, platt-
fussbildender Landstrassenklopferei! Die modernen Militér-
padagogen miissen in ihr bis jetzt zu einseitig betriebens
Nurkriegsausbildungssystem unzweifelhaft auch neue Ge-
dankengéinge einflechten und verwerten, solche die in erster
Linie auf biologischen, rasseférdernden Prinzipien sich auf-
bauen, oder aktuell ausgedriickt, solche, die den turnerischen
und sportlichen Tendenzen der neuzeitlichen Masse mehr
Rechnung tragen. Man sieht dies sehr deutlich an der zu-
nehmenden Beliebtheit der Skipatrouillenldufe bei den Trup-
pen, andererseits bei den stark bergsportlich betonten Ue-
bungen der Gebirgsmitrailleure. In beiden Uebunsgattungen
werden an den Wehrmann Forderungen gestellt, die z. T.
iber das Mass des Notwendigen herausgehen und doch werden
dieselben mit Freude und Lust ausgefiihrt, einenteils weil
die Freiwilligkeit, das Spontane mehr beriicksichtigt wird,
andernteils weil man dadurch ausgesprochen einheimischen
Fahigkeiten undaucheinem gewissen Zeitgeistentgegenkommt,
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Will der Skildufer richtigen alpinen Skilauf be-
treiben, also Winterhochtouren auf Ski ausfiihren, so muss er
neben dem Skifahrer auch Alpinist sein, guter, aktiver Berg-
steiger. Die bergsteigerische Erfahrung und Technik muss
aber zuerst auf Sommerbergtouren erworben werden. Alle
Momente des Alpinismus treten in dieser Zeit stdrker und
pragnanter hervor, gerade wie der Skifahrer seine Technik
zuerst im typischen Pulverschneegebiet der Vorberge er-
lernen muss. Der alpine Skilauf ist meiner Meinung nach
der Hohepunkt der kombinierten bergsteigerischen und ski-
technischen Leistungsfdhigkeit. Warum? Erstens weil der
Sportsmann dusseren Bedingungen entgegentritt, die teils
zeitlich und rdumlich unzweifelhaft schwerwiegender sind,
die anderenteils undeutlicher, verschleierter zu Tage treten.
Ich nenne darunter nur: die viel grosseren Temperaturunter-
schiede resp. die grossen Kéltegrade; die kiirzere Tagesdauer
zur Bewdltigung von den Sommerdistanzen analogen Strecken
und Hohendifferenzen (— der allerdings durch die Abfahrt
zeitlich oft stark verkiirzte Abstieg darf in verschrundeten
Gletschergebieten nicht zu hoch bewertet werden —); die,
ich mochte sagen noch grosseren Anforderungen an Kraft
und Ausdauer kombiniert mit schnellem Handeln und Ge-
wandtheit, wobei die Abfahrt sehr oft bedeutend mehr
Krifteverbrauch beansprucht als der sommerliche Abstieg
besonders bei den in gewissen Hohenlagen fast stetig vor-
handenen Gangelschnee-, Harst- und Bruchharstverhilt-
nissen; der vermehrte Gefahrenquotient gegeniiber dem
Sommer wegen der Zunahme der verdeckten oder ungeni-
gend gedeckten Spalten und der Lawinen- und Schneebretter-
moglichkeit in den Zu- und Ausgangstilern, beides Fak-
toren, die an die Aufmerksamkeit und das Sich-konzentrieren
grossere und ldnger dauernde Anforderungen stellen; die
ausgesprochenere Unsichtlichkeit des Geldndes bei Wetter-
umstiirzen im Winter wegen der viele zur Sommerszeit vor-
handene, markante Punkte und Orte verdeckenden eintonig-
weissen Schneefldche. Zweitens weil der Sportsmann auch mit
erschwerteren inneren Bedingungen zu kdmpfen hat, wobei
in erster Linie des im Vorwinter und Winter meist stark
herabgesetzten, manchmal génzlich unterbrochenen Korper-
trainings zu gedenken ist, wobei man ferner die Tatsache zu
beriicksichtigen hat, dass die ausgeiibten Handlungen zwei
recht verschiedenen, z.T. gerade entgegengesetzten Ge-
bieten entlehnt sind, das Gesamthandeln also ein viel rei-
cheres, komplexeres ist. Ich mochte aus diesen genannten
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und noch manch anderen Griinden daher dringend anraten,
dass nur gut ausgebildete Bergsteiger und ihre Technik
sicher beherrschende Skifahrer das winterliche Hochgebirge
aufsuchen sollen. Wer aber in dieser Lage ist, der allerdings
wird dann Geniissen teilhaftig, die wir in keiner Bewegungs-
kategorie in solch vielseitiger Verteilung auffinden, indem die
spielerischen, turnerischen, sportlichen und kdmpferischen
Faktoren in einem zeitlichen und rdumlichen Neben- und
Nacheinander sich einstellen und vorhanden sind, das seines-
gleichen gegenwirtig wohl unméglich aufzufinden ist.

Diese soeben stattgefundene Erlduterung erlaubt uns
auch ein Urteil iiber die in gedrungener Form auftretende
Lehrzeit des alpinen Skilaufs, das, was man heute mit dem
Namen «Alpine Skikurse» bezeichnet. Mein diesbeziigliches
Urteil ergibt sich aus dem Obengesagten. Das A B C ist:
zuerst in getrennter Weise bergsteigen und skifahren lernen,
wozu fiir die pddagogische Seite die entsprechenden Spezial-
instanzen als einzig massgebend heranzuziehen sind. Mit
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beidem zusammen beginnen zu wollen, heisst keines von bei-
dem richtig erlernen. Die Vereinigung beider Einzelfdhig-
keiten und beider Einzelwissen zu einem harmonischen Gan-
zen ist dann als Schlusskronung zu betrachten. Weitaus am
besten erlernt man den alpinen Skilauf in der eigentlichen
Praxis und zwar in allméhliger Entwicklung und Kleiner,
gut kameradschaftlicher Gesellschaft. Ich glaube, dass gegen-
wirtig der Boden fiir alpine Skikurse noch nicht geebnet ist,
wenigstens vielerorts, denn es gibt noch zu viel Skildufer,
die vom richtigen Bergsteigen nur kurze Lichtblicke erfasst
haben, und es gibt eine Menge von Bergsteigern, die in ihren
Skikiinsten es noch nicht iiber die dritte bis vierte Primar-
klasse hinausgebracht haben. Bei beiden muss der alpine
Skilauf als unharmonisch, unfertig, liickenhaft erscheinen
und nichts ist bemiihender, sowohl fiir den Aussenstehenden
als den Selbstausiibenden, als Halbes-kénnen gepaart mit
Ganzwissenseinbildung. Wenn ich hier vielleicht etwas scharfe
Worte ausgesprochen habe, so sind sie nur der Ausdruck
dessen, was mir bei manchen gegenwértigen sog. Skialpinisten
als recht hervorstechendes Merkmal aufgefallen ist und weil
ich im Interesse eines gut-schweizerischen Skialpinismus die
Leser auf die Notwendigkeit guter, griindlicher Lehrzeiten
in beiden Sportarten aufmerksam machen will. Auch ich
selbst befinde mich noch mitten in der Lehrperiode drin,
und ich fithle mich gliicklich, dass ich vorher beides, Alpinis-
mus und Skisport zuerst getrennt bis zu einer guten Mittel-
massigkeit erlernt habe, um sie nun zu einem harmonischen
Ganzen zusammenzuschweissen.

Aus diesem gleichen Grunde halte ich ein jetzt schon
intensiver betriebenes, teilweise verschmolzenes Zusammen- |

arbeiten von S. S. V. und S. A. C. noch nicht fiir zeitgemaéss.
Die Friichte sind beiderseits noch nicht geniigend ausgereift,
resp. beiderseits zum Teil noch zu griin, um davon ein mund-
gerechtes, gut verdauliches Kompott herzustellen. Ich be-
greife vollstidndig, dass der rein ideale Gedankenflug Hinder-
nisse materieller Natur iibersieht und iiberfliegt und gleich
im ersten Schwung nur vom Endzweck sich angezogen fiihlt.
Die Worte, die da und dort in den Zeitschriften gefallen sind,
geben deutlich davon Kenntnis, dass mit den Realitéten, so
wie sie gegenwirtig vor uns liegen, noch zu wenig gerechnet
wird. Wir miissen aber, wenn wir spdter nicht immer wieder
mit Missverstindnissen zu kdmpfen haben wollen, die teils
aus begangenen Fehlern, teils aus mangelhafter Sachkenntnis
und ungeniigendem Begreifen des anderen Standpunktes ent-
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stehen, uns in erster Linie auf den gegenwirtigen Tatsachen-
bestand basieren, von dem aus weiter aufgebaut werden kann.
Mit allzustarker Betonung der Gefiihlsmomente wird keinem
der beiden Gruppen gedient, ganz besonders nicht bei der
gemeinsamen Zusammenarbeit; und gerade daran leiden die
in letzter Zeit besonders von Skildufern gemachten, alles auf
einmal iiberbriicken wollenden Vorschldge noch allzusehr.

Was ist nun der heutige Tatsachenbestand?

Reden wir zuerst vom S. S. V. Als seine grosste Schwiche
erscheint mir, aber nur in Bezug auf die Beantwortung der
angetonten Frage, der noch viel zu stark betonte Foderalismus
der einzelnen Klubs, die ungeniigend ausgebaute Zentrali-
sation. Der Fehler liegt hierin keineswegs an unserem heutigen
oder den vergangenen Zentralvorstdnden und ihrer Arbeit;
ganz im Gegenteil! — Warum der S.S. V. in mancher Be-
ziehung noch ein recht loses Gefiige von einer Anzahl Ski-
vereine darstellt, ist nur die Folge des Entwicklungsganges,
den das organisierte Skiwesen in der Schweiz durchlaufen
hat. Ganz im Gegensatz zum S. A. C., der gleich zu Beginn
von einem richtig zentral entspringenden Punkt aus sich auf-
gebaut, ist der S. S.V. erst aus dem nachtréglich erfolgten
Zusammenschluss einer Anzahl bereits seit mehreren Jahren
bestehenden Klubs hervorgegangen. Im Jahre 1904 ndmlich
konstituierte sich der S.S.V. durch Beschluss der Ver-
treter von 29 isolierten Skiklubs. Dass in den Jahren vor
dieser Griindung die einzelnen Vereine vorwiegend auf reine
Privatinteressen eingestellt waren, ist begreiflich, und dass
diese Einstellung schon etwas in Fleisch und Blut tiber-
gegangen war, wird ebenfalls leicht verstdndlich, besonders
wenn wir z. B. daran erinnern, dass einzelne Klubs schon
auf einen mehrjahrigen Bestand — der Skiklub Glarus auf
11 Jahre (Griindung 1893) — zuriickblicken konnten. Dem
S. S. V. haftete also gleich von Anfang an die Eigenschaft
eines «Staatenbundes» an, wihrend der S. A. C. durchaus und
bereits urspriinglich «Bundesstaatscharakter» aufweist. An
gewissen zu préagnant foderalistischen Tendenzen leidet noch
heute eine gewisse Seite des S. S. V.-Tétigkeit, und zwar han-
delt es sich hier um jenes Gebiet, das in die Kategorie der
Skitouristik fallt. Ich will damit nicht im geringsten fordern,
dass der Aufbau des S.S.V. gleich sein soll wie der des
S.A.C,, dass also der Staatenbund in einen Bundesstaat
umgewandelt werde. Im Gegenteil! Die Selbstdndigkeit der
einzelnen Klubs — als dessen sichtbares Zeichen die Ver-
schiedenheit der Klubschilder anzusprechen ist — ist Wesens-
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eigenschaft des S. S. V. Einem jedem Klub soll seine Autono-
mie belassen werden; das ist eben das Schone und Reizvolle,
dass sie trotz Einfiigung in einen Verband noch ihren Klein-
gruppen z. T. direkt Privatcharakter bewahrt haben und er-
halten konnen. Sind es aber Fragen, die das ganze Skiwesen,
also die Interessen aller Klubs miteinander betreffen, dann
muss doch temporidr der foderalistische Charakterzug etwas
mehr bei Seite geschoben werden und die zu einander in
losem Verhiltnis stehenden Klubs sollen nach aussen ein
einstimmiges, kompaktes Gefiige darstellen. Wir verlangen
also fiir interne Fragen grosstmoglichste Autonomie der
Klubs, fiir die Behandlung externer Erfordernisse ein enges
Zusammenarbeiten unter der starken Leitung unseres Zen-
tralvorstandes.

Die rein sportliche Seite ist durchaus rationell zentrali-
siert; der beste Beweis dafiir sind die heute stets gldnzend und
durchaus einheitlich durchgefiihrten Skirennen; dieselben
konnen allen anderen Sportsverbidnden in der Schweiz in
Bezug auf ihre Leistungen und ihren Geist geradezu als
Muster dienen. Unser geschédtzter Zentralprasident W. Hir-
schy konnte daher kiirzlich mit voller Berechtigung und aus
klarer Ueberzeugung rufen: «Nos courses nationales suisses
de ski ont ceci de particulier, qu’elles sont a la fois un con-
cours, une féte, un lien et une lecon» — In Sachen der Ski-
touristik dagegen zeigt der S. S. V. als Verbandsperson noch
relativ zu wenig Interesse und iiberldsst den einzelnen Klubs
weitestgehende Freiheit. Das ist, wie mir scheint, nicht zum
Vorteil des S. S. V. Der einzelne Klub kann gegeniiber einem
méchtigen Verband seine Rechte nicht in dem Masse geltend
machen, wie dies von Verband zu Verband der Fall wére. Die
Quantitdts- und meist auch Qualitédtsdifferenzen sind im
ersteren Fall zu gross. Wenn ich weiter oben betonte, dass
ich ein intensives Zusammenarbeiten des S.S.V. mit dem
S. A. C. gegenwdrtig als noch nicht opportun halte — in Sa-
chen Skitouristik und Winterhochtouren mit ihren Neben-
fragen — so entspross dieser Gedanke aus der jedem néher
Zusehenden offensichtlichen Tatsache, dass die Skiklubs in
dieser Frage sich weder einheitlich miteinander beraten ha-
ben noch zur Aufstellung eines einheitlichen Programmes
gekommen sind. In einer Verhandlung zwischen zwei Ver-
bdnden, wo der eine derselben {iber klar und einheitlich aus-
gebaute Vorschlidge verfiigt, der andere dagegen nur mit lose
gebundenen, unprézisen Vorschldgen auftritt, wird nicht
Gleichheit zustande kommen konnen, wenn die Verhand-
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lungen in dieser Art zu Ende gefiihrt werden, sondern ersterer
wird stets und dazu noch leicht ein starkes Uebergewicht er-
zielen. Man vergleiche nur einmal das klare, gut ausgear-
beitete Programm des S. A.C. in Sachen Skiwesen (Alpina
1921) mit den noch ungefiigen Vorschldagen, das gleiche Ge-
biet betreffend, die bis jetzt in einzelnen fiihrenden Tief-
land-Skiklubs, sei es im «Ski», sei es an der Delegierten-
Versammlung des S. S. V. aufgetaucht sind und anscheinend
bei den leitenden und gesetzgebenden Organen des Verbandes
bis jetzt nur ein schwaches Echo gefunden haben. Und unter
solchen Verhéltnissen gedenkt man, sich mit einem anderen
— allerdings sehr befreundeten Verbande — an den griinen
Tisch zu setzen und die gemeinsame Frage gleichmaissig
entscheiden und verteilen zu wollen. Ich iiberlasse dem Leser
die Prognosestellung in Sachen gleichméssiger Verteilung.
Selbst unter besten Freunden, und das sind ja S. A. C. und
S.S.V., — resp. gerade unter solchen — sucht der eine dem
anderen ein Schnippchen zu schlagen; das ist nun einmal eine
menschliche Eigenschaft und davon werden unsere lieben
S. A. C.-briider wohl kaum eine — naive — Ausnahme ma-
chen. Wenn unser altbewdhrte Ski- und S.S.V.-kidmpe
Ed. Derksen schon in schwungvollem, etwas stark gefiihls-
betontem Stil kiirzlich die Worte geschrieben hat: «Wiederum
stehen wir vor einem Entwicklungsabschnitt. Tausende folgen
der blauweissen Fahne des Skiverbandes, fliegen in kdstlicher
Fahrt iiber die weissen Hénge, jauchzen ihre Herzfreude zum
blauen Himmel. Ueber die winterlichen Passe, durch die
stillen Taler, auf den weitschauenden Gipfel fiihrt sie der
Ski und mit der Schonheit, die sich ihnen in reicher Fiille
bietet, gewinnen sie neue Erkenntnis, die dem Geist neue
machtvolle Schwingen verleiht und in neue Bahnen fiihrt.
Was ist es anderes, das uns jetzt bei allen Fragen der Be-
gehung des winterlichen Hochgebirges beschiftigt? Gewiss
nicht die, ob S. A. C. oder S. S. V. die Arbeit tue. Sondern
dass sie iiberhaupt getan werde», so gehe ich trotz des bei ihm
aus durchaus ethisch-ideellen Motiven entsprungenen Vor-
schlages nicht mit ihm einig, weil ich klar sehe, dass nicht alle
anderen Menschen die gleiche Veranlagung und die gleich
schonen Eigenschaften haben; weil ichim Interesse des S.S.V.
auch mit gegenteiligen Faktoren rechne, und weil ich weiss,
dass auf einem reinen Tisch mit gleichen Gedecken das Essen
einem am besten schmeckt. Also videant consules S.S.V.!

In Sachen: Skitouristik, alpines Skiwesen hélt der
S. A. C. gegenwirtig unzweifelhaft die Frage in festen, lei-
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tenden, tonangebenden Hédnden, und dies trotzdem auf die-
sem Gebiet dem Ski nicht ein untergeordnetes, sondern ein
gleichberechtigtes Mitspracherecht zusteht. Wenn auch, wie
ich anfangs erklédrte, der Alpinismus an sich ein grosserer
Faktor ist als das Skiwesen, so riihrt dies daher, weil im Al-
pinismus der michtige Gefiihlsfaktor, das Affektive, einen
guten Halbteil seines Inhaltes ausfiillt, dieses aber im Ski-
wesen stark unterbetont ist. Es stehen sich aber effektiv nicht
Alpinismus und Skiwesen, sondern nur ein Teil des Alpinismus:
der Bergsportfaktor mit seinen Anhangfragen und der Ski-
sport einander gegeniiber. Und diese beiden Bewegungen
stehen qualitativ und quantitativ durchaus einander gleich
gegeniiber; daher haben sie als gleichwertige Gegner und
Freunde mit einander zu verhandeln.

Welches ist nun das Verhandlungsgebiet und wie kann
dasselbe gleichmiéssig auf beide Gruppen verteilt werden?
Das gemeinsame Arbeitsfeld ldsst sich ungefdahr und sum-
marisch in folgende Punkte zerlegen: a) Stellung der Ski-
gruppen in den S. A. C.-sektionen zum S. S.V. und zu den
an gleichen Orten schon vorhandenen Skiklubs; &) Skihiitten-
wesen; ¢) Alpine Skikurse; d) Bergfiihrerausbildung und Ski-
lauf; e) Literarische Skifiihrer, Skikarten etc.

Als oberster Grundsatz soll gelten, dass — zum mindesten
im offiziellen Auftreten — jede Gruppe sich mdglichst auf
das ihr zustehende Gebiet beschridnke. Sind einmal alle
Punkte wirklich geregelt und ist denselben in Harmonie mit
Erfolg eine Zeitlang nachgelebt worden, dann ergibt es sich
von selbst, dass die Grenzen ineinander fliessen.

Punkt a: Stellung der Skigruppen der S. A.C .-sektionen
zum S. S. V. und 2u den an gleichen Orten schon vorhandenen
Skiklubs. Es ergeben sich hier verschiedene Moglichkeiten.
An Orten, wo keine Skiklubs bestehen, wo aber eine S. A. C.-
sektion vorhanden ist — wohl vorwiegend im Welschland und
auch dort jetzt nur mehr ausnahmsweise — ist es wiinschens-
wert, dass die Skigruppe der betreffenden Sektion in gewissem
Sinne ersatzméssig um das gesamte Ortliche Skiwesen sich
bekiimmere. Immerhin ist zu wiinschen, dass die Griindung
eines eigenen, dem S.S.V. angehorigen Klubs angestrebt
werde. Solche S. A. C-skigruppen sollen als vollwertige Mit-
glieder im S.S.V. aufgenommen werden und miissen sich
im S. S. V. anmelden. An Orten, wo S. A. C-sektionen
und S. S. V.-klubs vorhanden sind, soll die S. A. C.-gruppe
sich nur mit den auf das bergsteigerische Gebiet sich be-
ziehenden Teile der Gesamtfrage sich abgeben, Gesamtfragen
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aber nur mit Begriissung des oder der einheimischen Ski-
klubs und mit Aufforderung derselben zu Arbeitsteilung
gelost werden. Es ist am besten, wenn an solchen Orten die
Aufforderung vom numerisch stirkeren Teil ausgehe, in den
Tieflandsstddten also wohl meist von den S. A. C.-sektionen,
in den Gebirgsorten von den Skiklubs. Der «angeborene
und anerzogene» Takt des Stdrkeren wird hiebei von vorn-
herein den Gleichberechtigungsfaktor hervorheben und nicht
in falscher Bewertung und Betonung seines rein numeri-
schen aber nicht sachlichen Uebergewichts einen vom anderen
Teil unzweifelhaft unangenehm gefiihlten Druck ausiiben.
Punkt b: Skihiittenbau. Es versteht sich eigentlich von
selbst, dass S. A. C.-sektionen entsprechend des altbestehen-
den ldngst bewdhrten Hiittenbebauungsplanes unserer Alpen
sich auf die Gebirgsregion konzentrieren werden,also Skihiitten
nur in solchen Gebieten erstellen werden, die entsprechend der
bergsportlichen Tendenzen des S. A. C. auch fiir den Sommer
bergsportliche Bedeutung haben. Mit teuren Skihiitten in
der unteren Vorgebirgs- oder gar Hiigelregion — solche
Projekte sollen bereits bestehen! — ist den Zielen des S. A. C.
nicht gedient. Wir haben klassische Beispiele von S. A. C.-
skihiitten am Piz-Sol, am Spitzmeilen etc.; &hnliche giinstig
gelegene Punkte sind z. B. hinten im Dischmatal am Gria-
letsch, beim Cornopass in der klassischen Blindenhorn-
Ofenhorngruppe, oberhalb Braunwald im Grenzgebiet Linth-
tal-Muotatal, im 0Ostlichen Diableretsmassif etc. Gerade die
grossen S. A. C.-sektionen, die iiber bedeutende Geldmittel
verfiigen, konnten durch Uebernahme des Baues einer Hiitte
an einem der genannten Standpunkte dem alpinen Skiwesen
die besten Dienste erweisen. Das soll aber nicht hindern,
dass die S. A. C.-skigruppen iiber die Winterszeit hindurch
da und dort auch im Vorgebirge Alphiitten mieten und sie
tempordr einrichten; der Skildufer wird ihnen dafiir nur zu
Dank verpflichtet sein. Die in ihrer iiberwiegenden Mehrzahl
bedeutend weniger begiiterten Skiklubswerdensich vorwiegend
auf Tempordrhiitten im Vorgebirge, in den Regionen des
klassischen Pulverschnees beschrénken; also auf Hiitten, die
im Sommer zu Alpwirtschaftszwecken beniitzt, im Winter
der Pflege des Skilaufs nutzbar gemacht werden kénnen. Ob
das gleiche Hiittenbeniitzungsschema, wie es im S.A.C.
herrscht, auch in den Skihiitten des S. S. V. praktisch durch-
fiihrbar ist, mochte ich fiir eine Grosszahl von Hiitten sehr
bezweifeln; denn wohl die wenigsten Skiklubs wiirden fiir
ihre gemieteten Hiitten gegeniiber den Alpgenossenschaften



Alpinismus und Skilauf 45

die volle Haftpflicht iibernehmen; andererseits entspricht es
nicht dem foderalistischen Charakter der einzelnen Klubs,
seine meist nur rein regionalen und privaten Zwecken dien-
lichen Hiitten der Allgemeinheit zu 6ffnen. Ausnahmen, wie
die Skihiitte auf Parsenn sind hier nicht massgebend. Auch
glaube ich nicht, dass Hiitten, die oft sehr gediegenen Privat-
hauscharakter besitzen (Horneggli z. B.) und ganz aus ei-
genen Mitteln erstellt sind, beim Allgemeinbesuch lange jenen
Charakter und jenen Zweck bewahren konnen, die gerade
das fiir sie typische, ausserordentlich ansprechende Merkmal
bilden. Wir diirfen eben nicht vergessen, dass bei den S. A. C.-
hiitten die Allgemeinheit meist einen sehr hohen Prozent-
satz der Kosten selbst tragt (C. C.-beitrag), sie also bereits
zum vornherein ein Grosstiick Allgemeinbesitz sind. Das
Skihiittenwesen des S. S. V. kann also in mancher Hinsicht
nicht mit jenem des S. A. C. auf gleichen Fuss gestellt werden.

Punkt c: Alpine Skikurse. Ich habe dariiber bereits weiter
oben meine Ansicht ausgedriickt. Die gegenwirtigen sog.
alpinen Skikurse sind noch viel zu stark ganz gewohnliche
Skikurse, in denen die Anfangsgriinde des Skilaufs gelehrt
werden und dieses Gebiet steht — offiziell wenigstens — un-
zweifelhaft der Tatigkeitssphire des S. S. V. zu. Der einzige
Ort, wo diese Frage bis jetzt schon gelost ist und auch richtig
ausgeliihrt wird, ist Saas-Fee. Die Saas-Feer Bergfiihrer und
der Skiklub Allalin sollen also beim spédteren Ausbau dieser
Frage unfehlhbar zu Rate gezogen werden.

Punkt d: Fiihrerausbildung und Skiwesen. In dieser
Frage muss ich mich noch fiir inkompetent erklédren, da ich
bis jetzt nur fiihrerloser Berggénger gewesen bin. Doch
scheint es mir, als ob gegenwértig das Hauptgewicht auf der
skitechnischen Ausbildung ruhen miisse.

Punkt e: Literarische Skifiihrer, Skikarten. Solche li-
terarische Skifiihrer besitzen wir meines Wissens noch keine,
ausgenommen die kleinen, mehr auszugsméissig behandelten
Silvretta- und Berninaskifiihrer des A. A. C.Z. Einige wei-
tere sollen in Bearbeitung sein. Auch hierin soll so viel als
moglich dem gleichen Verteilungsprinzip nachgestrebt wer-
den, wie wir dasselbe sub a) und b) bereits erortert haben;
also die Bearbeitung des Hochgebirges soll vorwiegend in
Hianden des S. A.C. liegen, jene der Vorberge, des eigent-
lichen Skigeldndes, Sache des S.S.V. sein. Wenn der Skiklub
Ziirich, resp. seine leitende Stelle dieses Prinzip im Plane be-
reits durchbrochen hat, so ist diese seine Handlung als rein
sekundir und reflexméssig erfolgte Ersatzmassregel zu be-
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werten gegeniiber ebenfalls prinzipieller und noch im Projekt-
stadium stehender Uebergriffe der gleicherorts bestehenden
S. A. C.-sektion im Gebiete des Hiittenbauwesens. Er wird
auch von dem Momente an zu einem geordneten Riickzug
blasen, resp. zu einer Neuorientierung mit dem an der glei-
chen Frage beteiligten A. A.C.Z. {ibergehen, sobald er die
Gewissheit erlangt hat, dass die betreffende S. A. C.-sektion
mit ihrem Projekt auf ihre ihr zustehenden und zudem fir
sie viel angepassteren hochalpinen Gefilde sich zuriickzieht.
Im iibrigen scheint mir der Modus der literarischen Skifiihrer-
publikation bereits gelost zu sein. Die bei uns in der Schweiz
bahnbrechend wirksam gewesene Walty’sche Karte von
Klosters und Umgebung, und die seither erschienenen Karten
des Oberengadins und des Berneroberlandes (Lunn und
Guriner) geben uns einen Fingerzeig, wiesolche Fiihrer die prak-
tischste Auswirkung besitzen. Die Verhéltnisse im Winter sind
viel wechselvoller als im Sommer, so dass dasGebiet der person-
lichen Handlungsfreiheit und Ungebundenheit an ein Schema
ein weitldufigeres sein muss. Immerhin scheint mir jenes
literarische Fiihrerschema das beste zu sein, bei dem neben
der Karte doch eine Anzahl textlicher Erlduterungen vor-
handen sind. Die Karte, der wesentlichste Teil des Skifiihrers,
ersetzt auch grosstenteils die kostspieligen Routenskizzen
— wenigstens dem berggewandten Skildufer — denn diese
letzteren sind eines der wichtigsten Ingredientien der Kletter-
tourenbeschreibungen, ein Faktor, der auf Skihochtouren
wohl nur selten und auch dann nur in nebenséchlicher Form
in Betracht kommt. Skizzen in den Gletscherzonen haben
nicht viel Wert; die grossziigige Ganglinie kann deutlich auf
der Karte angegeben werden; Detailangaben sind nutzlos
wegen der stetigen dynamischen Verdnderungen der Glet-
scher. Textbeilagen halte ich aber doch auch fiir notwendig,
besonders in Bezug auf die Zufahrtsmoglichkeiten, die Unter-
kunftsverhéltnisse in den Bergdorfern, Alp- und anderen
Hiitten, die lokal vorherrschenden Schneeverhiltnisse, die
Lawinenziige etc. etc. Auch Angaben sporthistorischen und
literarischen Inhalts sind wiinschenswert, weil mancher al-
pine Skildufer mit der Tour allein die Kenntnis eines Gebietes
nicht als erschopft ansieht.

Ich betrachte damit die Aufgabe, die ich im Titel als
Ziel mir gesteckt habe und die vorwiegend bezwecken soll,
den Skildufer etwas mehr mit dem Wesen, der Entwicklung
und den Zielen des Alpinismus bekannt zu machen, die ferner-
hin darauf hinzielt, eine ruhige, verniinftige und gerechte,
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mit den Tatsachen rechnende, von all zu hohem idealen
Flug etwas absehende Aussprache zwischen den beiden Ver-
banden herbeizufiihren, die endlich erstrebt, eine feste Pha-
lanx ausgeglichener alpiner Skildufer zu erziehen, als gelost.
Ich fiihle in meinem Wesen ebenso stark den bergsteigerischen
Trieb als den skisportlichen Geist. Ich empfinde und weiss,
dass beide mir stets zu grossem Nutzen waren und dass sie
auch weiterhin einen schonen Teil meines Lebens ausfiillen
werden. Ich glaube in beide Wesenseigentiimlichkeiten ge-
nligend eingedrungen zu sein, um sie auf ihre Wertigkeit zu
priifen. Und da muss ich bekennen, dass ich beide als durchaus
gleichberechtigte, wenn auch nach anderen Teilzielen hin-
strebende Briider betrachte, deren gemeinsame Arbeit unser
Menschengeschlecht in seinem Entwicklungs- und Vervoll-
kommnungsgang um einen schénen Schritt weiter bringen
wird.

Ziirich, Mdrz 1922.
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