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Das Skigebiet von Amden.
(T. A. Blatt Nr. 250, Wallensee).
Von HANS MORF, Neuer Skiklub Ziirich.

Wihrend bis vor wenigen Jahren von den uns Ziirchern
am nédchsten gelegenen Skigebieten Einsiedeln und Flumser-
berg wohl am meisten besucht wurden, ist in letzter Zeit
vom Neuen Skiklub Ziirich ein bis anhin als Skigelinde
ginzlich unbekanntes Dorado entdeckt worden: das von
800—1700 m sich erhebende, zwischen Mattstock, Gulmen
und Leistkamm eingebettete Amden. Bis vor Kurzem ist
es im Winter nur selten von Fremden besucht worden und
hat daher bis heute von seiner Urspriinglichkeit noch nichts
verloren.

Allerdings sind die Hinge Amdens meist nach der
Sonnenseite hin gelegen, so dass Bedenken auftauchen
konnten, ob wohl dort giinstige Schneeverhiltnisse anzu-
treffen seien. Aber auch hier heisst es: «Probieren geht
iiber Studieren »; denn ein Besuch wird ohne weiteres zeigen,
dass sich Amden mit andern Skigebieten in unserer Nihe
sehr gut messen kann. Bis weit ins Frithjahr hinein weisen
hier die Hinge den schonsten Pulverschnee auf.

Es ist dies auch der Grund, der uns bewog, in jener
einsamen Gegend, fern vom Getriebe der tibrigen Wintersport-
plitze, eine Hiitte zu
mieten, die als Stiitz-
punkt fiir Kleinere
Fahrten dient. Nach-
dem sich schon im
zweiten Jahre unser
erstes Skiheim auf
Tscherwald ob Am-
den wegen der rasch
zunehmenden  Mit-
gliederzahl als zu
klein erwies, sahen
wir uns genotigt, ein
Hoowort, ot oriisseres Objektaus-

Skihiitte « Fiirlegi»> ob Amden. T
(Neuer S. & Ziirich). flﬂdlg Zu machen.
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So gelangten wir schliesslich zu unserer jetzigen SKkihiitte
auf «Fiirlegi».

[mmer beliebter wurde uns Ziirchern dieses stille Gebiet,
und in frohem Wetteifer suchten alle durch grossere und
kleinere Fahrten sich mit der Umgebung unseres Skiheims
vertraut zu machen. So gibt es denn hier bald keinen Hang
mehr, der nicht schon von unsern Skispuren durchzogen
worden wire. Dem Skitouristen wie dem Photographen,
beiden bietet die Natur dort Stunden reinen Geniessens.
Der ganz sporteifrige Skijiinger findet Gelegenheit, auf der
neu erstellten Sprungschanze sein Konnen zu beweisen.

Denen, die gleich uns dieses neue prichtige Skigeldnde
kennen lernen wollen, mégen nun die nachfolgenden Routen-
beschreibungen ndhern Aufschluss geben.

Ausgangspunkt fiir Touren im Amdenergebiet ist die
Bahnstation Weesen am Wallensee. Stetig ansteigend, fiihrt die
Strasse an den schroffen Felshdangen der Mattstockkette vorbei
zu den an breiter Berglehne weithin zerstreut liegenden
Héduschen von Amden, etwa 900 m &i. M. (1'/2 St. von Weesen).
Um zur Skihiitte auf Fiirlegi zu gelangen, hat man zwei
Routen zur Verfiigung:

a) Von der Kapelle «St. Anna» im Vorderdorf Amden
steigen wir nach «Ruob» hinauf, iiberschreiten das obere
Briicklein bei «Untersell» und erreichen dann, uns siiddstlich
haltend, das wellige Plateau von Riet, wo sich bei P. 1253
unsere Fiirlegihiitte befindet (*/+—1 St.).

b) Etwas niher, aber steiler und miihsamer, ist der
Anstieg vom Vorderdort auf dem Leistkammweg iiber die
jahen Kapfhinge (auf der Karte «Stockseite»). Auf der
Hohe beim «Stock» wird das Geldnde flacher, und leicht
gewinnen wir binnen wenigen Minuten den Standort der Hiitte.
Ob wir da zwar den Ausdruck «Hiitte» verwenden diirfen,
scheint zweifelhaft; denn das Aeussere erweckt in uns eher den
Eindruck ecines wohlgepflegten Bauernhiduschens. Seinem
schmucken Aecussern entspricht auch das Innere. Im Erd-
geschoss befinden sich Stube und Kiiche, beide gerdumig
und reichlich mit Hausrat versehen. Im 1. und 2. Stock
sind die drei Schlafkammern mit Streulager fiir 30 Personen.
Angesichts dieser etwas beschrinkten Raumverhiltnisse ist
unser Skiheim nur fiir Klubmitglieder und eingefiihrte Giste
bestimmt, wihrend wir andere Besucher dieser Gegend auf
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die Gasthofe in Amden verweisen mochten, wo sie jederzeit
gute Verpflegung und Unterkunft finden.

Da wir meist in spiter Abendstunde auf Fiirlegi an-
langen, enthiillt uns erst der kommende Tag das schone
Landschaftsbild. Wer sich dann am friilhen Morgen dic
Miihe nimmt, einen Blick aus dem Fenster zu werfen, dem
bietet sich ein entziickender Anblick. Siidwérts von den
Flumserbergen bis hiniiber zum Glidrnisch und den Wiggi-
taleralpen hebt sich aus der scheidenden Ddmmerung Gipfel
um Gipfel, die hohern bereits umspielt vom goldenen Sonnen-
licht. Wollen wir diese stolzen Gestalten in voller Grosse
auf uns wirken lassen, so suchen wir, westlich leicht an-
steigend, das etwa 10 Minuten entfernte Signal auf dem
Kapt, 1291 m, auf. Auf dieser kleinen Felsenkanzel ist uns
ein herrlicher Ausblick in die direkt gegeniiberliegende, nur
durch das Wallenseetal von uns getrennte Bergwelt be-
schieden. Aus all den Hohen tritt der Miirtschenstock hervor.
Wie bei einem michtigen Obelisken aus blendend weissem
Marmor streben an ihm scharfgeschnittene Kanten und Grite
empor. Aber auch die Nachbarn zur Linken und zur Rechten
des Miirtschen prisenticren sich recht hiibsch in ihrem winter-

H. Morf, phot.

Miirtschenstock vom Kapf ob Amden.
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lichen Gewande. Einen eigenartigen Gegensatz zu dieser
Fernsicht bildet der Tietblick auf den mehr als 800 m unter
uns liegenden blaugriinen Wallensee. Senkrecht fallen die
Felsen zum Seespiegel ab und lassen nur einen schmalen
Saum {ibrig, von dem aus die Hauschen von Betlis herauf-
griisssen. Doch zuriick zur Skihiitte! Auf dem Riickweg
schauen wir auch die ndhere Umgebung etwas an. Zur
Linken zieht sich der lange Felskamm des Mattstocks hin;
direkt vor uns laden die Kuppe des Guimen und die nur
leicht bewaldeten Hinge des Fliegenspitzes zum Besuche
ein, und zur Rechten ragt der schroffe, schmale Grat des
Leistkamms dunkel gen Himmel.

Der prichtige Morgen weckt frohe Wanderlust in uns,
und so ziehen wir hinauf zu den nahen Anhohen. Da ist
gewiss die Tour auf den Fliegenspitz, die am meisten aus-
gefiihrt wird, in erster Linie zu erwidhnen. Zum Aulstieg
konnen wir zwischen zwei Routen wihlen:

a) Von Fiirlegi aus auf dem gewohnten Leistkammweg
iber Egg und Lochalp, wo wir, links anhaltend, zum schmalen
Gipfelgrédtchen 1707 m ii. M. emporsteigen (1'/:—2 St.).

b) Etwas weiter, aber schoner, iiber « Auf der Hohe»
1541 m und P. 1632 auf dem meist breiten und bewaldeten
Gratriicken in siidlicher Richtung zum Gipfel. (2 St. von
Fiirlegi aus). Wihrend dieser dreiviertelstiindigen Grat-
wanderung Auf der Hohe—Fliegenspitz fesselt uns das
geologisch prichtig aufgebaute Séntismassiv mit all seinen
Falten und Gewdlben.

Nur kurze Zeit verweilen wir auf dem Fliegenspitz.
Die iiberaus schone Abfahrt (iiber Route @) lockt zu stark.
Neben malerischen Tannengruppen und Felsblocken vorbei
schlingeln wir uns zur Lochalp und weiter in nun leichtem
Dahingleiten iiber den welligen Grathang nach Egg zum
Waldsaum hinab. Vorsichtig passieren wir hier einen kurzen
Hohlweg, fahren direkt zum Briicklein iiber den Berenbach
und dann eben iibers Riet zur Skihiitte. Eine Variante zweigt
bei der Lochalp rechts ab und fiihrt iiber «Arven» zur
Skihiitte.

Der Leistkamm, 2105 m ii. M. ist seines steilen Auf-
baus wegen fiir Ski nicht geeignet. Meist ist jedoch sein
Nordhang glatt verharscht, so dass wir bei einer alltilligen
Besteigung von der Liicke siidlich des Fliegenspitzes aus

80



doch keiner allzu starken Schneestampferei ausgesetzt sind.
Die Miihen des Aufstiegs werden durch weite Fernsicht und
grossartigen Tiefblick auf den Wallensee belohnt; und hie
und da ist es dem cinsamen Wintergast noch vergonnt,
stundenlang das muntere Treiben der Gemsen zu beobachten.

Ein naher, viel besuchter Punkt ist auch der Amdener-
Pass, 1541 m ii. M., (Einsattlung ostlich des Gulmen, auf
der Karte «Auf der Hohe»). Von Amden aus gelangt man
in angenehmer Steigung iiber das malerische Tscherwald-
Dicki und weiter oben auf schmalem Waldwege dem Osthang
des Gulmen entlang zu den Hiitten « Auf der Hohe» (2'/2 St.).
Von Fiirlegi aus fithrt der Anstieg iiber «<Arven» nordlich
zum schwach ansteigenden Gratriicken nach «Rossack» und
« Altschen», 1395 m, und etwas oberhalb links vom Beren-
bach zur Einsattlung empor (1 St.). Der prichtige Aus-
blick siidlich auf die schimmernden Glarneralpen und ost-
wirts zum Sintis und die stets tadellosen Schneeverhiltnisse
an den nahen Uebungshidngen sind wohl schuld daran, dass
der Uebergang nach Stein im obern Toggenburg nur selten
ausgefiihrt wird. Wohl trifft man hier stets Pulverschnee,
aber der meist durch Wald ziehende steile Weg unterhalb
der Guggeien-Stocke bietet nur zu oberst und ganz unten
schone Abfahrten (*/+ St.).

Wihrend verschiedene Skisduglinge fleissig Schwiinge
und «Liegen» {iben, steigen andere direkt westwirts auf
den nahen Gulmen, 1792 m. Das erste Stiick Anstieg ist
wohl etwas steil und miihsam, nachher aber geht’s leichter
auf dem Dreiten Grathang zur Hiitte auf dem Gipfelplateau
(*» St.). Nach einem kurzen dolce far niente auf dem sonn-
beschienenen Hiittendach tragen uns die Ski rasch wieder
iiber den Osthang zum Amdenerpass und weiter, sei es
iber Altschen zur Skihiitte, sei es direkt iiber die breiten
Hinge von Tscherwald nach Amden hinunter.

Ins Toggenburg fithrt auch iiber die Amdenerhoie,
1423 m, (zwischen Mattstock und Gulmen) ein Weg. Wir
aber beniitzen diese Einsattlung als Uebergang nach dem
Speergebiet. In direktem leichtem Anstieg von Amden-
Hinterdorf erreichen wir {iber die prichtigen Hinge der
Strichbodenalp, 1314 m, die Hohe. Von Fiirlegi aus fahren
wir unter Punkt 1299 durch zum Sellbach hinunter und
gewinnen in einigen Zickzacks die Héduschen von Tscher-
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wald. Die gleiche Hohe beibehaltend, schwenken wir durch
Tannenwald auf die Westseite des Gulmen hiniiber. Kurz
nach den Hiitten bei Furkla P. 1379 queren wir das hier
flacher gewordene Bachbett des Fallenbaches und steigen
durch lichten Bergfohrenwald, in dem uns hie und da das
zierliche Haubenmeischen durch sein munteres Wesen er-
freut, zu P. 1423 hin (2 St. von Fiirlegi).

Von der Amdenerhohe folgen wir nun nicht dem auf
der Karte angegebenen Wege an den schneerutschgetihr-
lichen Nordhéngen der Mattstockkette, sondern fahren westlich

w. Uhlig, phot.

Gschwendsegg ob Amden.

Blick auf die Waggitaler Berge.
vom Bache durch Wald gegen den «Grundboden» ab und
gewinnen in missiger Steigung in westlicher Richtung die
Liicke 1581 m zwischen Mattstock und Heidenbiihl.  Eine
kurze Querung an steiler Halde bringt uns aub die Alp
Oberkisern 1647 m (1'/, St. von der Amdenerhdhe). Etwas
niher ist der Anstieg von der vorderen Mattalp durch eine
steile, aber nicht zu schmale Rinne direkt nach Oberkisern.
Im Tilchen der Mattalp stehen wir im Schatten der hohen,
langen Felswinde der Mattstockkette. Nach der sonnigen,
heitern Landschaft von Amden gefillt es uns in dieser diistern
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Gegend nicht recht. Wie uns die driiben am Mattstock-
hang in den michtigen Felsstiicken eingeschlossenen Haifisch-
zidhne zeigen, ist schon vor uralten Zeiten hier ein unfreund-
liches «Klima» vorherrschend gewesen. Auf der Alp Ober-
kédsern tretfen wir auf den gewohnten Speerweg, der von
Weesen aus hinauffiithrt. Im Winter wird er selten mit SKi
begangen, da er steil und zum grossen Teil durch Wald
ansteigt. Die meist tief verschneiten Hiitten auf Unter- und
Oberkédsern bieten mit ihren spérlichen Heulagern auch keine
richtige Unterkunftsgelegenheit. Von Oberkisern aus er-
blicken wir nun den steilen Schneehang, der zum Speer
hinaufzieht. Bei giinstigen Schneeverhiltnissen ist es moglich,
mit den Ski bis zur Spitze 1954 m vorzudringen. Wir steigen
links vom Fliegenspitz vorbei und gewinnen in grossen
Wendungen in einer Stunde das Gipfelméduerchen. Bei Harsch-
schnee ldsst man am besten die Ski unten beim Fliegenspitz.

Die prichtige Aussicht vom Speer aus ist von Sommer-
touren her allgemein bekannt, so dass wir von deren Schil-
derung hier Umgang nehmen konnen. Bei der Abfahrt
gelangen wir rasch nach Oberkdsern, sei es mit vielen
Schwiingen auf dem Ski oder durch eine flotte Rutschpartie.
Der steilen Waldpartien wegen sehen wir von der Abfahrt
iiber die Kdsernalpen nach Weesen ab und wihlen die bereits
erwihnte Aufstiegsroute nach Amden zur Riickkehr. In
sausender Fahrt geht’s durch die schmale Rinne zur vordern
Mattalp hinunter, und nach leichter Steigung stehen wir bald
wieder auf der Amdenerhohe. Die nun folgende Abfahrt
tiber die Strichbodenalp nach Amden entschédigt uns reichlich
fiir die Miihen dieser kleinen Gegensteigung. Wollen wir
von der Amdenerhdohe zuriick zur Skihiitte, so geniessen
wir die Freuden dieser tadellosen Abfahrt nur bis etwas
unterhalb der Strichbodenalp, wo wir bei P. 1206 den Fallen-
bach- iiberschreiten miissen. Auf steilem Hang gelangen
wir rasch wieder nach Tscherwald, von wo aus wir auf
nun bekanntem Wege unsere Skihiitte auf Fiirlegi erreichen.
(Speer-Amdenerhohe ?/i — 1 St., Amdenerhéhe-Amden 20 Min.,
Amdenerhohe-Skihiitte '/ St.).

Nach all diesen Fahrten wollen wir nun auch der neuen
Sprungschanze unsere Aufmerksamkeit schenken. Schon
nahe bei Fiirlegi erblicken wir die schon aus dem schattigen
Waldhang am Ausldufer des langen Leistkamm-Westgrates
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(auf der Karte «Im Gschwend») herausgeschnittene Sprung-
anlage, die wir leicht in [0 Minuten von der Hiitte aus
erreichen. Die Hohe der Schanze betrigt [ m 60; die
Hochstlinge des Anlaufes 30 m; im iibrigen verweisen wir
auf das beigefiigte Profil.

AMDENER SCHANZE

des Neuven Ski Klub Zurich
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Mit einer frohen Schlussfahrt iiber die steilen Kapfhinge
nehmen wir Abschied von dem kleinen, aber recht schonen
Amdener Skigebiet. Wenn uns der Wintergott gnidig ge-
stimmt ist, geht die Fahrt von Amden aus auf der Strasse
weiter bis nach Weesen hinunter. Bevor uns die Bahn der
Heimat zufiihrt, blicken wir nochmals zu den durchwanderten
Hohen empor, im Bewusstsein, dort oben herrliche Stunden

verlebt zu haben.
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