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«Ein helles Lichtlein ist erglommen

Ein Kindlein ist zur Welt gekommen

Es ruht in den Kissen, den weissen, den warmen
Sein Seelchen, es ruht noch in Traumes Armen
Es regt die Fliigel erst leise, leise

Es ruistet sich fiir die Lebensreise

Nur Mut du kleines Seelchen Du

Und wage den Flug zum Ziele Gliick zu!»

(Privatarchiv Franziska von Arx, Tagebuch von Louise Moll,
Gliickwunschspruch zur Geburt, 5.8.1944.)

Hebammenleben. Einblicke in die Arbeit
der Hebamme Louise von Arx-Moll (1916-2019)

Ein Oral-History-Projekt

Edith Hiltbrunner

1 Einleitung

Louise von Arx-Moll, geboren 1916 und aufgewachsen auf dem elterlichen Bau-
ernhof in Hiarkingen, liess sich wiahrend des Zweiten Weltkriegs in St. Gallen
zur Hebamme ausbilden.’ Nach Erhalt des Hebammendiploms® arbeitete sie
als Gemeindehebamme in den Dérfern Gunzgen, Harkingen und Egerkingen.
Sie leitete bis in die Siebzigerjahre rund 270 Geburten und betreute Miitter
und Séuglinge wihrend des Wochenbetts und der Stillzeit.’ Louise von Arx-
Moll arbeitete mit Arzten* aus der Region zusammen® und bildete sich regel-
maissig weiter.” Im Rahmen ihrer Tatigkeit als Hausgeburtshebamme hatte
sie Kontakt mit Familien aus unterschiedlichen Gesellschaftsschichten und
mit Menschen aus Minderheitsgruppen, und sah in viele Privatleben hinein.
1 Gesprich mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.
2 Privatarchiv Franziska von Arx, Diplom fiir Louise Moll als Hebamme, Sanitidtskommission des Kantons St.
Gallen, 5.10.1944.
3 Ebd., Tagebuch von Louise Moll, gefiihrt vom 18.10.1943 bis 5.10.1944; Geburten-Register von Hebamme
Louise von Arx-Moll, 1945-1975.
In den Quellen werden ausschliesslich Arzte genannt; Arztinnen nie.

Privatarchiv Franziska von Arx, Geburten-Register von Hebamme Louise von Arx-Moll, 1945-1975.
6 Ebd., Bescheinigung fiir Louise von Arx-Moll, Hebammenwiederholungskurs, Frauenspital Basel, 30.6.1954.
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Sie wurde Zeugin von intimen Augenblicken, von Verletzlichkeit, Schmerz,
Hoffnung, Enttauschung, Trauer, Freude und Gliick. Im hoheren Alter blickte
sie mit Zufriedenheit aufihren Beruf und ihre Erfahrungen zuriick:

«Ich habe viel Schones erlebt. Ich muss sagen, es ist ein schoner Beruf.
Es ist ein verantwortungsvoller Beruf, und ich kann sagen, mit Gottes
Hilfe habe ich es geschafft. Aufihn habe ich vertraut, und es war gut
S0.»’

Der vorliegende Beitrag gibt in zwei lingeren Kapiteln einen Einblick in Louise
von Arx-Molls Arbeitsleben als Hebamme. Er thematisiert ihr Wirken im his-
torischen Kontext von katholischem Milieu der 1940er bis 1970er Jahre und
traditionellem Rollenbild der Frau. Es geht um weibliche Berufstatigkeit, um
die Frage der politischen, sozialen und wirtschaftlichen Gleichberechtigung
und um den Wandel in der Medizin.

In einem ersten Kapitel wird Louise von Arx-Molls Biografie — u.a. basie-
rend auf Methoden der Oral History und Quellen aus dem Privatarchiv der Fa-
milie von Arx - erarbeitet und in historische Entwicklungen eingeordnet: Wie
ist Louise von Arx-Moll aufgewachsen? Warum wollte sie Hebamme werden?
Wie hat sie die Ausbildung an der Frauenklinik St. Gallen erlebt? Wie vernetz-
te sie sich innerhalb ihres Berufs? Wie hat sie Familienarbeit und Berufstatig-
keit vereinbart? Wie wichtig war ihr der katholische Glaube und wie pflegte
sie ihn? Wie hat sie den Wandel des Hebammenberufs erlebt?

Das zweite Kapitel besteht aus dem mit Anmerkungen versehenen Tran-
skript des Interviews mit Louise von Arx-Moll, durchgefiihrt im Jahr 2005.
Einige ausgewihlte Aussagen werden im ersten Kapitel kontextualisiert. Ich
fragte Louise von Arx-Moll im Interview, wie Hausgeburten in solothurni-
schen Gemeinden von 1945 bis 1975 verlaufen sind, welche katholischen oder
volkstiimlichen Brauche gepflegt worden sind, wie der Umgang mit Fehl- und
Totgeburten war und wie sie die Geburt ihrer eigenen Kinder erlebt hat. Zwi-
schen Louise von Arx-Moll und meiner Familie miitterlicherseits bestand eine
besondere Beziehung,’ weswegen ich sie im Rahmen eines Forschungssemi-

7 Oral-History-Interview mit Louise von Arx-Moll vom 7.3.2005.

8 Louise von Arx-Moll hatte meine Grossmutter bei all ihren fiinf Geburten begleitet. Wahrend der dritten
Geburt zeigte sich, dass es Zwillinge waren. Ein Kind, meine Mutter, lag in einer Beckenendlage und kam
gesund zur Welt. Das andere Kind lag quer. Louise von Arx rief einen Arzt hinzu (ein Stellvertreter des Haus-
arztes der Familie). Laut Erzdahlungen meiner Grossmutter entschied der Arzt trotz Driingen von Louise von
Arx erst spit, sie ins Spital zu verlegen. Das zweite Zwillingsmaddchen, Maria, kam im Spital Olten nach einer
Wendung tot zur Welt. Es war das einzige lebensfahige Kind, das Hebamme Louise von Arx in ihrem Berufs-
leben verlor. Trotz dieser schlimmen Erfahrung gebar meine Grossmutter auch die beiden jiingsten Kinder
zu Hause, unterstiitzt von Louise von Arx. Sie hatte volles Vertrauen in «ihre» Hebamme. Meine Gross-
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nars an der Universitédt Freiburg zum Thema Volksfrommigkeit im 19. und
20. Jahrhundert’ fiir ein Interview angefragt hatte.

Im Zentrum dieses Beitrags steht die Oral History. Als «<miindlich erzihlte
Geschichte» zu iibersetzen, umfasst dieser Begriff drei verschiedene inhalt-
liche Ebenen. Zum einen ist Oral History ein Methodenbegriff. In einem Inter-
view werden geschichtliche und personliche Erfahrungen miindlich erfragt
und die Erzdhlungen aufgezeichnet. Durch die Aufzeichnung als Audio-Datei
oder Video und die anschliessende Transkription entsteht eine Quelle. Mit
Oral History bezeichnet man zweitens diese Quellengattung. Die dritte Bedeu-
tungsebene umfasst die Forschungsperspektive: In der Oral History werden
bevorzugt Personen oder Personengruppen befragt, die wenige oder keine
Quellen hinterlassen haben oder die von der Geschichtswissenschaft lange
nicht wahrgenommen worden sind. Oral History eignet sich, um Alltagsge-
schichte zu schreiben. Es konnen mit dieser Methode gezielt «einfache Leute»,
Menschen am Rande der Gesellschaft oder (mehrfach) diskriminierte Per-
sonengruppen befragt und damit eine Geschichte «von unten» geschrieben
werden.” Dazu gehort auch das Erfragen weiblicher Lebenszusammenhiange
der Kriegs- und Nachkriegszeit und des Hebammenberufs am Beispiel der aus
einfachen Verhéltnissen stammenden Louise von Arx-Moll.

Ein wichtiger Teil des Interviews mit Hebamme Louise von Arx-Moll waren
Fragen nach volkstiimlichen Brauchen im Zusammenhang mit der Geburt.
Bis weit ins 20. Jahrhundert hinein war das Leben von Mutter und Kind bei
der Geburt gefihrdet. Im Katholizismus (und auch in anderen Religionen) gab
es religiose und volkstiimliche Brauche, die zum Ziel hatten, Mutter und Kind
wohlbehalten durch die Geburt zu bringen, das Neugeborene in die Gemein-
schaft aufzunehmen und die Mutter wieder in das gesellschaftliche Leben zu
integrieren. Dazu gehorten beispielsweise die Nottaufe, die Einschrinkung
der Bewegungsfreiheit der Mutter wiahrend des Wochenbetts, die Aussegnung
der Mutter nach der Geburt, die Taufe des Sduglings oder das Pflanzen eines
Baumes." In diesem Zusammenhang wird der Begriff Volksfrommigkeit ver-

mutter erzihlte jedes Jahr am Geburtstag meiner Mutter von dieser schwierigen Geburt und erinnerte sich

an ihre tot geborene Tochter. Persénliche Erinnerungen und Gesprich mit Rita Hiltbrunner-Marbet vom
5.5.2024.

9 Aussagen aus dem Interview verwendete ich fiir eine Proseminararbeit, die ichim Rahmen des Proseminars
Religiéser Alltag im 19. und 20. Jahrhundert in der Schweiz an der Universitét Freiburg . U. bei lic. phil. Patrick
Geiger schrieb (Wintersemester 2004/05). Titel meiner Proseminararbeit (nicht publiziert): Volkstiimliche
und religiose Briauche rund um die Geburt. Eine Untersuchung der lindlichen Umgebung von Olten, 1940
bis 1970.

10 Althaus, Andrea/Apel, Linde: Oral History, in: Docupedia-Zeitgeschichte (Version: 1.0), 28.3.2023, <https://
docupedia.de/zg/Althaus_apel_oral_history_vl_de_2023>.

1 Hugger 1999, S. 491-496.
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wendet, obwohl er in der Wissenschaft nicht unumstritten ist. Kritisiert wird
seine ideologische Belastung aufgrund fritherer Verwendungen. Zudem wird
er von Kritiker:innen einem antiquierten Wissenschaftsverstindnis zuge-
schrieben.” Der deutsche Volkskundler und Germanist Wolfgang Briickner
erklért in der kritischen Einleitung zum Standardwerk Volksfrommigkeit in
der Schweiz, dass mit dem Wort «Volk» die soziale Unterschicht oder die
Massen der Gldaubigen gemeint ist. Der Wortteil «Frommigkeit» benennt «die
praxis pietatis, den gelebten Glauben der vielen in ihren Gemeinden und Ge-
meinschaften zu allen Zeiten.»"” Der gelebte Glaube wird deutlich in Brauch-
tiimern und Mentalitédten, Lebensstilen und Haltungen.” Dabei werden von
der offiziellen Kirche vorgegebene Glaubensinhalte von Einzelpersonen und
Gruppen aufgenommen, an ihre Bediirfnisse angepasst und umgewandelt
in zeichenhafte, ausdrucksstarke Formen und Brduche.” Paul Hugger hebt
die funktionalen Aspekte der Volksfrommigkeit hervor: Sie unterstiitze die
Menschen bei Unsicherheit und Hilfslosigkeit und sei spiater vom «glaubi-
ge[n] Vertrauen in die wissenschaftlichen Fortschritte, vor allem der Medi-
zin», abgeldst worden.” Von dem von Hugger angesprochenen Wandel war
der Hebammenberuf massgeblich betroffen. In der Nachkriegszeit, wiahrend
Louise von Arx-Molls Titigkeit als Hausgeburtshebamme, verdnderte sich
sowohl der Beruf als auch der Status der Hebammen stark. Hebammen ver-
loren aufgrund der zunehmenden Professionalisierung des Medizinalberufs,
dem starken Riickgang der Hausgeburten und der gleichzeitigen Zunahme
der Spitalgeburten ihre Unabhingigkeit und wurden zu Hilfskraften der ver-
antwortlichen Arzteschaften degradiert.” Eine weitere Folge dieses Prozesses
war der starke Riickgang der Kinder- und Miittersterblichkeit. Im Kanton
Solothurn starben in den Jahren von 1900 bis 1910 durchschnittlich 126 von
1000 lebend geborenen Kindern im ersten Lebensjahr. Zwischen 1950 und
1960 tiberlebten 26 Kinder das erste Jahr nicht. Von 1990 bis 2000 verstarben
nur noch fiinf von 1000 Kleinkinder.” Heute haben Arzte, Arztinnen und Heb-
ammen klar zugeordnete Kompetenzen. Die gute Zusammenarbeit der Fach-
personen steht im Vordergrund.”

12 Paul Hugger, «Volksfrommigkeit»: HLS, Version vom 27.12.2014.

13 Briickner 1999, S. 24.

14 Ebd.

15 Paul Hugger, «Volksfrommigkeit»: HLS, Version vom 27.12.2014.

16 Hugger 1999, S. 491.

17 Marie-France Vouilloz Burnier, «Hebammen»: HLS, Version vom 6.10.2014.
18 Kurmann 2018, Bevolkerung, S. 75.

19  Gesprich mit Christine Kaufmann-Maeder vom 3.4.2024.
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Die Themen Aufkldrung, sexuelle Gewalt gegen Frauen oder Abtreibung
sind im Interview nicht angeschnitten worden. Die Frage, wie personliche Er-
fahrungen, Moralvorstellungen und vorhandenes oder fehlendes Wissen iiber
den eigenen Korper das Geburtserlebnis geprigt haben, bleibt offen.

Bei meiner Forschung haben mir mehrere Personen geholfen. Grosser
Dank gebiihrt Franziska von Arx (Harkingen),” Tochter von Louise von Arx-
Moll, fiir die biografischen Angaben, den Zugang zu ihrem Privatarchiv und
die Erlaubnis, das Interview und private Fotos zu publizieren.

Die derzeitige Leiterin der Geburtenabteilung des Kantonsspitals Olten,
Christine Kaufmann-Maeder (Bern),” hat in einem Gespriach vom 4. April
2024 geholfen, fachliche Aussagen von Hebamme Louise von Arx-Moll in den
heutigen medizinischen Wissensstand einzuordnen. Fiir ihre kompetente
Unterstiitzung bedanke ich mich herzlich.

Ebenfalls danke ich meiner Mutter Rita Hiltbrunner-Marbet (Gunzgen)*
fiir die Recherche zu ihrer verstorbenen Zwillingsschwester und das Ge-
sprach.

Ganz besonders danke ich Rita Lanz, Historikerin (Olten), und Irma Ga-
dient, Historikerin (Liebefeld), fiir ihre kritischen Anmerkungen, ihre guten
Ratschliage und ihre hilfreichen Anregungen zum vorliegenden Text.

»  Quellenlage

Dieser Artikel basiert zu einem grossen Teil auf Quellen aus dem Privatarchiv

der Familie von Arx und auf dem Interview mit Louise von Arx-Moll, das ich

am 7. Méarz 2005 mit einem Diktiergerit aufgezeichnet und nahe der Mundart
transkribiert habe.

Das biografische Kapitel stiitzt sich auf ein Tagebuch, das Louise Moll
wihrend ihres Ausbildungsjahrs 1943/44 an der Frauenklinik St. Gallen ge-
fithrt hat, auf das Hebammendiplom, das Hebammenpatent und gesammelte
Nachrufe, Briefe und Korrespondenzen mit Behorden. Im Privatarchiv der
Familie von Arx befinden sich zudem mehrere Fotoalben und das von Louise
von Arx-Moll gefithrte Geburtenregister. Es enthilt Aufzeichnungen von 231
20 Franziskavon Arx, geb. 1947, zweites von sieben Kindern von Louise und Alfons von Arx-Moll, Handarbeits-

lehrerin in Olten und Nuglar, wohnhaft in Harkingen. Gesprich gefiihrt am 5.2.2024.

21 Christine Kaufmann-Maeder, geb. 1962, Ausbildung als Hebamme FH/MAS in Erwachsenenbildung. Sie war
Dozentin an der Hebammenschule in Bern und leitet seit zehn Jahren die Geburtenabteilung des Kantons-
spitals Olten. Wohnhaft in Bern. Gesprich gefithrt am 3.4.2024.

22 Rita Hiltbrunner-Marbet, geb. 1957, viertes von sieben Kindern, Damenschneiderin und Schnittmuster-

zeichnerin, Mutter und Pflegemutter, wohnhaft in Gunzgen. Ihre Zwillingsschwester ist bei der Geburt
verstorben. Gesprich gefiihrt am 5.5.2024.
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Geburten im Zeitraum vom 8. April 1945 bis zum 23. Dezember 1975 und
gibt Auskunft iiber Geburtsort, Zivilstandskreis, Name des Kindes und der
Eltern, den Beruf des Vaters, Datum und Zeitpunkt der Geburt, Geburtsver-
laufund Wochenbett. Die Zeitschrift des Schweizerischen Hebammenverban-
des, Schweizer Hebamme, online abrufbar auf E-Periodica, ist ebenfalls eine
wichtige Quelle. Hier finden sich u.a. Nachrufe von Hebammen, zum Beispiel
von Blanda Wyss (Harkingen) und Julia Heim (Neuendorf).

; Biografie von Hebamme Louise von Arx-Moll

;1 Aufwachsen in einer katholischen Bauernfamilie

Louise Moll kam wéhrend des Ersten Weltkriegs, am 28. Februar 1916, als
sechstes Kind von Anna und Walter Moll-von Arx zur Welt. Sie wuchs mit
ihren alteren Geschwistern Walter, Ida, Klara, Marie, Anna und ihrem jiinge-
ren Bruder Max in Héarkingen auf dem elterlichen Bauernhof auf. Dieser lag
mitten im Dorf, an der Fulenbacherstrasse 26.”

Harkingen war in den 1920er Jahren eine lindliche Gemeinde mit etwa
550 Einwohnerinnen und Einwohner.” Wie in anderen Gauer Gemeinden war
auch in Harkingen der technologische Fortschritt, angestossen durch die In-
dustrialisierung, im Alltag spiirbar. Seit der Er6ffnung der Eisenbahnlinie
Olten-Oensingen-Solothurn-Lyss im Jahr 1876 gingen immer mehr Bauernfa-
milien einem Erwerb in Olten, Schénenwerd oder Balsthal nach und fiihrten
ihren Betrieb nebenher.” Die Elektrifizierung des Dorfs erfolgte 1907. Sechs
Jahre spiater nahm die Gemeinde gemeinsam mit Gunzgen, Kappel und Bo-
ningen ein Grundwasserpumpwerk in Betrieb. Telefonapparate kamen auf.
Gegen Ende der 1920er Jahre waren bereits so viele Fahrzeuge unterwegs,
dass die Strassen mit Holzlauge bespritzt werden mussten, um eine zu starke
Staubentwicklung zu vermeiden.*

Trotz dieser Verdnderungen konnte das landwirtschaftlich und katho-
lisch” gepriagte Harkingen ein Eigenleben bewahren.” Dorfvereine® und ka-

23 Gesprich mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

24 Einwohnerzahlen von Hirkingen: 478 (1910); 535 (1920); 582 (1930). Pfluger/Pfluger/Gschwind 1980, S. 105.

25  Wiesli/Bitterli 1979, S. 35, 40-42.

26  Pfluger/Pfluger/Gschwind 1980, S. 84-90.

27  IndendreiBezirken Géu, Thal und Thierstein war der Anteil der romisch-katholischen Konfession, gemessen
an der Gesamtbevolkerung, kantonsweit am hochsten: Er lag von 1920 bis 1970 bei ca. 85% und sank erst
zwischen 1970 und 1990 auf ca. 72%. Kurmann 2018, Kirchen und Religion, S. 267.

28  Brunner 2009, S.9.

29 InHarkingen gab esin Louise Molls Geburtsjahr einen katholischen Kirchenchor, einen katholischen Arbei-



Abb. 1: Familie Moll-von Arx, 1920, vor ihrem Hof an der Fulenbacherstrasse 26 in Harkingen. Von links:
Bruder Walter mit Pferd, Onkel Oskar Moll, Vater Walter mit Louise auf dem Arm und Anny an der Hand.
Daneben stehen die dlteren Schwestern Marie, Kldry und Ida (von links). Am Zaun stehend Mutter Anna
mit Gartengerat. (Privatarchiv Franziska von Arx, Harkingen.)

tholische Sitten und Brauche spielten in diesem Zusammenhang eine wichtige
Rolle;* sicher bis zum Ende der Bliitezeit des Katholischen Milieus in den
1950er Jahren. Die Religion zeigte sich in kirchlichen Riten, in gemeinsam
gepflegten Brauchen und Frommigkeitsformen, in Lebensregeln und Moral-
vorstellungen.” Laut Elisabeth Pfluger, Hirkinger Mundartschriftstellerin,”
wurde bei Frauen beispielsweise grossen Wert auf eine ziichtige Kleiderord-
nung gelegt. Die Pfarrer verlasen diese jeweils im Friihjahr im Gottesdienst.
Hielt eine Frau sich nicht daran oder trug Lippenstift, musste sie - je nach
Strenge des Pfarrers — damit rechnen, von der Kommunion ausgeschlossen
zu werden.”

terinnen- und einen katholischen Arbeiterverein, einen katholischen Jiinglingsverein, eine Musikgesell-
schaft, eine Militérschiitzengesellschaft, einen Turnverein und einen Veloclub. Pfluger/Pfluger/Gschwind
1980, S. 104.

30  Brunner 2009, S. 22.

31 Kurmann 2018, Kirchen und Religion, S. 261.

32 Elisabeth Pfluger (1919-2018), Hirkinger Volkskundlerin und Mundartschriftstellerin, wuchs in der Nach-
barschaft von Louise Moll im Restaurant Pflug auf. Sie war Jahrgiangerin von Alfons von Arx und ist gemein-
sam mit Louise Moll auf einem Klassenfoto zu sehen. Brunner 2009, S. 22; Gesprach mit Franziska von Arx
vom 5.2.2024.

33  Gemiss Elisabeth Pfluger war die Kleiderordnung fiir Frauen ziichtig: Halsausschnitt von Rock oder Bluse
hochstens zwei Finger breit unter der Halsgrube; Ellenbogen bedeckt. Ausser Haus waren schwarze oder
graue Striimpfe Pflicht. Hautfarbene Striimpfe waren nicht erlaubt, da sie von weitem nicht als solche er-
kennbar waren. Brunner 2009, S. 29f.
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In dieser Zeit wuchs Louise Moll auf - in einer religiosen Familie, die sich
an den Normen der Katholischen Kirche orientierte. Ihre Eltern Walter und
Anna Moll-von Arx waren seit 1907 verheiratet und betrieben gemeinsam
mit Walter Moll’s Mutter und seinem Bruder Oskar Moll den Bauernhof an
der Fulenbacherstrasse. Louise von Arx-Moll erinnerte sich an ihre Mutter
Anna als eine liebe Frau.** In einem kurzen Nachruf - der entsprechend der
biirgerlichen Familienideologie die Erwerbstitigkeit als Bauerin nicht er-
wihnt, hingegen die Haus- und Familienarbeit besonders betont - heisst es
iiber Anna Moll-von Arx: «[Sie] war eine vorbildliche Hausfrau und Familien-
mutter. Ordnung, tiefreligioser Glaube und Opfersinn waren ihr Grundsatz.
Dementsprechend wurden auch ihre Kinder erzogen.»* Anna Moll-von Arx
arbeitete im Haus, auf dem Hof und auf dem Feld und engagierte sich in den
katholischen Dorfvereinen:

«Frau Moll war eine gute Mutter und eine Kampferin in der
katholischen Aktion. Streng religios, aber voll von Giite hat sie ihre
Kinder erzogen. Nicht nur in der Familie, auch den katholischen
Vereinen war sie eine gute Betreuerin. Bei allen kirchlichen und
Vereinsanldssen war sie eine Initiantin und Beraterin. Wie manches
Kostiim fiir die Theateranldasse wurde in ihrer Stube zusammen-
geniht, wie mancher Kranz und manche Rose gebunden zur Zierde
unserer Pfarrkirche! Vor allem im katholischen Arbeiterinnenverein
war sie eine grosse Mitarbeiterin als Vorstandsmitglied und
Prisidentin. [...] Wahrlich, die Verstorbene hat die gottgemeinte
Mission als christliche Mutter und als wahre Stauffacherin® der
Offentlichkeit erfasst.»”

Auch Louise Moll’s Vater Walter Moll-von Arx, der ab 1894 eine Stelle bei der
Zentralbahn Olten hatte und nebenher den Bauernhof in Harkingen fiihrte,
setzte sich fiir die Gemeinde Harkingen und die Kirche ein. Er war Mitglied
der Konservativen Volkspartei, Mitgriinder der Darlehenskasse und Aufsichts-
ratsmitglied. In der Kirchgemeinde hatte er vierzig Jahre das Amt des Pfarr-
pfrundverwalters inne. Er war kantonaler Geschworener und Prasident der

34  Gespriach mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

35  Privatarchiv Franziska von Arx, Zeitungsausschnitt «Totentafel», iiber Anna Moll-von Arx, o.D.

36  Bisindie 1930er Jahre war die Figur der Stauffacherin, die ihren Ehemann zu Taten ermutigt, (aus Friedrich
Schillers Volksmythos Wilhelm Tell) das grosse Vorbild der Schweizerinnen. Wiahrend der Zeit der geistigen
Landesverteidigung vermischte sich dieses Ideal mit dem biirgerlichen Frauenideal der Schweizer Hausfrau.
Schweizerinnen sollten sich in der Familie und im Haus betitigen und Manner mit Ideen unterstiitzen,
jedoch nicht selbst politisch titig werden. Berger 2023, S. 158f.

37  Privatarchiv Franziska von Arx, Zeitungsausschnitt, Nachruf Anna Moll-von Arx, 14.1.1946.



167

e A - -—-—1‘-‘.

e ——

P

Wer liebend wirkt,

Bis thm die Kraft gebricht,
Und segnend stirbt, ,
Vergisst man ewig mcht )

Walter Moll-von Arx
Harkingen

21 Sept 1874 7 Sept 1952

Mein Jesus Barmherzigkeit

Abb. 2: Anna Moll-von Arx (1876-1946), Abb. 3: Vater von Louise von Arx-Moll.
Mutter von Louise von Arx-Moll. Privatarchiv Franziska von Arx, Harkingen.
Privatarchiv Franziska von Arx, Harkingen.

Licht- und der Wasserkommission.”® Walter Moll-von Arx war das Familien-
oberhaupt und ein strenger Vater, der aber gut fiir seine Familie sorgte. Fran-
ziska von Arx erklart, dass ihre Grosseltern in einer Zeit, in der Menschen den
Naturgewalten weit mehr ausgeliefert waren als heute und es kaum medizini-
sche Hilfe gab, stark auf Gott vertrauten:

«Meine Grosseltern hatten ein anderes Verhéltnis zum Leben und
ein spirituelles Gespiir. Sie schopften aus dem Glauben eine starke
Kraft, um den harten Alltag zu meistern - besonders die Frauen.
Wenn ich als Kind auf Grossvaters Hof ging, kam ich in eine andere,
eine alte und doch beheimatete Welt. In der Kiiche stand noch der
Teigtrog, im Holzherd loderte das Feuer. Wir Geschwister waren viel
und gerne auf dem Bauernhof. Dort tat sich fiir uns eine erlebnis-
reiche Welt auf.»*

38  Ebd., Zeitungsausschnitt, Nachruf Walter Moll-von Arx, 0.D. [1952].
39  Gesprich mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.
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Das Leben der Familie Moll-von Arx war einfach. Die Eltern waren viel-
beschiftigt und fanden im Alltag kaum Zeit, ihre jiingsten Kinder auf den
Schoss zu nehmen oder sich speziell mit ihnen abzugeben. Bestitigung erhiel-
ten Louise Moll und ihre Geschwister, wenn sie anpackten und mitarbeiteten.
Auf dem Hof gab es immer viel zu tun. Das gemeinsame Arbeiten draussen
auf dem Feld war ein wichtiger Teil des Familienlebens. Freizeit hatten die
Kinder selten. Als junges Madchen versteckte sich Louise Moll manchmal,
um spielen zu kénnen.*

Kinder katholischer Familien, wie Louise Moll und Elisabeth Pfluger,
wurden von klein auf mit der katholischen Religion und katholischen Brauchen
vertraut gemacht. So erinnerte sich Elisabeth Pfluger, dass der St.-Nikolaus-
Brauch und die Fasnachtszeit bei den Héarkinger Kindern sehr beliebt war.*
Ein besonders wichtiger Tag, an welchem volkstiimliche Briauche gepflegt
wurden, war Fronleichnam («Lieb Herrgottstag»).* In Harkingen schmiickten
die Gldubigen an Fronleichnam vier Altére, beflaggten den Prozessionsweg
und zogen in einer Prozession von Altar zu Altar. Mddchen durften Blumen
auf den Weg streuen. Elisabeth Pfluger erinnerte sich:

«Vor jedem Altar waren Blumenteppiche mit frischen Bliitenblittern
ausgelegt. Um den Altar wurden Gundelreben gestreut. Man nahm
solche nach Hause, trocknete sie und streute sie als besonders
wertvolle Beeren iiber den Heustock.»*

Kinder katholischer Eltern ahmten die Erwachsenen nach, spielten «Prozes-
sion» und erfanden eigene Rosenkranzgebete.* Sie wuchsen selbstverstédnd-
lich in den Glauben und in die volkstiimlichen Brauche hinein.

;2 Berufswunsch Hebamme

Louise Moll besuchte die Primarschule in Harkingen. Sie war intelligent und
lernte schnell. Der Besuch der Bezirksschule war ihr wegen gesundheitlicher

40 Ebd.

41 Brunner 2009, S. 13-16.

42 Das Fronleichnamsfest, das grosse Kirchenfest des Jahres, ist laut Karl Imfeld «aus dem katholischen Ver-
standnis der realen Gegenwart des Leibes und Blutes Christi in der Eucharistie entstanden.» Es erinnert
noch stark an die ehemals dominierende Stellung der Kirche und an die Stinde- und Zunftordnung. An
Fronleichnam wurde in Géduer Gemeinden eine geweihte Hostie, der Leib Christi, in einer Prozession («Um-
gang») in einer Monstranz unter einem Baldachin («<Himmel») auf einer festgelegten Route durch das Dorf
getragen. Gestaltung, Prozessionsweg, Dekoration von Hausern, Strassen und Altdren, mitgefithrte Attri-
bute und die Zugsordnung der Teilnehmer:innen war von 6rtlichen Traditionen geprigt (Artikel zu Gunzgen:
Aerni 2011, S. 106 f; Hagendorf: Sigrist 2006, S. 49-60). Brunner 2009, S. 13-21; Imfeld 1999, S. 356-358.

43  Brunner 2009, S. 20.

44 Ebd.,S. 14.
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Probleme allerdings verwehrt. Ihr Lehrer, zu dem sie gerne zur Schule ging,
schétzte das zierliche Madchen als «schwéchlich» ein und prognostizierte,
es wiirde weitere Schuljahre nicht tiberstehen.” Louise Moll selbst dachte zu
dieser Zeit, sie konne wegen ihrer gesundheitlichen Probleme keinen Beruf
erlernen. Stattdessen wollte sie «eine gute Mutter werden».*

Nach Abschluss der Primarschule half Louise Moll vorerst im Haushalt
und auf dem Bauernhof mit und lernte spiater wahrend eines einjahrigen Wel-
schlandjahrs in Genf Franzosisch und Haushaltsfithrung.” In welchem Jahr
Louise Moll in Genf war, ist nicht bekannt. In ihrem Privatnachlass sind Leu-
mundszeugnisse aus dem Jahr 1933 iiberliefert. Es ist denkbar, dass sie diese
fiir die Organisation ihres Welschlandjahrs brauchte. Ein Zeugnis wurde vom
Harkinger Ammann Richard Pfluger, Vater von Elisabeth Pfluger, verfasst:
«Der Unterzeichnete bescheinigt hiermit, dass Louise Moll, hiesige Biirgerin,
geboren den 28. Februar 1916, in ihren biirgerlichen Ehren und Rechten steht,
sowie dass dieselbe als sehr fleissige und rechtschaffene Bauerntochter einen
vorziiglichen Leumund hat.»** Auch der Harkinger Pfarrer Paul Thein be-
urteilte Louise Moll positiv: «Zeugnis! Rosa Louisa Moll, Tochter des Walter
u[nd] der Anna geb[orene] von Arx, geb[oren] den 28. Febr[uar] u[nd] getauft
den 5. Mirz 1916 ist eine fleissige, brave, religiose, sittenreine Tochter. Dieselbe
kann bestens empfohlen werden. Dies bezeugt Paul Thein, Pfarrer.»*

Laut Franziska von Arx hatte Louise Moll gute Erinnerungen an das Wel-
schlandjahr in Genf und erzéhlte spiter gerne davon. Nach dem Jahr in Genf
arbeitete Louise Moll wieder auf dem elterlichen Hof mit, bevor sie eine Stelle
als Zimmerméidchen antrat.”

Etwa zu dieser Zeit, im Alter von sechzehn Jahren, las Louise Moll das
Buch 40 Jahre Storchentante. Aus dem Tagebuch einer Hebamme,” verfasst von
der Deutschen Hebamme und Schriftstellerin Christina Strassner. Strassner,
geboren 1886, hatte das 268-seitige Werk 1929 unter dem Pseudonym Lisbeth
Burger im Bergstadtverlag in Breslau (heute Polen) veroffentlicht. Thr Buch
war ein grosser Erfolg und erreichte innert kurzer Zeit 60 Auflagen.”” Die
45  Gesprich mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

46  Oral-History-Interview mit Louise von Arx-Moll vom 7.3.2005.

47  Gespriich mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

48  Privatarchiv Franziska von Arx, Leumundszeugnis von Richard Pfluger, Ammann in Hiirkingen, 21.11.1933.

49 Ebd., Zeugnis von Paul Thein, Pfarrer, Romisch Katholisches Pfarramt, Di6zese Basel, 21.11.1933.

50  Gespriach mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

51 Oral History-Interview mit Louise von Arx-Moll vom 7.3.2005.

52 Zitiert wird nicht aus dem Original, sondern aus einem Heft der Arbeitsgemeinschaft Silvania. Diese hatte
das Ziel, katholischen Studenten eine Ferienarbeit zu bieten und die katholische Presse mit der Veroffent-

lichung der Silvania-Broschiiren zu férdern. Studenten druckten und verpackten die Broschiiren in Neuen-
kirch, LU. 1931 wurde in einer Broschiire Ausziige aus dem Buch 40 Jahre Storchentante publiziert. Die Re-
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katholische Autorin® erzédhlt darin in bildhafter Sprache die Erlebnisse der
Hausgeburtshebamme Lisbeth Burger. Die Schilderungen, konform mit der
katholischen Morallehre, sind dramatisch und sprechen Emotionen an. Heb-
amme Lisbeth Burger kimpft mit Gottes Hilfe um das Leben von Miittern und
Sduglingen und erlebt den Tod einer Frau nach einer Abtreibung mit. Nach
der Lektiire des Buches 40 Jahre Storchentante hatte Louise Moll den Wunsch,
Hebamme zu werden.** Etwa zu der Zeit, als sie berufliche Perspektiven ent-
wickelte, wurde in Deutschland Adolf Hitler zum Reichskanzler ernannt.”

Am 15. Oktober 1935 trat die neunzehnjahrige Louise Moll eine Stelle als
Zimmermadchen bei Familie Spillmann in Solothurn an. Auch ihre édltere
Schwester Marie hatte in diesem biirgerlichen Haushalt eine Anstellung. Nach
zweieinhalb Jahren erhielt Louise Moll ein kurzes Arbeitszeugnis: «Luise [sic!]
Moll von Héarkingen war vom 15. Okt[ober] bis im Oktober [19]37 als Zimmer-
midchen und von da bis heute als Kéchin in meinem Dienst. Sie kann gut
biirgerlich kochen und hat auch den Zimmerdienst zu meiner Zufriedenheit
ausgefiillt. Frau Dr. Spillmann.»*

Im Sommer 1939 spitzte sich die politische Lage in Europa weiter zu. Die
Bundesversammlung iibertrug dem Bundesrat weitreichende Vollmachten
und wahlte am 30. August 1939 Henri Guisan zum General. Der Bundesrat
erkliarte gegeniiber den kriegsfithrenden Staaten die Neutralitat der Schweiz.
Anfang September 1939 erfolgte die Mobilmachung der Armee. Im selben
Monat wurden erste Giiter rationiert. Wiahrend der Kriegsjahre wurde die
Anbauflidche in der sogenannten «Anbauschlacht» beinahe verdoppelt, das
Presse- und Nachrichtenwesen eingeschrankt.”

Kurz nach Kriegsausbruch lernte Louise Moll in einem Harkinger Dorf-
verein den drei Jahre jiingeren Alfons von Arx naher kennen. Er war in Harkin-
gen aufgewachsen und wohnte bei seinen Eltern im Ausserdorf. Die Familie
hatte ein paar Geissen und einen «Pflanzblétz». Vater von Arx arbeitete in

daktoren beschreiben Lisbeth Burgners 40 Jahre Storchentante mit folgenden Worten: «Das Buch behandelt
in anschaulicher, fesselnder, lebenswahrer und lebenswarmer Art die Frage des Kindes, die heute fast die
Frage genannt werden kann.» Eine ungekiirzte Fassung des Buches erschien in den 1940er Jahren auch im
katholisch orientierten Walter Verlag, Olten. Burger 1931, S. 1.

53  Lore-Friedrich-Gronau-Wiki, «Lisbeth Burger», <https://wiki.lore-friedrich-gronau.de/index.php/Lisbeth_
Burger#cite_note-2>, abgerufen am 15.2.2024.

54  Oral-History-Interview mit Louise von Arx-Moll vom 7.3.2005.

55  Elmar Meier, «Zweiter Weltkrieg»: HLS, Version vom 11.1.2015.

56  Gemiss Franziska von Arx sagte Louise von Arx-Moll, sie habe «bi s'Doktors» in Solothurn gearbeitet. Thr
Arbeitgeber war vermutlich nicht Arzt, sondern Doktor auf einem anderen Gebiet. Privatarchiv Franziska
von Arx, Zeugnis fiir Luise Moll, ausgestellt von Frau Dr. Spillmann, Solothurn, 15.3.1938; Gesprich mit
Franziska von Arx vom 5.2.2024.

57 Jost2004,S.797-801.
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«FEin Dutzend. <Lisbeth, komm auch zu meinem Weib.» Es ist noch ganz
Nacht, funkelnde Sternlein stehen dicht gedrangt am Himmel. Ich denke,
so muss es einst in Bethlehem gewesen sein, als Maria und Josef Herberge
suchten fiir das Kindlein, das kommen sollte. — Bei der Brandhoferin war
es wirklich nicht in Ordnung dieses Mal. Das Kind hatte eine falsche Lage.
Aber es war zu spiit fiir mich, einzugreifen. Die Geburt war schon so weit
vorgeschritten, dass nichts zu dndern war. <Brandhofer, ihr miisst den Arzt
holen. Es gibt eine Zangengeburt und ist hochste Zeit. Hattet mich friiher
rufen miissen.» — So tapfer die Frau auch war, der Schmerz war grosser
als aller gute Wille. Der Bauer und ich mussten sie halten, niederdriicken,
damit sie nicht durch gar zu heftige Bewegungen das Kind und sich geféihr-
dete. Und wie sie so gefesselt gehalten wurde, schien das Weh verdoppelt.
Nichts war mehr im Raum als das Stohnen und Wimmern der Mutter, das
Baumen und Riitteln des zermarterten Korpers. Spater habe ich oft denken
miissen, wenn junges Volk so zynisch und schmutzig redete, das sollten
sie einmal mitmachen! Sie wiirden das Werden des Menschen, ihre eigene
Mutter mit anderen Augen ansehen lernen! Kaum schien ein Wehensturm
am Verebben zu sein, als auch schon ein neuer anbrach. - [Geburt. Das
Midchen, vom Arzt bereits aufgegeben, wird von Hebamme Lisbeth Burger
mit Schwingungen, Beatmung und heissen und kalten Wechselbédern be-
handelt.] Ach, es schien wirklich ein vergebliches Miihen zu sein. Lieber
Gott, schau, um deiner Mutter willen, sei gut mit dieser armen Mutter
und gieb [sic!] ihr ihr Kind... Immer wieder, wenn ich ermiidet aufhoren
wollte, sahen mich diese angstvollen flehenden Augen der Mutter an. Sie
schlief nicht ein - trotz aller Erschépfung. Die Sorge um ihr Kind hielt sie
wach. Es wird doch nicht tot sein... Es wird doch... Schon wollte ich jede
Hoffnung aufgeben. Da... wahrhaftig, das Kleine fing an zu atmen... leise,
kaum merklich... aber doch... doch... ich traute meinen Augen kaum... auf
einmal zitterte ein Schrei durch die Luft... es lebt! <Mein Kindle!> ... Selig
streckte ihm die Mutter die Arme entgegen, kiisste, segnete es. Der Vater
stiirzte herbei und staunte das kleine Wunder an. Nach zweistiindiger,
ununterbrochener Arbeit — der Vater hatte mich zuweilen ablésen miissen
- war das Kind wirklich fiir das Leben gerettet. Ich hatte es selbst nicht ge-
glaubt, gegen den Ausspruch des Arztes. Hatte es nur nicht iiber das Herz
gebracht, der Mutter die Bitte zu versagen.»

Auszug aus dem Buch «40 Jahre Storchentante». Burger 1931, S. 5f.



172

der Schuhfabrik Strub, Glutz & Cie in Olten. Alfons von Arx musste mitver-
dienen und seine Familie finanziell unterstiitzen. Louise Moll verliebte sich.
Nachdem die beiden tiber ihre Wertvorstellungen gesprochen hatten - Louise
Moll war es wichtig, dass ihr zukiinftiger Partner ihre religiose Werthaltung
teilte —- wurden sie ein Paar. Ihre Heirat schoben sie auf. Louise Moll wollte vor
ihrer Hochzeit das Hebammendiplom erwerben und Alfons von Arx leistete
wiéhrend der Kriegsjahre Militardienst.”

Solothurnerinnen, welche sich zur Hebamme ausbilden lassen wollten,
mussten besondere Anforderungen erfiillen und nach der Ausbildung beim
Kanton ein Hebammenpatent beantragen.” Bereits 1836 hatte die Sanitéts-
kommission des Kantons Solothurn in der Hebammen-Ordnung festgehalten,
dass nur von der Kommission gepriifte und patentierte Frauen den Hebam-
menberuf ausiiben durften.® Das Solothurner Sanititsdepartement hatte mit
den zustdndigen Behorden von Basel und St. Gallen eine Vereinbarung ab-
geschlossen, welche die Teilnahme von Solothurnerinnen an der Hebammen-
ausbildung regelte.” Es war von Vorteil, von einer Gemeinde beim Kanton als
Hebamme vorgeschlagen zu werden. Denn hatte eine Bewerberin Aussicht auf
eine Anstellung als Gemeindehebamme, iibernahmen Kanton und Gemein-
de die Ausbildungskosten.” Zudem nahm die Hebammenschule St. Gallen
ab 1923 nur noch Schiilerinnen auf, die eine spitere Anstellung nachweisen
konnten. Ziel war, Arbeitslosigkeit unter den Berufsfrauen zu verhindern.”

Um die Ausbildung zur Hebamme organisieren zu konnen, suchte Louise
Moll das Gespriach mit ihrer Nachbarin, der Harkinger Gemeindehebamme
Blanda Wyss-von Arx*. Sie vermittelte Louise Moll die nétigen Kontakte, um
sich fiir die Ausbildung zur Hebamme anmelden zu kénnen.” Louise Moll

58  Alfons von Arx-Moll (12.1.1919 -22.2.2016). Gesprach mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

59  Wichtige kantonale Gesetze in Bezug auf das Hebammenwesen sind: Gesetz zum Gesundheitswesen
(30.5.1857); Gesetz iiber das Hebammenwesen (13.12.1896); Gesetz betreffend das Hebammenwesen und die
unentgeltliche Geburtshilfe (23.2.1919); Gesetz betreffend das Hebammenwesen und die unentgeltliche Ge-
burtshilfe, Totalrevision (29.10.1944).

60  Sigrist 2011, S. 128.

61 1934 gab es in der Schweiz Ausbildungsangebote fiir Hebammen in Bern, Genf, Lausanne, Aarau, Chur,
Basel und St. Gallen. Diein diesem Artikel erwihnten Solothurner Hebammen absolvierten ihre Ausbildung
in Basel (Blanda Wyss-von Arx, Hirkingen; Célestina Felber-Burkhardt, Egerkingen; Marie Cartier, Oensin-
gen) oder St. Gallen (Florina Kamber-Hinggi, Higendorf; Julia Heim, Neuendorf; Louise Moll, Hirkingen).

62  Amtliche Sammlung der Gesetze und Verordnungen des Kantons Solothurn, Bd. 67, 1919-1920: Gesetz be-
treffend das Hebammenwesen und die unentgeltliche Geburtshilfe vom 23.2.1919, S. 57.

63  Haller/Breu 1985, S. 35; Finissage Femme 2010, S. 9.

64 Blanda Wyss-von Arx (1883-1957), von Egerkingen, Heirat 1909, wohnhaft in Harkingen. Hebammenpatent
in Basel 1910, Gemeindehebamme von Hirkingen von 1910 bis 1953. Rosa Wiithrich, In Memoriam: Die
Schweizer Hebamme, Nr. 7, 1957, S. 69; Amtsblatt des Kantons Solothurn, Jg. 73, Nr. 29, 16.7.1910, S. 600.

65  Oral-History-Interview mit Louise von Arx-Moll vom 7.3.2005.
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Abb. 4: Zu Beginn der Dreissigerjahre: Dragoner auf dem Hof der Familie Moll in Harkingen. Von Links:
Die Schwestern Kldry, Marie, Anny und Louise Moll. Privatarchiv Franziska von Arx, Harkingen.

liess sich vom Héarkinger Ammann August Jiggi* beim Sanititsdepartement
als Bewerberin fiir die Hebammenausbildung vorschlagen. Dieses priifte die
eingereichten Unterlagen: Geburtsschein, Schulzeugnisse, einen Impfschein
und ein Zeugnis eines patentierten Arztes, das bestitigte, dass «die Bewer-
berin gesund ist und die zur Erlernung und Ausiibung des Hebammenberufes
erforderlichen korperlichen und geistigen Eigenschaften besitzt».” Zudem
musste Louise Moll ein vom Einwohnergemeinderat Harkingen ausgestelltes
Leumundszeugnis beilegen.*

Das Sanitdtsdepartement befand Louise Moll als geeignete Bewerberin
und meldete sie an der Hebammenschule St. Gallen an, nachdem eine An-
meldung in Basel nicht funktioniert hatte.”

33 Ausbildung zur Hebamme in St. Gallen von 1943 bis 1944

Bereits im 19. Jahrhundert waren im Kanton St. Gallen Hebammen ausgebil-
det worden. Seit 1835 gab es eine kantonal gefithrte Hebammenlehranstalt.
1862 wurde diese zur kantonalen Gebiranstalt erweitert. 1888 folgte an einem

66  August Jiggi-Sommer, Ammann von Hirkingen von 1935 bis 1953. Pfluger/Pfluger/Gschwind 1980, S. 101.

67  Amtliche Sammlung der Gesetze und Verordnungen des Kantons Solothurn, Bd. 67, 1919-1920: Gesetz be-
treffend das Hebammenwesen und die unentgeltliche Geburtshilfe vom 23.2.1919, S. 57.

68 Ebd.,S.56-66.

69  Oral-History-Interview mit Louise von Arx-Moll vom 7.3.2005.



174

neuen Standort die Eréffnung einer kantonalen Entbindungsanstalt. Wegen
Platzmangels und veralteter Einrichtung baute der Kanton St. Gallen eine
Frauenklinik, in der die gynédkologische und die geburtshilfliche Abteilung
zusammengefiihrt wurden. Die Mobilmachung 1939 verzogerte das Baupro-
jekt. Schliesslich konnte die Frauenklinik im Friihling 1941 eroffnet werden,
ein Jahr spiter als geplant.”

Die Frauenklinik St. Gallen, an der der Hebammenunterricht stattfand,
war damals die modernste der Schweiz.” Es gab eine Rontgenanlage, eine
Bibliothek, ein Laboratorium, elektrische Aufziige, Schul-, Schwestern-,
Wohn- und Esszimmer. Die geburtshilfliche Abteilung, auf der Louise Moll
ihre Ausbildung im Oktober 1943 antrat, lag im dritten und vierten Stock
und umfasste Operations- und Gebarraume, private Gebarzimmer, ein Still-
zimmer, einen Sduglingssaal, Untersuchungszimmer und eine Abteilung fiir
Schiilerinnen. Eine Teekiiche, Badezimmer, Toiletten, Putzraume und einen
hellen Tagraum fiir Patientinnen gab es auf jedem Stockwerk. Auf der ge-
burtshilflichen und gynikologischen Abteilung war Platz fiir insgesamt 120
Patientinnen und etwa 50 Neugeborene.”

Louise Molls Ausbildung zur Hebamme dauerte ein Jahr, vom 18. Oktober
1943 bis am 5. Oktober 1944.” Thre Mitschiilerinnen kamen vermutlich aus
verschiedenen Kantonen, denn die Hebammenschule St. Gallen stand Frauen
aus der Ostschweiz, der Innerschweiz, dem Deutschwallis und der Kantone
Luzern und Solothurn offen.”

Ein Team bildete die Hebammenschiilerinnen aus. Die Leitung des Heb-
ammenunterrichts hatte der 42-jahrige Chefarzt der Frauenklinik, Dr. Ernst
Held, inne. Er stammte aus St. Imier, hatte 1929 in Genf doktoriert und wurde
1950 ordentlicher Professor fiir Gynékologie und Geburtshilfe an der medizi-
nischen Fakultét der Universitét Ziirich, sowie Direktor der Frauenklinik des
Kantonsspitals Ziirich. Er wurde unterstiitzt von zwei Assistenzirzten, der
gynikologischen Oberschwester, Diakonissin Schwester Martha Kldusli und
der Oberhebamme Schwester Poldi Trapp.” Poldi Trapp, 1898 in Deutschland
geboren und aufgewachsen in Ziirich, war ausgebildete Kinderschwester, wes-
wegen sie mit «Schwester» angesprochen wurde. Sie hatte sich in St. Gallen

70  DieSt.Galler Hebammenschule wurdeim Jahr 2010, nach 175 Jahren, geschlossen. Anlisslich der Schliessung
erschien die Publikation Finissage femme. 175 Jahre Hebammenschule St. Gallen. Breu/Haller 1985, S. 8-33.

71 Held 1985, 8. 55.

72 Breu/Haller 1985, S. 32f.

73 Privatarchiv Franziska von Arx, Tagebuch von Louise Moll, 18.10.1943 und 5.10.1944.

74  Inden folgenden Jahren wurde die Ausbildungsdauer wiederholt verlangert. Haller/Breu 1985, S. 35f.

75  Held 1985, S. 55-57.
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Abb. 5: Louise Moll wihrend der Ausbildung zur
Hebamme, 1943 oder 1944. Privatarchiv Franziska von
Arx, Harkingen.

zur Hebamme weitergebildet und arbeitete danach im Miitter- und Sauglings-
heim Ziirich und in der Entbindungsanstalt St. Gallen. Zu Beginn der 1930er
Jahre engagierte sie sich in der Entwicklungshilfe in Mosambik als leitende
Hebamme. 1932 wurde sie an der Entbindungsanstalt St. Gallen stellvertre-
tende Oberhebamme und tibernahm 1936 die Funktion der Oberhebamme.”

Um 1940 vertrat eine Mehrheit der Arzteschaft und der Bevilkerung die
Meinung, dass Vorsorgeuntersuchungen wahrend der Schwangerschaft nicht
notig seien. Nur manchmal wurde eine Lagekontrolle kurz vor der Geburt
vorgenommen.” An der Frauenklinik St. Gallen wurde den Schwangeren ge-
raten, in die Klinik zu gehen, wenn sie Wehen im Abstand von fiinf Minuten
hatten. Da technische Hilfsmittel wie z.B. der Ultraschall noch nicht erfun-
den waren, musste Louise Moll klinisch gut untersuchen kénnen, um den
Geburtsverlauf richtig einzuschétzen. Die Grosse der Gebarmutter und die
Lage des Kindes wurden mit Handgriffen festgestellt; die Wehendauer und
die Wehenstiarke mit Handauflegen beurteilt. Der Muttermund und das Kind
wurden vom Darm her untersucht, um Infektionen zu vermeiden. Vaginale
Untersuchungen durften ausschliesslich Arzt:innen bei unklarem Befund
durchfiihren.” Christine Kaufmann-Maeder, Leiterin der Geburtenabteilung
76  Trapp/Breu 1985, S. 67.

77 Held 1985, S. 55-56.
78  Trapp/Breu 1985, S. 68.
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des Spitals Olten, sagt im Gespréch iiber die Arbeit von Hebamme Louise von
Arx-Moll:

«Der Hebammenberuf war damals und ist heute immer noch ein
Handwerksberuf. Man arbeitet mit Kopf, Hand und Herz. Wissen
ist eins, aber beobachten und interpretieren etwas anderes. Eine

Hebamme arbeitet mit allen Sinnen.»"”

Chefarzt Ernst Held betonte im Riickblick die besondere Wichtigkeit einer gut
funktionierenden Zusammenarbeit des drztlichen Fachpersonals, der Heb-
ammen und der Hebammenschiilerinnen wahrend der Kriegsjahre, denn die
kriegswirtschaftlichen Einschrankungen erschwerten den Berufsalltag zu-
sitzlich. Arzt:innen und leitende Schwestern wurden wiederholt vom Militar
einberufen. Im Spital fehlte es immer wieder an gut ausgebildetem Personal.”
Der Krieg war im Arbeitsalltag prasent, auch, weil das Kriegsgeschehen
im nahe gelegenen Deutschland in St. Gallen horbar war. Louise Moll und ihre
Mitschiilerinnen standen Angste aus, wenn in Friedrichshafen, einer deut-
schen Stadt am Bodensee, Alarm erténte oder Bomben fielen.”
Friedrichshafen war ab 1943 Ziel von britischen Luftangriffen. In der
Stadt waren industrielle Grossbetriebe ansissig, wie der Flugzeughersteller
Dornier-Werke GmbH, die Zahnradfabrik GmbH, Maybach-Motorenbau und die
Luftschiffbau Zeppelin GmbH. Die Betriebe hatten ihre Produktion ab 1936 auf
die Fertigung von Riistungsgiiter umgestellt. Die Firma Luftschiffbau Zeppelin
produzierte beispielsweise mechanische Teile fiir Radargerite, die im Luft-
kampf fiir Nachteinsitze zwingend bendétigt wurden. Die Industriebetriebe
Friedrichhafens waren am 21. Juni 1943 erstmals von den Briten bombardiert
worden; ein weiterer Angriff erfolgte am 8. Oktober 1943, zehn Tage, bevor
Louise Moll ihre Ausbildung in St. Gallen antrat. Bis am 25. Februar 1945 gab
es elf Luftangriffe auf Friedrichshafen, denen etwa 1000 Personen zum Opfer
fielen. Besonders schlimm war das gezielte Bombardement der Altstadt in der
Nacht vom 28. April 1944. Der bewusste Angriff auf die Zivilbevolkerung war
Teil einer (umstrittenen) militarischen Zermiirbungstaktik des britischen
Marshals Arthur Harris. Ab zwei Uhr nachts warf ein britisches Bombenge-
schwader wihrend fiinfzig Minuten in einer ersten Angriffswelle 170 Luftmi-
nen und 580 Sprengbomben ab, danach 185’000 Brandbomben. Friedrichsha-
fen brannte lichterloh. 134 Personen kamen ums Leben, 375 wurden verletzt.

79  Gesprich mit Christine Kaufmann-Maeder vom 3.4.2024.
8o Held 1985, S. 55.
81 Gespriich mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.
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Abb. 6: Alfons von Arx (1919-2016), Ehemann von
Louise von Arx-Moll, im Alter von 20 Jahren.
Privatarchiv Franziska von Arx, Harkingen.

Die Stadt war zerstort, Tausende hatten ihr Zuhause verloren.” Louise Moll
hielt am 28. April 1944, noch schockiert von den Ereignissen der Nacht, fol-
gende Gedanken fest:

«Die Schreckensnacht am Bodensee! Ja, dem darf man ruhig so
sagen, eine ganz schreckliche Nacht war dies vom Donnerstag auf
den Freitag. Fliegergesurr, Feuerwerk, ein Bombenregen wiahrend
bereits einer Stunde. Es ist unbeschreiblich, mir sitzt das Grauen
noch in den Knochen. Die Menschen miissen wahnsinnig sein, sonst
konnten sie nicht solche Morderwerkzeuge erfinden und bedienen.»”

Wihrend ihrer Ausbildung, vom Tag der Ankunft in St. Gallen bis am Tag
ihres Schlussexamens, schrieb Louise Moll ein Tagebuch. In etwa vierzig Ein-
tragen schilderte und verarbeitete sie Erlebtes und hielt Geburten fest, die sie
selbst geleitet hatte. Das Tagebuch diente ihr aber auch zur Selbstreflexion,
zur kritischen Auseinandersetzung mit personlichen Gedanken, Gefiihlen
und Werten. Aus den authentischen und intimen Eintrégen ist herauszu-
82  Web-Archiv, Webseite der Stadt Friedrichshafen, Rubrik «Friedrichshafen und der 2. Weltkrieg», <https://
web.archive.org/web/20150104064527/http:/www.friedrichshafen.de/unsere-stadt/historisches/stadtge-
schichte/der-2-weltkrieg/>, abgerufen am 16.4.2024; 0.A., «Vor 70 Jahren: Als die Bomben Friedrichshafen
das Herznahmen. SZ-Leserin Maria Neher erinnert sich an den verherrenden [sic!] Bombenangriff auf Fried-

richshafen am 28. April 1944»: Schwibische Zeitung, 18.4.2014.
83  Privatarchiv Franziska von Arx, Tagebuch von Louise Moll, 28.4.1944.
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lesen, dass die Ausbildung in unterschiedlicher Weise dusserst anspruchsvoll
und beanspruchend war und den Hebammenschiilerinnen viel abverlangte.
Louise Moll erwihnte die regelmissigen Abteilungswechsel, Nachtschich-
ten, Schlafunterbriiche, starker Schlafmangel, knapp bemessene Freizeit, die
Doppelbelastung von Arbeit und Unterricht und den Druck, die Ausbildung
erfolgreich abschliessen zu miissen. In manchen Textstellen thematisierte
sie die grosse Verantwortung, die der Hebammenberuf mit sich bringt und
befasste sich mit den Folgen des Krieges. Sie musste in kurzer Zeit eine emo-
tionale Beziehung zu den Gebérenden aufbauen und sich von lieb gewonne-
nen Sduglingen verabschieden. Louise Moll war menschlich und nahm Anteil
am Schicksal der jungen Miitter und deren Familien. Besonders zu Beginn
ihrer Ausbildung hatte sie Miihe, sich emotional zu distanzieren. Sie litt mit
einer jungen Mutter mit, die eine lange, schmerzvolle, krafteraubende Geburt
hatte und deren Madchen in der Nacht nach der Geburt verstarb. Sie machte
sich Gedanken tiber die Zukunft eines Maddchens, dessen Mutter nach der
Geburt aus Enttduschung iiber das Geschlecht des Kindes in Trinen ausge-
brochen war.* Sie setzte sich auch mit dem Schicksal einer 21-jahrigen, ledi-
gen Schwangeren auseinander. Waren ihre Gefiihle der unverheirateten Frau
gegeniiber im ersten Moment noch ablehnend, verspiirte sie nach einem per-
sonlichen Gesprich Verstiandnis fiir deren Situation und Mitleid. Sie schitzte
die Dankbarkeit der Patientin und hoffte, «Maria die Mutter der Waisen moge
ihre schiitzende Hand tiber sie halten».” Hingegen freute sie sich sehr und
war auch stolz, wenn eine Geburt gut verlaufen war und die Eltern ihr Kind
gliicklich in die Arme nehmen konnten: «Wie riithrend aber war es die Freude
der jungen Eltern zu sehen, als der kleine Erdenbiirger angekommen war.
Mit Trdnen in den Augen u[nd] einem seligen Kuss dankte der Vater seiner
Gattin fiir das grosse Geschenk.»* Und sie fragte sich immer wieder, ob sie
selbst in Zukunft ihren Kindern eine gute Mutter sein kénne und ob sie der
grossen Verantwortung, die das Muttersein mit sich brachte, gewachsen wire.
Sie genoss es, wihrend Nachtschichten selbstindig und selbstbestimmt zu
arbeiten und Verantwortung zu tragen. Personliche Fortschritte freuten sie
und gaben ihr Mut, nicht aufzugeben und weiter durchzuhalten. In Momen-
ten der Uberarbeitung oder des Frustes fand sie Unterstiitzung bei Kranken-
schwestern. Und auch ihr Freund Alfons von Arx und ihre Mutter standen ihr
unterstiitzend zur Seite.

84 Gender Disappointment.
85  Ebd., 10.3.1944.
86 Ebd., 28.11.1943.
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Nach acht Monaten strenger Ausbildung leitete Louise Moll erfolgreich
ihre erste Geburt. Am frithen Abend des 5. Juni 1944 half sie einem Madchen
auf die Welt. Bis zu ihrem Schlussexamen leitete sie 32 weitere Geburten. Zwei
hob sie besonders hervor: «Diese zwei [Geburten] vom Sonntag [...] habe ich
mit Schwlester] Poldi machen diirfen, die haben mich riesig gefreut.»” Ober-
hebamme Schwester Poldi Trapp war Louise Moll ein wichtiges Vorbild.

Der Glaube war eine Kraftquelle, fiir Louise Moll, aber auch fiir andere
Mitarbeitende. Schwester Poldi Trapp war sich dessen bewusst. Sie legte
nicht nur Wert auf gemeinsame Mahlzeiten und gesellige Abende. Sie sorgte
auch dafiir, dass sowohl evangelische als auch katholische Schiilerinnen und
Hebammen den Sonntagsgottesdienst besuchen konnten.” Louise Moll war
es wichtig, neben der Ausbildung und der Arbeit Zeit fiir die Pflege ihres
Glaubens zu finden. Gebete, Segensspriiche und christliche Weisheiten gaben
ihr Orientierung und halfen, Selbstzweifel zu iiberwinden und neuen Mut zu
schopfen. Louise Moll fiihlte sich auch durch eine gliickliche Geburt mitten
in der Nacht, durch einen Sonnenaufgang oder beim Anblick der blithenden
Natur im Friithling in ihrem Glauben bestdrkt und befahigt, Verantwortung
zu tragen und Herausforderungen zu meistern.”

Am fiinften Oktober 1944, ein Jahr nach Beginn der Ausbildung und nach
erfolgreich bestandenem Examen, erhielt Louise Moll von der kantonalen
Frauenklinik St. Gallen das Hebammendiplom.**

3.4 Berufliche Vernetzung

Nach Abschluss der Hebammenausbildung kehrte Louise Moll von St. Gallen
nach Hérkingen zuriick. Am 7. November 1944 erteilte ihr der Regierungs-
rat des Kantons Solothurn das Hebammenpatent® und spéter wurde sie in
Balsthal vereidigt.” Im darauffolgenden Friihling, am 5. Mai 1945, fand in
Harkingen die kirchliche Hochzeit von Louise Moll und Alfons von Arx statt.
Drei Tage spiter, wiahrend ihrer Hochzeitsreise, verkiindete Deutschland die
Kapitulation.” Der Konflikt, der Millionen Tote gefordert hatte, ging am 8.
Mai 1945 zu Ende.” Die Schweiz erlebte in den Nachkriegsjahren nach einer

87 Ebd. 19.7.1944.

88  Trapp/Breu 1985, S. 69.

89  Privatarchiv Franziska von Arx, Tagebuch von Louise Moll, gefithrt vom 18.10.1943 bis 5.10.1944.

90 Ebd., Diplom fiir Louise Moll als Hebamme, Sanitidtskommission des Kantons St. Gallen, 5.10.1944.

91  Privatarchiv Franziska von Arx, Patent als Hebamme, erteilt vom Regierungsrat des Kantons Solothurn,
7.11.1944; Amtsblatt Kanton Solothurn, Nr. 45, 10.11.1944.

92  Oral-History-Interview mit Louise von Arx-Moll vom 7.3.2005.

93  Gesprich mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

94 HLS DHS DSS, «Zweiter Weltkrieg»: HLS, Version vom 11.1.2015.
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Zeit der geistigen Enge keinen grundlegenden Neuaufbruch. Die breite Be-
volkerung, die vom Wirtschaftswachstum profitierte und materielle Bediirf-
nisse befriedigen konnte, iibernahm recht unkritisch die Ideologie des Kalten
Krieges.”

Das frischverméhlte Ehepaar von Arx-Moll zog in eine Mietwohnung an
der Gunzgerstrasse in Hiarkingen, ganz in der Nihe des Bauernhofs der Fami-
lie Moll. Alfons von Arx, der keine Moglichkeit gehabt hatte, eine Ausbildung
zu absolvieren, fand eine Stelle als Kinderschuhmodelleur (Kinderschuh-
zeichner) in der Schuhfabrik Strub, Glutz und Cie in Olten, wo bereits sein
Vater arbeitete. Er eignete sich die notigen Fertigkeiten wiahrend des Arbei-
tens an und reiste 6fters an Schuhausstellungen. Spéter fand er eine Stelle
in der Aluminiumwarenfabrik Marco AG im Nachbardorf Gunzgen in der
Arbeitsvorbereitung.®® Das Unternehmen, 1918 gegriindet von Josef Marbet-
Aerni, stellte Kochgeschirr und Haushaltsartikel her, spéter auch Produkte
fiir Hof, Landwirtschaft, Sport und Camping.”

Louise von Arx-Moll nahm ihre Arbeit als Gemeindehebamme von Gunz-
gen, Harkingen und Egerkingen 1945 noch vor ihrer Hochzeit auf. Im April
1945 leitete sie ihre erste Hausgeburt in Harkingen.”” Oberhebamme Poldi
Trapp befiirchtete, Louise von Arx-Moll konnte ihren Beruf nach der Hoch-

zeit aufgeben und ermutigte sie, auch als verheiratete Frau erwerbstitig zu
bleiben:

«Liebe Frau von Arx, meine Gliickwiinsche kommen ein wenig
verspitet aber nicht weniger herzlich. Ich freue mich, dass Sie am
Ziel, an einem Ziel Ihrer Wiinsche angelangt sind und hoffe nun
sehr, dass Sie trotzdem Ihren Beruf, fiir den Sie sich so vorziiglich
eignen, ausiiben werden. Es wéire mir leid fiir Thre Frauen und
Chindli, die Sie sicher nétig brauchen. So wiinsche ich Ihnen
denn Gottes Segen [auf allen Wegen] und griisse Sie herzlich. Ihre
Schwester Poldi Trapp.»*

Fiinf Monate, bevor Louise von Arx-Moll ihre Arbeit als Gemeindehebamme
aufnahm, war das neue Gesetz iiber das Hebammenwesen und die unentgelt-
liche Geburtshilfe von den Solothurner Stimmbiirgern angenommen worden
und in Kraft getreten. Wiahrend Hausgeburten in den Bezirken Géu und Olten
95 Jost 2004, S. 813f.

96 Gespréich mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

97  Aerni 2011, S. 194-195.

98  Privatarchiv Franziska von Arx, Geburten-Register von Hebamme Louise von Arx-Moll, 1945-1975.
99  Ebd., Gliickwunschkarte fiir Louise von Arx-Moll zur Hochzeit, von Oberhebamme Poldi Trapp, 0.D. [1945].
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Abb. 7: Hebammenschule St. Gallen, Foto der Hebammenschiilerinnen, Schuljahr 1943/44: Louise Moll
(zweite Reihe, ganz rechts) steht neben Oberhebamme Schwester Poldi Trapp (mit weissen Striimpfen
und Schuhen). Vor Louise Moll ist Dr. Ernst Held, Chefarzt der Frauenklinik und Leiter des Hebammen-
unterrichts. In der obersten Reihe rechts aussen steht vermutlich Diakonissin Schwester Martha Klausli,
gynakologische Oberschwester. Privatarchiv Franziska von Arx, Harkingen.

auch nach der Eroffnung des Kantonsspitals Olten im Jahr 1880 die Regel
waren,® zeichnete sich spitestens seit Beginn der 1940er Jahre ein Wandel
ab, der Anlass zu einer Totalrevision der bestehenden Gesetze geben hatte.
Der Regierungsrat des Kantons Solothurn begriindete die Dringlichkeit der
Gesetzesrevision im Rechenschaftsbericht:

«Am 3. November 1944 trat an Stelle des Gesetzes vom 23.
Februar 1919 das neue Gesetz iiber das Hebammenwesen und die
unentgeltliche Geburtshilfe vom 29. Oktober 1944 in Kraft. Anlass
zur Totalrevision des bisherigen Gesetzes hatte die notwendige
finanzielle Besserstellung der Hebammen in Hinblick auf die
Teuerung einerseits und den Riickgang der Geburten ausserhalb
der Spitéler andererseits gegeben, da die Hebammengebiihren

im Gesetz festgelegt sind. Ferner waren die Vorschriften iiber die

100 Sigrist 2011, S. 133f.
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Einwohnerzahlen, fiir die nach Gesetz eine Hebamme oder mehrere
Hebammen vorgeschrieben sind, infolge der Zunahme der Spital-
geburten den tatsiachlichen Verhéltnissen anzupassen. Schliesslich
galt es, einer alten Forderung der Krankenkassen, die dahin ging,
dass der Staat seinen Beitrag, statt an die Gemeinde, direkt an

die Krankenkasse ausbezahle, wenn diese freiwillig auf die Riick-
forderung der ihnen entstandenen Geburtshilfekosten gegeniiber
der Gemeinde verzichten, Rechnung zu tragen. Im Verlaufe der
Revision wurde auch die Berechtigungsgrenze auf unentgeltliche
Geburtshilfe angemessen erh6oht.»™

Als Gemeindehebamme musste Louise von Arx-Moll in ihrem Berufskreis
wohnen und war gesetzlich verpflichtet, «zu jeder Zeit allen Schwangeren
und Gebarenden so rasch wie moglich die erforderliche Hilfe zu gewahren.»™
Das Wartgeld (Pikettdienstentschadigung) einer Gemeindehebamme betrug
jahrlich mindestens 600 Franken. Fiir die Begleitung einer Geburt und die
Pflege der Wochnerin und des Sduglings in den ersten zehn Tagen erhielt
sie eine Pauschale von 50 Franken, bei Zwillingsgeburten 70 Franken. Fehl-
oder Frithgeburten wurden mit zwei Drittel der Pauschale (33 Franken oder
47 Franken bei Zwillingen) entschédigt. Fiir Dienstleistungen ab dem elften
Tag nach einer Geburt konnte die Hebamme je nach Zeitaufwand 3 bis 5 Fran-
ken verlangen, hochstens aber 15 Franken. Zahlte eine Familie die Rechnung
nicht innerhalb eines Monats, konnte Louise von Arx-Moll die Rechnung der
Gemeinde stellen. Die Gemeinden trugen auch die Kosten fiir Arbeitsmittel,
Desinfektionsmittel und Verbandsstoffe.” Das Gesetz iiber das Hebammen-
wesen enthielt mit Paragraf 24 zudem eine Strafbestimmung beziiglich Ab-
treibung:"*

«Wer widerrechtlich und vorsitzlich Handlungen vornimmt,
die zum Pflichtenkreis einer Hebamme gehoren, als Hebamme
wiederholt oder in schwerer Weise die vom Regierungsrat
festgesetzte Pflichten missachtet, in offener oder verschleierter

101 Rechenschaftsbericht des Regierungsrates des Kantons Solothurn an den Kantonsrat, 1944, S. 108.

102 Amtliche Sammlung der Gesetze und Verordnungen des Kantons Solothurn, Bd. 76, 1943: Gesetz betreffend
das Hebammenwesen und die unentgeltliche Geburtshilfe vom 29.10.1944, S. 243.

103 Hatte eine Familie weniger als 4000 Franken Erwerb und Vermégen, war die Geburtshilfe unentgeltlich und
wurde von Gemeinde und Kanton iibernommen. Die Anspruchsgrenze wurde fiir jedes nicht erwerbstitige
Familienmitglied unter 18 Jahren um 300 Franken erhoht. Ebd., S. 241-246.

104 Die Abtreibung war auf Bundesebene im Strafgesetzbuch, das 1942 in Kraft getreten war, in Artikel 120 ge-
regelt. Das Gesetz sah einen legalen Schwangerschaftsabbruch bei medizinischer Indikation vor. Ursula
Gaillard, «Abtreibung»: HLS, Version vom 13.10.2011.
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und die gesetzliche Prufung im Hebammenfach bestanden hat, das

Diplom als Hebamme.
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Abb. 8: Hebammendiplom von Louise Moll, 1944. Privatarchiv Franziska von Arx, Harkingen.
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Form die Hilfeleistung als Hebamme zum Zwecke der Schwanger-
schaftsunterbrechung anbietet oder solche Dienste empfiehlt oder
vermittelt, soweit die Handlung nicht unter das schweizerische
Strafgesetz fillt, wird mit Busse bis zu Fr. 1000.- oder mit Haft bis
zu vier Wochen bestraft. Die beiden Strafen konnen miteinander
verbunden werden. Die administrativen Massnahmen gegen
Hebammen bleiben vorbehalten.»™

Das kantonale Gesetz von 1944 blieb bis 1976 in Kraft,”* wobei die Geburts-
taxen wiederholt der Teuerung angepasst wurden."

In ihrem ersten Berufsjahr als Hebamme trat Louise von Arx-Moll der
Solothurner Sektion des Schweizer Hebammenvereins bei”* und nahm regel-
missig an den Versammlungen teil.” Hier traf sie alle anderen in der Region
tatigen Hebammen: Blanda Wyss-von Arx von Harkingen,™ Rosa Barrer-Ma-
der und Margaritha Rauber-Niggli von Wolfwil, Anna Maria Wyss-Lack von
Fulenbach, Elise Studer von Kappel, Florina Kamber-Hanggi von Higendorf,™
Marie Cartier™ und Helene Utz von Oensingen, Célestine Felber-Burkhardt
von Egerkingen™ und Julia Heim™ von Neuendorf.™

Die Sektion Solothurn war am 20. Februar 1896 in der Stadt Solothurn
gegriindet worden mit dem Ziel, Hebammen besser zu vernetzen und ihre be-
ruflichen Interessen zu wahren. Aus einem Bericht, vorgestellt am schweize-
rischen Hebammentag 1971, geht hervor, dass die Anpassung des Wartgeldes
und der Geburtstaxen an die Teuerung ein wichtiges Anliegen der Solothurner

105 Amtliche Sammlung der Gesetze und Verordnungen des Kantons Solothurn, Bd. 76, 1943: Gesetz betreffend
das Hebammenwesen und die unentgeltliche Geburtshilfe vom 29.10.1944, S. 245.

106 Ineiner Volksabstimmungvom 13.6.1976 wurde ein neues Gesetz iiber das Hebammenwesen angenommen.
Privatarchiv Franziska von Arx, Schreiben «An die Hebammen im Kanton Solothurn» vom Sanitits-De-
partement des Kantons Solothurn, 16.8.1977.

107 Elisabeth Nigeli, Schweizerischer Hebammentag 1971 in Muttenz: Schweizer Hebamme, Nr. 8, 1971, S. 118.

108 0.A., Schweiz. Hebammenverein: Schweizer Hebamme, Nr. 7, 1945, S. 57.

109 Manchmal nahm Louise von Arx auch eines ihrer Kinder zur Versammlung in Olten oder Solothurn mit, um
fiir dieses Besorgungen zu erledigen. Gesprach mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

110 Rosa Wiithrich, In Memoriam: Die Schweizer Hebamme, Nr. 7, 1957, S. 69.

1M1 Florina Kamber-Hanggi (1898-1977). Verheiratet, Mutter von sechs Miadchen, ab 1943 verwitwet und allein-
erziehend. 1929 Ausbildung zur Hebamme in St. Gallen. Ab 1930 Gemeindehebamme in Hiagendorf. Sie lei-
tete 725 Geburten. Sigrist 2011, S. 135-137.

12 Marie Cartier (29.3.1898-10.5.1972). Viertes von sieben Kindern einer alteingesessenen Oensinger Familie,
arbeitete friih im elterlichen Gewerbe mit. Hebammendiplom 1926 in Basel. Gemeindehebamme von Oen-
singen und Egerkingen. Sie leitete 1030 Geburten. Ab 1929 Mithilfe, das elterliche Gewerbe weiterzufiihren;
als Zwiebelpflanzerin und Haushilterin tétig. E.R., Nachruf: Schweizer Hebamme, Nr. 7, 1972, S. 971f.

113 Célestina Felber-Burkhardt (15.2.1907-9.5.1970). Wohnhaft in Egerkingen. Hebammendiplom 1930 in Basel,
1931 Eintritt Schweizer Hebammenverein. Sie leitete rund 1000 Geburten. 1932 Heirat mit Theodor Felber,
Mutter von fiinf Kindern. E. Richiger, In Memoriam: Schweizer Hebamme, Nr. 6, 1970, S. 71.

114 B.Mosimann, Zum Gedenken an Julia Heim, Neuendorf: Schweizer Hebamme, Nr. 6, 1991, S. 29.

115 Adressbuch der Schweiz fiir Industrie, Gewerbe, Handel und Export, 1946/47.
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Hebammen war.™ Die zustédndigen politischen Organe wurden vermutlich in
der Regel nicht von sich aus aktiv, sondern warteten, bis Gemeindehebammen
entsprechende Gesuche stellten. Diese wurden mitunter auch abgelehnt. Das
im Jahr 1909 eingereichte Gesuch der Harkinger Gemeindehebamme Bertha
Aerni-Keust, Vorgdngerin von Blanda Wyss-von Arx, um eine Erhéhung des
Wartgeldes von 80 auf 100 Franken, wurde einstimmig abgelehnt, woraufhin
Bertha Aerni-Keust demissionierte.” Und die Erh6hung der Entschiadigung
fiir Dienstleistungen von Hebammen durch den Regierungsrat im Jahr 1944

wurde von Hebammen im Riickblick als «bitter nétig» gewertet.™

Aufgrund
der gefundenen Beispiele entsteht der Eindruck, dass sich die allgemeine
Wertschitzung, welche Hebammen in der Gesellschaft genossen, nicht in
ihrer Bezahlung niederschlug. Schweizer Hebammen, die bis 1971 aufgrund
ihres Geschlechts keine politischen Rechte besassen, konnten nur indirekt auf
Entscheide iiber ihre Entlohnung einwirken. Es war fiir eine alleinstehende
oder verwitwete Solothurner Hebamme vermutlich nur schwer moglich, den
eigenen Lebensunterhalt zu verdienen. Beim Lesen von Nachrufen fillt auf,
dass einige Hebammen einer weiteren bezahlten Beschéaftigung nachgingen,
um ihr Leben zu finanzieren.

35 Gemeinde- und Hausgeburtshebamme im Gau

Im ersten Berufsjahr begleitete Louise von Arx-Moll neun Hausgeburten: drei
in Harkingen, eine in Gunzgen und fiinf in Egerkingen.™ Und sie erwartete
selbst ihr erstes Kind."™

Von April 1945 bis Dezember 1975 betreute Louise von Arx-Moll gemiss
Geburtenregister 231 Geburten von verheirateten oder geschiedenen™ Frauen
in acht Gemeinden: Harkingen (135 Geburten), Gunzgen (64 Geburten), Eger-
kingen (22 Geburten), Kappel (4 Geburten), Fulenbach und Willisau (je zwei
Geburten), Neuendorf und Hégendorf (je eine Geburt). Einige Eltern wéhlten
Louise von Arx-Moll fiir die Geburt jedes ihrer Kinder als Hebamme. So ent-
stand iiber die Jahre eine besondere Beziehung mit den Familien.

Anders als wihrend ihrer Ausbildung in St. Gallen begleitete Louise von
Arx-Moll als Gemeindehebamme keine ledigen Schwangeren. Grund dafiir
116  Elisabeth Nigeli, Schweizerischer Hebammentag 1971 in Muttenz: Schweizer Hebamme, Nr. 8, 1971, S. 118.
17 Pfluger/Pfluger/Gschwind 1980, S. 85.

118  Elisabeth Nigeli, Schweizerischer Hebammentag 1971 in Muttenz: Schweizer Hebamme, Nr. 8, 1971, S. 118.
19  Privatarchiv Franziska von Arx, Geburten-Register von Hebamme Louise von Arx-Moll, 1945-1975.

120 Gespriach mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

121 Louise von Arx-Moll sagte im Interview, sie habe geschiedene Frauen betreut. Im Geburtenregister ist nicht

ersichtlich, welche Frauen geschieden waren. Oral-History-Interview mit Louise von Arx-Moll vom 7.3.2005;
Privatarchiv Franziska von Arx, Geburten-Register von Hebamme Louise von Arx-Moll, 1945-1975.
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konnte sein, dass viele ledige Frauen in Spitiler gebaren oder ihr Kind bis in
die 1970er Jahre auf Anordnung von Eltern, drztlichem Fachpersonal, Pfar-
rern und Vormundschaftsbehorden in dafiir spezialisierten Institutionen im
Geheimen zur Welt brachten. Beispielsweise betrieb das Seraphische Liebes-
werk Solothurn, ein katholischer Verein, mehrere Miitter- und Sduglingsheime;
eines im abgelegenen jurassischen Dorf Belfond. Ledige Miitter entsprachen
nicht dem géingigen Rollenbild und standen unter einem hohen gesellschaft-
lichen Druck. Viele wurden gezwungen, ihr Kind zur Adoption freizugeben.™

Louise von Arx-Moll hatte aufgrund ihres Berufs einen intimen Einblick
in das Privatleben vieler Familien. Beispielsweise hatte der Arbeitgeber ihres
Ehemannes, Josef Marbet-Aerni, neun Kinder, von denen sieben heirateten
und - zumindest voriibergehend, in Gunzgen wohnten. Alle sieben Ehepaare
wihlten Louise von Arx-Moll bei mindestens einer Geburt als deren Hebam-
me."”

Louise von Arx-Moll begleitete gut situierte Frauen, aber auch solche,
die in drmlichsten Verhiltnissen lebten oder einer Minderheitsgruppe an-
gehorten. Diese werdenden Miitter waren bei der Geburt mit zusétzlichen
Schwierigkeiten konfrontiert. Schwangere in drmlichen Verhaltnissen waren
zum Teil nicht in der Lage, das Notigste fiir die Geburt zu kaufen. Louise
von Arx-Moll erinnerte sich im Interview, dass sie manchmal «Wische mit-
nehmen musste, weil nichts vorhanden war.»™* Sie erzidhlte auch von einem
verarmten Ehepaar, das sich die Beerdigung ihres schwer fehlgebildeten, tot
geborenen Kindes nicht leisten konnte. Der Ehemann entschied darum, den
Koérper des Kindes — vermutlich zu Forschungs- und Ausbildungszwecken -
im Spital Olten zu lassen.™

Fiir werdende Miitter, die nicht sesshaft waren und mit ihrer Familie von
Ort zu Ort zogen, war die bevorstehende Geburt besonders problematisch,
weil das Aufenthaltsrecht von Fahrenden in einer Gemeinde auf drei Tage be-
schriankt war.” Die Geburt musste in diesem dreitéagigen Zeitfenster stattfin-
den, ansonsten drohte der Schwangeren (und ihrer Familie) eine polizeiliche

122 Das Seraphische Liebeswerk, eine katholische Schwesterngemeinschaft in Solothurn, fithrte mehrere Mutter-
und Siduglingsheime, Kinderheime und eine Vermittlungsstelle fiir Adoptionen. Diese fiirsorgerischen
Zwangsmassnahmen sind bis heute nicht wissenschaftlich untersucht. Christa Miranda, Redaktorin und
Produzentin bei SRF, Journalistin und Filmautorin, hat zum Thema den Dokumentarfilm «Né a Belfond.
Versteckt geboren» realisiert (Erstausstrahlung 12.5.2024). Christoph Ramser, Hunderte mussten in der
«Kinderfabrik» versteckt gebiren: Oltner Tagblatt (Schweiz am Wochenende), 11.4.2024.

123 Privatarchiv Franziska von Arx, Geburten-Register von Hebamme Louise von Arx-Moll, 1945-1975.

124 Oral-History-Interview mit Louise von Arx-Moll vom 7.3.2005.

125 Ebd.; Gesprach mit Christine Kaufmann-Maeder vom 3.4.2024.

126 Aerni 2011, S. 50.



Abb. 9: Alte Kirche
Harkingen, 5. Mai 1945:
Brautpaar Louise und
Alfons von Arx-Moll mit
Hochzeitsgesellschaft.
Hinter Alfons von Arx
steht der Brautvater
Walter Moll. Privat-
archiv Franziska von
Arx, Harkingen.

Wegweisung, vielleicht auch nach Einsetzen der Wehen. Louise von Arx-Moll
betreute in Gunzgen eine Fahrende, die sich in dieser Situation befand. Die
hochschwangere Frau hatte Dr. Fridolin Knecht in Hagendorf aufgesucht.
Dieser hatte vermutlich die Geburt eingeleitet, damit die werdende Mutter
das Kind vor Ablauf der dreitédgigen Frist gebdren konnte. Da in der Gesell-
schaft Ressentiments gegeniiber Fahrenden weit verbreitet waren, vergewis-
serte sich Dr. Fridolin Knecht personlich, dass Hebamme Louise von Arx-Moll
die Schwangere betreute: «[Dr. Knecht] wollte schauen, ob ich [zur werdenden
Mutter, Angehorige der Minderheitsgruppe der Fahrenden] gehe. Ich weiss
nicht warum. Es lag ihm daran, dass die Frau gebiren konnte, kann ich mir
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vorstellen. Er wollte sicher sein, dass ich dieser Frau helfen werde. Jedenfalls,
es [die Geburt in einem Wagen] ist gut gegangen.»™

In den engen Dorfgemeinschaften, in der alle miteinander bekannt waren
und es vermutlich einiges an Gerede gab, war es wichtig, verschwiegen zu sein
und Beobachtetes, Gehortes oder Erlebtes nicht weiterzuerzahlen. Franziska
von Arx erinnert sich, dass ihre Mutter zu Hause nie vor den Kindern von den
betreuten Familien oder den Geburten gesprochen hatte.™

Eine vertiefte Analyse des Geburtenregisters zeigt, dass Louise von Arx-
Moll von 1946 bis 1954 zwischen drei und acht Geburten pro Jahr leitete.” In
diesen Jahren wurde sie selbst Mutter von Martin (1946), Franziska (1947),
Cécile (1948), Stefan (1950) und Thomas (1954). 1950 fand zudem der Umzug
ins neu gebaute Eigenheim an der Gunzgerstrasse in Héarkingen statt. Das
Ehepaar von Arx baute das Haus auf einem Landstiick direkt neben dem
elterlichen Bauernhof.™

Ab 1955 nahm die Zahl der betreuten Geburten merklich zu, auf bis zu
zwanzigim Jahr 1959. Die Zunahme héngt zum einen mit dem Anstieg der Ge-
burtenrate nach dem Zweiten Weltkrieg zusammen und zum andern mit der
Demission der Harkinger Gemeindehebamme Blanda Wyss-von Arx. Sie hatte
1953 die gesetzlich festgelegte Altersgrenze von 70 Jahren erreicht und musste

kY]

als Hebamme zuriicktreten.” In den Jahren, in denen Louise von Arx-Moll die
meisten Hausgeburten betreute, wurde sie Mutter ihrer zwei jiingsten Kinder
Christoph (1958) und Cornelia (1960).*

Ab 1965 sank die Zahl der betreuten Hausgeburten deutlich.” Haupt-
grund hierfiir waren wichtige Fortschritte in der Medizin: 1952 entwickelte
die US-amerikanische Arztin Virginia Apgar den heute weltweit verwendeten
Apgar-Score,” den Louise von Arx-Moll auch angewendet haben diirfte.”
1961 wurde die Fetalblutanalyse (FBA) entwickelt, mit deren Hilfe es mog-
lich wurde, wihrend der Geburt das Blut des Ungeborenen zu untersuchen.
Die Registrierung der fetalen Herzfrequenz mittels Phonokardiografie wurde
1962 moglich. 1967 brachte Simens das erste Ultraschallgerit auf den Markt.

1970 wurde die Kardiotokografie (CTG) erfunden, ein Gerit zur gleichzeitigen

127  Oral-History-Interview mit Louise von Arx-Moll vom 7.3.2005.

128 Gesprich mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

129 Privatarchiv Franziska von Arx, Geburten-Register von Hebamme Louise von Arx-Moll, 1945-1975.
130 Gespridch mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

131 Rosa Wiithrich, In Memoriam: Die Schweizer Hebamme, Nr. 7, 1957, S. 69.

132 Gesprich mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

133 Privatarchiv Franziska von Arx, Geburten-Register von Hebamme Louise von Arx-Moll, 1945-1975.
134 Finissage femme, S. 109f.

135  Gespriich mit Christine Kaufmann-Maeder vom 3.4.2024.
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Aufzeichnung von den Wehen und den Herztonen des Ungeborenen. 1978
wurde in England das erste Kind geboren, das mithilfe kiinstlicher Befruch-
tung gezeugt worden war. Die neuen medizinischen Methoden verminderten
die Gesundheitsrisiken, weswegen viele Frauen ihre Kinder nicht mehr bei
sich zu Hause, sondern lieber im Spital zur Welt brachten.”

Louise von Arx-Moll trug wiahrend der Geburt die Verantwortung fiir
Mutter und Kind. Sie beobachtete den Geburtsverlauf und entschied, ob ein
Arzt beizuziehen war. In 87 der 231 geleiteten Geburten (38 Prozent) fithrte
Louise von Arx die Geburt allein durch. Bei 145 Geburten (62 Prozent) rief sie
einen Arzt hinzu. Laut Geburtenregister arbeitete sie mit insgesamt neun-
zehn verschiedenen Arzten zusammen. Wihrend manche nur bei einer oder
zwei Geburten anwesend waren, arbeitete sie in den meisten Fillen mit Haus-
arzten aus der Region zusammen. Von 1945 bis 1947 wurde sie ofters von
Dr. Fritz Tschannen unterstiitzt, der in Oensingen eine Praxis hatte.” Ab
1949 bis 1953 zog Louise von Arx-Moll neun Mal Dr. Thomas Marbet bei. Er
hatte seine Hausarztpraxis in Hédgendorf in der Ndhe des Bahnhofs, an der
Diinnern. Auch mit Dr. Fridolin Knecht, Thomas Marbet’s Nachfolger, bestand
eine enge Zusammenarbeit. Von 1954 bis 1971 rief Louise von Arx-Moll ihn
30-mal zu Hilfe.” Dr. Wyss aus Neuendorf unterstiitzte Louise von Arx-Moll
in 19 Fillen. Am liebsten arbeitete sie mit Dr. Eduard Belser von Egerkingen
zusammen. Bei 53 Geburten rief sie ihn hinzu.™

Im Geburtenregister sind die Geburtsverldaufe nicht im Detail festgehal-
ten, da die drei dafiir vorgesehenen Schreibfelder «Regelmissiger (norma-
ler) oder regelwidriger (pathologischer) Hergang der Geburt (Kunsthilfe des
Arztes, Name des beigezogenen Arztes», «Verlauf und Dauer des Wochenbet-
tes» und «Besondere Bemerkungen» klein sind und Louise von Arx-Moll nur
Stichworte notieren konnte. Wenn eine Geburt und das Wochenbett kompli-
kationslos verlaufen waren, schrieb sie «0.B.» - ohne Befund. Musste ein Arzt
hinzugerufen werden, notierte sie den Namen des Arztes und den Grund:
«D.N. [Dammnaht| Dr. Knecht sonst O.B. [ohne Befund]», oder «Brustent-

136 Finissage femme, S. 109f.

137  Dr. med. Fritz Tschannen, von Wohlen (Bern), erhielt am 18.6.1934 das eidgendssische Arzt-Diplom. Der
Solothurner Regierungsrat erteilte ihm 1935 die Bewilligung zur Ausiibung des Arztberufes im Kanton
Solothurn. Amtsblatt des Kantons Solothurn, Jg. 98, Nr. 43, 25.10.1935, S. 1233.

138  Dr. Fridolin Knecht zog von St. Ursanne nach Higendorf und iibernahm ab Mitte der 50er-Jahre die Arzt-
praxis von Dr. Marbet an der Bachstrasse 18 in Hiagendorf. Er betrieb die Hausarztpraxis zusammen mit
seiner Frau Blandabis 1993. Webseite der Hausarztpraxis Diinnere Hagendorf, <www.hausarztpraxis-duen-
nere.ch>, abgerufen am 29.3.2024.

139 PrivatarchivFranziskavon Arx, Geburten-Register von Hebamme Louise von Arx-Moll, 1945-1975; Gesprich
mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.
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z[iindung] mlit] h[oher] Temp[eratur], Dr. Belser». Arztliche Hilfe war am
haufigsten bei schwachen Wehen nétig, zum Losen von Krampfwehen und
um einen Dammriss zu ndhen. Sechs Patientinnen mussten unter der Geburt
oder wahrend des Wochenbetts wegen Komplikationen ins Spital eingeliefert
werden. Und auch sechs Sduglinge brauchten in den Tagen nach der Geburt
weitere medizinische Betreuung im Kinderspital. Wahrend ihren 30 Berufs-
jahren leitete Louise von Arx-Moll sechs Zwillingsgeburten. Ein Zwillings-
médchen kam nach einer Wendung im Spital Olten tot zur Welt."*

3.6 Vereinbarkeit von Familienarbeit und Hebammenberuf

Nach dem Zweiten Weltkrieg konnte in der Schweiz eine Mehrheit der Fa-
milien das biirgerliche Familienbild, das im Zuge der Industrialisierung
durch die Trennung von Wohn- und Arbeitsort entstanden war, erstmals
leben. Dies war vor 1945 nur einer Oberschicht méglich gewesen. Familien
der Unter- und Mittelschicht eiferten dem Idealbild, das der Ehefrau den
privaten und dem Ehemann den 6ffentlichen Bereich zuschrieb, zwar nach.
Sie konnten das biirgerliche Familienbild wegen fehlenden zeitlichen und
finanziellen Ressourcen jedoch nicht umsetzen. In der Schweiz war die Ge-
sellschaft wihrend den beiden Weltkriegen nicht grundlegend erschiittert
worden und das Bild der guten Hausfrau wurde im internationalen Vergleich
besonders stark idealisiert. Eine Schweizerin sollte eine sparsame Hausfrau
und Mutter werden, sich im privaten Innenbereich um die Kinder kiimmern,
unbezahlte Arbeit leisten und den médnnlichen Familienmitgliedern dienen,
wihrend der Ehemann sich im 6ffentlich-6konomischen Aussenbereich be-
wegte, einer Erwerbstitigkeit nachging und Politik machte. Unter anderem,
weil dem Idealbild der guten Schweizer Hausfrau eine besonders starke Be-
deutung beigemessen wurde und das biirgerliche Rollenbild breit akzeptiert
war, wurde die Schweiz in Bezug auf das Frauenstimm- und Wahlrecht zum
internationalen Sonderfall; Schweizerinnen blieben die politischen Rechte
bis 1971 verwehrt.™

Louise von Arx-Moll entschied sich, ihren Beruf auch nach ihrer Heirat
und trotz der Geburt von sieben Kindern auszuiiben. Sie fithrte zwar einen
Haushalt und hatte einen grossen Garten, entsprach wegen ihrer Berufstitig-
keit aber nicht dem biirgerlichen Rollenbild. Als Gemeinde- und Hausgeburts-
hebamme arbeitete sie auf Abruf und musste manchmal tagsiiber oder mitten
in der Nacht weg, ohne zu wissen, wie lange die Geburt dauern wiirde. Es kam

140 Privatarchiv Franziska von Arx, Geburten-Register von Hebamme Louise von Arx-Moll, 1945-1975.
141 Berger 2023, S. 139, 145, 158 fund 162 1.



191

Abb. 10: Gruppenfoto, aufgenommen am Tag der Hochzeit von Louise von Arx-Molls jingerem Bruder
Max Moll, 24.4.1953. Louise von Arx-Moll steht in der Mitte, in Tracht. Ihren Téchtern Cécile und Franziska
(vorne, von links) hat sie fiir diesen Anlass von einer Schneiderin Kleidchen ndhen lassen. Neben Louise
von Arx-Moll stehen ihre Schwestern Klary Moll, Marie Glatt-Moll und Anny Moll (von links). Anny Moll
tibernahm die Kinderbetreuung, wenn Hebamme Louise von Arx-Moll zu einer Geburt gerufen wurde.
Hinter Louise von Arx-Moll ist ihre Cousine Rita Aeberhard-von Arx. Zweite von rechts ist Cousine Cécile
Moser-von Arx. Privatarchiv Franziska von Arx, Harkingen.

vor, dass sie an zwei oder drei Tagen hintereinander zu einer Geburt gerufen
“* Alfons von Arx-Moll hitte seiner Ehefrau gemiss damals geltendem
Eherecht untersagen kénnen, ihren Beruf auszuiiben. Es war wichtig, dass er
mit Louise von Arx-Molls Entscheid, als Hebamme zu arbeiten, einverstanden
war.'””

wurde.

Franziska von Arx erklarte in einem Gesprach, wie die Familie von Arx-
Moll die Kinderbetreuung organisierte: Wenn Louise von Arx-Moll zu einer
Geburt gerufen wurde, schaute ihre dltere Schwester Anny Moll zu den Kin-
dern. Sie war ledig und wohnte in direkter Nédhe auf dem Bauernhof der Fami-
lie Moll. War Louise von Arx-Moll beispielswiese mitten in der Nacht zu einer
Geburt aufgebrochen, sorgte Anny Moll dafiir, dass die Kinder zur Schule

142 Privatarchiv Franziska von Arx, Geburten-Register von Hebamme Louise von Arx-Moll, 1945-1975.
143 «Altes Eherecht»,Fassungvon 1907, <https://zgbor.schulthess.info/sites/default/files/inline-files/altes_ehe-
recht_zgb.pdf>.
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gingen, hiitete die Kleinsten und kochte das Mittagessen. Als die von Arx-
Kinder alter waren, schauten sie selbst zum Rechten. Franziska von Arx sagt,
dass es fiir sie und ihre Geschwister normal war, viel im Haushalt mitzuhelfen
und die jiingeren Geschwister zu betreuen. Auch ihre Briider mussten mit
anpacken und beispielsweise den Abwasch erledigen oder putzen. Louise von
Arx-Moll erachtete das Ubertragen von Verantwortung an ihre Kinder als
selbstverstdndlich. Die siebenfache Mutter konnte als Hebamme tétig sein,
weil alle zu Hause mithalfen. Auch Alfons von Arx bestand nicht auf einer
strikten Rollenteilung und kochte regelmaissig das Sonntagsessen. Franziska
von Arx beschreibt das Familienleben als «recht harmonisch», die berufs-
bedingte Abwesenheit von Louise von Arx-Moll habe zu keinen grosseren
Problemen gefiihrt. Franziska von Arx unterstreicht aber auch das einfache
Leben. Personliche Vergniigungen, wie sie heute iiblich sind, habe es damals
so nicht gegeben. Die Kinder spielten oft draussen oder waren auf dem Bau-
ernhof der Familie Moll. Besuch wurde unter dem Jahr selten empfangen.
Nur die Taufen und die Erstkommunion wurden mit den geladenen Gisten
zu Hause gefeiert.”*

Wegen ihres Berufs empfing Louise von Arx-Moll regelmaéssig Vertreter
der Firmen Milupa und Galactina, welche die neusten Produkte fiir Klein-
kinder wie Schoppenflischchen, Kindermilch und Kleinkindernahrung
verkauften. Franziska von Arx und ihre Geschwister fanden diese Besuche
interessant, weil sie die mitgebrachten Miisterli probieren durften. Eben-
falls interessant war es fiir die von Arx-Kinder, zuzuschauen, wie Louise von
Arx-Moll das Hebammengeschirr aus dem Hebammenkoffer reinigte und
auskochte.” Darunter befanden sich unter anderem eine Milchpumpe, zwei
Milchfénger, ein Brusthiitchen, ein Schleimsaugapparat, ein Holzstethoskop,
ein Nelaton-Katheter, ein feiner Metallkatheter, zwei rote Irrigatorschliu-
che zur Darmspiilung, zwei Klistierrohre aus Glas, eine Tropfpipette, vier
Reagenzgldschen, ein Glaschen fiir Nabelbdndchen, zwolf Schropfgléschen,
eine vernickelte Nabelschnurschere, drei unterschiedliche Pinsetten, vier Pé-
an-Klemmen, eine Federwaage und ein Fieber- und ein Badethermometer.™*
Franziska von Arx erinnert sich an die kindliche Faszination fiir die Scheren,
Glaschen und das Holzstethoskop. Louise von Arx-Moll erklarte ihren Kin-
dern, wozu sie die Bestecke und Instrumente verwendete. Uber Sexualitét und

144 Gespriach mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

145 Gesprich mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

146  Privatarchiv Franziska von Arx, handgeschriebene Liste «<Hebammenkoffer Suitaese-Form [sic!] mit Ueber-
zug», 0.D.
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die Zeugung eines Kindes sprach sie jedoch nicht. Sie klarte ihre Kinder erst
auf,"” als diese schon alter waren."

Bei der Geburt ihrer eigenen Kinder wurde Louise von Arx-Moll von Julia
Heim, der Neuendorfer Hebamme, unterstiitzt.” Julia Heim, zwei Jahre alter
als Louise von Arx-Moll, war als Tochter der Neuendorfer Gemeindehebam-
me geboren worden und mit ihrer Schwester aufgewachsen. Julia Heim hatte
ihre Hebammenausbildung 1940/41 in St. Gallen gemacht. Wie Louise von
Arx-Moll war sie von Oberhebamme Poldi Trapp ausgebildet worden. Diese
Gemeinsamkeit diirfte die beiden Hebammen verbunden haben. Julia Heim
heiratete nicht. Sie iibernahm die Stelle als Gemeindehebamme von ihrer
Mutter und war wihrend 32 Jahren in Neuendorf und Umgebung als Haus-
geburtshebamme titig. Ab 1967 bis 1980 arbeitete sie als Beleghebamme im
Kantonsspital Olten. Sie wird als still und hilfsbereit beschrieben. Bei ihrer
Abdankung sagte der Pfarrer: «Es gibt Menschen, die selbstlos ein grosses
Paket tragen, mit drei Schniiren gebunden, diese heissen: Verstindnis - Hilfs-
bereitschaft — Geduld. Zu diesen Menschen gehort meines Erachtens auch
diese Hebamme...!»”* Auch Franziska von Arx hat Julia Heim als herzliche
Frau in Erinnerung: «Der wunderbare Duft ihres Parfiims war fiir uns ganz
mit ihrer Person verbunden.»™

;7 Demission als Gemeindehebamme

Im Dezember 1975 leitete Louise von Arx-Moll im Alter von 59 Jahren ihre
letzte Hausgeburt.” Nach einer Anderung des Hebammengesetzes, die in der

147 Sexualitit war in der christlich geprigten Schweiz lange Zeit ein grosses Tabu. Uber Ménner- und Frauen-
korper, Zeugung und Geburt wurde nicht gesprochen. Wie stark dieses Tabu war, beschreibt Hebamme
Adeline Favre in ihrer Erinnerung (Favre 2023, S. 39-45). Rita Hiltbrunner erinnert sich: Eine Verwandte
(geb. vor 1930) erzihlte ihr, sie und ihre Schwestern seien nicht aufgeklirt worden. Hingegen habe der Vater
gedroht: Falls eine der ledigen Téchter schwanger nach Hause kidme, wiirde der Vater, der auch Jager war,
sein Gewehr nehmen und die «Gefallene» eigenhindig erschiessen. Die Angst, bei Verstoss gegen religiose
Normen vor der Gesellschaft und der Kirche als Versager oder Siinderin dazustehen, an Ansehen zu verlieren,
einen schlechten Leumund zu bekommen und von der katholischen Gemeinschaft und der Kirche gebrand-
markt zu werden, war in einer kleinen Dorfgemeinschaft gemiss Hiltbrunner damals sehr gross. Fiir die
jungen, nicht aufgekliarten Frauen war es schwierig, sich auf das andere Geschlecht einzulassen. Nicht selten
musste eine Frau nach der Heirat von ihrem Ehemann aufgeklart werden. Eine andere Verwandte der dlteren
Generation (geb. vor 1920) erziihlte: Sie und ihre Geschwister hiitten nicht gewusst, wie ein Kind zur Welt
kommt. Wenn die Hebamme auf den Hofkam, hiitten sie zueinander gesagt: «Jetz chond die cheibe Bammere
scho weder ond brengt ois es Chend!» Gesprich mit Rita Hiltbrunner-Marbet vom 5.5.2024.

148 Gesprich mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

149 Ebd.

150 Julia Heim (1914-1991). B. Mosimann, Zum Gedenken an Julia Heim, Neuendorf: Schweizer Hebamme, Nr. 6,
1991, S. 29.

151 Gesprich mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

152 Privatarchiv Franziska von Arx, Geburten-Register von Hebamme Louise von Arx-Moll, 1945-1975.
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Volksabstimmung vom 13. Juni 1976 angenommen worden war,” demissio-

nierte sie als Gemeindehebamme.” Im Interview erklarte Louise von Arx-
Moll:

«Mein Beruf hat mir immer sehr viel Freude bereitet. Es hat mir
leidgetan, als der Beruf spater aufgehoben wurde. Die Frauen
bleiben nicht mehr zu Hause. Ich wurde auch spéter noch von zwei,
drei Frauen angefragt, aber ich konnte es nicht mehr tun.»

In der zitierten Passage ist zu spiiren, dass Louise von Arx-Moll den Eindruck
hatte, der Hebammenberuf — besonders der der Hausgeburtshebamme - sei
durch die Gesetzesidnderung von 1976 abgeschafft worden. Laut Einschétzung
von Christine Kaufmann-Maeder, Leiterin der Geburtenabteilung des Kan-
tonsspitals Olten, kann aus dieser Aussage ein starkes Verlustgefiihl heraus-
gelesen werden. Kaufmann-Maeder erklirt, dass sich der Hebammenberufin
den letzten Jahrzehnten sehr stark veriandert hat. Hausgeburtshebammen wie
Louise von Arx-Moll trugen viel Verantwortung und hatten viele Kompeten-
zen. Sie arbeiteten eigenstandig und trafen wichtige Entscheidungen allein.
Heute hingegen steht die gute Teamzusammenarbeit im Zentrum. Christine
Kaufmann-Maeder unterstreicht, dass die Weiterentwicklung des medizi-
nischen Wissens, die Verbesserung der Hebammenausbildung bis hin zum
Studium und die verdnderte Arbeitsweise von Hebammen und arztlichem
Fachpersonal im Sinne der Frauen ist. Krankheiten werden friiher erkannt,
Mutter- und Kindersterblichkeit sind gesunken. Es wurde laut Kaufmann-
Maeder erkannt, dass eine Geburt, das Wochenbett und die Stillzeit «ein
Marathon» sind. Heute wird der Erholungsphase nach der Geburt viel mehr
Gewicht beigemessen und besonderer Wert auf die Gesundheitsforderung
gelegt. Miitter und Kinder sind deswegen gesiinder als friiher. Christine Kauf-
mann-Maeder konstatiert, dass der Hebammenberuf auch heute noch ein
Handwerksberuf ist. Dank der verbesserten Ausbildung und der Weiterent-
wicklung des Berufs erhalten Hebammen heute wieder mehr Anerkennung,
auch von Seiten der Medizin. Mit Bezug auf Louise von Arx-Molls Aussage
meint Christine Kaufmann-Maeder: «Der Hebammenberuf ist heute nicht
schlechter als frither. Er ist einfach anders.»™*

153  Schreiben «An die Hebammen im Kanton Solothurn» vom Sanitidts-Departement des Kantons Solothurn,
16.8.1977.

154 Privatarchiv Franziska von Arx, Schreiben an Louise von Arx-Moll, «Ihre Demission als Hebamme»,
Gemeinderat der Einwohnergemeinde Hirkingen, 9.7.1977.

155  Oral-History-Interview mit Louise von Arx-Moll vom 7.3.2005.

156 Gesprich mit Christine Kaufmann-Maeder vom 3.4.2024.



Abb. 11: Louise von Arx-Moll mit
ihrer jungsten Tochter Cornelia,
1960. Privatarchiv Franziska von
Arx, Harkingen.

Der Harkinger Gemeinderat wiirdigte die Arbeit von Louise von Arx-Moll
mit den Worten: «Wir wissen, dass Sie fiir diesen Beruf ganz besonders befa-
higt waren. Diese Fihigkeiten, gepaart mit Ihrer Hilfsbereitschaft hatten fiir
die Einwohnerschaft Auswirkungen von unschétzbarem Wert.»™

Nach ihrer Demission kiimmerte sie sich weiter um den Haushalt und
Kinder, die noch in der Schule oder in der Ausbildung waren. Sie pflegte ihren
Garten und sang im Kirchenchor mit. Personen aus dem Dorf fragten Louise
von Arx-Moll 6fters um Hilfe bei medizinischer Pflege an. So half sie bei Ver-
bandswechsel, Einldufen oder dem Spritzen von Insulin. Louise und Alfons
von Arx-Moll hatten mehrere Enkelkinder und erlebten zwei Urgrosskinder.
Franziska von Arx sagt iiber ihre Mutter: «Wir hatten eine sehr liebe Mutter,
die gut fiir uns sorgte. Sie hatte eine positive Lebenseinstellung und eine mit-
fithlende, zufriedene Wesensart. Ebenso stand sie auch engagiert und mit
Energie im Leben.»™

Louise von Arx-Moll verstarb 2019 im Alter von 103 Jahren in ihrem Zu-
hause in Harkingen.™

157 Privatarchiv Franziska von Arx, Schreiben an Louise von Arx-Moll, «Ihre Demission als Hebamme»,
Gemeinderat der Einwohnergemeinde Harkingen, 9.7.1977.

158  Gespriach mit Franziska von Arx vom 5.2.2024.

159 Ebd.
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4+ Interview mit Louise von Arx-Moll

Das folgende Interview habe ich am 7. Méarz 2005 mit Louise von Arx-Moll bei
ihr zu Hause an der Gunzgerstrasse in Harkingen gefiihrt, aufgezeichnet und
anschliessend transkribiert. An einigen Stellen wurden sich wiederholende
Inhalte, zu private Aussagen oder Informationen, die auf die Identitét von Per-
sonen schliessen lassen, weggelassen. Dies wird mit eckigen Klammern an-
gezeigt. Drei Aussagen, die Louise von Arx-Moll im anschliessenden Gesprach
gemacht hat, wurden an passender Stelle ins Interview integriert. Diese drei
Sitze sind mit eckigen Klammern angezeigt.

Wie sind Sie Hebamme geworden?

Ich habe mich bei unserem Ammann [August Jiggi] gemeldet. Er hat mich in
Basel angemeldet, da konnte ich aber nicht gehen, und da hat er mich spiter
in St. Gallen angemeldet. Der Kurs dauerte ein Jahr. Wir waren etwa zehn
oder elf [Schiilerinnen]; ja, elf waren wir. Eine ist nach zwei Tagen wieder nach
Hause gegangen und eine andere hat zwischenzeitlich auch aufgehort.

Diese Zeit, dieser Hebammenkurs, war sehr streng. Erstens hatten wir
nur zwei Ablésungen. Man hat vom Morgen bis am Abend gearbeitet und
die Nachtwache vom Abend bis am Morgen. Man ist in Gruppen aufgeteilt
worden: Die einen in den Gebérsaal, die anderen ins Kinderzimmer und
wieder andere auf die Wochnerinnenabteilung. Natiirlich musste man alles
ein bisschen kennenlernen.

Ich kam zuerst in den Gebirsaal. Der erste Morgen hat mich ein bisschen
erschlagen. Wie es so geht, der Geschmack und so. Aber es ging nach einer
Zeit schon. Und... Eben, da war der Gebirsaal, in dem es vier Boxen gab. Eine
[Frau] hatte gerade geboren, eine andere war dabei zu gebdren und eine haben
sie gebracht, bei der es auch Zeit gewesen war. Und dann ist mir schlecht ge-
worden. Bei der Geburt musste man den Frauen das Bein halten. Auf jeder
Seite musste eine Schiilerin ein Bein halten, und da ist mir schlecht geworden.
Ich musste hinausgehen. Nachher ging es immer gut.

Morgens um sechs Uhr musste man im Gebérsaal sein. Dann ging es den
ganzen Taglang, je nachdem, wie viel Arbeit es gab. Wenn es nicht viele Frauen
hatte, hatte man wiahrend dem Mittag anderthalb Stunden frei, [manchmal]
am Nachmittag — wie es gerade ging. Jedenfalls muss man sehen, dass sehr
steril gearbeitet wurde. Die Klemmen und die Scheren und das alles wurden
im Alkohol sterilisiert. Aus einem Gefidss musste man eine Klemme nehmen
und mit dieser Klemme zum Beispiel eine Schere, eine andere Klemme, eine
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Pinzette oder was auch immer reichen. Zuerst musste man immer die Hande
waschen, wenn man in den Saal hineingekommen war. Auch, wenn man den
Saal nur fiir kurze Zeit verlassen hatte. Die Hinde musste man immer mit
einer Desogenlosung® waschen. Eine [Schiilerin] ertrug diese Losung nicht
und bekam ein Ekzem. Wir mussten den Frauen die Wehen stiitzen, ihnen den
Riicken halten.” Das war fiir die Frauen in den meisten Fillen eine Erleichte-
rung. Es gab Ausnahmen, die sagten, dass sie es lieber nicht wollten. Es hat
ihnen nicht so gutgetan. Die meisten haben es aber gemocht.

Nachher kam die zweite Gruppe. Alle drei Wochen haben wir gewechselt.
Manchmal blieb man sechs Wochen am gleichen Ort, manchmal musste man
wechseln. Ich kam spiter in den privaten Gebérsaal. Die [Schiilerin], die in
den ersten drei Wochen da gearbeitet hatte, hatte mir immer erzéhlt, dass
die Schwester eine Bose sei. Sie haben sich tiberhaupt nicht verstanden. Ich
habe mir dann immer vorgestellt, was mich wohl erwarten wiirde. Aber die
Schwester war sehr nett. Wir hatten es sehr gut. Nach drei Wochen sagte sie
mir, dass sie mich am liebsten behalten hiatte. Nachher bin ich auf die Woch-
nerinnenabteilung gekommen, dann ins Kinderzimmer. Uberall musste man
lernen. Und wie man putzen musste! Auf der Abteilung musste man immer
putzen. Wenn eine Frau gegangen war, musste man das Bett desinfizieren, den
Nachttisch und alles drum und dran... Es war natiirlich normal, dass man das
machen musste. Es hatte fiinf Betten in einem Zimmer und fiinf Zimmer. Wir
hatten Platz fiir etwa fiinfundzwanzig Frauen. Manchmal musste man sie in
ein anderes Zimmer verlegen. Man hat manchmal ein Zimmer gerdumt, um
es nachher griindlich zu reinigen. Sauberkeit haben wir mehr als nur gelernt.
Aber sie [die Hygiene] ist auch etwas ganz Wichtiges, das muss ich schon
sagen.”

Mit der Zeit, das ist sehr lange gegangen, durften wir abtasten und Herz-
tone horen. Da war eine Wochnerin im Gebarsaal. Der Arzt ist gekommen und
hat sie abgetastet, untersucht und die Herztone gehort und wir mussten das
auch lernen. Ja, wir mussten einfach alles lernen, das Abtasten, die Herztone
horen, Untersuche - dusserlich und rektal™. Das ist aber lange gegangen. Von

160 Desinfektionsmittel.

161 Friiher haben Frauen in klaren Positionen geboren. Die Hebamme hat der Gebdrenden Halt gegeben, damit
diese besser mit den Wehen umgehen und die Position halten konnte. Gespriach mit Christine Kaufmann-
Maeder vom 3.4.2024.

162 Hebamme Adeline Favre-Salamin erinnert sich, dass sie wihrend ihrer Hebammenausbildung in Genf in
den 1920er-Jahren sehr viel putzen musste. Sie pflegte zu sagen, man hitte ihr anstelle des Hebammendip-
loms ein «Putzlappendiplom» geben sollen. Favre 2023, S. 79.

163 Im19.]h.fithrten Hebammen Untersuchungen der Schwangeren und Gebirenden vaginal durch, seit Beginn
des 20. Jh. ausschliesslich rektal. Durch die rektale Untersuchung sollte eine Infektion (Wochenbettfieber)
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Oktober bis wieder im Oktober war ich da gewesen, 1943/44. Spiater konnte

man Dammschutz™*

machen und richtig gebdaren. Auch das Kinderzimmer
war sehr interessant und auch schon, aber es war reichlich Arbeit. Und zudem
hatten wir immer Stunden. Der Chef [Ernst Held] hat Stunden gegeben, die
Oberhebamme [Poldi Trapp] hat Unterricht gegeben, auch die Kinderschwes-
ter und der Kinderarzt haben unterrichtet. Wenn man Nachtwache hatte
- das hat auch abgewechselt, alle zwei Wochen - konnte man vielleicht um
halb acht, halb neun schlafen gehen. Um halb elf haben sie einem geweckt,
und dann musste man zum Unterricht. Die Zeit war sehr streng. Man hat alles
schnell aufgeschrieben und spater reingeschrieben. Es war anstrengend, aber
auch schon. Wir hatten eine liebe Hebamme, und sie hatte Verstindnis, wenn
man etwas gehabt hat. Die eine [Schiilerin], welche die Desogenlosung nicht
vertragen hat, zu der hat sie gut geschaut.

Am Schluss haben wir alle ein Diplom bekommen. Nur eine [Schiilerin]
musste bleiben; sie musste drei weitere Monate da arbeiten. Dann habe ich
das Diplom erhalten; das Hebammenpatent und das Diplom von St. Gallen.
Zu Hause habe ich dies dem Ammann [August Jaggi] gemeldet und dieser hat
dies dem Sanitdtsdepartement nach Solothurn gemeldet. Ich musste nach
Balsthal gehen, um mich vereidigen zu lassen, und das ist im Anzeiger be-
kannt gegeben worden."

Und nachher haben Sie in Hdrkingen begonnen zu arbeiten?

Die alte [Harkinger] Hebamme [Blanda Wyss-von Arx]| hat da noch gearbeitet
und ich habe ihr gesagt, sie konne auch weiterhin arbeiten. Und... Im ersten
Jahr hatte ich schon neun Frauen. In Gunzgen habe ich damals angefragt, ob
ich Gunzgen iibernehmen konnte. Ja, es war so: Kappel hatte Gunzgen noch
gehabt. Und die Hebamme von Kappel ist weggezogen. Und dann hatte ich
das Gefiihl, ich konnte Gunzgen iibernehmen. Der Herr [Gottlieb] Marbet
war damals Ammann von Gunzgen,* der Vater von Pirmin. Und so habe ich
Gunzgen erhalten.

verhindert werden. Bei einem unklaren Befund nahmen Arzt:innen eine vaginale Untersuchung vor. Haller/
Breu 1985, S. 41.

164 Beim Dammschutz platziert die Hebamme die rechte Hand auf dem Damm und stiitzt ihn. Mit der linken
Hand bremst sie das Kopfchen, damit das Kind langsam geboren wird und das Gewebe des Dammes Zeit
hat, sich auszuwallen und zu dehnen. Der Dammschutz soll in liegender Geburtsposition das Risiko einer
Dammverletzung oder eines Dammrisses mindern. Gesprich mit Christine Kaufmann-Maeder vom 3.4.2024.

165 Die Information erschien auch im Amtsblatt. Der Solothurner Regierungsrat entschied am 7.11.1944,
Louise Moll das Hebammenpatent zu erteilen. Amtsblatt des Kantons Solothurn, Jg. 107, Nr. 45, 10.11.1944,
S. 688.

166  Gottlieb Marbet (1885-1962), Dreher SBB Werkstatt, Ammann der Einwohnergemeinde Gunzgen von 1934
bis 1946. Aerni 2011, S. 230f.
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Also, und dann kommt, wie das Ganze denn so geht. Die Frau kommt und
meldet sich an. Und dann erkundigt man sich bei ihr, wie es ihr geht, wie die
Schwangerschaft verlauft, ob es das erste Kind ist, wie es mit den Beinen geht.
Und dann, beinahe immer, wenn es irgendwie moglich war, habe ich die Frau
zu Hause besucht. So hatte ich einen Uberblick: Wie war das Geburtszimmer,
wie waren die Umstédnde. Das war ganz unterschiedlich; es hatte noch lange
nicht in jedem Haus ein Badezimmer. Manchmal musste ich nach hinten
in die Scheune gehen, um die Schiissel zu leeren, aber im Ganzen muss ich
sagen, dass es immer gut gegangen ist. Es gab viele Frauen, die schon in einem
neueren Haus gewohnt haben. Das war eigentlich einfacher. Aber es gab zum
Beispiel auch Bauernhduser, da musste man immer weite Strecken gehen. Ich
habe erst einmal geschaut. [Es kam vor, dass man Wische mitnehmen musste,
weil nichts vorhanden war. Das waren nicht so gute Verhiltnisse, meistens
geschiedene Frauen.]™

Man hat sich zur Geburt angemeldet und spater hat man mir telefoniert
oder mich geholt. Dann habe ich mich gewaschen, eine saubere Schiirze ange-
zogen und geschaut, dass das Zimmer sauber ist, dass das Bett frisch bezogen
ist. Ich habe die Frau gewaschen. Manche haben vorher schon geduscht, wenn
die Moglichkeit zum Duschen da war. Sie haben ein frisches Nachthemd an-
gezogen und auf das Bett haben sie eine Unterlage auf das Leinentuch gelegt,
eine Gummiunterlage. Dann haben wir ein Leinentuch zusammengefaltet
und es langs auf das Bett gelegt und eines quer, dass man sie nach der Geburt
zusammenfalten konnte. Dann habe ich der Frau die Geschlechtsteile steril
- mit Desogenlosung — gewaschen und alles parat gemacht. Die Instrumen-
te hatte ich ausgekocht, bevor ich sie weggeraumt hatte, und wenn ich zur
Frau gegangen bin, habe ich sie sauber und gut in ein Leinentuch eingewi-
ckelt. Wenn ich zur Frau gekommen bin, habe ich die Instrumente, wenn die
Zeit reichte, noch einmal ausgekocht. Nachher habe ich alles auf einem Tisch
zurechtgelegt, oder da, wo es Platz hatte, und die Desogenlosung und die
Gummihandschuhe parat gelegt, das Kinderbettchen parat gemacht und eine
Bettflasche hineingelegt. Das Kinderbettchen war meist parat, aber ich habe
eine warme Bettflasche hineingelegt, und... Jaja, dann hatte die Frau Wehen,
und ich habe die Wehen gestiitzt und geschaut, was ich helfen konnte. Nein,
was noch war: Bei der Untersuchung war wichtig, ob die Frau geschwollene
167 Wihrend der Anteil der geschiedenen Erwachsenen um 1900 unter einem Prozent lag, nahm die Anzahl

Scheidungen ab 1960 stetig zu. Geschiedene Miitter lebten oft in finanziell schwierigen Verhiltnissen und

erlebten eine ablehnende Haltung von der Beviilkerung. Gegen Ende des Jahrhunderts wandelte sich das

traditionelle Familienbild und die Zahl der Scheidungen stieg bis ins Jahr 2000 auf 6,2% bei Mdnnern und
7.7% bei Frauen. Kurmann 2018, Bevélkerung, S. 79.
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Beine hatte. Und je nachdem hat man auch den Urin untersucht, und das habe
ich auch moglichst gemacht. [Ich habe geschaut,] ob es Eiweiss im Urin hatte
oder nicht, das war gefahrlich fiir die Nieren; schlimm, das konnte Komplika-
tionen bei der Geburt geben.” Und ja... man hat geschaut, dass das Bett frei
steht, dass man von beiden Seiten Zugang hatte. Auf der einen Seite stand ich,
auf der anderen Seite der Mann. Meistens, eigentlich. Und man versuchte zu
helfen, wo man konnte. Man hat der Frau vielleicht das Gesicht abgewaschen
oder so, und ja einfach sonst... bis die Presswehen gekommen sind.

Bei der Geburt musste ich vor allem schauen, dass der Damm nicht ein-
reist. Das ist der Teil zwischen Mastdarm und Scheide. Das ist nur kurz, das
musste man stiitzen, damit das Kopfchen nicht zu schnell gekommen ist,
damit es nicht gerissen ist. Im Spital haben sie eigentlich immer geschnitten,
meistens, und privat ist jede Frau geschnitten worden, also die Scheide wurde
ein bisschen eingeschnitten, damit es nicht reisst. Auf der Geburtenabteilung
hat man das gemacht, weil man das Gefiihl hatte, dass es nétig sei. Wir haben
das noch nicht gedurft. Erst nach einem Wiederholungskurs - alle zehn Jahre
mussten wir einen Wiederholungskurs machen - hat man uns Hebammen
das erlaubt. Aber zuerst musste man diesen Wiederholungskurs machen.
Zuerst war ich in Basel, spiter in St. Gallen.

Ja, und wenn notig, bin ich manchmal stundenlang bei einer Frau geblie-
ben. In Egerkingen zum Beispiel hatte ich eine Italienerin. In der Nacht vor
Ostern erhielt ich einen Anruf und ging hin, aber am anderen Tag waren wir
eingeladen zur Verlobungsfeier meines Sohnes. Ich bin zwischendurch nach
Hause gegangen; ich habe gesehen, dass es noch lange dauern wiirde. Ich
bin am Morgen nach Hause gegangen, ich war ja in der Nacht schon da, und
habe gesagt, ich kann heute nicht kommen, einfach, weil sie nicht fertig war.
Ich bin wieder [nach Egerkingen] gegangen und war den ganzen Tag lang bei
dieser Frau. Sie hat sehr gejammert, sie hatte gegen den Abend Krampfwehen.
Der Muttermund, durch den das Kind hinauskommen sollte, hatte sich ver-
krampft, er hat sich nicht gedehnt. Ich habe den Doktor angerufen, der war
von Oensingen, hat aber in Niederbipp im Spital gearbeitet, und der hat ihr
eine Spritze gemacht, eine krampflosende. Die Gebarmutter hat sich gedehnt,
die Geburt ist schnell verlaufen. Die Frau hat schnell geboren, aber nachher
musste sich die Gebarmutter wieder zusammenziehen und die Gebarmutter
musste sich schliessen. Dies war nicht der Fall. Die Frau hat geblutet und ich

168 Geschwollene Beine und Eiweiss im Urin sind Hinweise auf eine mogliche Praeklampsie (Schwangerschafts-
vergiftung). Bei diesen Symptomen musste situativ eine rasche Geburt im Spital angestrebt werden. Ge-
sprich mit Christine Kaufmann-Maeder vom 3.4.2024.
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habe den Doktor erneut angerufen. Ich habe die Beine eingebunden, hochgela-
gert und geschaut, dass sie moglichst wenig blutet. Jedenfalls ist er gekommen
und ich habe dieser Frau nicht mehr viel zugetraut; sie war schon ein bisschen
weggetreten. Dann hat der Doktor gesagt, sie miisse ins Spital gehen, wohin
sie denn gehen wolle, nach Olten oder nach Bipp. Da habe ich gesagt, dass ihr
Herr Doktor in Bipp arbeite und iiber die Geburt informiert sei. Also war es
besser, sie nach Bipp zu bringen. Sie musste sich selbst entscheiden, hat sich
dann auch fiir Bipp entschieden. Sie ist davongekommen, aber es war schlimm
gewesen. Diese Spritze, die war zum Entspannen, aber es hat mehr entspannt
als es hitte tun sollen. Aber es ist gut herausgekommen.™

Nach der Geburt habe ich die Wische ausgewaschen, s Bluetziig, wenigs-
tens das Grobste, in der Waschkiiche in einem Zuber oder in einer Bade-
wanne. Und dann kommt noch die Nachgeburt. Die kommt nicht immer so
schnell, das braucht ein wenig Zeit. Meistens gibt es nach der Geburt einen
Moment der Ruhe und dann kommt die Nachgeburt. Und man muss immer
gut abklaren, ob man spiirt, ob sie kantig wird, ob sie nicht blutet.” Man
musste abwarten und schauen, ob alle Teile der Nachgeburt da waren. Dann
hat man das Kind abgenabelt und der Mutter gegeben, und in ein warmes
Tuch gewickelt. Und dann ist die Nachgeburt gekommen, das musste man
iiberwachen, und sich zwischendurch um die Mutter kiimmern und schauen,
wie es ihr geht. Das war unterschiedlich, je nachdem. Es ist eigentlich immer
gut gegangen, auch wenn ich manchmal Angst gehabt habe, wie es kommen
werde. Und eben, zuerst habe ich die Frau gewaschen und dann das Kind ge-
badet. Den Bauch muss man kontrollieren, die Gebdrmutter sollte nicht so
weit nach oben kommen. Wenn sie weit nach oben kommit, ist das nicht gut,
das konnte Blutungen geben. Dafiir braucht man einen wachen Blick.” Und
eben, um das Kind musste man sich auch kiitmmern. Bei [einem Buben], etwa
am zweiten Tag, als ich das Zimmer betrat, habe ich gemerkt, dass er nicht
gut atmet. Auch die Mutter hat gesagt, dass er nicht gut atme, und sie mussten
mit ihm ins Spital gehen.

169 Krampfwehen sind Vorbereitungswehen, nicht Geburtswehen. Der Arzt hat ein Spasmolytikum gespritzt;
es wirkt entkrampfend, entspannend und erméoglicht eine schnellere Geburt. Spasmolytikum kann, beson-
ders wenn es gespritzt wird, zu einer vermehrten Blutung fithren. Gespriach mit Christine Kaufmann-Mae-
der vom 3.4.2024.

170 Was Louise von Arx-Moll mit «kantig» meinte, ist unklar. Vermutlich meinte sie die Kontrolle der Losungs-
zeichen der Plazenta. Sie kontrollierte, ob sich die Plazenta geldst hatte, oder ob sich der Uterus mit Blut
fiillte. Ebd.

171 Die Gebarmutter muss sich kontinuierlich zusammenziehen, hart sein und nach unten gehen, nicht nach
oben, sonst entsteht das Risiko von Blutungen in der Gebarmutter. Gesprach mit Christine Kaufmann-Mae-
der vom 3.4.2024.
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Es gab einen Hudere-Wagen™, und es gab doch immer Hudere™ auf der
[Gunzger| Allmend”™ draussen. Dann hat sich diese Frau angemeldet, und
nachher hat sie mir gesagt, sie miissten an diesem Tag weiterziehen, sie
konnten nicht in Gunzgen bleiben, sonst komme die Polizei. Dann war aber
der Termin. Jedenfalls ist diese Frau zu Doktor [Fridolin] Knecht [nach Ha-
gendorf] gefahren, und ich weiss nicht, ob er sie untersucht hat, das kann ich
nicht mehr genau sagen. Jedenfalls hat sie Wehen bekommen und ihr Mann
hat mich geholt. Ich habe ihn nach Hause geschickt, er solle nicht hier auf
mich warten. Ich habe mich parat gemacht und bin gegangen. Und als ich vor
dem Haus stand, fuhr ein Auto ganz langsam vorbei. Es hat mich komisch
gediinkt, dass dieses Auto so langsam fidhrt. Und das Auto hat gewartet. Es
war Doktor Knecht. Er wollte schauen, ob ich gehe. Ich weiss nicht warum.
Eslag ihm daran, dass die Frau gebdren konnte, kann ich mir vorstellen. Er
wollte sicher sein, dass ich dieser Frau helfen werde. Jedenfalls, es ist gut ge-
gangen. Es war schon in diesem Wagen. Die Frau hatte alles sehr sauber. Das
war ganz erstaunlich; dieser Wagen war ja sehr klein. Und am Ende dieses
Wagens gab es zwei Betten iibereinander. Sie lag im Unteren, im Oberen
waren kleine Kinder. Sie hatte mehrere kleine Kinder. Aber eben, es ist sehr
gut gegangen.”

Nach der Geburt habe ich die Frauen wihrend zehn Tagen besucht, fiinf
Tage lang zweimal am Tag, einmal am Morgen und einmal am Nachmittag,.
Ich habe die Kinder angesetzt und geschaut, ob sich die Frau mit einer De-
sogenlosung abgespiilt hat. Ich habe sie gewaschen, das Bett frisch bezogen,

172 Ein Wagen von Fahrenden. Idiotikon, 15, 743.

173 «Huderen» ist ein rohes Schimpfwort und bezeichnet laut Idiotikon einen «physisch, moralisch und éko-
nomisch heruntergekommenen Menschen, ein Lump.» Der Begriff bedeutet auch Fetzen, Lumpen, alter
Lappen oder bezeichnet abgetragene, zerrissene Kleidungsstiicke. Idiotikon, 2, 999.

174 Fahrende waren eine in der Schweiz iiber lange Zeit hinweg verfolgte und diskriminierte Minderheit. Ab
dem 19. Jh. wurde versucht, ihre Lebensweise und Kultur mit staatlichen Mitteln zu verdringen. Das 1926
gegriindete Hilfswerk fiir die Kinder der Landstrasse der Stiftung Pro Juventute hatte zum Ziel, die Familien-
und Sippenstrukturen der Fahrenden zu zerstoren. Bis 1973 wurden iiber 600 Kinder aus ihren Familien
gerissen. Die 1995 vom Bund griindete Stiftung Zukunft fiir Schweizer Fahrende soll dazu beitragen, dass
Fahrende ihre Kultur bewahren kénnen. Auch in den Gduer Gemeinden stiessen Fahrende auf Ablehnung,.
Im Buch Gunzger Geschichten schreibt Walter Aerni, dass Fahrende von den Dorfbewohner:innen geduldet
wurden, aber «nicht willkommen» waren. Aerni iibernimmt im Text «Die Huuderen» unkritisch die dama-
ligen Vorurteile und bezeichnet Fahrende als «Zigeuner» und «Gesindel». Fahrende, meist deutschsprachi-
ge Schweizerinnen und Schweizer, machten laut Aerni bis zur Mitte des 20. Jh. fast jahrlich an zwei ver-
schiedenen Standorten in Gunzgen Halt: im Waldstiick Stierenban siidlich des Maienrains (im Gebiet der
Autobahnraststitte Gunzgen Siid) und im Unterdorfbeim heutigen Hollweg. Sie hatten das Recht, sich drei
Tage auf dem Gemeindegebiet aufzuhalten. Aerni 2011, S. 50; Anne-Marie Dubler, «Fahrende», Unterkapitel
«Integrationszwangim 19.und 20. Jahrhundert»: HLS, Version vom 3.10.2013; Webseite der Stiftung Zukunft
fiir Schweizer Fahrende, <https://www.stiftung-fahrende.de>, abgerufen am 29.3.2024.

175 Vermutlich hat Dr. Knecht die Geburt eingeleitet, weil die Frau am noch am selben Tag hitte weiterziehen
miissen. Er vergewisserte sich, dass Louise von Arx-Moll die Schwangere wihrend der Geburt betreute.
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Abb. 12: Louise von Arx-Moll am Ende ihrer
Tatigkeit als Gemeindehebamme. Privat-
archiv Franziska von Arx, Harkingen.

das Bett gemacht, das Kind gewaschen, den Nabel kontrolliert, kontrolliert,
wie es dem Kind geht. Ich habe die Kinder angesetzt, dass sie trinken. Es gab
Kindlein, die gar nicht gut anpacken wollten, je nach Warze. Wenn eine Frau
flache oder hohle Warzen hatte, war es schwierig. Ja, dann hat man wirklich
geschaut... In St. Gallen hat man uns eingebldut, man solle schauen, dass die
Frauen stillen, weil das das Beste sei, und da bin ich auch iiberzeugt davon. Ich
bin zweimal am Tag hingegangen, habe geschaut, ob die Frau einen normalen
Stuhlgang hat, dass alles funktioniert, habe die Gebédrmutter kontrolliert, dass
sie sich zusammenzieht. Man hat geschaut, dass der Nabel... das Stiimpeli hat
man gelassen. Den Nabel musste man immer wieder frisch einbinden. Das
Stiimpeli dorrt ab oder fillt weg, und wenn das linger dauerte, dann bin ich
eben gegangen, bis es abgefallen war. Und dann das Nabelpflaster, das hat man
damals noch gemacht. [Damals hat man die Kinder noch eingewickelt. Noch
lange hat man ihnen Umschwinger™ angezogen. Zuerst Windeln und dann
einen Umschwinger rundherum gewickelt.] Ja, da hat sich Vieles gedndert.

176  Barchenttuch (Gemisch aus Baumwolle und Leinen) oder Flanelltuch. Damit wurde der in Windeln einge-
wickelte Saugling umhiillt. Idiotikon, 9, 1983.
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Sie haben von der Nachgeburt™ gesprochen. Was wurde mit der Nachgeburt
gemacht?

Die Nachgeburt hat man damals irgendwo beim Haus, also hinter dem Haus,
[vergraben]. Oftmals hatten die Hauser Naturkeller, die hatten keinen Boden.
Dann hat man sie da vergraben. Also man hat sie vergraben.

Und das hat der Ehemann gemacht?

Ja,das hat der Ehemann gemacht. Ich musste schauen, dass er es gemacht hat.
Ich musste auch schauen, dass der Mann das Kind anmeldet, auf dem Zivil-
standsamt. Im Notfall hitte ich das selbst tun miissen. Aber das hat eigentlich
immer funktioniert.

178

Haben Sie einmal eine Nottaufe” vornehmen miissen?

Ja, das habe ich, das war auch ziemlich zu Beginn meiner Tatigkeit. Diese
Frau wollte die Schwiegermutter bei der Geburt nicht dabeihaben. Sie hat sie
offenbar nicht iiber die bevorstehende Geburt informiert. Jedenfalls ging ich
hin und habe die Geburt gemacht. Und da sagte sie, dem Kind gehe es nicht
sehr gut, aber auch nicht so [schlecht] - aber man musste schon vorsichtig
sein. Die Mutter sagte mir, ich solle dem Kind die Nottaufe geben. Die Schwie-
germutter war reformiert, die Mutter katholisch. Und die [Schwiegermutter]
hitte gewollt - ich denke, es ging mehr darum, dass die Mutter wollte, dass
das Kind katholisch getauft wird. Das war das einzige Kind, dem ich die Not-
taufe geben musste. [...]

Es gab natiirlich auch immer wieder Sachen mit den Beinen. Wenn eine
Frau Krampfadern hatte, mussten sie frither wochenlang im Bett liegen blei-
ben. Das war damals aber schon nicht mehr so. Die Frauen konnten schon am
andern Tag aufstehen. Die Frauen durften nach der Geburt aufstehen, wenn
man das Bettzeug gewechselt hat. Man hat einen Stuhl hingestellt, auf den die
Frau sitzen konnte, und hat das Bett frisch hergerichtet. Man hat ihnen auch

177  Bisins 19. Jh. wurde die Nachgeburt im Volksglauben als die «andere Hilfte» eines Kindes betrachtet. Sie
stand symbolisch fiir die Generationenfolge und die Fruchtbarkeit. Der Glaube war verbreitet, ein Kind
wiirde spiiren, wenn seiner «anderen Halfte» etwas passieren wiirde, wenn z.B. ein Tier sie fressen wiirde.
Darum wurde die Nachgeburt vom Vater im Keller des Hauses, in einem Nebengebdude oder in manchen
Regionen unter einem Baum, im Garten, oder nahe einem Acker vergraben. Die Nachgeburt konnte so lang-
sam zerfallen und das Hauswesen maglichst viel von ihrer fruchtbaren Kraft profitieren. Gélis 1989, S. 253~
258.

178  Ungetaufte Kinder trugen gemass kirchlicher Lehre die Erbsiinde in sich. Sie gehdrten nicht zur glaubigen
Gemeinschaft und wurden mindestens bis Ende des 19. Jh. nicht kirchlich beerdigt, sondern heimlich und
im Verborgenen, z.B. an der Aussenseite der Friedhofsmauer. Die Katholische Kirche beauftragte Hebam-
men, Kindern bei schweren Geburten die Nottaufe zu geben. Hiltbrunner 2023, S. 52.
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die Beine eingebunden,” das macht man schon lange nicht mehr. Ich denke,
es war eine Vorsichtsmassnahme. [...]

Wann durften Frauen nach einer Geburt wieder mit der Arbeit beginnen?

Das war unterschiedlich. Die meisten Frauen hatten wihrend zehn Tagen eine
Hilfe im Haushalt, die reicheren hatten natiirlich fiir lingere Zeit eine Hilfe.
Es gab auch Frauen, die niemanden hatten. Bei denen hat sich der Mann frei
genommen und die verschiedenen Sachen erledigt.

Ich habe moglichst bei allen Frauen, die ich besucht habe, auch das Bett
der Ehemidnner gemacht. Ich habe geschaut, dass alles in Ordnung ist, und
habe die Schiissel geleert. Ach ja, die Schiissel... diese darf man nicht auf den
Fussboden stellen, man gibt sie ja den Frauen ins Bett. [...]

Als ich begonnen habe zu arbeiten, blieben bessergestellte Frauen oder
Frauen aus ordentlichen Verhiltnissen zu Hause. Einfache Frauen, die aus
nicht so guten Verhéltnissen kamen, gingen ins Spital. Mit der Zeit hat sich
das gedreht. Spiter sind die armen Frauen zu Hause geblieben, und die rei-
chen gingen ins Spital, um zu gebdren. Manchmal waren es ziemlich leide
Verhiltnisse gewesen. Auch geschiedene Frauen... [...]

Meistens hatten sie [die Eltern] eine grosse Liebe zu ihren Kindern. Im All-
gemeinen - ich muss sagen, durfte ich miterleben, dass es immer eine grosse
Freude war, wenn ein Kind geboren wurde. Es war immer ein Wunder, das
gerade geschehen war. Auch bei armen Frauen oder manchmal bei Frauen,
die zum Teil schon mehrere Kinder hatten und keines mehr wollten, war es
immer eine grosse Freude, und sie haben die Kleinen dankbar angenommen.
Einmal ist es passiert, dass ich das Gefiihl hatte, ich sei die Einzige, die das
Kind gern hat, aber ansonsten war das tatsidchlich schon gewesen. Und das
hat eine Beziehung zu den Leuten gegeben. Wenn mich Eltern zur Taufe ein-
geladen haben, bin ich gegangen. [...] Ich habe viel Schones erlebt. Ich muss
sagen, es ist ein schoner Beruf. Es ist ein verantwortungsvoller Beruf, und ich
kann sagen, mit Gottes Hilfe habe ich es geschafft. Auf ihn habe ich vertraut,
und es war gut so.

Gab es spezielle Heilige, die Ihnen bei den Geburten geholfen haben?
Der Heilige Ignatius.™ Ich weiss nicht, warum ich das gewusst habe oder ob

179 Die Beine wurden eingebunden als Thromboseprophylaxe und um den Kreislauf zu stabilisieren. Gesprich
mit Christine Kaufmann-Maeder vom 3.4.2024.

180 Heilige sind im katholischen Glauben himmlische Helfer:innen und Verbindungsleute zum Jenseits. Patrone
sind Heilige, die spezifische Schutzaufgaben besitzen (Beschiitzer:innen). Ignatius von Loyola (1491-1556),
einer der Griinder des Jesuitenordens, wurde 1622 heiliggesprochen. Sein Gedenktag ist der 31. Juli. Er ist
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mir das iiberhaupt jemand gesagt hat, aber ich habe Bildchen gehabt, also

Gebete, vom Heiligen Ignatius. Ich habe ein paar gehabt und ich habe sie den

Frauen gegeben, wenn sie Interesse hatten. Es gab auch kleine Medaillons.

Vielleicht hat die eine oder andere eines gehabt. Ich weiss es nicht mehr ganz

genau, aber jedenfalls... ich habe einfach auf den Herrgott vertraut und bin

fiir jede Geburt in eine Messe gegangen. Gebetet habe ich vor jeder Geburt;
dass es gut geht und die Kinder gedeihen. Im Ganzen muss ich sagen, ist alles
gut gegangen, ausser das Zwillingskind, das war das einzige gewesen. Ich
hatte natiirlich manchmal Fehlgeburten. Und ich habe noch ein Kind gehabt,
das war eine Missgeburt™ gewesen. Ich bin zu dieser Frau gegangen. Sie war
sehr dick, abnormal dick, muss ich sagen. Im Mastdarm hat man mit Hand-
schuhen untersucht, ob man das Kopfchen findet. Ich habe etwas gespiirt und
nicht gewusst, was das hitte sein konnen. Ich habe zwei Chiigeli gespiirt. Ich
habe einfach nicht gewusst, was das hétte sein kénnen, und habe gedacht,
etwas ist da nicht in Ordnung. Damals war der Arzt [August] Studer in Neuen-
dorfund ich habe ihn angerufen. Er hat auch festgestellt, dass etwas nicht gut
ist, und er hat gesagt, es wire besser, ins Spital zu gehen. Ich bin mitgegangen,
die Frau hat geboren. Und tatsichlich war dieses Képfchen nicht normal. Ich
habe die beiden Augen gespiirt. Es hat mich komisch gediinkt; die Stirn hat

gefehlt, es hiess, es sei ein Froschkopf.”™ Dieses Kind war termingerecht. Im

Spital haben sie den Ehemann - er ist auch mitgekommen - gefragt, was sie

machen sollen, was er wolle, ob sie es im Spital wollen. Das waren arme Leute,

[...], und ich habe begriffen, dass der Mann entschied, dass sie das Kind im

Spital behalten. Es hat bei der Geburt nicht gelebt. Herztone habe ich vorher

wahrscheinlich auch nicht gehért. Im Spital hatten sie auch viele Fehlgebur-

ten. Ich weiss nicht, ob sie das Kind notgetauft haben, das weiss ich nicht
mehr, da hatte ich auch nichts zu sagen, aber es hat sicher nicht mehr gelebt,
als es zur Welt gekommen ist. Das waren eben arme Menschen und ich habe
es begriffen, dass sie nicht eine grosse Beerdigung machen konnten, und der

Mann hat es so entschieden.™
Patron der Exerzitien und Exerzitienhiiuser, der Kinder, der Schwangeren und Soldaten. Er wird angerufen
bei schweren Geburten, aber auch bei Gewissensbissen, Skrupel, Zauberei, Fieber, Pest, Cholera und Vieh-
krankheiten. Briickner 1999, S. 25; Steffen Zimmermann, «Ignatius von Loyola: Vom Frauenhelden zum
Geistlichen»: Webseite <www.katholisch.de>, 28.2.2015.

181 Kind mit Fehlbildung.

182 Anenzephalus ist eine letale (todliche), schwere Fehlbildung. Dem Kind fehlt der obere Teil des Kopfes. Weil
der grissste Teil des Gehirns fehlt, sind beim Kind viele Funktionen nicht vorhanden. Die Mutter hat zu viel
Fruchtwasser, weil das Kind keinen Schluckreflex hat und kein Fruchtwasser trinken kann. Gespriich mit
Christine Kaufmann-Maeder vom 3.4.2024.

183  Vermutlich wurde der Kérper des Kindes zu Forschungs- und Ausbildungszwecken im Spital behalten. Ge-
spriach mit Christine Kaufmann-Maeder vom 3.4.2024.
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Bei den Untersuchungen hat man manchmal gespiirt, dass das Kopf-
chen oben ist. Ich denke, dass es sehr viel Erfahrung gebraucht hat, um die
Lage vorauszusagen. Auch im Spital haben die Hebammen und Arzte nicht
immer die gleiche Meinung gehabt, wie die Lage des Kindes nun sei. Es ist
nicht immer einfach zu bestimmen, wie die Lage des Kindes wirklich ist.
Und ich muss sagen, das war im Spital oft so, dass es Uberraschungen gab.

Was hat man mit den toten Kindern gemacht? Zum Beispiel mit der Schwester
meiner Mutter, die auch tot zur Welt gekommen ist?

184

Sie hat eine Beerdigung gehabt.”™ Eine Fehlgeburt zum Beispiel, hatte ich
zweimal. Die eine habe ich, ... oder beide sogar...; ja, beide. Bei der einen ist
gerade jemand gestorben, und dann habe ich das Kind in dieses Grab getan.
Das hat man uns gesagt, man solle das Kind in ein offenes Grab legen oder in

ein bestehendes Grab. [...]

Hatten die Miitter Zeit, sich von ihren Kindern zu verabschieden? Hat man den
Miittern die toten Kinder gezeigt oder hat man diese weggenommen?

185

Das eine war eine Verschiittung” gewesen, das erste, das ich ins Grab gelegt
habe. Das war auch noch nicht gross. Das andere habe ich der Mutter gezeigt,
ja. Sie war froh, dass ich [das Kind begraben habe]. Ja, wer will es machen?

Der Mann... ja.

Sie haben selbst Kinder bekommen. Wie sind Ihre Geburten verlaufen?

Meine Geburten... Eigentlich ist es sehr schnell gegangen beim ersten Kind.
Wir hatten zu Hause einen Bauernhof, und am Nachmittag haben wir Kar-
toffeln gesetzt. Ich habe schon Sorge getragen. Der Termin war da. Ja, ich
habe Kartoffeln gesetzt, und am Abend habe ich gesagt, ich wire froh, wenn
es langsam kommen wiirde, aber es hat sich nichts dergleichen getan. Und
dann bin ich [nach Hause gegangen|. Im Parterre haben wir gewohnt. Und
mein Mann hatte noch Kommission™ oder etwas. Jedenfalls hatte ich um elf
Uhr abends einen Blasensprung. Mein Mann hat geschlafen. Und ich fragte
mich, ob ich nicht Wehen bekomme. Drei Mal habe ich etwas gespiirt, drei
184 Maria Marbet kam am 12.5.1957 als zweiter Zwilling nach einer schweren Geburt im Spital Olten tot zur
Welt. Das Méddchen wurde ohne Vor- und Nachnamen, die Eltern mit Vor- und Nachnamen im Sterbebuch
der Pfarrei eingetragen. Bei Bemerkungen wurde notiert: «Nottaufe unsicher». Im Familienbiichlein gibt es
keinen Eintrag. Maria Marbet wurde zwei Tage nach der Geburt in Gunzgen, auf dem Friedhof direkt neben
der Pfarrkirche, in einem eigenen Kindergrab (weisser Holzrahmen als Grabumrandung, weisses Holzkreuz
ohne Namen) beerdigt. Gespriach mit Rita Hiltbrunner-Marbet, 5.5.2024.

185 Abort
186 Kommissionssitzung
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Mal etwas Leichtes. Ich hatte die Hebamme von Neuendorf [Julia Heim]. Und
ich habe ihr berichtet. Und so wie es langsam begonnen hat, sind die Wehen
immer stiarker gekommen. Ich habe der Hebamme berichtet, und ich habe
Krampfwehen bekommen. Und dann... Ich war bei dieser ersten Schwanger-
schaft beim Doktor [Fritz] Tschannen gewesen. Viele Frauen gingen gar nie
zum Arzt. Ich bin nur dieses eine Mal zum Arzt gegangen, sonst nie. Und
der Arzt hat mir gesagt, es sei alles in Ordnung. Und als der Arzt [Dr. Fritz
Tschannen] gekommen ist, haben die Krampfwehen aufgehort. Um zwanzig
vor sieben habe ich den Knaben bekommen. Das war eine sehr kurze Zeit,
wenn man von zwolf Uhr an rechnet.

Im Spital ist einmal am Morgen eine Frau mit Wehen eingeliefert worden,
und am Abend dachte ich, die wird ihr Kind in der Nacht bekommen, und am
anderen Morgen lag sie immer noch in den Wehen. Das hat einem schon sehr
leidgetan.

Sonst habe ich meine Kinder alle gut bekommen. Beim letzten — wir haben
sieben Kinder gehabt - hatte ich am 15. August den Blasensprung. Ich hatte
schon Wehen und wir hatten Gottesdienst, und die dlteren Mddchen waren
in der sechsten und siebten Klasse, und ich habe die Kinder noch kimmen
miissen und war froh, als sie endlich gegangen waren. Ich hatte der Hebamme
bereits telefoniert, und sie war dann da, und als es zur Kirche ldutete um neun
Uhr, war das siebte Kind schon da. Das zweitjiingste Kind, der Christoph, ging
tiber die Zeit. Ich hatte sehr viel Fruchtwasser. Ich war enorm fest. Vieles war
anders als bei den anderen Schwangerschaften und ich war sicher, ich wiirde
Zwillinge bekommen. Christoph hatte ein Klumpfiisschen gehabt. Die Heb-
amme [Julia Heim] kam und sagte, sie glaube nicht an Zwillinge. [...]

Ich bin [nach der Geburt] immer zu den Frauen gegangen und habe ge-
schaut, wie es ihnen geht. Denn das Wochenbett ist fiir die Frau eigentlich eine
Strapaze. Sie ist da und hat das Kind und manchmal ist sie noch ein wenig
unsicher, besonders beim ersten Kind. Darum bin ich immer wieder gegangen,
um zu schauen, wie es geht. Ich bin sehr viel gefragt worden, auch was Dinge
betrifft, die tiber die Geburt hinausgehen.

Was bedeutet Ihnen Religion?

Religion, ein Glaube an einen Gott, ist mir das Wichtigste im Leben. Ich
weiss nicht, ob ich ohne [sein] konnte. [...] Im Grunde genommen haben wir
alle etwas in uns; wir sind getauft, und wir sind aufgenommen von Chris-
tus. Und darum haben wir alle etwas, jeder Mensch, auch wenn jemand
vielleicht noch so sagt, dass er keinen Glauben hat. Es kommt in schweren
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Situationen immer wieder hervor. Diese Schlammwelle zum Beispiel,”™ das
war sehr schlimm. Es gibt sicher Menschen, die sagen, wenn es einen Gott
gibe, so konnten sie sich diesen nicht als giitigen Gott vorstellen. Aber ich
muss sagen, dass Gott mir das Wichtigste im Leben ist. Diese Kraft habe
ich, haben wir.

Ich muss sagen, unserer Familie ist es immer gut gegangen. Natiirlich
lief nicht immer alles schon rund. In einer Familie mit so vielen Kindern ist
immer etwas los, und da hat man oft viel mitgemacht. Unsere Jungen wollten
nicht einfach so schon zur Kirche gehen. Wir hatten auch viele Diskussionen
mit ihnen. Das hat uns aber auch gutgetan, muss ich sagen. Auch wenn man
meinte, es muss so sein in der Kirche, ist man nicht bei dem geblieben. Fiir
mich ist klar, dass es immer wieder andere Dinge geben muss. Wichtig ist,
dass man [weiss], dass Christus das Wichtigste ist im Leben, [...] und dass wir
einmal in den Himmel gehen diirfen. Ich bin jetzt alt und ich weiss, dass es
moglich ist, dass es nicht mehr lange dauern wird, aber ich denke, das nehme
ich einfach so. Ich freue mich, einmal dahin gehen zu diirfen, auch wenn ich
in all den Jahren kein Engel geworden bin [lacht]. Das ist mir wichtig und ich
habe versucht, dies den Kindern mitzugeben. Heute geht man am Sonntag
nicht mehr zur Kirche. Ich gehe noch, ich habe auch das Bedjiirfnis, zur Kirche
zu gehen. Und beim Beten bekomme ich viel Kraft. Wir haben diese Gaben
von Gott erhalten, und ich kann mir nicht vorstellen, wie ein Leben wire ohne
Gott. Er ist einfach da.

Ich denke, unsere Kinder betrachten dies anders, und die noch jiingeren
betrachten es noch einmal anders. [...] Ich denke, es wire schon fiir die Alten
und fiir die Jungen zu spiiren, dass sie beieinander sind. Vielleicht kénnte man
sagen, dass man einmal im Monat gemeinsam zur Kirche geht. Wenn ein gros-
serer Teil der Jungen kommen wiirde, wiirde man sehen, dass sie da sind. Das
tate den jungen Menschen gut, wie auch den alteren. [...] Christus hat gesagt,
dass einmal ein Hirt und eine Herde sein werde, also muss es einmal anders
kommen. Ich versuche das, was mir gegeben ist, zu vertiefen. Das muss man
immer im Leben. Man wird nicht [...] getauft, erhilt einen Glauben und hat
ihn dann ein Leben lang. Es kommt nicht einfach so. Man muss daran arbei-
ten, und darum braucht es das Gebet und eine Beziehung zu Gott. Das braucht
es einfach. Bei der Arbeit war es manchmal so, dass man sich kaum die Zeit
187  Am 26.12.2004 loste ein Erdbeben im indischen Ozean einen todlichen Tsunami aus. In 13 Staaten starben

mehr als 22’500 Menschen. Millionen Menschen verloren ihr Zuhause. Webseite des EDA, Rubrik «Nothilfe-

aktionen», Artikel «Seebeben und Tsunamiin Siidasien», <https://www.eda.admin.ch/deza/de/home/deza/

aktivitaeten/humanitaere-hilfe/schwerpunkte/nothilfeaktionen/seebeben-tsunami-suedasien.html>, ab-
gerufen am 29.3.2024.
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genommen hat fiir das Gebet. [...] Ich habe diesen Weg des Glaubens gewéhlt
und diese Wahl getroffen, und deswegen ist es bei uns einfach so. Mir war es
wichtig, einen Ehemann zu haben, der einen Glauben hat. [...] Das war mir
wichtig, und darum haben wir auch miteinander am gleichen Strick gezogen.
Wir konnen dankbar sein, wie [unsere] Kinder heute leben. Ich denke nicht,
dass sie ihr Leben so weiterleben werden wie wir, aber es ist bei allen etwas da.
Und ich vertraue auf unseren Herrgott. Ich habe manchmal vielleicht etwas
versaumt oder nicht getan, oder ich habe gespiirt, dass ich es ihnen [meinen
Kindern] hitte geben sollen, es aber nicht gekonnt habe. Ich bete immer fiir
sie. Der Glaube und die Liebe sind das Wichtigste. Die Liebe kann man ver-
schieden leben, aber es ist das erste Gebot.

Ich denke manchmal, dass ich ein arbeitsreiches Leben gehabt habe. Wir
haben gebaut, das Haus war da, der Garten. Rings um das Haus herum musste
man alles neu anlegen, und dann haben wir das vierte Kind bekommen. Und
der Beruf. Der Beruf hatte eine wichtige Stellung in meinem Leben. Ich konnte
ihn nicht einfach so nebenher machen. Es lag mir viel daran, fiir meinen Beruf
Zeit zu haben. Manchmal war ich ziemlich auf Trab, aber bei den Frauen habe
ich mir nichts anmerken lassen. Doch, da habe ich mir Miihe gegeben! Aber
eben, ich habe bei den Frauen und deren Familien viel Schones erlebt. Es war
eine richtig schone Beziehung. Mein Beruf hat mir immer sehr viel Freude
bereitet. Es hat mir leid getan, als der Beruf spater aufgehoben wurde. Die
Frauen bleiben nicht mehr zu Hause. Ich wurde auch spéiter noch von zwei,
drei Frauen angefragt, aber ich konnte es nicht mehr tun.

Eben, und die Spitalgeburt, wenn Frauen nach der Geburt im Spital nach
Hause gekommen waren - das ist nicht nur einmal passiert — wussten sie sich
nicht zu helfen. Sie waren éngstlich, was das Kind betraf, und natiirlich gab es
mit den Briisten viele Schwierigkeiten. Es ist wichtig, dass die Briiste richtig
entleert sind. Wenn ein Kind trinkt, trinkt es [die Brust] vielleicht nicht immer
ganz aus. Im Spital hat man die restliche Milch manchmal abgepumpt. Wenn
es eine Entziindung gab, war das sehr schlimm. Das ist sehr schmerzhaft. Ich
habe immer abgepumpt, und manchmal habe ich die Pumpe auch ausgeliehen
und die Frauen konnten es selber machen. Wenn eine Brust nicht ganz leer
war, konnte das eine Ursache sein fiir eine Infektion. Man musste aber auch
immer sehr sauber sein mit den Briisten. Ich habe immer ein steriles Plitz-
chen gebraucht, wenn ein Kind getrunken hatte. Ich bin immer gegangen. Ich
hatte die Pflicht, zu gehen, wenn ich gerufen wurde. Das stand in den Bedin-
gungen, das war klar. Ob arm oder reich, das war egal. Und es hat mir auch
nichts ausgemacht.
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Die Aussegnung'® wurde nach der Geburt vorgenommen. Kénnen Sie mir etwas
dazu erzdhlen?

Meist ist man, wenn die Frau gesund war und es ihr gut ging, nach etwa zehn
Tagen zur Kirche gegangen. Das ist ein Fall fiir sich. Man durfte die Kirche
noch nicht betreten. Also doch, wir sind zuhinterst in die Kirche gegangen, in
die letzte Bank. Meist ging man vor einer Messe. Ja, man ging vielleicht eine
halbe Stunde vorher, der Pfarrer kam nach hinten und hat Gebete gebetet. Es
war eigentlich etwas nicht ganz Verstiandliches.

Friiher war das ganz anders. Als eine Tauffeier war, kam eine Grossmut-
ter. Sie erzédhlte mir, sie seien in die Kirche hinein gegangen, weil es draussen
stiirmte und der Wind blies. Es war sehr kalt. Die Frauen dachten, es sei
besser fiir sie, in der Kirche zu warten, auch wegen ihren Briisten. Da kam
aber der Pfarrer und jagte sie zur Kirche hinaus. Das war ganz schlimm. Also,
da hat die Kirche auch Fehler gemacht. Das ist wohl von daher gekommen,
dass Frauen keine Personlichkeiten waren, eben niemand waren, und von
den ganzen Hexenvorstellungen und so. Da spielten wohl solche Vorstellun-
gen mit. Wir sind zur Kirche gegangen, nach hinten, und der Pfarrer hat den
Segen gegeben. Danach hat man an der Messe teilgenommen und ist wieder
nach Hause gegangen.

Haben Sie das Haus nach der Geburt zu diesem Zeitpunkt das erste Mal verlassen?

Das hitte zum ersten Mal sein miissen. Es hiess damals, man solle nicht unter
dem Hausdach hervortreten. Aber das konnte ich nicht. Ich konnte ja nicht.
Ich habe sehr viele schone Dinge erlebt. Aber bei einer Frau... Das war
eine der ersten Frauen, [die ich betreut habe]. Diese Frau hatte schon ein
paar Kinder. Sie war bei den vorherigen Geburten aber durch eine andere
Hebamme betreut worden. IThr Mann wollte, dass ich ihre Hebamme werde.
Und sie — das habe ich auch begriffen — wollte ins Spital gehen. Sie war auch
im Spital. Im Spital haben sie gesagt, der Termin sei noch nicht da, und
sie ist wieder nach Hause gegangen. Spéter hat ihr Ehemann mich geru-
fen. Und ich habe gewusst, ich kann [ihm]| nicht sagen, dass sie mich nicht
wollte. Es war eine liebe Frau. Ich habe sie geschitzt und ich denke, sie mich

188 In katholischen Gegenden war es iiblich, dass Wochnerinnen nach der Geburt das Haus fiir eine bestimmte
Zeit nicht verliessen, also nicht unter der Dachtraufe hervortraten. Dies war der ihnen zugewiesene Schutz-
bereich. Bis in die 50er-Jahre des 20. Jh. gingen junge Miitter nach Ablauf der Schonzeit zur Kirche, um sich
aussegnen zu lassen. Die Aussegnung, eine Analogie zum Fest Maria Reinigung oder Maria Lichtmess
(2.Februar), wurde bereitsim 12. Jh. praktiziert. Die Aussegnung geht auf die altjiidische Vorstellung zuriick,
dass eine Mutter nach der Geburt eines Knaben 40 Tage, nach der Geburt eines Mddchens 80 Tage «unrein»
sei und im Tempel «gereinigt» werden miisse. Hugger 1999, S. 494.
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auch. Aber es ist ihr gegen den Strich gegangen, dass sie durch eine junge
Hebamme aus dem Dorf entbunden wurde, sie, die doch schon mindestens
fiinf Kinder hatte. Und da war mir nicht wohl, gar nicht wohl. Ich habe ihre
Wehen gestiitzt. Sie war eine feste Frau, und sie sagte, ich solle driicken; eine
Hebamme sollte eine starke Frau sein. Und ich bin doch eher eine magere
Frau. Und eben, da war mir nicht wohl. Beim Wochenbett nachher kénnte
ich nicht sagen, dass etwas nicht gut war, aber die Geburt selbst war nicht
angenehm gewesen. Ich hatte das Gefiihl, ich sei jetzt hier und sei aber nicht
erwiinscht. Aber sie hatte spiter noch weitere Kinder und wir hatten eine
gute Beziehung,.

Oft gab es Hebammen, die Frauen zu sich nach Hause genommen haben.
Mich hat auch einmal jemand gefragt, ob ich das tun wiirde, aber ich konnte
nicht. In dieser Zeit bekamen wir das vierte Kind, acht Tage, nachdem wir
umgezogen waren, und da konnte ich natiirlich nicht.

Im Juli 1977 habe ich [als Hebamme] demissioniert.” Im Jahr 1945 habe
ich begonnen. Ich war 32 Jahre lang Hebamme. Ich habe rund 270 Geburten
geleitet. [...] Einmal hatte ich zwanzig Geburten in einem Jahr. Und einmal
hatte ich drei Geburten in drei Niachten nacheinander. Und am dritten Tag
war Weisser Sonntag.

Sie hatten ein grosses Gebiet, das Sie zu Fuss erreichen mussten.

Zu Fuss bin ich eigentlich nie gegangen... Einmal, als ich das erste Kind er-
wartet habe, das war im Jahr 1946. Eine Frau hatte das Kind am 23. Februar.
Der Ehemann von dieser Frau hat mich geholt, und es hat geschneit. Es war
mitten in der Nacht, es hatte viel Schnee, die Strassen waren noch nicht vom
Schnee befreit. Ich musste das Fahrrad stossen; den Koffer hatte ich auf das
Fahrrad gestellt, und eine Tasche hatte ich auch noch dabei, und wir muss-
ten durch den Schnee gehen. Wir haben Martin, unser erstes Kind, am 28.
Mirz bekommen, also war ich im achten Monat schwanger. Das war hart.
Als die Strasse vom Schnee befreit war, konnte ich mit dem Fahrrad gehen.
Aber manchmal bin ich auch zu Fuss gegangen, wenn es zu gefiahrlich war.
Hochschwanger wollte ich nichts riskieren. Insgesamt hatte ich gute Schwan-
gerschaften und gute Geburten. Christoph, den ich iibertragen habe und bei
dem ich zu viel Fruchtwasser hatte, war eine mithsame Schwangerschaft.
Aber ansonsten ging es mir im Ganzen gut. Es gab auch anderes, zum Bei-
spiel eine Frau mit Eiweiss im Urin. Das konnte eine Nierenvergiftung geben.

189 Privatarchiv Franziska von Arx, Schreiben an Louise von Arx-Moll, «Ihre Demission als Hebamme»,
Gemeinderat der Einwohnergemeinde Hérkingen, 9.7.1977.
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Die Frauen sind nicht gestorben, aber sie haben lange gekampft, waren eine
lange Zeit im Spital.”®

Warum sind Sie Hebamme geworden?

Ich bin nicht in die Bezirksschule gegangen. Ich war immer kréanklich - die
Lunge. Ich habe schnell gelernt, habe aber nicht an der Schule gehangen. Ich
dachte, ich konne keinen Beruf erlernen. Ich wollte eine gute Mutter werden.
Mit sechzehn Jahren habe ich ein Buch gelesen: Vierzig Jahre Storchentante.
Da wusste ich meinen Weg. Ich wollte nicht die Bauerei lernen und habe mit
der Dorfhebamme [Blanda Wyss] gesprochen. Ihr Ehemann war Kantonsrat.
Es hat Probleme mit der Anmeldung an der Hebammenschule Basel gegeben.
In Solothurn hatten sie es versaumt. Schliesslich wurde ich in St. Gallen an-
gemeldet. St. Gallen war eine gute Schule. Es war eine liebe Oberhebamme
[Poldi Trapp], aber die Ausbildung war sehr streng fiir mich. Ich war 27 Jahre
alt. Vorher war ich zwischendurch in Solothurn in einem Herrschaftshaus,
zuerst als Mddchen, spiter als Kochin. Ich war gliicklich, als ich das [Hebam-
men|patent hatte. Ich bin im Oktober [1944] nach Hause gekommen und im
Mai [1945] haben wir geheiratet.

Ist es richtig, dass das Spital in Olten keinen guten Ruf gehabt hatte?”

Ja. Eine Frau ist ins Spital Olten gegangen und wurde wieder nach Hause
geschickt. [Dann hatte sie|] eine Totgeburt. Es war hart, es war ein Junge ge-
wesen. Verblutet ist auch eine Frau.

Im Spital in der Hebammenschule mussten wir eine Frau holen gehen.
Die Frau hat etwa das zehnte oder zwolfte Kind bekommen. Wir haben sie
zur Geburt vorbereitet. Sie hatte Wehen. Es wurde Morgen, sie gebar, und die
Nachgeburt hat ziemlich geblutet. [Die Gebarmutter muss man massieren,
damit es weniger blutet.]”* Man hat das gemacht und es hat gebessert. Die
Hebammen und Arzte haben gefriihstiickt. Die Frau hat wieder geblutet. Ich
habe ins Esszimmer angerufen, sie habe viel Blut verloren. Es wurde ein Eis-

193

beutel aufgelegt™ und so. Bei der Frau hatte ich auch Angst gehabt. Sie hat so

viel Blut verloren. Solche Dinge strapazieren einen sehr. [...]

190 Praeklampsie (Schwangerschaftsvergiftung). Gespriach mit Christine Kaufmann-Maeder vom 3.4.2024.

191  Diese Frage ist suggestiv und hitte anders formuliert werden miissen, z.B.: Hatte das Spital Olten einen
guten Ruf?

192 Durch die Massage wird die Gebdarmutter animiert, sich zusammenzuziehen. So wird eine vermehrte
Blutung nach der Geburt verhindert. Gesprach mit Christine Kaufmann-Maeder vom 3.4.2024.

193 Der Eisbeutel wurde aufgelegt, damit sich die Blutgefasse durch die Kélte zusammenziehen. Heute wird dies
nur noch selten und situativ gemacht. Ebd.
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Also war eine Geburt ein Risiko?

Man muss beim Untersuchen schauen, was sein konnte. Man muss moglichst
gut untersuchen. Dann sollte die Geburt gut gehen. Die Frau und das Kind
[muss man] im Auge behalten: Puls und Fieber messen, kontrollieren, schauen,
wie es der Frau geht. Man kann schauen, ob der Kopf nach unten kommt, wie
weit der Muttermund offen ist - ist es ein Franken, zwei Franken oder mehr
offen. Erst wenn es offen ist, pressen. Zuerst muss die Frau atmen, danach drii-
cken. Zuerst kommt das Kopfchen. Wenn bei einer Frau die Nachgeburt nicht
gekommen war, mussten wir ins Spital gehen und die [Nachgeburt] heraus-
nehmen. Man durfte die Gebdrmutter sprengen, mit einer sterilen Klemme.
Das medizinische Wissen war gross. Ich hatte ein Lehrbuch von 1933.”*

s Fazit

Louise von Arx-Moll hatte sich wahrend des Zweiten Weltkriegs in St. Gallen
zur Hebamme ausbilden lassen, war von 1945 bis 1977 als Gemeindehebamme
in Harkingen, Egerkingen und Gunzgen tétig und identifizierte sich zeitle-
bens stark mit ihrem Beruf. Sie gehérte zur letzten Hebammengeneration,
die als Dorfhebamme vorwiegend Hausgeburten betreute. Fachwissen, eine
hohe Sozialkompetenz, zeitliche Verfiigbarkeit und ein hohes Berufsethos
waren die Grundlagen fiir ihre erfolgreiche Arbeit als Hebamme. Im Vergleich
mit dlteren Gemeindehebammen, die nicht selten gegen 1000 Hausgeburten
leiteten, betreute Louise von Arx-Moll nur noch etwa deren 230. Dies war
eine Folge des Wandels aufgrund medizinischer Fortschritte: Die Abnahme
der Haus- und die gleichzeitige Zunahme der Spitalgeburten war im Kanton
Solothurn bereits zu Beginn von Louise von Arx-Molls Hebammentitigkeit
deutlich spiirbar und bedingte eine Revision des Gesetzes iiber das Hebam-
menwesen. Weitere technologische Fortschritte ab den 1950er Jahren, wie
die Fetalblutanalyse oder die Erfindung der Kardiotokografie beschleunigten
diesen Wandel. Der Hebammenberuf verédnderte sich in der Nachkriegszeit so
stark, dass Louise von Arx-Moll personlich den Eindruck hatte, ihr Beruf sei
in den 1970er Jahren «aufgehoben» worden.

Um 1940, als Louise von Arx-Moll die Hebammenausbildung absolvierte,
verzichtete noch eine Mehrheit der Schwangeren auf eine drztliche Vorsorge-
untersuchung. In den Gauer Gemeinden Egerkingen, Harkingen und Gunzgen

194 Jung, Paul/Guggisberg, Hans/Labhardt, Alfred (Hrsg.): Schweizerisches Hebammenlehrbuch, Lausanne
19333,
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wurden im Zusammenhang mit der Hausgeburt und dem Wochenbett volks-
tiimliche und religiose Brauche gepflegt, in deren Rahmen auch die jungen
Viter Aufgaben iibernahmen. Auf ausdriicklichen Wunsch von Gebarenden
wurden unter der Geburt Medaillons sowie Gebete und Heiligenbilder des
Heiligen Ignatius verwendet; dies ist ein Ausdruck von Volksfrommigkeit.
Allerdings standen medizinisches Fachwissen und Hygiene bei der Geburt
klar im Vordergrund. Hebammen nahmen auch Nottaufen vor; Louise von
Arx-Moll wurde allerdings nur einmal gebeten, die Nottaufe zu spenden. Der
Brauch, dass der Vater die Nachgeburt im Keller des Hauses oder hinter dem
Haus vergrub, wurde noch gepflegt. Zu friih geborene Kinder wurden von der
Hebamme (oder vom Kindsvater) auf dem Dorffriedhof in ein offenes oder be-
stehendes Grab gelegt. Termingerechte, still geborene Kinder wurden auf dem
Friedhof in einem Kindergrab beerdigt. Dies, auch wenn nicht sicher war, ob
der Saugling die Nottaufe erhalten hatte. Die Aussegnung von Wochnerinnen
war ein volksfrommisches Ritual, das mehrere Funktionen hatte (Reinigung
von der «Siinde der Empfangnis»; Beendigung einer Schutzzeit; Wiederauf-
nahme in die Gesellschaft) und bis etwa in die 1950er- oder 1960er-Jahre
pflegt wurde. Allerdings wurde der Sinn des Rituals nicht mehr von allen
Katholikinnen verstanden und das Ritual eher negativ erlebt. Louise von Arx-
Moll hatte sich aussegnen lassen, betrachtete die Aussegnung aber kritisch.
Das Ritual basierte auf einer negativen Wertung der weiblichen Sexualitét
(Ansicht, Frauen wiirden durch den Geschlechtsverkehr und das Empfangen
eines Kindes — auch im Rahmen einer Ehe - «unrein» werden) und verstéirkte
den Zwang, nach der Aussegnung auf allen Ebenen des weiblichen Lebens
wieder «verfiigbar» zu sein. Im Vergleich zu damals, als Frauen ihre Arbeiten
etwa zehn Tage nach der Geburt wieder aufnahmen, wird heute der Erholung
nach einer Geburt mehr Gewicht gegeben, was sich positivauf die Gesundheit
von Miittern und Kindern auswirkt.

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass in den Nachkriegs-
jahren im Géu bei Hausgeburten noch volkstiimliche und religiose Brauche
gepflegt wurden. Diese wurden jedoch nicht mehr so streng ausgelegt wie
noch im 19. Jahrhundert in der katholischen Schweiz iiblich (z.B. Verweis von
noch nicht ausgesegneten Wochnerinnen aus der Kirche; begraben der un-
getauften Kinder ausserhalb des Friedhofs; Taufe ein bis zwei Tage nach der
Geburt). Eine Mehrheit der rund um die Geburt gepflegten volkstiimlichen
und religiosen Brauche ging mit den zunehmenden Spitalgeburten, dem star-
ken gesellschaftlichen Wandel ab 1968 und der zunehmenden Sékularisierung
verloren. Sie wurden durch neue Briduche ersetzt.
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