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Editorial

Chere lectrice, cher lecteur,

Le nouveau droit successoral suisse entre en vigueur début janvier 2023, Les parts
réservataires pour les enfants et les parents changent. En conséquence, il devient
possible de consentir des donations plus importantes en dehors de la famille. Dans
le gros plan de ce numéro, la Dre iur. Marianne Sonder, avocate et membre du
comité de Parkinson Suisse, passe en revue les amendements apportés au droit
des successions. Elle explique pourquoi le moment est bien choisi pour vérifier son
testament ou en rédiger un.

Susann Egli Quelles sont les répercussions du Parkinson sur I'existence d'un quadragénaire
Directrice actif, moniteur de sports de neige et guide de descente en eaux vives ? Journal
dresse le portrait de Patrice Wirth, qui a d{i réorganiser sa vie de A a Z. Découvrez
comment il tient ses symptdmes en échec grace a un entrainement quotidien et

comment il motive d'autres parkinsonien(ne)s a faire davantage de sport,

Souvent, les troubles de la déglutition d'origine neurologique s'accompagnent
d'une altération de la fonction de toux. Le risque de pneumonie s'en trouve accru.
Une nouvelle étude d’Eliane Lithi-Mdller, logopédiste exergant au Rehazentrum
Valens, s'intéresse a ce sujet : elle utilise avec succes l'extrait de piment pour
permettre aux personnes concernées de libérer par elles-mémes leurs voies re-
spiratoires. Les références des études présentées sur les pages consacrées a la
recherche sont désormais disponibles sur notre site Internet & I'adresse
www.parkinson.ch/fr/sources.

La nouvelle esthétique du magazine destiné a nos membres a suscité de
nombreuses réactions positives. Nous nous en réjouissons et vous souhaitons
une agréable lecture.
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