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Programme annuel 2023
Séances d'information Activité physique
-» 7.6 Séance d'information - Régulièrement

à Lausanne (CHUV) Cours de tango à Savigny
-> 9.9 Séance d'information Régulièrement

à Tschugg Cours de qi gong
28.9 Séance d'information à Lausanne
à Sion Régulièrement

-+ 12.10 Séance d'information à Cours de danse et

Genève (HUG) mouvement à Martigny
(changement

d'encadreSéminaires ment en janvier 2023)
-> 23.3 Séminaire « Nouvelle-» Régulièrement

ment diagnostiqué » Cours de danse et mouveà

Martigny ment à Sion (nouveau)
-> 4.5 Séminaire pour les -> Régulièrement

proches à Neuchâtel Cours qi gong à Yverdon
-> 22.6 Séminaire pour les (changement d'encadreproches

à Fribourg ment en janvier 2023)
-* 28.9 Séminaire sur Régulièrement Chorale

les assurances sociales Parkinsooonne à Neuchâtel
à Neuchâtel -> Régulièrement

-> 9.11 Séminaire pour les Cours de tai chi et qi gong
proches à Genève Sion (nouveau)

-> Régulièrement
Cours de slow nordic

walking à Lausanne
•+ Régulièrement

Cours de tai chi et qi gong à

Martigny (nouveau)

Régulièrement
Cours de rythmique et
Parkinson à Genève

-* Régulièrement Chorale
Parkinson à Sierre

(nouveau)

- Régulièrement
Cours de danse et

mouvement à Montreux

Vacances
-> 17-23.9 Voyage culturel en

Sicile occidentale

Assemblée générale 2023
de Parkinson Suisse
17 juin à Olten

Informations et
inscriptions
Vous trouverez toutes les

activités et les éventuels

changements de programme sur
www.parkinson.ch/fr/activites

« Quand on sait que plus de 15000 personnes en Suisse sont atteintes de
la maladie de Parkinson et que les causes sont encore inconnues
dans la plupart des cas, il faut sans perdre une minute donner plus de

moyens à la recherche. »

Benjamin Roduit,
Conseiller national, membre de
la commission de la santé,
membre de comité de patronage
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