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9. Literatur.

1. Unterricht, Erziehung, schéne Literatur.

Archiv fiir das schweizerische Unterrichtswesen. 1. Jahr-
gang 1915. Mit Unterstiitzung des Bundes herausgegeben von
der Konferenz der kantonalen Erziehungsdirektoren. Ziirich,
Kommissionsverlag Rascher & Cie. 504 S. Fr.7.

Das Werk bildet auf neuer Grundlage die Fortsetzung des Jahrbuches fiir
das schweizerische Unterrichtswesen, gegriindet von Caspar Grob, fortgefiihrt
(bis zu seinem Tod) durch Dr. jur. Albert Huber. Von der bisherigen Publikation
unterscheidet das neue Werk sich in der Hauptsache dadurch, dafy die zusammen-
fassenden Berichte am Eingang wegfallen und das Werk sich in der Hauptsache
beschrinkt auf die Publikation der behordlichen Erlasse. Doch werden in der
Folge zusammenfassende Darstellungen iiber die Einrichtung des schweizerischen
Unterrichtswesens nicht ausbleiben. In dem vorliegenden ersten Band finden
wir die Schulorganisation der Kantone in schematischer Darstellung. Wenn
davon abgesehen wird, in einem weitern Umfang statistische Darstellungen in
die Publikation aufzunehmen, so werden namentlich die den Herausgebern
dankbar sein, die sich mit der Durchfiihrung derartiger Erhebungen befassen
miissen. Wenn aber in einer einleitenden Ubersicht jeweilen hingewiesen
werden konnte auf die bemerkenswertesten Fortschritte in der Gesetzgebung
der Kantone, so wire das zu begriifen. Als sehr zweckmiifiig ist es zu be-
zeichnen, dafl der Druck der Gesetzeserlasse weit besser ist, als es in dem
Huberschen Jahrbuch der Fall war. DaB das Unternehmen von der Erziehungs-
direktorenkonferenz fortgefiihrt wird und nicht mehr reines Privatunternehmen
ist, sichert ihm gewifl auch alle Unterstiitzung der Organe, die dabei beteiligt
sind und die aus dem Unternehmen wirklichen Nutzen ziehen werden. Es ist
zu wiinschen, daBl das Archiv nicht blof3 in unsern Bibliotheken, sondern auch
bei den Staats- und Gemeindeverwaltungen Verbreitung finde.

Musterblidtter fiir Handfertigkeit aus den Werkstidtten der
stddtischen Handfertigkeitsschule zu Diisseldorf. Holz- und
Hobelbankarbeiten fiir den Unterricht in Knabenhandfertig-
keit, zur Betidtigung der gewerblich arbeitenden Jugend in ihren
Erholungsstunden und zur Beschiiftigung der Kriegsverwundeten
wihrend ihres Aufenthaltes im Lazarett, herausgegeben von
Direktor Karl Gotter unter Mitarbeit der Fachlehrer der Schule.
Mappe 1: 30 Blatt, Gebrauchsgegenstinde einfacher Art Fr. 2.15,
Mappe 2: 30 Blatt, Gebrauchsgegenstinde fiir geiibtere Hand
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Fr. 2.15, Mappe 3: 20 Blatt, Allerhand Spielzeug Fr. 1.60. Druck
und Verlag B. G. Teubner, Leipzig, 1916.

Der Verfasser vertritt den Standpunkt, dafl die im Handfertigkeitsunter-
richt hergestellten Arbeiten einen wirtschaftlichen Wert besitzen sollen. Jeder
einzelne Gegenstand, den er vorschligt, ist im Hause oder auf dem Spielplatz
verwendbar. Dabei zeigt sich der Verfasser sowohl in bezug auf die Formen
als die Vielgestaltigkeit des Zweckes sehr erfinderisch. Die Auswahl ist sehr
grol und abwechslungsreich. Der Verfasser verspricht sich von einem richtig
gepflegten Handfertigkeitsunterricht eine gute Wirkung auf das spitere Leben
des Knaben. Die Herstellung einfacher Gegenstinde soll die Freude am eigenen
Heim, den Sinn fiir Hiuslichkeit und Familie heben. Jede Tafel enthilt kurze
Angaben iiber die Herstellung der Arbeiten. Wir empfehlen das Werk' den
Leitern von Schulen und Jugendheimen aufs beste. E. Oertli.

Schneider, Joh. Der Kleingarten. ,Aus Natur und Geistes-
welt.“ 498. Béndchen. 95 Seiten. Geb. Fr. 1.70. Druck und
Verlag von B. G. Teubner in Leipzig und Berlin.

Dieses Werklein ist gerade zur rechten Zeit erschienen. Fast in allen
grofleren Industrieorten ist in den letzten Jahren, namentlich seit Beginn des
Krieges, eine eigentliche Gartenbewegung entstanden. Von privater und von
offentlicher Seite aus sind Schiiler- und Familiengiirten gegriindet worden, wo
die Bevolkerung unserer Mietshiduser sich ihren Bedarf an Gemiisen selbst
pflanzen, wo sie ihre Freude an den Blumen betitigen, sich gesunde Bewegung
und Erholung in der freien Natur verschaffen und im Kreise der Angehdrigen
Stunden schénsten Gliicks geniefen kann. Schneider zeigt nun, wie ein Klein-
garten, sei es ein Hausgarten oder ein Familiengarten, angelegt und bewirt-
schaftet wird. 80 gute Skizzen veranschaulichen das Geschriebene. Wenn auch
einzelnes, wie der Abschnitt iiber die Bohnen, fiir andere Verhiiltnisse gedacht
ist, so kann das Werklein doch auch in der Schweiz treffliche Dienste leisten.
Wer vollen Erfolg und Befriedigung in seinem Garten finden will, tut natiirlich
gut, aufler bei Biichern und Zeitschriften immer und immer wieder bei Fach-
leuten Rat und Anregung zu suchen. g J. Hepp.

Die Médrchen der Weltliteratur, herausgegeben von Friedr.
von der Leyen und Paul Zaunert, verlegt bei Eugen
Diederichs in Jena (geb. je Fr. 4): Balkanmirchen aus
Albanien, Bulgarien, Serbien und Kroatien, herausgegeben von
August Leskien; Nordische Volksmérchen, iibersetzt von
Klara Stroebe, I. Teil: Didnemark und Schweden, II. Teil:
Norwegen.

Die drei neuen, wiederum hochst stilvoll ausgestatteten Béndchen der
Diederichs’schen Sammlung ,Die Mirchen der Weltliteratur® zeugen von dem
regen Interesse, das sich der deutsche Geist auch in dieser Zeit gesteigerten
nationalen Empfindens fiir die Eigenart landes- und stammesfremder Vilker
wahrt. August Leskiens sorgfiiltig gesichtete Auswahl albanischer, bulgarischer
und serbokroatischer Volksmiirchen gibt ein lehrreiches Bild des kunterbunten
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makedonischen Volkergewirrs; orientalische Stoffe kreuzen und- mischen sich
mit westeuropiischen; der deutsche Mirchenkonig trigt den Sultansturban oder
die edelsteinfunkelnde Zarenkrone; allerlei unheimliches Getier bedroht die
Menschen, die in beschaulicher Bediirfnislosigkeit ihre Ziegenherden auf die
Weide treiben und sich tapfer mit neidischen Widersachern aller Art herum-
balgen. Die elegante kiinstlerische Form erhebt mehr als ein Stiick der Samm-
lung zur kunstgerecht aufgebauten Novelle. — Klara Stroebes Nordische Volks-
miirchen reden trotz dem fremdartigen landschaftlichen Hintergrund und dem
vorwiegend diistern Charakter vor allem der norwegischen Volksdichtung mit
vertrauten Stimmen zu uns; die dinischen zeichnen sich durch schénen und
reichen Schmuck aus, die norwegischen erzihlen mit Vorliebe unheimliche
~ Abenteuer in karger Form, die schwedischen, urspriinglich wohl ebenso knapp
und schroff, fesseln durch die glinzende Aufmachung. Fischer, Seeleute,
Bauern, Jiger, Hirten, Bergknappen, Totengriber hiiten in Skandinavien den
Nibelungenhort des Volksmirchens, und mit Gliick hilt die Nacherzihlung den
derben Stil der miindlichen Uberlieferung fest — in Diinemark, Schweden, Nor-
wegen so gut wie auf dem Balkan legt der Mirchenheld gerne der Prinzessin
das Haupt in den Schoff und liit sich — lausen. — Wir diirfen die drei neuen
Binde der verdienstvollen Sammlung getrost hart neben die Grimmschen
Kinder- und Hausmiirchen stellen. M. Z.

2. Gesundheitspflege.

Die Geschlechtskrankheiten."Von Generalarzt Prof. Dr. Schum-
burg. 3. Aufl. (,Aus Natur und Geisteswelt“. Sammlung wissen-
schaftlich-gemeinverstindlicher Darstellungen aus allen Gebieten
des Wissens. 251. Béndchen.) Verlag von B. G. Teubner in
Leipzig und Berlin. 8. 1915. Fr.1.70. In Leinwand geb.

Ein vorziigliches Biichlein aus der riihmlich bekannten Sammlung ,Aus
Natur und Geisteswelt“!

Die Geschlechtskrankheiten sind dasjenige Gebiet der Medizin und Ge-
sundheitspflege, in dem selbst in gebildeten Laienkreisen unglaublich viele
falschen Ansichten und Unkenninis herrschen. Heuchelei und falsche Scham
sich mit diesem Problem ernsthaft zu beschiiftigen und offen dariiber zu
sprechen, tragen die Hauptschuld daran. Das Biichlein von Schumburg kommt
einem wirklichen Bediirfnis entgegen und ist berufen, sehr viel Gutes zu stiften.
Wissenschaftliche, niichterne Aufklirung niitzt niimlich auf diesem Gebiete
tausendmal mehr als noch so schéne Moralpredigten. In klarem, leicht faf3-
lichem Stil werden die einzelnen Geschlechtskrankheiten erklirt, Aberglauben
und Vorurteile beseitigt. AeuBerst interessant, auch fiir den Arzt und den Volks-
wirtschaftler ist das statistische Kapitel iiber die Verbreitung der Geschlechts-
krankheiten. Alles in allem ein Buch, das Lehrern, Eltern und der erwachsenen
Jugend beiderlei Geschlechtes nicht warm genug empfohlen werden kann.

Dr. Brettauer.

Gesundheitslehre. Fiir die Frauenschule und die h&ausliche Be-
lehrung. Bearbeitet von Ferdinand August Schmidt, Pro-
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fessor und Dr. med. in Bonn. Zweite Auflage mit zahlreichen
Abbildungen im Text. Leipzig, G. B. Teubner. 209 S. Fr. 4.

Wenn Ferdinand August Schmidt, Bonn, ein Buch herausgibt, so wei man
zum voraus, dafl es keiner weitern Empfehlung bedarf. So ist es denn auch
bei seiner Gesundheitslehre. Dafl die Kérperpflege im Vordergrund steht, weif3
man, wenn man Schmidts unermiidliche Tétigkeit auf den Gebieten der korper-
lichen Erziehung und Bildung kennt. Es handelt sich bei dem vorliegenden
Buch nicht etwa um einen blofilen Ratgeber, sondern vielmehr um eine syste-
matische Behandlung der Gesundheitslehre mit Einschlufl der Verhiitung und
Bekiimpfung der Krankheiten und der ersten Hilfe bei Verletzungen und
sonstigen plétzlichen Ungliicksfillen. Wie der Titel es sagt, ist das Buch fiir
Frauenschulen und die hiiusliche Belehrung bestimmt. Wir wiinschen dem
Buch eine recht weite Verbreitung; besonders diirfte es auch in unsern Haus-
haltungsschulen Eingang finden.

Rubners Ndhrwerttafeln fiir Schulen und Haushaltungs-
schulen, bearbeitet von Geh. Rat Prof. Dr. Rubner und Privat-
Dozent Dr. Thomas. Verlag B. G. Teubner, Leipzig und Berlin.

Rubner, die bekannte erste Autoritit auf dem Gebiete der Erniihrungslehre,
veroffentlicht gemeinsam mit Dr. Thomas eine iibersichtliche farbige Tabelle,
die zum Verstindnis der neueren Anschauungen und zur Beurteilung der
Nahrungsmittel dienen soll.

Auf einen engen Raum sind zusammengestellt: Die Eigenschaften
einer guten Nahrung, der Ndhrbedarf, der sich unter sonst gleichen
Verhiltnissen nicht nur nach dem Korpergewicht, -sondern auch nach der
Korperoberfliche richtet, die Nihrstoffe und die einzelnen Nahrungsmittel.
Es werden nicht weniger als 20 tierische und 20 pflanzliche Nahrungsmittel
nach ihrem Gehalt an Nihrstoffen und nach ihrem Wiirme-(Kalorien-)wert
zusammengestellt. In einem weiteren Abschnitt sind die Nahrungsmittel und
Kochzutaten nach ihrem Geld- und Nihrwert angefiihrt. Verschiedene Farben
orientieren iiber die einzelnen in Betracht kommenden Faktoren.

Der Lehrer, der sich am besten mittels der im' gleichen Verlage erschienenen
Erliduterungsschrift iiber die Rubnerschen Anschauungen orientiert hat, wird an
Hand dieser Tafel sich in die ganze Erniihrungslehre einarbeiten konnen.

Die Anschaffung dieses wertvollen Anschauungsmittels kann fiir hohere
Schulen empfohlen werden; die Tabelle enthiilt sehr viel, infolgedessen sind
die einzelnen Schriften und farbigen Quadrate etwas klein, so dafl die Er-
Iduterung in nicht zu grofier Entfernung zu geschehen hat. W. S.

Elsbeth Krukenberg-Conze: Die Erziehung des Kindes
zur Gesundheit und Arbeitsfreudigkeit. Mit 39 Bildern
auf 16 Tafeln. Union Deutsche Verlagsgesellschaft, Stuttgart.
226 S., geb. Fr. 5.35.

Woher mag es kommen, dafl unter all den vielen Erziehungsbiichern, die
uns die letzten Jahre geschenkt haben, das vorliegende wie kaum ein zweites
" mit der ersten Seite das Interesse und vor allem das Vertrauen des Lesers
gewinnt? — Weil es darauf verzichtet, auf Schritt und Tritt altbewiihrte
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Erziehungsziele und -gepflogenheiten zu belicheln und als iiberholt beiseite
zu schieben, um dafiir die Uniibertrefflichkeit eigener, unerprobter Theorien
zu beteuern. Was uns Frau Krukenberg gibt, das ist vielmehr das in schone
fliilssige Form gefafite Tagebuch einer gebildeten, denkenden Mutter als ein
schulmeisterlicher Kanon. Und gerade darum, weil die Verfasserin sich mehr
auf den gesunden Menschenverstand als auf Gelehrsamkeit irgendwelcher Art
verlifit, vertraut man sich gerne ihrer zielsichern Fiihrung an. Dabei ist das
Buch origineller, als es sich den Anschein gibt; was die Verfasserin von der
aufierordentlich wichtigen Erziehung von der Geburt, d. h. der Selbsterziehung
der Eltern oder vom Verhiltnis von Haus und Schule oder von der Erziehung
zu Freiheit und Selbstbestimmung sagt, ist in so schlichter, warmer und tiber-
zeugender Sachlichkeit und Entschiedenheit in der uns bekannten populiren
Literatur noch nicht gesagt worden. Auflerordentlich sympathisch beriihrt ihr
tapferes Eintreten fiir die Familienkultur, die durch die heutige herrschende
Form der Kinderfiirsorge gelegentlich gefihrdet wird, oder ihr ruhiger, be-
sonnener Standpunkt in der Frage der Berufswahl: ,Fiir jeden Menschen®,
sagt sie mit Recht in der Einleitung, ,sei er, wie er sei, gibt es einen Platz,
auf dem er zu wirken hat® und alle Erziehung muf} darauf ausgehen, ihn fiir
diese Lebensaufgabe, die sich aus seinem innersten Wesen ergibt, sorgfiltig
vorzubereiten. — Das Buch bezeugt uns, dal schon jetzt starke Kriifte titig
sind, die vom Krieg verwiisteten Felder friedlicher Kulturarbeit neu zu bestellen.
M. Z.

Die Schule an der Sonne. Von Dr. August Rollier in Leysin.
Mit 24 Abbildungen und einem Geleitwort von Bundesrat Hoff-
mann. Bern, A. Francke. 35 S. Fr. 2.—.

»,Von allen Blumen ist es die Menschenblume, die der Sonne am meisten
bedarf.“ Mit diesen treffenden Worten Michelets schlieBt der Verfasser seine
wertvollen Ausfiihrungen. Das Biichlein berichtet iiber die Sonnenkur in
sozialer Beziehung, und in ihrer vorbeugenden Wirkung iiber die ,Schule an
der Sonne“, wie sie in Leysin besteht, sowie die Anwendung auf die 6ffentliche
Schule. Der Verfasser stellte sich dabei die Aufgabe, die unermefilichen Dienste
hervorzuheben, die eine breitangelegte und methodisch ausgebaute Sonnenkur-
organisation leisten kann, dadurch, dafl sie entweder die Tuberkulose heilt und
die erreichten Heilerfolge sichert, oder das Volk von der Heimsuchung durch
diese schreckliche Landplage bewahrt. Die glinzenden Heilerfolge der ,Schule
an der Sonne“ bei Erkrankungen tuberkuldser Art im Kindesalter sind bekannt.
Das Biichlein ist eine treffliche Propagandaschrift fiir den Sonnenkurort Leysin
und deren kunstfertigen Leiter. Zwar wird bei der Betrachtung der zahlreichen,
recht schmucken Bilder die eine oder andere Mutter einen Schrecken bekommen,
wenn sie die Nacktkultur in der Darstellung verfolgt mitten in der schneeigen
Winterlandschaft. Doch der Verfasser belehrt den Leser, wie beim Antritt der
Kur erst nach und nach und mit aller Behutsamkeit dazu geschritten wird, den
nackten Korper des Kindes auch im Winter der direkiten Sonnenbestrahlung
auszusetzen. Interessant ist die Verwendung eines zusammenlegbaren, ein-
plitzigen Schultisches, den die Schiiler mit sich tragen, wenn sie einen Platz
an der Sonne aufsuchen zum Freiluftunterricht. Wir wiinschen dem Schriftchen
eine weite Verbreitung.
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3. Jugendfiirsorge.

Deutsche Fiirsorge-Erziehungsanstalten in Wort und
Bild. Herausgegeben von Direktor P. Seiffert-Strausberg.
Il. Band. Mit Einschlufl von 6sterreichischen Fiirsorge-
Erziehungsanstalten. Halle a. S. Carl Marhold, Verlags-
buchhandlung. 409 S. GroBquart. Eleg. geb. Fr. 21.

Dieses Werk, auf dessen I. Band wir bereits im vorletzten Jahrgang
unseres Jahrbuches aufmerksam zu machen Veranlassung genommen, bildet
den II. Band der IX. Abteilung des umfassenden Werkes iiber die Anstalts-
fiirsorge fiir korperlich, geistig, sittlich und wirtschaftlich Schwache im Deutschen
Reich in Wort und Bild. Es handelt sich um eine Publikation von hdchster
Bedeutung, und zwar nicht allein fiir das Deutsche Reich, sondern weit iiber
dessen Grenzen hinaus. Uberall wird so viel projektiert und geprébelt auf
den Gebieten der Erziehung, und wie oft ist man viel zu wenig orientiert iiber
das, was bereits besteht! Der vorliegende Band komplettiert die Darstellungen -
des ersten Bandes, so da nunmehr in dem Werk Aufschlu8 erteilt wird in
Wort und Bild iiber 287 Fiirsorge-Erziehungsanstalten der mannigfaltigsten Art.
Wie bereits der Titel angibt, hat auch eine beschriinkte Zahl osterreichischer
Erziehungsanstalten (acht) Aufnahme gefunden. Warum nicht auch einige der
bedeutendern Anstalten der Schweiz beriicksichtigt wurden, ist nicht ersichtlich.
Dafiir ireffen wir aber eine Fiirsorgeeinrichtung, die in ganz trefflicher Weise .
von einem unserer Mitbiirger, Dr. phil. Hanselmann, geleitet wird, die Frank-
furter Arbeitslehrkolonie und Beobachtungsanstalt ,Steinmiihle“ bei Obererlen-
bach, Hessen. Es handelt sich um eine Erziehungsanstalt, hauptsichlich mit
dem Ziele, die Insassen dahin zu bringen, daff sie den Anforderungen eines
Berufslebens gerecht werden konnen. So finden wir denn in der ,Steinmiihle*
ein Beobachtungshaus zur ersten Beobachtung der Aufgenommenen, eine Arbeits-
lehrkolonie fiir Berufshandwerk mit Lehrwerkstitten und Landwirtschaft, eine
externe Lehrkolonie. Bei den Lehrwerkstitten handelt es sich um Schreinerei,
Schneiderei und Schusterei mit Ausschluff des Kunstgewerbes. Die externe
Kolonie umfafit die leichtern Fille von Schwachsinnes und psychopathischer
Konstitution, die es ermdglichen, an die Stelle des Anstaltsbetriebes die indi-
viduelle Meisterlehre bei verschiedenen Meistern der nihern und weitern Um-
gebung treten zu lassen. Diese Lehrstellen werden von der Anstaltsleitung
kontrolliert; die Meister werden zu einer ,Meistergemeinde“ zusammen
geschlossen, die bewufit fiir die Arbeits- und Erziehungsziele arbeitet, deren
Zweck die ganze Fiirsorgeeinrichtung ist. Hier haben wir also einen ganz
modern angelegten Anstaltsbetrieb, wie wir ihn fiir die Pestalozzi-Neuhof-
stiftung von Anfang an im Auge gehabt haben. Unser verdienter Landsmann
wird eine treffliche Schulung durchmachen und dereinst in sein Vaterland
zuriickkehren mit reichen Anregungen zur Organisation des schweizerischen
Fiirsorge-Erziehungswesens.

Das vorliegende treffliche Werk aber sollte in keiner ffentlichen Bibliothek,
in keiner Verwaltungsbibliothek unserer Kantone und Stiidte fehlen. Die Aus-
gabe lohnt sich reichlich in den Anregungen zur Verbesserung des trotz aller
Anstrengungen auch bei uns noch sehr verbesserungsbediirftigen Anstalts-
erziehungswesens. '
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Deutsche Zentrale fiir Jugendfiirsorge. Bericht iiber ihre
Tétigkeitin den Jahren 1913 und 1914. Mit einem Anhang:
Zehn Jahre Jugendfiirsorgearbeit 1904—1914. Berlin, Buch-
druckerei Gutenberg, C 19, Wallstr. 17—18.

Die Tétigkeit der Berliner Zentralstelle ist in den Kreisen der Freunde
der Jugendfiirsorge vorteilhaft bekannt. Der vorliegende Bericht gibt ein an-
schauliches Bild der Titigkeit dieser wohlorganisierten Institution der Wohl-
fahrtspflege. Mit Recht konnte die Berichterstatterin der zusammenfassenden
Schilderung der zehnjihrigen Titigkeit die Worte voraussetzen ,Und so ge-
winnt sich das Lebendige von Folg’ aus Folge neue Kraft“; denn von einem
kriftig einsetzenden und in der Kriegszeit besonders intensiven Leben und
Arbeiten geben die Einzelberichte ebenso wie der Gesamtbericht Zeugnis.
4994 Fille im Jahre 1913, 7194 Fille im Jahre 1914 — schon diese Zahlen
sprechen eine deutliche Sprache. Bei den Einzelberichten interessiert ebenso
die Beratungsstelle mit der Fiille der hier im Verkehr mit dem verschieden-
artigsten Publikum und aus den Akten sich ergebenden Problemen, wie die
Jugendgerichtshilfe, die von einem auffallenden Sinken der Straffilligkeit
zurzeit der grofien Erhebung zu Anfang des Krieges berichtet, dem ein ebenso
starkes Anschwellen der Kriminalitiit im weiteren Verlauf folgte. Die Fiirsorge-
stelle beim Polizeipridsidium nahm nach dem Bericht besonders tat-
kriiftigen Anteil an allen durch den Krieg besonders hervorgerufenen Not-
stinden im Zusammenhang mit der Polizeibehdrde. Das Adoptions- und
Pflegewesen weil von einer schonen Steigerung der Hilfsbereitschaft der
Besitzenden durch hiiufige unentgeltliche Unterbringung heimatloser Kinder zu
erzihlen. Der Bericht iiber das im Jahre 1913 ertffnete Heilerziehungsheim
fiir psychopathische Knaben in Templin, iiber das Kriegsmidchen-
heim und den Kriegs-Kindergarten zeigen, daB die Deutsche Zentrale
fiir Jugendfiirsorge nicht nur die Notstiinde und Probleme zu finden und in
Konferenzen und Versammlungen zu erdrtern weifl, sondern allen Fragen auch
praktisch zu begegnen sucht. Der als Anhang gedruckte Bericht der zehn-
jahrigen Titigkeit gibt ein anschauliches Bild des stets gesteigerten Interesses,
das dem ganzen Gebiet der Jugendfiirsorge in unserer Zeit zuteil wird.

Der Jahresbericht, fiir Mitglieder unentgeltlich, ist zum Preise von 60 Cts.
in der Geschiftsleitung der Deutschen Zentrale fiir Jugendfiirsorge, Berlin N 24,
Monbijouplatz 31 erhiltlich.

Jugendfiirsorge in der Stadt Chur. Von P. Walser, Pfarrer.
Chur, Bischofsberger & Holzenkdcheler.

In Wort und Bild stellt der Verfasser die Jugendfiirsorgebestrebungen
dar, wie sie sich in der Hauptstadt Biindens entwickelt haben. Ausgehend
von der Tatsache, dafl die natiirliche Triigerin der Jugendfiirsorge die Familie
sei, fiihrt uns der Verfasser durch die Volksschulbewegung ein in die Jugend-
fiirsorge seiner Stadt im engern Sinn. Wir erfahren iiber die Jugendfiirsorge
im vorschulpflichtigen Alter, wie sich die Einrichtungen der Kinderkrippen,
der Kindergirten, des Kinderheims Fontana gestalten. Die Jugendfiirsorge des
schulpflichtigen Alters handelt von der Ernihrung und Kleidung diirftiger
Schulkinder, der Schulhygiene (hier insbesondere von dem Institut der Schul-
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drzte), den Spezial- und Beschiiftigungsklassen, dem Jugendhort, den Ferien-
kolonien. Eine Reihe sehr schoner Vollbilder auf Kunstdruckpapier zieren das
Biichlein." Von besonderem Interesse ist fiir uns die bildliche Darstellung des
neuen Schulhauses auf der Quader, das mit seinen Aufleneinrichtungen fiir
Spiel und Schlittschuhlaufen fiir den Schulmann eine Sehenswiirdigkeit von
Biindens Hauptstadt geworden ist. M&chte das Beispiel Churs, die Jugendfiirsoge
in dieser anschaulichen Weise darzustellen, von recht vielen Stidten und Kan-
tonen Nachahmung finden!

Die Jugendfiirsorge im Kanton Bern. Nach einer amtlichen
Erhebung bearbeitet von E. Miihlethaler, Lehrer in Bern. Ver-
lag des Sekretariates des bernischen Lehrervereins, Bern, Boll-

werk 19. 56 S.

Auf Anordnung der kantonalen Unterrichtsdirektion wurde im April 1914
im ganzen Kanton Bern durch die Schulinspektoren eine amtliche Erhebung
gemacht iiber die Jugenfiirsorgeeinrichtungen simtlicher 589 Schulgemeinden
des Kantons. Mit der Bearbeitung des umfassenden Materials wurde Lehrer
Miihlethaler bezeichnet, ein Mann, der sich um die Forderung der Jugendfiirsorge-
bestrebungen in seinem Kanton grofie Verdienste erworben hat, und der auch,
wie die Arbeit zeigt, mit vollem Urteil iiber die einzelnen Fiirsorgeeinrichiungen
zu berichten vermag. Es handelt sich um die Sduglingsfiirsorge, die Kinder-
krippen, die Kinderhorte, die Ferienversorgung, die Ferienheime, die Schiiler-
speisung, die Versorgung mit Kleidung, die Kindergirten, den Schularzt, die
Amtsvormundschaft, die Berufsberatung. Recht wohltuend ist es, wiederholt
dem Hinweis zu begegnen, wie die bernische Lehrerschaft diesen Bestre-
- bungen mit Auszeichnung in den Stidten wie in den abgelegenen Gemeinden
mit- Liebe und Verstiindnis sich annimmt. Der Verfasser stellt am Schluf8 eine
Anzahl Postulate auf. Er anerkennt dankbar, was im Kanton Bern getan wird
zur Hebung der Not. Dem aufmerksamen Beobachter kénne jedoch nicht ent-
gehen, daBl es trotz dem riihmenswerten Wohltitigkeitssinn des Bernervolkes
noch vielerlei Notstiinde gebe, deren Bekimpfung nicht weit iiber die ersten
Anfinge hinausgekommen seien, ein Urteil, das wohl nicht allein auf -den
Groflkanton Bern zutrifft. Wenn man das recht instruktive Biichlein aufmerk-
sam durchgeht, kann man sich des Eindrucks nicht verschlieBen, dafl eine
derartige Publikation auf alle Kantone ausgedehnt und von den amtlichen
Stellen der Kantone bearbeitet, als ein treffliches Mittel zur Férderung dieser
Bestrebungen hiitte erkannt werden miissen und eine Zierde der Jugendfiirsorge-
abteilung der Landesausstellung in Bern gewesen wire. Aber eine dahin-
zielende Anregung der schweizerischen Gesellschaft fiir Schulgesundheitspflege
fand die Gnade derer nicht, die zu entscheiden hatten, als es sich um die
Erstellung eines monumentalen Werkes iiber das schweizerische Unterrichts-
und Erziehungswesen zur Landesausstellung 1914 gehandelt hat.

Literaturbericht iiber Jugendfiirsorge. Sonderabdruck aus
dem ersten Jahrbuch der Deutschen Landeskommission fiir

Kinderschutz und Jugendfiirsorge in Mihren.
Die Publikation beschrinkt sich nicht auf die blole Angabe der Titel der
erschienenen Werke, sondern fiigt in wenigen Sitzen eine kurze Charakteristik
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bei. Die einzelnen Abschnitte beschlagen: 1. Berufsvormundschaft. 2. Sozial-
politik, Frauenfrage. 3. Rechtswissenschaft, Statistik. 4. Heilwissenschaft, Ge-
sundheitspflege. 5. Mutter- und Siuglingsschutz. 6. Erziehung und Unterricht.
7. Jugendpflege. 8. Fiirsorge fiir Schwachsinnige und Nicht-Vollsinnige. 9. Alko-
hol und Tuberkulose. 10. Organisation und Praktische Arbeit in der Fiirsorge.
11. Kriegsfiirsorge. 12. Allgemeines. Wer sich mit der Jugendfiirsorge-
bestrebungen beschiftigt, wird in diesem Buch manche Anhaltspunkte finden
fiir Ergdnzung seines Biicherschatzes, wenn auch die Zusammenstellung der
Natur der Sache entsprechend kaum auf Vollstindigkeit wird Anspruch machen
kénnen.

Rechtliche Fiirsorge fiir die von Jugend an koérperlich Ge-
brechlichen mit besonderer Beriicksichtigung Bayerns.
Von Dr. jur. et. rer. pol. Kurt Schwarz. Miinchen und Leipzig,
Duncker und Humblot. 305 S. Fr. 10. :

Wenn auch dieses hochst verdienstliche Werk in der Hauptsache auf die
Verhilinisse Bayerns zugeschnitten ist, so bezieht sich der Verfasser doch neben
der allgemeinen Behandlung der einschliigigen Fragen auch auf die Gesetzgebung
anderer Staaten, so findet auch die schweizerische Gesetzgebung entsprechende
Wiirdigung. Das Buch bietet eine Fundgrube von Materialien aus den Gebieten
der Armenpflege, des Schulrechts, der Frage des behordlichen Einschreitens
gegen Eltern, die ihren Kindern nicht die notwendige Fiirsorge zuteil werden
lassen, der Verhiitung der Gebrechen. Von den Abschnitten, die fiir die Schul-
behorden von besonderem Interesse sind, nennen wir die Erzwingung der Heil-
behandlung und der Sonderbeschulung. Freilich ktnnen die Ausfiihrungen des
Verfassers, die deshalb sehr interessant sind, weil sie uns orientieren iiber die
MaBnahmen im Deutschen Reich, nicht ohne weiteres auf unsere Verhilinisse
iibertragen werden, weil uns beispielsweise die Vormundschaftsgerichte mangeln.
Aber wenn man als Beamter einen Einblick hat in die Verhiltnisse, wie sie sich
bieten, so erkennt man die Liicken, die vielfach noch in der Ausfiihrung
unserer Gesetzgebung bestehen. Kann ein Kind z. B. dem ordentlichen Schul-
unterricht nicht folgen, kann man dann die Eltern zwingen, das Kind aufler dem
Elternhause in Anstaltserziehung zu geben? Das schweizerische Zivilgesetzbuch
bejaht diese Frage. Aber die Ubertragung in die Schulgesetzgebung vollzieht
sich bei uns doch sehr langsam. Und dann ist eben im Weigerungsfall der
Weg ein recht harter, da es sich um eine Ausschaltung der elterlichen Gewalt
handelt, wenn ein Kind wider den Willen der Eltern und doch auf ihre Kosten
der Anstaltserziehung iibergeben werden muf, und zwar auf dem Verwaltungs-
weg, nicht durch richterlichen Entscheid. Hier darf die Aufklirung gegeniiber
den Eltern nie miide werden, die Uberzeugung zu wecken, daf eben die
Anstaltserziehung das einzige Mittel ist, dem Kinde in einer seinen Kriften
entsprechenden Ausdehnung fiir Ermoglichung der Erlangung eines menschen-
wiirdigen Daseins zu sorgen. Daf iibrigens dieses Buch auf dem Boden Bayerns
entstanden ist, erinnert uns daran, dafl Bayern der erste Staat war, der vor
bald einem Jahrhundert eine Anstalt fiir gebrechliche und kriippelhafte Kinder
schuf, welcher ausgedehnten und auf die Zielpunkte des praktischen Erwerbs-
lebens hinarbeitenden Anstalt erst vor kurzen Jahren in Miinchen ein neues,
ausgedehntes Heim geschaffen wurde. Das vorliegende Buch dient dem Schul-
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mann, dem Erzieher, dem Rechtskundigen; es wird auch namentlich von dem
Verwaltungsbeamten gerne zu Rate gezogen werden.

4. Turnen und Leibesiibungen.
besprochen von Rud. Spiihler, Kiisnacht.

K. A. Knudsen, Turninspektor fiir das Konigreich Dinemark:
Turnerische Ubungslehre, iibersetzt von Ane Iversen,
herausgegeben von Karl Mdoller, stddt. Turninspektor in

. Altona. Mit 56 Abbildungen im Text. Kart. Fr. 2.70. Verlag
von B. G. Teubner in Leipzig und Berlin.

Die ,Schweiz. Turnschule 1912“ hat nach zwei Richtungen vom schwe-
dischen Turnsystem Neuerungen iibernommen. Einmal wurde die Ausfiihrungs-
art einer Reihe schon bisher verwendeter Freiiibungen geéindert und dabei zum
grofiten Teil die in Schweden gebriuchliche angenommen. Dann fanden
Sprossenwand und Langbank als neue Gerite Eingang, und im weitern wurden
gewisse Ubungen mit Anlehnen des Korpers an Stemmbalken oder Reckstangen
vorgesehen. Alle diese Neuerungen betreffen das Haltungsturnen, bei denen
zur Erreichung des Zieles auf eine genaue Ausfiihrung das Hauptaugenmerk
zu richten ist.

Fiir jeden Turnlehrer bildet die Ubungslehre von Knudsen eine Fundgrube
niitzlicher und unentbehrlicher Belehrung. Die grundlegenden Formen aller
Haltungsiibungen werden darin besprochen und nach ihren physiologischen
Wirkungen Kklargelegt. Wem dabei der Einblick in die allgemeine Wirkung
noch nicht geniigt, findet auch diejenige im besondern auf die bei den Bewe-
gungen hauptsichlich betitigten Muskeln angegeben. Die Ubertragung ins
Deutsche, womit eben das Buch eigentlich erst jedermann zuginglich gemacht
wurde, ist deswegen aufs wirmste zu begriiffen.

H. Sturm: Erlebnisse eines Kriegsfreiwilligen mit Nutzan-
wendungen fiir die deutsche Jugend. Preis Fr.1. Verlag von
B. G. Teubner, Leipzig und Berlin.

Kaum in einem andern Lande wird heute soviel fiir die Jugendpflege
getan wie in Deutschland. Insbesondere ist es die Erziehung zur soldatischen
Tiichtigkeit und Wehrfihigkeit, die im Vordergrund steht. Dafl dabei die kor-
perliche Ertiichtigung in erste Linie gestellt wird, ergibt sich ohne weiteres.
So enthilt auch dieses Biichlein einige interessante Abschnitte iiber diese Seite,
indem aus bestimmten Erlebnissen im Felde die Nuftzanwendung auf den Be-
trieb gewisser Korperiibungen gezogen wird.

Prof. Dr. Bastian Schmid: Jungdeutschland im Gelédnde.
Ein Beitrag zur korperlichen Ertiichtigung unserer 14—18jéhrigen
Knaben und Jiinglinge. Preis Fr.1.35. Verlag von B. G. Teubner,
Leipzig und Berlin.

Der Inhalt und die Bestrebungen des vorliegenden Werkleins sind unge-
fihr dieselben wie diejenigen des oben besprochenen, nur wird hier nicht von
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bestimmten Erlebnissen im Felde ausgegangen. Im letzten Abschnitt kommt
die militirische Jugenderziechung zur Behandlung. Unter den vorbereitenden
Ubungen finden sich solche zur Kriftigung des Herzens und der Lungen, sowie
der Gesamtmuskulatur, zur Forderung von Kraft und Gewandtheit. Dem Satz:
»Die allgemeine, gleichmiiBige, korperliche Ausbildung durch Turnen, Spiel und
Wandern bildet die unentbehrliche Grundlage fiir die reine militdrische Aus-
bildung® kann ohne weiteres zugestimmt werden. Gerade bei uns aber betreibt
der grofite Teil der Jugend vom 15. Altersjahr an keine oder kaum nennens-
werte Korperiibungen.

Korbball. Eine Anleitung fiir Spielleiter und Wettspieler, bear-
beitet von J. Steinemann, Gym.-Turnlehrer, Bern. Verlag
von A. Francke, Bern 1915. Einzelpreis 40 Rp., bei 12 und mehr
-Exemplaren 30 Rp. : :

Das Spiel iibt einen allseitigen EinfluB auf den Korper aus, indem der

Ball mit den Hinden bewegt wird, beim Aufheben desselben der Rumpf und

beim Laufen die Beine in Anspruch genommen werden. Es hat also vor dem

FuBball entschieden etwas voraus. Ahnlich wie die frithern Publikationen ist

auch die vorliegende sehr klar und anschaulich abgefafit und geeignet, dem

sehr lebhaften und anregenden Spiel Freunde zu werben.

Fordertafel fiir Leibesiibungen. Wegweiser zur Einschrin-
kung der Befreiungen von Leibesiibungen. Zum Gebrauch fiir
Erzieher und Arzte von Dr. med. Max Rothfeld, Stadtschul-
arzt in Chemnitz. Preis unaufgez. Fr. 2, aufgez. Fr. 5. Verlag
fiir Schulhygiene P. Johannes Miiller, Charlottenburg 1914.

Es ist eine bekannte Tatsache, dafl leider nur zu oft ginzliche Befreiungen
von den Korperiibungen erfolgen, wo eine teilweise am Platz und fiir den Be-
treffenden die Ubungen, die er ohne Schaden ausfiihren kann, auch von grofSem
Nutzen gewesen wiiren. Die vorliegende Tafel gibt in weitgehendem Mafi Aus-
kunft dariiber, bei welchen Ubeln giinzliche oder teilweise Befreiung einzutreten
habe, auf welche Ubungen sie sich im letztern Fall erstrecken miisse, bezw.
welche noch gestattet sind. :

Die Kenntnis dieser von einem turnkundigen Arzt erteilten Anweisungen
diirfte bei einer grofen Anzahl von Arzten gar nicht iiberfliissig sein, da eine
geniigende Kenntnis der im Schulturnen vorkommenden Ubungen und Ubungs-
arten vielach fehlt. Dem Turnlehrer gibt die Tabelle die notwendigen Weisungen
in bezug auf die gewissen Schiilern gegeniiber zu beachtende Schonung. Auch
das ist notwendig, wenn nicht im Ubereifer des Lehrers oder auch des Schiilers
Schiidigungen eintreten sollen.

r

Abplanalps Rumpf-Turnen in Riickenlage. Téglich 5 Mi-
nuten Ubung mit dem Apparat fiir Méinner, Frauen und Kinder.
97 Seiten Text, 8° mit 50 Abbildungen. Preis Fr. 2.50. Bern.
Verlag von A. Francke.

Dieses neue System von Korperiibungen besteht aus Arm- und Beinbe-
wegungen in. der Riickenlage mit Ein- und Ausatmen zu bestimmten Bewegungen.



406

Hiebei sind die Hinde durch- iiber eine Rolle laufende Seile mit den Fiifien
verbunden und unterstiitzen und erleichtern die Bewegungen des Bein- oder
Kniehebens und leisten Widerstand beim Senken. Der Erfinder dieses Systems
hiilt diese Ubungen auch fiir Kinder vom neunten Jahre an geeignet und ver-
spricht sich davon nebst anderem Besserung und Heilung bei Riickgratverkriim-
mungen, unsymmeirischen Schultern und Hiiften, ungeniigend entwickelter Brust
und schlechter Kérperhaltung. Zur Ausfiihrung der Ubungen ist jedoch die
Mithilfe eines Erwachsenen erforderlich. Derselbe Apparat kann sowohl von
Erwachsenen wie von Kindern benutzt werden. Der Preis eines solchen in
gewOhnlicher Ausfiihrung betrigt Fr. 45, in Luxusausfiihrung Fr. 65, je mit
dem oben genannten Buch, das als Anleitung zur Ausfiilhrung der Ubungen
dient.

Schweizerische Turnschule fiir Méidchen, herausgegeben
von der Schweiz. Gesellschaft fiir Schulgesundheitspflege, dem
Schweiz. Lehrerverein und dem Schweiz. Turnlehrerverein.
Ziirich 1916, Verlag der Erziehungsdirektion. Bezug beim kan-
tonalen Lehrmittelverlag zu Fr. 1.60. '

Nach Inhalt und Aufbau lehnt sich das neue, in hiibsche Leinwand
gebundene Lehrmittel an unsere besteingefiihrte praktische Knabenturnschule
an. Gerade dadurch gewinnt sie an Ubersicht und Einfachheit; sie erleichtert
.die Vorbereitungen fiir den Lehrer, der neben Knaben- auch M#dchenturnen
zu erteilen hat. Einleitend umschreibt die Turnschule die Aufgaben des Midchen-
turnunterrichtes und erachtet das Tragen der Rockhose als allgemein zweck-
miBig; sie gibt ungemein wertvolle Winke i{iber Auswahl und Betrieb der
Turniibungen, iiber Kommandogebung, iiber die Einiibung und Anordnung
der Ubungen fiir Lektionen sowohl fiir das Turnen vom Schuleintritt bis und
mit dem 9. Altersjahr (I. Stufe), als auch fiir das Turnen vom 10.—15. Altersjahr
(II. und III. Stufe); Ratschlige, die verdienen, immer wieder von jedem Turn-
unterricht erteilenden Lehrer gelesen zu werden; denn sie sichern eine erfolg-
reiche, zweckmiflige kdrperliche Erziehung unter Beriicksichtigung der physiolo-
gischen Verhiltnisse des Jugendalters. Der sehr beachtenswerte Normalplan
wird  durch beigegebene Beispiele griindlich erldutert. Der Turnstoff fiir die
I. Stufe bringt ganz selbstverstindlich keine wesentlichen Anderungen. Etwelche
Ergiinzungen in Lauf- und Freiiibungen, in Ubungen mit Handgerdten (vorab
mit dem kleinen Ball), in den gut gewiihlten Nachahmungsiibungen sind dem
kindlichen Verstindnis noch mehr angepaft und erhohen die Freude der Kleinen
an der Muskelarbeit im Spielgewande. Auf der II. und IIl. Stufe entspricht
der Turnstoff dem eigentlichen Wesen des Midchens, wohlgeordnet und ab-
geteilt nach Altersjahren. Aus den mannigfachen Hiipfiibungen ist eine sorg-
faltige Auswahl getroffen worden, die in ihren Elementen, einfachen Ver-
bindungen und leichten Verkettungen gerade recht ist. Daf} gezeigt wird, wie
aus einigen Schrittarten beliebte Tédnze herauswachsen, gestaltet die Turnstunde
zu einem freudigen Geben und Nehmen. Diese neuen Abschnitte fragen wesent-
lich zu einem liickenlos fortschreitenden Unterrichte bei und werden wohl von
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allen Midchenturnlehrern aufs lebhafteste begriiit. Zweckmiiflig und {ibersicht-
lich gliedern sich die Freiiibungen in Arm-, Bein- und Rumpfiibungen; neben
kraftvollen Verbindungen erziehen andere zur Schénheit und Anmut in Haltung
und Bewegung. Auf der III. Stufe sind den Stabiibungen als willkommene
Erginzung und Abwechslung einige hiibsche Gruppen von Ubungen mit Stab-
winden beigegeben. Wenn den Rumpfiibungen als Unterbrechung und mit
ableitender Wirkung einige Beispiele von einfach gewiihlten Zwischeniibungen
aus dem vorher behandelten Hiipfiibungsstoff folgen wiirden, die den Lehrer
zu einfachen Kombinationen anzuleiten vermochten, wire wohl vielfachen
Wiinschen Rechnung getragen. Immerhin wird sich der suchende Lehrer bald
selber zu helfen wissen. Die Mut und Geschicklichkeit bildenden Geritiibungen
nehmen Riicksicht auf die etwas langsamere Krifteentwicklung der Midchen
und sind wiederum den einzelnen Altersjahren in wohl durchdachten Aufgaben
zugewiesen. Als neue Geriite haben wagrechte Leiter, Schaukelringe und Rund-
lauf Aufnahme gefunden. Die besonders eingehend beriicksichtigten volks-
tiimlichen Ubungen und Spiele spornen die Schiilerinnen in den verschiedensten
Wettkimpfen zur vollen Entfaltung von Gewandtheit und Kraft freudig an.
Viele vortreffliche Bilder geben dem ausgezeichneten Lehrmittel nicht nur ein
kiinstlerisches Gepriige, sondern sie tragen wesentlich zum bessern Verstiindnis
der Turniibungen bei. — Mége die neue Turnschule dazu beitragen, dafl iiberall
 da, wo die Verhiiltnisse es erlauben, die Midchen vom 10. Altersjahre an in
getrennten Abteilungen Turnunterricht erhalten. Die Freude der Schiilerinnen
ist Lohn, der reichlich lohnet.

Das neue Lehrmittel ist allen Lehrern der Volksschule, der hbhern Téchter-
schulen, den Schulbehtrden, sowie den Leitern von Frauenturnabteilungen aufs
wirmste zur Anschaffung zu empfehlen. J. Sch.
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