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8. Schweizerische Rundschau fiir Séhulge-
sundheitspflege fiir die Jahre 1914, 1915.

Zusammengestellt von Dr. phil. H. Hintermann, Ziirich.

I. Hygiene des Schulhauses.

Viel oder wesentlich Neues in bezug auf den Schulhausbau
ist aus den beiden letzten Jahren nicht zu verzeichnen. Dagegen
beginnen die an einzelnen Orten aufgestellten und fiir gut be-
fundenen Grundsitze der Hygiene des Schulhausbaues neben den
Forderungen der Architektur und des Heimatschutzes nach und
nach auf immer grofieren Gebieten sich durchzusetzen. Man sieht
allmihlich ein, dafl der Schulhausbau Probleme bietet, bei deren
Losung nicht jede einzelne Gemeinde zuerst teuer erkaufte Er-
fahrungen sammeln darf, sondern dafli man bestrebt sein muf},
sich nach Prinzipien umzusehen, die sich anderwirts bereits als
praktisch erwiesen haben. Da im allgemeinen die Kantone den
Schulhausbau mitfinanzieren, so ergibt sich daraus ohne weiteres
das Bestreben der Kantone, im Interesse der Sache Vorschriften
zu erlassen. Zugleich aber sucht auch der Kanton sich die ander-
wiirts gemachten Erfahrungen zunutze zu machen. Auf diese
Weise kommen immer weitere Kreise dazu, sich eingehend mit
dem Schulhausproblem auseinanderzusetzen. So wurde schon
an einer Konferenz der kantonalen Erziehungsdirektoren im Jahre
1912 die Schaffung eines Werkes iiber den Schulhausbau ange-
regt. Die schweizerische Gesellschaft fiir Schulgesundheitspflege
beschiftigte sich ebenfalls seit Jahren mit der Herausgabe eines
derartigen Werkes fiir die schweizerischen Bediirfnisse, das den
Behorden und der Architektur eine Wegleitung sein konnte. Die
Herausgabe einer schweizerischen Schulstatistik zur schweiz. Landes-
ausstellung in Bern 1914 vereitelte bedauerlicherweise das Vor-
haben. Dazu wird das wohlausgestattete Werk des Architekten
Henry Baudin in Genf demnichst in II. Auflage erscheinen in
einem Band von 600 Seiten und mit gegen 900 Illustrationen.
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Wir wiinschen dem Werk zum voraus beste Aufnahme in den
Interessenkreisen.

Inzwischen wird an den meisten Orten, wo die Institution
des Schularztes besteht, die Mitwirkung dieses letzteren in Fragen
des Schulhausbaues direkt zu seinen Funktionen gerechnet. So
fiihrt die ,Amtsordnung fiir den Schularzt des Kantons Basel-Stadt“
(datiert vom 31. Mai 1913) unter den Pflichten des Schularztes
(dort im Hauptamt) auch die ,Begutachtung der Pline neuer
Schulhéuser“ auf. Nach der gleichen Verordnung liegt dem
Schularzt auflerdem ob:

,die eingehende Inspektion jedes Schulhauses zu Stadt und Land
(inklusive Kleinkinderanstalten, Frauenarbeitsschule und Gewerbeschule)
jahrlich wenigstens einmal: in bezug auf Liiftung, Heizung, Beleuch-
tung, Reinlichkeit, Abtritte, Wasserversorgung, Héfe, Turnhallen, Béder,
Schulbinke, Schulutensilien, Sanititsmaterial®.

Ahnliche Verfiigungen finden sich in dem Gesetz betreffend
Volksschulunterricht im Kanton Wallis, wo die Schulhygiene
durch das Reglement vom 5. November 1910 [gedruckt in Sitten
1912] eine ernste Reform erhalten hat. Es heiit dort u. a.:

Art. 39. Alljahrlich findet wenigstens eine sanitarische Unter-
suchung einer jeden Volks- oder freien Schule statt. Dieselbe wird
in der Regel durch den Bezirksarzt durchgefiihrt und mufl bis spite-
stens Mitte Dezember beendigt sein.

Als Zweck dieser Untersuchung wird (auSer der Untersuchung
von Schiilern und Lehrern) genannt:

Art. 40a). Feststellung der notwendigen hygienischen Vorbedin-
gungen, die die Schullokale aufzuweisen haben in bezug auf Bau, Be-
leuchtung, Heizung, Lufterneuerung, Mobiliar, Reinlichkeit, Zuginge usw.

Ganz analog bestimmt Artikel 4 des stadtbernischen Schul-
arztreglementes vom 30. Juni 1915:

Er (der Schularzt) hat die hygienischen Einrichtungen der Schule
zu iiberwachen und namentlich sein Augenmerk zu richten auf Be-
leuchtung, Ventilation, Heizung, Reinigung, Baderdume, Aborte, Turn-
hallen usw. Er erstattet der Schuldirektion Bericht iiber die von ihm
beobachteten Mifistinde und stellt Antrige zu deren Bekimpfung. Bei
Neu- oder Umbauten ist er als Berater beizuziehen.

Auch der von der Schulsynode des Kantons Bern (November
1915) genehmigte Entwurf ,Vorschriften betreffend die schul-
drztliche Aufsicht im Kanton Bern® (iiber den Schuldirektor .
Schenk im Auftrag des Synodalvorstandes referierte) stellt unter
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andern gleiche Forderungen beziiglich der Titigkeit des ge-
wiinschten kantonalen Schularztes auf. Daneben enthalten schon
jetzt viele kantonalen Verordnungen sehr weitgehende und de-
taillierte hygienische Bestimmungen. Unverkennbar ist dabei das
Bestreben, bei den Forderungen an den Schulhausbau an Stelle
der dehnbaren, unbestimmten Ausdrucksweisen, wie ,geniigend®,
»entsprechend® usw., wenn moglich zahlenméig gefaBite Minimal-
anforderungen einzufiihren. Diese Art des Vorgehens hat auBer
der geringeren Umgehungsmoglichkeit auch den bedeutenden Vor-
teil, daB sie die leitenden Organe zu einer vorgingigen, genauen
Untersuchung iiber die Zweckmifligkeit der gestellten Forderung
zwingt. Die Tendenz zur zahlenmiifligen Formulierung der neuen
Anforderungen tritt besonders in dem neuen ,Reglement be-
treffend die Aufstellung von Normalien fiir den Neubau
und Umbau von Schulhfusern und Lehrerwohnungen im
Kanton Bern“ (Mai 1914) zutage. Es wird sich infolgedessen
lohnen, die dort aufgestellten Forderungen hier in ihren wesent-
lichsten Ziigen anzufiihren. In dem Begleitwort dazu wird zu-
nichst hervorgehoben, dal in den letzten Jahren im Kanton eine
ziemlich grofie Anzahl von unzweckmifigen Uménderungen an
Schulhfiusern und Lehrerwohnungen vorgenommen worden sei.
Dies war einzig deshalb moglich, weil die betreffenden Gemeinden
unter Verzichtleistung auf einen Beitrag des Staates Plan und
Devis nicht zur Genehmigung einsandten. Die Ausiibung des
staatlichen Aufsichtsrechtes ist aber laut bernischem Schulgesetz
an keinen Beitrag gebunden, und infolgedessen wird in Zukunft
streng darauf gehalten werden, dal Uminderungen an Schul-
hiiusern, wenn sie sich als verfehlt erweisen, korrigiert werden
miissen.

In bezug auf Lage und Umgebung bestimmt das Reglement:

Das Schulhaus soll auf einem trockenen Platze stehen. Bei der
Auswahl der Baustelle ist die Nachbarschaft von Siimpfen und andern
stehenden Gewissern, von Kirchhifen') und Diingstitten, die Nihe
gerduschvoller Plitze und Straflen, lirmender, luftverderbender oder
stauberregender Gewerbe, iiberhaupt jede Umgebung zu vermeiden,
welche den Zweck des Unterrichtes beeintrichtigen oder die Gesund-
heit bedrohen kénnte.

) Das ,Reglement de I’enseignement primaire dans le canton de Genave®
(1905, rev. 1908) bestimmt: ,Il ne devra pas étre & moins de 100 m d’un
cimetiére.“
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Die Entfernung des Schulhauses von den nachbarlichen Gebduden
soll auf der Siidseite wenigstens 1'/2 mal so groB sein als die Hohe
dieser Gebiude und nach den andern Seiten wenigstens gleich dieser
Hohe. (Die Haushohe stets nur vom Boden bis zum Hauptgesims ge-
messen.)

Hinsichtlich der Schulzimmer im Erdgeschofl wird angeordnet:

Wo die Schulzimmer nicht unterkellert sind, ist fiir gehorige Luft-
zirkulation unter dem Boden zu sorgen. Der Boden des Erdgeschosses
mufl wenigstens 60 cm iiber dem hdochsten angrenzenden Terrain
liegen.") : :

Uber den Bau im allgemeinen bestimmt das Reglement weiter:

Der Dachvorsprung soll nicht lichtraubend auf die darunter be-
findlichen Fenster einwirken, er soll nie griofier sein als 1!/ mal die
Distanz von oberer Fensterkante bis Unterkant Stirnladen.

Etwas weitgehend, namentlich wenn man stadtartige Verhilt-
nisse in Betracht zieht, scheint die Bestimmung, dafl héher als
im zweiten Stockwerk keine Schulriume untergebracht
werden diirfen.?) Abgesehen von der in stiddtischen Verhiilt-
nissen oft sehr ins Gewicht fallenden Platzersparnis bieten diese
hoheren Stockwerke in hygienischer Hinsicht den Vorteil einer
groBeren Staub-?) und Geriduschfreiheit. Eigentlich selbst-
versténdlich ist die Bestimmung, dafl Stdlle, Tennen usw. nicht
an das Schulhaus angebaut werden diirfen. Wihrend die Kan-
tone Ziirich, Aargau u. a. allgemein zwel Eingiinge vorschreiben,
sieht das Berner Reglement diese Zahl nur fiir Schulbhfuser von
mehr als sechs Klassen vor.!) Wichtig ist die Bestimmung, daf
die Eingangstiiren sich nach aufien 6ffnen miissen.

Beziiglich der Treppen wird verordnet:

Die Breite der Treppen richtet sich nach der Grofie des Schulhauses,
- bezw. nach der Zahl der Kinder, welche auf die Benutzung der Treppe

) Genf verlangt ebenfalls 60 em, Schwyz 60 bis 100, Aargau und St. Gallen
100 cm. Meist ist auch eine Isolierschicht aus Asphalt oder Zement gegen das
Aufsteigen der Erdfeuchtigkeit vorgeschrieben.

?) In der Stadt Ziirich dagegen sind (wenigstens ausnahmsweise) sogar
vier Stockwerke und ausgebautes DachgeschoB zulissig.

%) Dies zeigte sich insbesondere bei den Untersuchungen, die vom hygie-
nischen Institut der Universitiit Ziirich vorgenommen wurden (graph. Darstel-
lungen hieriiber waren an der Landesausstellung in Bern zu sehen).

*) Anderwirts wird auch das Breitenminimum der Eingangstiiren genau
festgesetzt. So verlangt z. B. der Kanton Aargau eine Minimalbreite von 1,2 m.
Oft wird auch ein Vordach zum Schutze der Kinder bei schlechter Witterung
verlangt (Appenzell A.-Rh.).

23
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angewiesen sind; jedoch soll die Minimalbreite 1,30 m betragen.!) Die
Treppenlaufe sollen gerade und durch Podesten unterbrochen sein.
Die Stufen diirfen nicht weniger als 29 ¢m Breite und nicht mehr als
17 em Hohe haben.?) Fiir Treppen ist ferner feuersicheres Material
zu verwenden; Steinarten, die glatt werden,®) sind auszuschlieBen.

Uber Korridore etc. wird bestimmt:

Treppenhduser, Ginge und Vorplitze sind moghchst hell anzulegen
und sollen gut ventilierbar sein.

Ginge miissen eine Breite von wenigstens 2 m*) erhalten, und
wenn keine besondern Garderoberiume vorgesehen werden, welche
wiinschenswert sind, sollen die Winde mit einer geniigenden Anzahl
Kleiderhaken versehen sein.

Als Fuflboden (der Génge) ist dichtes, moglichst schalldimpfendes
Material zu verwenden. Holz ist unzuliissig.”’) Wiinschenswert ist ein
WasserausguB in den Korridoren.

Hinsichtlich der Groie ete. der Unterrichtslokale wird folgendes
verordnet:

Als Normaldimension fiir Klassen von 40 und 50 Kindern kann
angenommen werden: Breite 6,5 m und Linge 9—10 m. Ein Schul-
zimmer soll an Bodenfliche wenigstens 1,2 m®* und an Luftraum
3,5 m® pro Sitzplatz aufweisen.

Die Maximalhohe der Schulzimmer soll im Lichten 4 m nicht
iibersteigen und die Minimalhthe im Lichten nicht unter 3 m gehen.
Auf dem Lande kann unter giinstigen Verhilinissen eine Hohe von
2,8 m geniigen.

Zu diesen Maflen finden wir bei andern Kantonen folgende An-
gaben:

Schwyz und Zug verlangen, dal das Verhiltnis der Linge zur
Breite wie 4:3 (Maximallinge 12 m) sei; St. Gallen setzt die Maximal-

) Waadt und Genf fordern eine Minimalbreite von 1,5 m, St. Gallen 1,4 m,
Schwyz und Zug 1,25 m, Aargau und Appenzell A.-Rh. nur 1,2 m.

?) Schwyz und Zug: Stufenhdhe 12—15, Auftritt 28—32 em, St. Gallen:
Verhiltnis von Steigung zu Aufiritt nicht schlechter als 0,17:0,26, Aargau:
Hohe hochstens 17, Breite mindestens 28 cm, Waadt: 16 und 30 cm, Genf:
Hohe 15—16, Breite 28—30 cm.

5) Ahnlich auch Basel-Stadt.

*) Eine gleiche Minimalbreite fordert St. Gallen, Genf dagegen nur 1,5 m.
Basel-Stadt bestimmt: ,Der Flichenraum von Vestibiilen und Korridoren hat
in der Regel 0,6 und 0,8 m? auf das Kind zu betragen (in Ausnahmefillen nur
0,45 m?).“

%) St. Gallen schreibt buchene Parkettbtden oder ein anderes, glelchwer-
tiges Material und soweit moglich ebenfalls besondere Garderoberiume vor.
Der Kanton Aargau verlangt: ,Der Bodenbelag der Ginge soll aus hartem
Material oder aus Hartholz bestehen.“
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lange ebenfalls auf 12 m, die Maximalbreite auf 7,5 m an; Waadt
Léinge 10 m und Breite 6,6 m. Im Ausmafl der Bodenfliche, auf den
Schiiler berechnet, sehen vor: Schwyz 0,75 m?*; Ziirich, St. Gallen,
Thurgau 1,0 m?; Zug, Aargau, Genf 1,2 m?; Waadt, Wallis 1,3 m?;
Appenzell A-Rh. 1,35 m®. An Luftraum fordern St. Gallen und
Thurgau gleichviel wie Bern, Appenzell A.-Rh. 4—4,85 m®. Hinsicht-
lich der Zimmerhéhe bestimmt Ziirich und Aargau im Lichten nicht
unter 3,5 m, Schwyz 2,7—4 m, Zug 3 m, St. Gallen und Thurgau
3,3—3,5 m, Appenzell 3—3,6 m, Waadt 3,2 m, Wallis 2,8—4 m, Genf
3,—4 m.

Die Forderung, dafl die Hauptseite der Schulzimmer nach
Siid-Osten (event. Siiden oder Osten) gehen, und dafl das Licht
von links oder dann noch von hinten einfallen miisse, wird so
ziemlich allgemein aufgestellt. Eine andere Himmelsrichtung wird
nur dann gewdhlt, wenn die Verhilinisse es nicht anders ge-
statten. So heit es z.B. in den ,Normen fiir den Bau von
Schulhiusern® fiir die Stadt Ziirich (dat. vom 17. Mai 1911):
,Fiir die Orientierung der Klasse ist jede Himmelsrichtung zuzu-
lassen, immerhin unter Bevorzugung sonniger Lage“, wihrend
die kantonale Verordnung ausdriicklich eine Beleuchtung mog-
lichst von Ost oder Siid-Ost verlangt.

Das Verhiltnis der nutzbaren Glasfliche zur Bodenfliche
wird mit 1:6 bestimmt, sofern das Gebiude freisteht, sonst soll
es 1:4 betragen.

Ebenfalls das Verhéltnis 1:6 verlangen: Schwyz, Zug und
Appenzell A-Rh. 1:5 wird gefordert von den Kantonen: Ziirich,
St. Gallen, Aargau und Thurgau.

Hartholzerne Boden verlangen auch Ziirich, St. Gallen, Zug,
Genf, Appenzell A.-Rh:, Thurgau und Aargau (der letztere Kanton
gestattet auch die Anwendung von ,fugenlosem Material®).

Schwyz bestimmt: ,Der FuBlboden mufi eben sein und dicht
schlieBen. Riemenbdden aus hartem Holz sind denen aus weichem
Holze hergestellten vorzuziehen. Tannenbdden sollten von Zeit
zu Zeit mit heilem Leindl getréinkt werden.

- Als Bodenbelag wird in den Berner Vorschriften Hartholz,
Pitch-Pine oder Linoleum gefordert.

Die Betonung des Linoleumbelages ist, abgesehen von dem
grofien Vorteil der Fugenlosigkeit, vom schulhygienischen Stand-
punkt aus besonders seiner experimentell festgestellten keim-
totenden Wirkung wegen sehr zu begriilen. So ergaben Ver-



356

suche, die von Privatdozent Dr. med. L. Bitter in Kiel angestellt
wurden, dal sich Typhusbakterien auf Linoleum nur 16 Stunden
zu erhalten vermochten, widhrend solche z. B. auf Buchen- oder
Kieferholz lidnger als 108, auf Fichten- oder Lindenholz sogar
langer als 120 Stunden fortlebten.” Nach Bitter beruht die des-
infizierende Wirkung des Linoleums (wie er ebenfalls experimen-
tell nachweist) vor allem auf seinem Gehalt an Lein6l. Da nun
Linoleum im wesentlichen aus nichts anderem als aus Kork und
Lynoxin (oxydiertes Leinol) besteht, so ist seine bakterizide Kraft
sehr wahrscheinlich auch eine dauernde. Es wire aus diesem
Grunde sehr zu begriiflen, wenn der Linoleumbelag in der Schule
eine moglichst weitgehende Beriicksichtigung erfahren wiirde. Da
nimlich die Schule viele Kinder zu hiufigem und andauerndem
Zusammensein zwingt und sie damit einer groferen Ansteckungs-
gefahr aussetzt, so erwichst ihr aus diesem Umstande auch die
moralische Pflicht, ihr Moglichstes zur Verhiitung von Infektionen
beizutragen.

Im Schulhausbau sind in den letzten Jahren ganz besonders
nach der hygienischen Seite erfreuliche Fortschritte erzielt worden.
Wir rechnen dazu nicht allein die Lehrrédume fiir den ordentlichen
Unterricht, sondern auch die Nebenriume, wie die Abortanlagen,
die Korridore, dann besonders die Einrichtung der Schulbider,
die Erstellung besonderer Riume fiir den Handarbeitsunterricht
der Knaben, die Schulkiichen und Speiserdume fiir bediirftige
Schiiler.

Vom Standpunkt des Heimatschutzes aus bietet Heft 3 der
Zeitschrift der Schweizerischen Vereinigung fiir Heimatschutz vom
Mirz 1915 (Biimplitz, Benteli) recht interessante Beispiele aus dem
neuern Schulhausbau in der Schweiz und zwar von typischen
und sehr hiibschen Schulhausbauten, aber auch Beispiele, wie
man’s nicht machen soll.

II. Hygiene des Unterrichts.

1. Knabenarbeitsunterricht in der Schweiz.

Die schweizerische Schulstatistik stellt fest, dal im Jahre
1912/13 in der Schweiz 24,670 Knaben Handarbeitsunterricht ge-
nossen haben. In dieser Zahl sind die Primar- und Sekundar-
schulen, die Mittelschulen (Seminarien), Privatanstalten und Land-
erziebungsheime inbegriffen. Obenan steht der Kanton Ziirich
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mit 7775 Schiilern, dann folgen Neuenburg 3211, Bern 2933,
Bdsel-Stadt 2242, St. Gallen 1965, Waadt 1246, Thurgau 1172.
Keinen Knabenhandarbeitsunterricht erteilen Appenzell I.-Rh.,
Wallis, Tessin und Unterwalden. In allen Kantonen ist er fakul-
tativ. Die Mehrzahl der Lehrer holte die Ausbildung an schwei-
zerischen Kursen fiir Knabenhandarbeit, die jedes Jahr mit Unter-
stiitzung des Bundes und der Kantone durchgefiihrt wurden. |

Der Ausbruch des Krieges traf das fakultative Schulfach
schwer. Am 31. Juli 1914 mufBite der 29. Kurs in Schaffhausen
beim Ausbruch des Krieges plotzlich geschlossen werden; und
im darauffolgenden Herbst wurden an sehr vielen Orten die
Winterkurse nicht eroffnet (Waadt) oder auf einen Bruchteil redu-
ziert (Ziirich, St. Gallen u. a.). Andere Kantone blieben beim bis-
herigen Betriebe (Basel). Die Erziehungsdirektion Ziirich stellte
sich in einer Vernehmlassung auf den Standpunkt, dafl die Knaben-
handarbeitskurse nie notwendiger gewesen seien als jetzt, da viele
Familien des Vaters entbehren. Auch anderwirts kehrte eine
ruhigere Auffassung der Lage zuriick, und im Herbst 1915 O0ff-
neten sich die Schulen mit wenigen Ausnahmen wie gewohnt.
Lausanne wird im Jahre 1916 den Handarbeitsunterricht fiir
Knaben auch wieder einfiihren.

Recht schlimm steht es mit der Ausbildung der Lehrer; denn
der Bund hat die Subvention sistiert, und damit fallen die bisher
iiblichen schweiz. Lehrerbildungskurse dahin. Der schweiz. Verein
hat deshalb die bestehenden kantonalen Vereinigungen besammelt
und sie ermuntert, auf kantonalem Boden die Ausbildung der
Lehrer zu fordern. Um die Einheit in der Ausbildung zu wahren,
anerbietet sich der schweiz. Verein, die verbindende Stellung
zwischen den einzelnen Kursen zu iibernehmen.

Der schweiz. Verein hat in den letzten Jahren namentlich
auf dem Gebiete der Schulreform tiichtig gearbeitet. Die Kurse
zur Ausbildung der Lehrer fiir das Arbeitsprinzip an der Unter-,
Mittel- und Oberstufe waren sehr rege besucht und =zeitigten
namentlich in den letzten zwei Jahren sehr erfreuliche Resultate.
Auch auf diesem Gebiete ist durch den Krieg ein Stillstand ein-
getreten, aber es ist zu hoffen, dafl bei der Riickkehr der nor-
malen Zeiten auch diese Arbeit wieder aufgenommen werden

kann.
Ed. Oertli.
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2. Der Schreibunterricht.

Wenn der Schule im allgemeinen gerne die Mit- oder Haupt-
schuld an den verschiedenen korperlichen Gebrechen der Kinder
(wie Skoliose, Myopie etc.) zugeschrieben wird, so dem Schreib-
unterricht im besondern. In der Tat nimmt auch das Kind in
der Schule (abgesehen etwa noch vom Zeichnen und einzelnen
Handarbeiten) selten und namentlich nicht auf die Dauer eine
der Gesundheit so wenig zutriigliche Stellung ein wie gerade beim
Schreiben. Die meist nach vorn gebeugte Haltung beengt den
Brustkorb und hindert damit eine ausgiebige Atemtiitigkeit. Die
rechte Hand liegt in der Regel mit dem ganzen Vorderarm auf
der Tischplatte, wihrend die linke nur so weit hinaufgeschoben
wird, als zum Festhalten des Heftes unbedingt notwendig ist.
Dadurch wird die rechte Schulter nach vorn geschoben und steht
zugleich hoher als die linke. Zu dieser Stellung gelangt das Kind
aber nicht etwa durch Hebung oder Senkung der Schulterblitter,
sondern durch seitliche Verkriimmung der Brustwirbelsiiule. Diese
wird noch verstirkt, wenn das Kind gewohnheitsmiflig seinen
Korper schrig zur Tischkante stellt oder vor einem zu hohen
Tische sitzt. Je mehr der Schiiler beim Schreiben ermiidet, um
so. mehr wichst auch die seitliche Verkriimmung. Eine #hnliche
unzweckmiiBige Stellung nimmt der Schiiler ein, wenn er mit dem
linken Ellenbogen (und damit auch mit dem linken Oberarm) iiber
die Tisehkante hinausgeht. Obschon nun das Kind oft stunden-
lang und bei mangelnder Korrektur sogar Tag fiir Tag diese schid-
liche Stellung einnimmt, entsteht die Skoliose trotzdem nicht bei
allen Kindern. Als Vorbedingung fiir ihre Entstehung wird von
den Arzten neben andern Ursachen meist allgemeine Muskel-
schwiiche angegeben, da nimlich eine schwache Muskulatur die
Wirbelsdule nicht oder nur mit Miihe aufrecht zu erhalten vermag.
Immerhin ergibt sich aus den angefiihrten Tatsachen doch die
hohe prophylaktische Bedeutung, welche einerseits einer kurzen
Unterbrechung des Schreibens durch ausgiebige Korperiibung,
anderseits einer physiologisch und anatomisch gut orientierten
Schreibtechnik zukommt. Die Durchfiihrung des ersteren ist nun
ebenso leicht wie das Herausfinden der letzteren schwierig. Gliick-
licherweise ist in den letzten Jahren auf dem Gebiete des Schreib-
unterrichtes namentlich auch unter Beriicksichtigung hygienischer
Forderungen speziell von einer Seite so Hervorragendes geleistet
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worden, daB3 die Auswahl einer zweckmifligen Methode nicht allzu
schwer fallen sollte. Nach jahrelangem theoretischem und prak-
tischem Studium der in Frage kommenden Bewegungen und Vor-
ginge hat J. Keller, Lehrer fiir Kalligraphie am Seminar Kiis-
nacht (Ziirich.), eine Schreibmethodik ausgearbeitet, die in jeder
Beziehung als vorbildlich bezeichnet werden darf. Auf Wunsch
des Vorstandes der Sekundarlehrerkonferenz des Kantons Ziirich
hat J. Keller seine Methode in deren Jahrbuch kiirzlich (1915)
veroffentlicht. Es sei deshalb an dieser Stelle auf die Haupt-
punkte seiner Forderungen, soweit sie wenigstens von hygie-
nischem Interesse sind, kurz eingetreten.

Das Motto, das Keller seiner Arbeit vorausschickt, lautet
folgendermaflen: ,Im Prinzip des kleinsten Kriftever-
brauches liegt das Geheimnis der schénen Schrift.®
Damit ist ohne weiteres darauf hingewiesen, worauf es beim
Schreibunterricht in der Hauptsache ankommt. Der Lehrer hat
nicht, wie es sonst meist der Fall war, darauf zu achten, dafl -
der Schiiler schone Buchstaben malt, er mufl vor aliem beobachten
konnen, ,ob die Schreibbewegungen frei und ungehindert
ausgefiihri werden,ob nichtetwaunnotigeMitbewegungen
vonMuskeln stattfinden oderdurcheineverkehrteSchreib-
technik iiberméflige Muskelspannungen verursacht wer-
den®. Mit Recht betont Keller, daf alle Anstrengungen und alles
Vorschreiben des Lehrers umsonst sind, wenn der Schiiler mit
einer stark gespannten Hand und Unterarmmuskulatur schreibt.
Seine ganze Methode beschiiftigt sich infolgedessen damit, durch
systematische und zweckmiilige Ubungen das Auftreten einer
solchen allzustarken Spannung der Muskeln zu verhiiten. Daf}
Keller sich bei diesem Vorgehen auf dem richtigen Wege befindet,
beweisen am besten die geldufigen und saubern Schriften, die
er und alle die, die konsequent nach seiner Methode unterrichten,
bei den Schiilern erzielen. Ein ganz wesentlicher Nebenerfolg
seiner Methode besteht aber darin, daff nicht nur die Schreib-
bewegungen andauernd rasch und miihelos erfolgen, sondern dafl
auch die Korperhaltung dabei allen wiinschbaren hygienischen
Forderungen entspricht.

Das von der Schweiz. Gesellschaft fiir Schulgesundheitspflege
an der Jahresversammlung im Bad Schinznach behandelte Thema:
s9chule und Antiqua*® veranlafite die kantonalen Behtrden von
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Genf und von der Waadt zu einer Behandlung der erfolgten An-
regungen, die folgendes Resultat hatte:

a) Genéve. Cette question avait été discutée par la Société
pédagogique genévoise, il y a déja 5 ans, et I’assemblée s’était pro-
noncée en majoritée pour la suppression des caractéres allemands. A
la suite de la décision prise I'année derniére par la Société suisse
d’hygiéne scolaire, dans son Congreés de Schinznach, le Département
de I'Instruction publique remit cet objet a I'ordre du jour de la Com-
mission scolaire cantonale qui, dans sa séance du 8 novembre se
prononca également en faveur de la suppression des caractéres gothiques
a I'Ecole primaire et de la limitation de leur emploi dans les établis-
sements d’enseignement secondaire. En conséquence, le Conseil d’Etat
a décidé qu’a partir de la rentrée de septembre 1916, les caractéres
allemands seront complétement supprimés, pour la lecture et I’écriture,
dans les écoles primaires.

Dans la 7° classe du Collége, on emploiera exclusivement les
caractéres latins pour l'écriture et la lecture. En 6° et en 5° classe,
- les caractéres allemands seront obligatoires pour I'écriture et la lecture;
de temps a autre, le maitre pourra toutefois utiliser les caractéres
latins. Dans la division supérieure, les éléves seront libres d’employer
I'un ou l'autre des systémes pour l'écriture. Toutefois, ils devront en
tout ecas, connaitre I'écriture allemande.

Pour tous les autres établissements d’enseignement secondaire, on
appliquera, dans chaque classe, le principe admis dans la classe cor-
respondante du Collége.

b) Vaud. Circulaire No. 19. Lausanne, le 22 octobre 1915. Le
Département de I'Instruction publique et des Cultes (Service de I'En-
seignement primaire). Aux Commissions scolaires des classes primaires
supérieures, aux maitres d’allemand dans les classes primaires et aux
instituteurs primaires enseignant cette langue.

Pour donner suite &4 un veeu exprimé dans le sein du Grand
Conseil vaudois et par la Société suisse d’hygiéne scolaire nous vous
invitons a supprimer complétement, a partir du 1°° novembre pro-
chain, l’enseignement de I'écriture gothique (Frakturschrift) dans les
classes primaires supérieures et dans les classes primaires ou I'allemand
est enseigné. Nous faciliterons ainsi I'étude de cette langue et gagne-
rons un temps précieux tout en protégeant les yeux de nos enfants.
- Le Chef du Département de I'Instruction publique: Chuard.

3. Die zweckmissige zeitliche Verteilung der Korperiibungen.

Die heutige Schule ist schon oft und mit Recht als ,Sitzschule®
charakterisiert worden. Es wird ihr infolgedessen vorgeworfen
(und hygienisch-statistische Erhebungen scheinen diesen Umstand
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durchaus zu bestitigen), dal der gegenwiirtige Unterrichtsbetrieb
alles andere als dazu angetan sei, der Lunge und dem Herz
namentlich des jiingeren Schiilers die so dringend notwendigen
Wachstumsanregungen zu verschaffen. Wohl schreibt die
,Schweizerische Turnschule“ fiir die Knaben fiir jedes
Schuljahr mindestens zwei obligatorische Turnstunden vor. Allein
einerseits miissen diese Stunden oft infolge schlechter Witterung
und aus Mangel an geeigneten Turnlokalen an vielen Orten aus-
fallen, anderseits sieht man immer mehr ein, daBl mit nur zwei
wochentlichen Turnstunden die gesundheitlichen Schiden des ge-
wohnten Unterrichtsbetriebes niemals in geniigender Weise kom-
pensiert werden konnen. Infolgedessen hat man an verschiedenen
Orten schon begonnen, an Stelle der zwei ganzstiindigen Turn-
lektionen vier halbstiindige einzufiithren (natiirlich auf vier Unter-
richtstage verteilt). Bereits haben auch schon einzelne Kantone
diese halbstiindigen Turnlektionen in ihren Lehrplinen oder Ver-
ordnungen ganz oder teilweise als Norm aufgestellt. So bestimmt
z. B. im Kanton St. Gallen die ,Verordnung iiber die Durch-
fiihrung des Turnunterrichtes fiir die Knaben an den
Primar- und Sekundarschulen® (Nov. 1911):

,Fiir die Unterstufen sind vier halbe Stunden anzusetzen, fiir die
zweite und dritte Stufe dagegen zwei ganze Stunden.®

Ahnlich lauten aunch schon die Bestimmungen fiir den Turn-
unterricht im Kanton Aargau (1910):

,Die Spiele und Freiiibungen der ersten und zweiten Klasse sind
in hichstens halbstiindigen Lektionen zu erteilen, ebenso darf an allen

Klassen der Turnunterricht im Winter in halbstiindigen Lektionen er-
teilt werden.“

Auch der Regierungsrat des Kantons Glarus hat in einem
* Rundschreiben. (Mai 1910) an die Schulbehdérden und Lehrer be-
stimmt, dafl die Verteilung des Turnunterrichtes auf vier halb-
stiindige Lektionen vom hygienischen und schulorganisatorischen
Standpunkte aus das Richtige und als Ziel anzustreben sei. Das
Erziehungsdepartement des Kantons Thurgau geht noch weiter,
wenn es in einem Zirkular an die Inspektoren, Schulvorsteher-
schaften und Lehrer (Juli 1912) verlangt:

,Es ist darauf zu dringen, dafl das ganze Jahr geturnt werde.
Auch wo keine Turnhallen vorhanden sind, ist es in jeder Woche
moglich, korperliche Ubungen mit den Schiilern vorzunehmen, wenn
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man sie der Jahreszeit und der Witterung anpafit. Spiele, Marsch-
tibungen, winterlicher Jugendsport, Freiiibungen im Korridor des
Schulhauses oder sogar im Schulzimmer konnen als Ersatz des ge-
wohnlichen Turnens auf dem Turnplatz eintreten, und die Verteilung
der ordentlichen zwei Turnstunden auf vier halbe Stunden oder auf
die entsprechende Zahl noch kiirzerer Ubungen ist nicht blof kein
Fehler, sondern kann jedem Lehrer empfohlen werden; Hauptsache ist
gute Ausniitzung der Zeit und Anpassung an die gegebenen Verhilt-
nisse. “

Die Tendenz aller dieser Bestimmungen geht, wie besonders
aus dem letzten Zitat ersichtlich ist, in der Hauptsache darauf
hinaus, dem Schiiler trotz ungiinstiger Umstidnde (wie Fehlen von
Turnhallen etc.) das von der Schweizerischen Turnschule ver-
langte Minimum an Korperiibung zu verschaffen. Daneben gibt
es neuerdings Bestrebungen, die namentlich von einsichtigen
Lehrern und Lehrerinnen der Unterstufe ausgehen und die (ganz
unabhéngig vom normalen Turnbetrieb) dahin tendieren, womog-
lich jede gewohnliche Unterrichtsstunde durch kurze und wirk-
same Korperiibungen zu unterbrechen. Daf} sich diese Einrichtung
bereits an verschiedenen Orten eingebiirgert und bewihrt hat,
geht z.B. aus dem ,Rapport de la Commission scolaire®
der Gemeinde Chaux-de-fonds (Schuljahr 1914/15) deutlich
hervor.

Es heifit dort u. a.:

»,Dans quelques classes, des excercices physiques trés simples et
faciles a exécuter dans la salle, fenétre ouverte, ont été introduits
dans le programme par des institutrices. Ils.servent a mettre un peu
de diversité dans les lecons, répondent au besoin de l'enfant et rem-
placent ainsi avec profit la récréation horaire dans les corridors en-
combrés les jours de mauvais temps. On ne saurait trop les recom-
mander. “

So empfehlenswert nun diese Art des Unterrichtsbetriebes
ist, so birgt sie doch eine gewisse Gefahr in sich. Bei solchen
Korperiibungen kommt némlich alles darauf an, daBl die Luft im
Schulzimmer, wo sie ausgefiihrt werden, mdglichst staubfrei ist.
Ist dies nicht der Fall, so wiirden solche Ubungen nicht nur nichts
niitzen, sondern eher schidlich wirken. Auch darf man auf die
nachherige Mehrleistung des Schiilers in der Unterrichtsstunde
nicht zu grofie Hoffnungen setzen; denn diese Korperiibungen,
sofern sie wirksam, d.h. energisch betrieben werden, haben
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natiirlich Ermiidungserscheinungen zur Folge wie jede Art der
Betitigung. Auf alle Fille wird man die Schiiler in unmittelbarem
AnschluB an solche Ubungen (aus leicht einzusehenden Griinden)
nicht schreiben lassen. Werden jedoch alle hygienischen Forde-
rungen beziiglich der Luft durch Offnen aller Fenster, Auswahl
geeigneter, d. h. wenig staubaufwirbelnder Bewegungen etc. er-
fiillt, so kann die Einfiihrung der Koérperiibungen in die normale
Unterrichtsstunde im Interesse des Schiilers nur begriifit werden.
Ein genaues Studium der Frage von schulérztlicher Seite sowie
entsprechende Aufklirung der Lehrer von seite der Behorde
wire infolgedessen hochst wiinschenswert.

4. Schulreisen, Ferienwanderungen und Jugendspiele.

Neben den ungeheuren wirtschaftlichen und kulturellen Schi-
den, die der gegenwirtige Krieg fiir die Schweiz gezeitigt hat,
machten sich auch einzelne, freilich geringfiigigere, begriilenswerte
Folgeerscheinungen geltend. So hat die allgemeine gedriickte
Lage, die Verteuerung der Lebensmittel und namentlich die
bedeutende Erh6hung der Bahntaxen auch zu einer wesent-
lichen Anderung in der Institution der Schulreisen gefiihrt. An
Stelle der ausgedehnten Eisenbahnfahrten wurden vielerorts Fuf}-
wanderungen und statt der teuren Hotel- die billigere Selbst-
verpflegung der Schiiler gewihlt. Die Erziehungsdirektion des
Kantons Ziirich nahm deshalb die Gelegenheit wahr, in einem
Rundschreiben an die Schulpflegen und an die gesamte Lehrer-
schaft auf die Vorziige der letzteren Art des Vorgehens nach-
driicklich hinzuweisen. Sie machte u. a. darauf aufmerksam,
daBl jede Schulreise grundsitzlich auch mit einer Fufiwanderung
verbunden sein sollte, natiirlich ohne dafl dem Schiiler in dieser
Hinsicht Ubermiliges zugemutet werden darf. Des ferneren weist
sie darauf hin, daf3 Schulreisen, die bei Tagesdauer fiinf- und
mehrstiindige Eisenbahnfahrten bedingen, aus pddagogischen und
wirtschaftlichen Griinden verwerflich sind. Alle Schulreisen sollten
mit einer Durchwanderung der nichsten Umgebung des Wohn-
ortes beginnen und alsdann soll der Umkreis mit dem klassen-
weisen Fortschreiten erweitert werden. Auch die von privater
Seite (namentlich Lehrerturnvereinen) ins Leben gerufenen Ferien-
wanderungen haben, sofern sie nicht zum vorneherein auf dem
Prinzip der FuBitouren und der Selbstverpflegung basierten, durch
die Zeitumstéinde eine Modifikation in diesem Sinne erlitten. So
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wurde laut Jahresbericht des stadtziircherischen Lehrervereins
(fiir das Vereinsjahr 1914/15) das Programm der Ferienwanderungen
fiir dieses Jahr ebenfalls den auBlergewohnlichen Umstédnden an-
gepaBt. Speziell stellte man nur Projekte auf (5 fiir Knaben und
3 fiir Midchen), in denen die Bahnstrecken nach Moglichkeit
reduziert waren. Das Ergebnis der Anmeldungen war laut Be-
richt trotzdem ein recht befriedigendes. Im ganzen meldeten sich
179 Schiiler (113 Knaben 66 Midchen) zur Teilnahme. Auch die
notige Anzahl Leiter und Leiterinnen fand sich leicht. Die Wande-
rungen verliefen, von einem Kkleinen Unfalle, der einer Leiterin
zustieB}, abgesehen, alle ohne Zwischenfall. Wie sehr die Institution
der Ferienwanderungen bereits Anklang gefunden hat, geht aus
der Tatsache hervor, dafl dem Wanderprésidenten auf eine kurze
Notiz in der ,N. Z. Z.“ hin von den verschiedensten Seiten ein
hiibsches Siimmchen freiwilliger Beitrdge zuflof. Nachahmens-
wert ist vor allem die Einrichtung, daBl der Lehrerturnverein sein
reichhaltiges Lager an Kochgeschirren dem Schulmaterialverwalter
zur Aufbewahrung iibergeben hat in dem Sinne, dafl es Schul-
klassen der Stadt zur voriibergehenden Beniitzung iiberlassen
werden konnte. Die auBlergewshnlich starke Inanspruchnahme
dieser Einrichtung beweist am besten, wie sehr die Idee der FuB-
wanderungen mit Selbstverpflegung bereits an Verbreitung ge-
wonnen hat. Auch an andern Orten des Kantons hat das Bei-
spiel der Stadt insofern anregend gewirkt, als an verschiedenen
Orten &hnliche Ferienwanderungen eingefiihrt wurden. So hat
z. B. der Lehrerturnverein Winterthur im gleichen Jahre sechs
Wanderungen mit 136 Teilnehmern untermommen. In St. Gallen
konnten im Jahre 1914 die beabsichtigten Ferienwanderungen
(veranstaltet vom Lehrerturnverein) nur zum Teil zur Ausfithrung
gelangen. Es waren dort 16 Wandergruppen fiir Knabenprojektiert
und (zum erstenmal) auch fiir Mddchen der Realschule und der
VII. und VIII. Primarklassen; aber nur 12 dieser Gruppen konnten
ihr Vorhaben ausfiihren, weil der Kriegslirm die andern, die auf
giinstigeres Weiter warteten, zum ginzlichen Verzichte notigte.
Auch auf dem Boden Basels, wo die Wanderungen vorbildlich
organisiert sind, bliiht diese neuzeitliche Art rationeller Jugendpflege.
In Herisau fanden laut Bericht iiber das Schulwesen des Kantons
Appenzell A. Rh. pro 1914/15 ebenfalls drei Ferienwanderungen
(auch hier unter Leitung des Lehrerturnvereins) statt. Die eine
viertiigige fiihrte die Teilnehmer nach dem Speer, zwei sechs-




365

tdgige dagegen iiber den Pragelpafl nach dem Vierwaldstattersee.
Interessant ist die in Herisau gemachte Anregung, das Schul-
turnen durch Einfithrung des Skifahrens zu erweitern. Zwar
wurde (hauptsidchlich mit Riicksicht auf die Schwierigkeiten be-
~ ziiglich des Stundenplanes etc.) von einer solchen Einfiihrung
Umgang genommen, dagegen versprach der dortige Lehrerverein,
sich die Forderung des Skifahrens auflerhalb der Schule angelegen
sein zu lassen. Ebenso erfolgte eine dahinzielende Anregung vom
schweiz. Skiverband aus durch ein Rundschreiben an die kant.
Erziehungsdirektionen, das aber kaum auf groflen Erfolg wird
rechnen konnen. '

In den letzten Tagen des Jahres 1915 veranstaltete die
»Schweizerische Vereinigung fiir Jugendspiele und Wandern® in
Bern einen Zentralkurs zur Ausbildung von Kursleitern.
Laut vorliegenden Berichten waren dabei folgende Kantone ver-
treten: Bern, Luzern, Schwyz, Solothurn, Basel, Schaffhausen,
St. Gallen, Graubiinden, Aargau und Thurgau. Um die Verbreitung
der Kampfspiele noch mehr als bisher zu fordern, sollen die Spiel-
kurse in den néchsten Jahren dezentralisiert werden. Im Jahre 1915
veranstaltete die Vereinigung im ganzen sechs Spielkurse (vier
Einfiihrungs-, einen Fortbildungs- und einen Zentralkurs). Die
Veranstaltungen verzeichneten eine Gesamtbeteiligung von 139 Teil-
nehmern. Die notwendigen Geldmittel im Betrage von Fr. 4200
stellte der Bund zur Verfiigung. Der Zudrang zu allen Kursen
war sehr grof3. Bei einigen konnte kaum die Hélfte der Angemeldeten
beriicksichtigt werden.

5. Zur weitern Ausgestaltung des Unterrichts an den hoheren
Mittelschulen.

Das furchtbare Ringen der grofiten Nationen unseres Erdteils
im gegenwirtigen Weltkrieg hat mehr, als eine Flut von pddago-
gischer Reformliteratur es vermochte, die Frage nach der maxi-
malen Leistungsfdhigkeit der Einzelnen und der ganzen Volker
in den Vordergrund geriickt. Es steht zu erwarten, dal nach dem
Krieg michtiger als je der Ruf ertonen wird nach einer griind-
lichen Priifung aller wesentlichen Faktoren im Leben der Vdlker,
und dafl die leitenden und verantwortlichen Kreise mit allem
Nachdruck die Forderung erheben werden, manche Verhiltnisse
nach den aus den modernsten Erfahrungen gewonnenen Anschau-
ungen umzugestalten. Dafl man hiebei den Fragen iiber Jugend-
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erziechung ein besonderes Interesse entgegenbringen wird, diirfte
wohl ohne weiteres einleuchten. Bei dem pi#dagogischen Vor-
marsch, der sich eine allseitigere, harmonische Ausbildung aller
guten menschlichen Anlagen, eine gleichmifiige Entwicklung der
korperlichen intellektuellen und moralischen Krifte der Jugend
zum Ziele setzt, diirfen wir Schweizer nicht zuriickbleiben, wenn
wir unsere Stellung im wirtschaftlichen, politischen und allgemeinen
geistigen Wettkampf der Volker behaupten wollen. Es ist darum
dringend wiinschbar, dafl unser schweizerisches Schulwesen in
seinem Entwicklungsgang riistig vorwirts schreitet. Ein Vorriicken
auf der ganzen Linie der nationalen Erziehung wird wohl am ehesten
angebahnt, wenn die im Vormarsch begriffenen Schulen zuhanden
ihrer Parallelanstalten berichten iiber erprobte Neuerungen in ihrem
Unterrichtsbetrieb und iiber die damit gemachten Erfahrungen.
So wird nicht nur ein piddagogischer Gedankenaustausch, sondern
zugleich eine frische Initiative zur Tat angeregt und eine lihmende
Stagnation, die uns ins Hintertreffen fithren wiirde, iiberwunden.
Im Sinne der kurzen Berichterstattung und Anregung zur Be-
sprechung und praktischen Nachpriifung werden hier einige Notizen
mitgeteilt iiber die Ziele und die sechsjdhrigen Erfahrungen
der obern Realschule Basel mit ihrem neuen Unterrichtsbe-
trieb. Dabei wird erinnert an die offentliche Darstellung des an-
gewandten Unterrichts dieser Anstalt an der schweiz. Landesaus-
stellung in Bern 1914, und an den einléfllichen Bericht, den der
Rektor auf Veranlalung des Prisidenten der Gruppe fiir Schul-
hygiene daselbst aufgelegt hatte.

Nach mehrjahrigen Vorberatungen, die zur Zustimmung der
Lehrerkonferenz, der Inspektion und einer Elternversammlung
gefiihrt hatten, wurde der obern Realschule in Basel im Friihjahr
1910 vom Erziehungsrate die Erlaubnis zu einem Versuch mit
dem neuen Unterrichtsbetrieb erteilt mit der Verpflichtung zur
schriftlichen Berichterstattung jedes einzelnen Lehrers iiber seine
Erfahrungen auf Ende des ersten und zweiten Versuchsjahres.
Seither hat sich die Schule véllig eingelebt in das neue System,
das sich als eine gute Grundlage erwiesen hat fiir den weiteren
Ausbau von Unterricht und Erziehung nach der wissenschaftlichen,
padagogischen und hygienischen Richtung.

Ziele des neuen Systems sind: Erhohung des Nutzeffektes
des wissenschaftlichen Unterrichts durch engere Anlehnung an
die Natur und an das praktische Leben und durch stérkere Selbst-
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betitigung der Schiiler, rationellere Unterrichtsweise durch Er-
gédnzung des Klassenunterrichts durch Gruppen- und Einzelunter-
richt, vermehrte Sorge fiir die korperliche Entwicklung und bessere
Okonomie in der Erhaltung und Férderung der Gesundheit und
der Nervenkraft der anvertrauten Jugend.

Die organisatorischen Grundziige des neuen Unterrichtsbe-
triebes sind Konzentration des wissenschaftlichen Unterrichts auf
die Vormittage von 8—12 Uhr durch Einfiihrung von fiinf Lek-
tionen zu 40 Minuten an Stelle der vier Vormittagslektionen zu
50 Minuten, Reduktion des gewohnlichen wissenschaftlichen Nach-
mittagsunterrichtes auf zwei Nachmittage wochentlich, Einfiihrung
eines speziellen ,Ubungsnachmittags® unter Leitung eines Lehrers
zu erginzendem Klassen- oder Gruppenunterricht in den Féchern
der abwechselnd diese Nachmittage leitenden Lehrer, Gewdhrung
von drei freien Nachmittagen in der Woche, Erweiterung des geo-
graphischen Unterrichts der beiden ersten Klassen auf die dritte
Realklasse, vermehrter angewandter Unterricht im Feldmessen, in
mathematischer Geographie und im physikalischen und chemischen
Laboratorium, h#ufigere naturwissenschaftliche und geschichtliche
Exkursionen, Einfiihrung des praktischen kaufminnischen Unter-
richts durch Schaffung des ,Lehrmitteldepots® der kantonalen
Handelsschule, intensivere korperliche Erziehung durch stirkere
Pflege der Bewegungsspiele in den beiden untern Klassen und
durch den obligatorischen bewaffneten Vorunterricht in den dritten
Klassen unter fakultativer Beteiligung der iibrigen Klassen.

Um fiir die Anwendungen der Theorie im Unterricht und fiir
die produktive Selbstbetitigung der Schiiler aufierhalb des Unter-
richts mehr Zeit zu gewinnen, wurde die friihrere zeitraubende
Diktiermethode mit der wenig fruchtbaren Reinschrift zu Hause
ersetzt durch Abgabe vervielfiltigter Lehrgiinge, die in den Fach-
lehrerkonferenzen durchberaten worden waren, fiir den Unterricht
in den Parallelklassen nicht eine starre Norm aber eine allgemeine
Wegleitung bilden und doch dem Lehrer noch reichliche Bewegungs-
freiheit innerhalb des betreffenden Stoffgebietes gestatten. Der
Kiirzung der Unterrichtszeit fiir die rezeptive Darbietung durch
die Einfiihrung der ,Kurzlektionen® zu 40 Minuten steht gegen-
iiber die Mehrung der Zeit fiir die produktive Langarbeit des
Schiilers an den Nachmittagen bei den Ubungen im Laboratorium,
im Gelinde und beim Einzelstudium zu Hause an den freien
Nachmittagen. :
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Das neue System, das dem Lehrer zu eigener wissenschaft-
licher Weiterbildung oder zu pidagogischer Titigkeit vier freie
Nachmittage verfiighar macht, ermdoglicht dem gewissenhaften
Padagogen eine wertvolle Differenzierung in der Behandlung ver-
schiedener Schiilertypen in bezug auf die zeitliche Inanspruch-
nahme der Schiiler. Dem rasch auffassenden, intelligenten Schiiler,
der bloff der Anregung und kurzen Anleitung des Lehrers bedarf,
um aus eigenem Antrieb erfolgreich weiter zu streben, kann ein
grofferes Mafl freier Zeit zugewiesen werden. Der langsamer
begreifende, fleiige Schiiler hat den Lehrer léinger nétig zur
geistigen Fiihrung. Der begabte, aber nachliBige und unfleiBige
Schiiler, der seine freie Zeit nicht richtig verwertet, kann vom
Lehrer oder Rektor zu besonderer Ubung einberufen werden. Der
schwachbegabte Schiiler wird vom Lehrer besser als in der Klasse
in individueller Nachhilfe nach seiner personlichen Veranlagung
erkannt und gerecht beurteilt und kann nach sorgfiltiger Priifung
aus der Schule entlassen werden mit einer gewissen Direktive
fiir eine richtige Berufswahl. Die groflere Bewegungsfreiheit ver-
anlaffit die Lehrer auch mehr mit dem Elternhaus in Verbindung
zu treten, wenn eine Aussprache zwischen Lehrern und Eltern
wiinschbar erscheint.

Die hygienischen Vorteile des neuen Unterrichtsbetriebes sind
nicht gering anzuschlagen. Ein erster Gewinn nach dieser Richtung
liegt in der besseren Schonung der Augen durch die Moglichkeit,
die Aufgaben am friihen Abend und an freien Nachmittagen aus-
fiihren zu konnen und die Nachtruhe nicht zu sehr durch hius-
liche Schularbeit verkiirzen zu miissen. Der hi#ufige Unterricht
im Freien bei Zeichnen, Feldmessen, naturwissenschaftlicher oder
geschichtlicher Exkursion und korperlicher Ubung ist der physischen
Entwicklung und der Kriftigung der Gesundheit in hohem Grade
forderlich. Verlangt doch der Kampf gegen die Tuberkulose einen
moglichst ausgedehnten Aufenthalt in der frischen Luft und im
Sonnenschein !

Zieht die Obere Realschule aus der sechsjihrigen Erfahrung
ihre Gesamtbilanz nach der wissenschaftlichen, padagogischen,
psychologischen und hygienischen Seite, so kommt sie zu dem
Schiufl, dafl eine Umkehr zum alten System ein unverantwort-
licher Riickschritt wiire. Lehrerschaft und Schulleitung sind sich
wohl bewufit, das gesteckte Ziel noch lange nicht erreicht zu
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haben; aber der weitere Ausbau dieser Schule wird sich in der
durch das neue System angebahnten Richtung bewegen miissen.
' Inzwischen hat die Tochterschule Basel (untere und obere
Abteilung) ihre Vorbereitungen getroffen, um mit Zustimmung des
Erziehungsrates im Schuljahr 1916/17 einen Versuch unternehmen
zu konnen, der sich ebenfalls auf das System der fiinf Vormittags-
lektionen stiitzt und zunichst statt der bisherigen ,Stunden® zu
50 Minuten 45 Minuten-Lektionen vorsieht mit Unterrichtsbeginn im
Sommer : 7'/ Uhr, im Winter: 73/« Uhr. Nach der dritten Lektion
wird eine grioflere Pause von 20 Minuten eingeschaltet. Durch
diese Neugruppierung im Stundenplan werden die Nachmittage
entlastet. Dem Ergebnis dieses Versuches sehen Eltern und

Lehrer mit grofilem Interesse entgegen.
R. Flatt.

III. Hygiene des Schiilers.
1. Erwerbstitigkeit und Schlafverhiltnisse der Schulkinder.

Eine interessante Erhebung iiber Erwerbstitigkeit und Schlaf-
verhiltnisse der Schulkinder ist in Basel gemacht worden. Die
Ergebnisse der Untersuchung sind von Dr. R. Tschudi in der
»Schweizerischen pidagogischen Zeitschrift® (Heft 6, Jahrgang
1915) ausfiibrlich dargestellt worden. Aus den sehr interessanten
Ausfiihrungen sei nur folgendes hervorgehoben: Die Untersuchung
fand (ohne irgendein Vorwissen der Schiiler) auf Anregung der
freiwilligen Sekundarlehrervereinigung und auf Grund eines vom
Erziehungsdepartement des Kantons Basel-Stadt ausgearbeiteten
Fragebogens gleichzeitig an allen Sekundarschulen statt. Die
Gesamtzahl der in Frage kommenden Schiiler betrug 6690.- Davon
waren 3380 Knaben und 3310 Médchen. Von diesen 6690 Schiilern
waren tidglich auler der Schule beschiftigt:

a) bis zu 2 Stunden 626 oder 9,3 °/o aller Schiiler
) s » 205, 44°% »
C) »iiie S » 110 » 137 0/0 » »
d , , 45 & 33 e R o
€)iiyi i om.mehr - 13 #500.0.2 6 55 2

Bei 108 oder 1,6%o konnte die tégliche Arbeitszeit nicht er-
mittelt werden. Die Zahl der tdglich Beschiftigten betrégt also
total 1183 oder 17,7°0 aller Schiiler. 389 Kinder oder 6°/o werden
nur an schulfreien Nachmittagen, 55 oder 0,8°0 dazu noch an

24
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den Sonntagen und 51 oder 0,7°% nur an Sonntagen durch Er-
werbstitigkeit in Anspruch genommen.

In diesen Zahlen ist die Zeit fiir die Verrichtung hauslicher
Arbeiten nicht inbegriffen, ebensowenig die fiir das Losen der
Schulaufgaben oder die Beteiligung an Privatunterricht. Besonders
interessant sind die Tabellen iiber den Zusammenhang von Er-
werbsarbeit und Schulleistung. Sie zeigen vor allem, dafl
die Erwerbstidtigen unter den Remanenten prozentual
stdrker vertreten sind als die nicht erwerbstitigen
Schiiler. Dabei scheint es, daB die Erwerbsarbeit auf die in-
tellektuelle Entwicklung des weiblichen Geschlechtes bedeutend
nachteiliger wirkt als auf die des ménnlichen Geschlechts. Auch
die sittliche Entwicklung des Kindes, beziehungsweise sein allge-
meines Verhalten in der Schule wird durch die Erwerbstitigkeit
ungiinstig beeinflufit. Wahrend n&mlich nur 12° der Kinder,
die blof hiusliche Arbeiten verrichten (und 17 °/0 von den Un-
beschiftigten), ein ganz ungeniigendes Betragen aufweisen, sind
es bei den Erwerbstitigen fast doppelt so viele (21°%b0). Bei
den Midchen freilich scheint hier eine Beeinflussung nicht statt-
zufinden. Dagegen finden sich unter den Midchen mit einer
bloB ungiinstigen Betragensnote 12°o der -Erwerbstitigen
gegeniiber nur 8°o der héuslich Beschiftigten und 10°0o der Un-
beschiftigten. Selbstverstiindlich konnen die durch anderweitige
Betitigung verloren gegangenen Stunden nur durch eine erheb-
liche Kiirzung der Schlafenszeit wieder eingeholt werden. Wenn
nun auch erhebliche Schwankungen im Schlafbediirfnis des ein-
zelnen Schiilers moglich sind, so wurden doch auf empirischem
Wege fiir die verschiedenen in Betracht kommenden Altersstufen
folgende allgemeine Normen festgestellt:

Alter Zeit des Zeit des Schlafdauer
Schlafengehens Aufstehens Stunden

11 8—9 Uhr 7 Uhr 10—11

12 9 Tr 10

13 9 = Tk 10

14 gu/is Tt 91/,

Vergleicht man damit die Zeiten, die sich bei der Basler
Erhebung ergaben, so zeigt sich, dafl 3146 Kinder oder 47
aller Schiiler nicht auf die fiir ihr Alter notwendige Schlafenszeit
kommen. Die Differenzen betragen bis zu drei Stunden im Tag;
es gibt somit Schiiler, die jdhrlich iiber 1000 Stunden zu wenig
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schlafen. Auf- die enorme gesundheitliche Schidigung des Schiilers
durch diese betriibende Erscheinung braucht kaum besonders
hingewiesen zu werden. Es ist nur zu hoffen, dafl &hnliche
Untersuchungen auch anderweitig vorgenommen und die ent-
sprechenden MaBnahmen zur Steuerung des Ubels an die Hand
genommen werden.

Eine #dhnliche Untersuchung jedoch mehr hinsichtlich der
Vereinstitigkeit der Schiiller hat im vergangenen Jahr in der
Stadt Ziirich stattgefunden.

2. Die Sehularztfrage.

Die unheilvollen kriegerischen Ereignisse der beiden letzten
Jahre waren einer Verbreitung und Verallgemeinerung der Schul-
arzt-Institution alles andere als giinstig. Angesichts der enormen
Mehrbelastung, die den verschiedenen Schulbudgets namentlich
aus den Stellvertretungskosten der im Grenzdienst befindlichen
Lehrer erwichst, mufite man froh sein, wenn es nicht zu Ein-
schriankungen einschneidender Art kam. Auch da; wo die Insti-
tution schon besteht, machten sich die Zeitereignisse fiihlbar,
indem ein Teil der Schulédrzte (wie z. B. in Genf) in den Militir-
dienst einberufen wurde und durch Privatéirzte ersetzt werden
muflite. Im allgemeinen hat jedoch die Schularztfrage in den
letzten Jahren insofern einen ganz bedeutenden Fortschritt zu
verzeichnen, als immer weitere Kreise den hohen prophylaktischen
Wert der (namentlich vom Schularzt im Hauptamt durchgefiihrten)
periodischen Schiileruntersuchungen einsehen. Neuerdings hat
der Regierungsrat des Kantons Basel-Land in Ausfiihrung eines
Postulates des Landrates- und mach Einholung eines Gutachtens
des basellandschaftlichen Arztevereins die Erziehungsdirektion
ermichtigt, mit dem Jahre 1914 beginnend, die Untersuchung der
ins schulpflichtige Alter gelangten Kinder durch Arzte durchfiihren
zu lassen. Das beziigliche Formular verlangt nicht nur Angaben
‘iiber Augen und Ohren, sondern auch iiber Mund, Nase, Hals-
organe, Lunge, Herz, Bewegungsorgane (Skoliose), Ernihrungs-
zustand, Sprachfehler, iiberstandene Infektionskrankheiten, Impfung,
Hereditit etc., kurz, eine recht eingehende Untersuchung, wie sie
vom Lehrer nicht durchgefiihrt werden konnte. Des ferneren hat
--sich bereits im Schuljahre 1912/13 die Kantonallehrerkonferenz
von Schaffhausen mit der Frage befaBt: ,Welche Anforde-
rungen miissen vom Standpunkt der Schulhygiene aus an ein
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modernes Schulgesetz gestellt werden?“ Bei dieser Gelegen-
heit sprach sich die Konferenz dahin aus, dafl in dem kommenden
Schulgesetz des- Kantons Schaffhausen die Schulhygiene mehr
beriicksichtigt werden solle und daBl darin insbesondere das Amt
eines Schularztes vorgesehen werde. Das gleiche Postulat ist
auch an der Schulsynode des Kantons Bern (Dezember 1915)
aufgestellt worden. Das Haupttraktandum bildete dort (wie bereits
erwihnt) der Entwurf: ,Vorschriften betreffend die schul-
drztliche Aufsicht im Kanton Bern®, iiber den Schuldirektor
Schenk referierte. Die ,schulérztliche Aufsicht® hatte den Synodal-
vorstand schon im Jahre 1913 beschiftigt. Der Entwurf fiir die
beziiglichen Vorschriften war schon ausgearbeitet und einer
Anzahl Arzte zur MeinungsiuBerung unterbreitet worden. Die
Angelegenheit sollte im Herbst 1914 endlich zur Behandlung
kommen, doch fiihrte der inzwischen ausgebrochene Krieg eine
neue Verzogerung herbei. Zur Eintretensfrage duflerte sich aufler
Grofirat Miihlethaler und Nationalrat Dr. Rikli auch Unterrichts-
direktor Lohner. Letzterer wiirde in der allgemeinen Durchfiihrung
der im Entwurfe vorgesehenen Forderungen einen der erfreulichsten
Fortschritte des bernischen Sehulwesens erblicken. Nach seinen
Ausfiihrungen haben sich die kantonalen Behorden bereits bei
anderer Gelegenheit mit der Frage beschiftigt und ein Kreis-
schreiben an die Schulkommissionen erlassen, das freilich nicht
iiberall dem wiinschbaren Verstindnis und Interesse begegnete.
Direkte Bestimmungen, auf die gestiitzt man allgemein verbindliche
Vorschriften iiber die schulérztliche Aufsicht erlassen konnte,
sind allerdings in der bernischen Schulgesetzgebung nicht vor-
handen. Immerhin liesse sich bei wohlwollender Interpretation
einer Reihe von gesetzlichen Bestimmungen die Grundlage zu
einem wirksamen Vorgehen finden. Unterrichtsdirektor Lohner
erklirte sich bereit, alle beziiglichen Bestrebungen nach Kriften
zu unterstiitzen. Trotzdem der Entwurf (weil fiir den ganzen
Kanton bestimmt) sich auf die Hauptsache beschrinkt und nur
ein Minimum von dem darstellt, was von einer schulirztlichen
Aufsicht verlangt werden sollte, treten in ihm doch eine Reihe
neuerer Bestrebungen hinsichtlich der schuldrztlichen Titigkeit
zutage.
Art. 1, der die Hauptforderung enthélt, lautet namlich:

»Fir jede Schule des Kantons — Mittel- und Primarschulen —
wird ein Schularzt bezeichnet, dem die hygienische Uberwachung der
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Schule und Kinder iibertragen wird ..... Er kann den Sitzungen
der Kommission, sofern er nicht Mitglied derselben ist, mit beratender
Stimme beiwohnen.*

Wihrend man also sonst bei der schuliirztlichen Aufsicht im -
allgemeinen nur die Untersuchung der neu eintretenden Kinder
des ersten Schuljahres im Auge hatte, besteht heute unverkennbar
die Tendenz, diese Untersuchungen nach gewissen Perioden noch-
mals durchzufiihren. Der bernische Entwurf bestimmt hieriiber:

»,Die Untersuchungen sind spéter zu wiederholen, namentlich vor
dem Ubertritt in die Mittelschule, sowie vor Schulaustritt.“

Besonders wichtig sind die Gesichtspunkte der Berufswahl,
die bei der Schlufluntersuchung mitbestimmend sein sollen.
»Der Schularzt richtet bei dieser SchluBuntersuchung sein Augen-

merk auch auf die Berufswahl des Kindes und erteilt den Eltern ent-
sprechende Ratschliige.“

Eine gleichlautende Bestimmung findet sich bereits in dem
,Reglement fiir den schulédrztlichen Dienst an den Primar-
schulen der Stadt Bern“ (datiert vom 30. Juni 1915). Dieses
Reglement sieht auch die Untersuchung ganzer Klassen im ersten,
vierten und neunten Schuljahre vor. Ahnlich verlangt die
,Amtsordnung des Kantons Basel-Stadt“ (datiert vom
31. Mai 1913):

Abschnitt V: Untersuchung ganzer Klassen
a) sanitarische Musterung der I. Primarklassen,

b) Wiederholung der Augen- und Ohrenuntersuchung im fiinften
und achten Schuljahre.

Auch in der Stadt St. Gallen werden die Schiiler nicht nur
beim Eintritt in die erste, sondern auch beim Austritt aus der
sechsten Klasse untersucht. Anderseits wurden Dbereits An-
regungen gemacht, die Untersuchungen alljidhrlich resp. an
allen Klassen durchzufiihren. So hat die Lehrerkonferenz des
Bezirkes Schaffhausen (laut Geschiftsbericht des Regierungsrates)
schon im Schuljahre 1912/13 dem Erziehungsrate ein Gesuch ein-
gereicht, es mochte in Zukunft die sanitarische Untersuchung
auf Kurzsichtigkeit und Schwerhorigkeit nicht blol an den ins
schulpflichtige Alter eintretenden Kindern, sondern alljdhrlich
auch an den Schiilern der htheren Klassen vorgenommen werden,
um den fiir den Unterricht nachteiligen Folgen dieser korperlichen
Gebrechen nach Moglichkeit vorbeugen zu konnen. Der Erziehungs-



374

rat wies dann das Gesuch in dem Sinne an den Regierungsrat
weiter, dafl in der n#chsten Zeit durch die Bezirksirzte in Ver-
bindung mit den Lehrern eine sanitarische Untersuchung an
. samtlichen Schulen ausgefiihrt werden solle, die sich auf den
gesamten Gesundheitszustand der Schiiler und auf die hygienischen
Verhiltnisse der Schullokale auszudehnen habe. Leider wurde
der Anregung zunichst keine Folge gegeben und da die ver-
langte Untersuchung nicht ohne einige Geldopfer durchfiihrbar
wire, ist gegenwirtig an ihre Verwirklichung nicht zu denken.

Zu den weiteren Aufgaben des Schularztes gehort nach dem
Berner Entwurf nicht nur die Uberwachung der gesetzlichen Maf8-
nahmen beim Auftreten von Epidemien, sondern vor allem auch
die Anordnung von MaBinahmen, um der Ubertragung chronischer
Infektionskrankheiten, namentlich der Tuberkulose vorzubeugen.
Ein solcher Hinweis auf spezielle Mafiregeln gegen die Tuberkulose
findet sich u. a. auch in der Amtsordnung des Schularztes von
Basel-Stadt. Er ist insofern zu begriilen, als er dem Schularzt
im Notfalle einen gesetzlichen Riickhalt zu einem wirksamen Vor-
gehen bietet. Des ferneren bestimmt der Berner Entwurf, daB
der Schularzt in Verbindung mit der Schulkommission und der
Lehrerschaft die Auswahl der Kinder fiir die Schiilerspeisung,
die Ferienheime und die Ferienkolonien zu treffen habe. So not-
wendig und wiinschenswert nun auch die Herbeiziehung des Schul-
arztes bei Fragen der Versorgung in Erholungsstationen ete. ist
(sie wird auch in andern Schularzt-Reglementen verlangt), so
wenig diirfte sich seine Mitwirkung bei der Auswahl der Kinder
fiir die Schiilerspeisung als unbedingt notwendig erweisen. Diese
Frage wird doch in erster Linie durch die finanziellen Verhilinisse
der Eltern entschieden. Es sind hier Fille moglich, wie zeitweise
Arbeitslosigkeit oder Krankheit der Eltern, die auch fiir ein sonst
gut genihrtes und gesundes Kind die zeitweise Teilnahme an der
Speisung als wiinschbar und notwendig erscheinen lassen. Besser
erscheint deshalb die Formulierung, wie sie sich im stadt-
bernischen Reglement findet.

Die Stelle lautet:

Art. 4d. ,Er (der Schularzt) trifft in Verbindung mit der Schul-
kommission und der Lehrerschaft die Auswahl der Kinder fiir die
Spezial-Klassen und Anstalten, Ferienheime und Ferienkolonien.“

Von den iibrigen Bestimmungen des kantonalen Entwurfes
besitzt noch der Passus ein besonderes Interesse, nach welchem
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der Schularzt die Lehrerschaft iiber schulhygienische Fragen und
Mafinahmen aufzukliren hat. Basel-Stadt geht sogar noch weiter
und verlangt vom Schularzt die ,Sorge fiir Ausbildung der Lehrer
im Sanitétswesen“. Damit zusammen héngt nédmlich die allgemeine
Tendenz, den Hygiene-Unterricht an Mittelschulen und besonders
an Seminarien dem Schularzt (resp. einem Arzte iiberhaupt) zu
iibertragen. Solche Bestrebungen sind in den letzten Jahren an
verschiedenen Orten in die Praxis umgesetzt worden. So ist in
Ziirich fiir die Kantonsschule (Gymnasium, Industrieschule, kant.
Handelsschule) ein Schularzt angestellt und der schulérziliche
Dienst organisiert worden, ebenso am kant. Lehrerseminar in
Kiisnacht.

3. Der Schulzaahnrzt.

- Erfreulicherweise haben in den letzten Jahren auch die Be-
strebungen zur Bekimpfung der Zahnkaries betrichtlich an Ver-
breitung gewonnen. Diese Bekimpfung kann auf drei Arten
durchgefiihrt werden. Die erste besteht in der theoretischen
Aufklidrung von Lehrern und Schiilern iiber die hohe hygienische
Bedeutung einer rationellen Zahnpflege. Zu diesem Zwecke wurden
bereits in fritheren Jahren von kommunalen und kantonalen Be-
horden (z. B. Langenthal und Appenzell A. Rh.) Rundschreiben
erlassen, die einerseits die in Frage kommenden Instanzen zum
Aufsehen mahnten, anderseits praktische Winke fiir die Durch-
fiihrung einer richtigen Zahnpflege enthielten. Die zweite Art
des Vorgehens, die schon bedeutend wirksamer, aber auch
kostspieliger ist als die erste, besteht in der Gratisabgabe von
Zahnbiirsten. Allein auch damit ist noch wenig erreicht. Ins-
besondere wird dadurch den bereits erkrankten Zihnen nicht
geholfen, und so ergibt sich die dritte Art des Vorgehens, niimlich
die regelmifiige Untersuchung und Behandlung der Schiiler durch
den Schulzahnarzt als die beste und wirksamste. Wie notwendig
die periodische Durchfiihrung solcher Untersuchungen ist, geht
aus der Tatsache hervor, dal im Jahre 1914 in Genf (wo der
schulérztliche Dienst iiberhaupt in vorbildlicher Weise organisiert
ist) an Eltern und Besorger nicht weniger als 2443 Avise betreffend
die kranken Zihne ihrer Kinder erlassen werden muflten.

Da nun der Schulzahnarzt im Gegensatz zum gewsdhnlichen

Schularzt nicht nur die Untersuchung, sondern auch die Behand-
 lung der kranken Kinder durchzufiihren hat, ergeben sich bei
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der praktischen Einfiihrung der Institution mancherlei Schwierig-
keiten. So hat beispielsweise die seit September 1908 in Betrieb
befindliche Schulzahnklinik der Stadt Ziirich im Laufe der Jahre
-mancherlei Wandlungen durchgemacht. Zu Beginn wurde das
Institut so fleiBig beniitzt, dafl der grofle Stadtrat nach ldngeren
Kommissionsberatungen die Anstellung eines zweiten Schulzahn-
arztes beschlol. Gleichzeitig lud er aber den Stadtrat ein, fiir
den Fall einer ferneren Erweiterung der Schulzahnklinik iiber die
Herbeiziehung der Privatzahnirzte mit diesen zu unterhandeln
und dariiber Bericht und Antrag einzubringen. Inzwischen war
jedoch die Frequenz der Anstalt so stark zuriickgegangen, daBl
die Anstellung eines zweiten Arztes nicht mehr verantwortet
werden konnte. Infolgedessen stellte der Schulzahnarzt auf
31. Oktober 1910 seine Tiétigkeit ein, obgleich sein Nachfolger
noch nicht ernannt war. Da die Ausschreibung der Stelle erfolg-
los war, mufite die Behandlung zahnkranker Schulkinder zeitweise
unterbrochen werden; nur fiir dringende Fille trat das kantonale
zahnérztliche Institut in den Riff. So gelangte der Stadtrat schlie3-
lich dazu, die Verhilinisse folgendermaflen zu ordnen:

1. Fiir die Leitung und Besorgung der Schulzahnklinik werden
die Stellen eines Schulzahnarztes im Nebenamte und eines Assistenten
im Hauptamte geschaffen.

2. Der Schulzahnarzt ist verpflichtet, téglich 4 Stunden in der
Schulzahnklinik personlich mitzuarbeiten. Thm liegt auflerdem die
unmittelbare Aufsicht iiber das ihm beigegebene Hiilfspersonal und
dessen Verrichtungen ob. Dem Schulzahnarzt ist die Ausiibung einer
privaten zahnirztlichen Praxis gestattet; doch diirfen hiefiir weder die
Réume noch das Personal oder die Instrumente und Materialien der
Schulzahnklinik beansprucht werden.

3. Der Assistent des Schulzahnarztes ist zur Einhaltung der vollen
Arbeitszeit verpflichtet; ihm ist die Ausiibung einer Privatpraxis untersagt.

4. Fiir die Besorgung der Kanzleiarbeiten und die Zudienung bei
den zahnirztlichen Arbeiten werden zwei Gehiilfinnen beigegeben.

5. Der Schulzahnarzt erhilt eine Besoldung von 5000 Fr. bis
7000 Fr., der Assistent wird in die Besoldungsklasse IIl (4000 Fr. bis
5700 Fr.) eingereiht. :

6. Uber den Betrieb der Schulzahnklinik erliBt die Zentralschul-
pflege die erforderlichen Vorschriften.

Auch in Basel-Stadt, wo das Erziehungsdepartement dem
Regierungsrat bereits einen beziiglichen Gesetzesentwurf unter-
breitet hat, mufite die seit November 1912 versuchsweise durch-
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gefiihrte Behandlung zahnkranker Schiiler (laut Verwaltungsbericht
des Erziehungsdepartements iiber das Jahr 1914) inzwischen leider
eingestellt werden.

Im Juni 1914 behandelte der Stadtrat von Lausanne die
Organisation des schulirztlichen Dienstes an den stiddtischen
Schulen. Dieser Dienst zerfiillt nach den getroffenen Bestimmungen
in folgende drei Gruppen:

1. Le service sanitaire proprement dit, assuré par le médecin
des écoles.

2. La policlinique dentaire, dirigée par un médecin-dentiste
chef, aidé d’un assistant ou d’une assistante.

3. Le service d’inspection des écoles au point de vue hygié-
nique et sanitarre.

Die neue Einrichtung sollte auf September 1914 in Funktion
treten, allein die Zeitereignisse bedingten eine Verzogerung bis
Januar 1915. Nachdem die Art der Einrichtung sich einmal be-
wihrt hat, soll dem Stadtrate auch eine allgemeine Verordnung
beziiglich des schulédrztlichen und -zahnérztlichen Dienstes zur
Genehmigung unterbreitet werden. In der Stadt St. Gallen be-
trug im Jahre 1914 die tégliche Besucherzahl der Schulzahnklinik
durchschnittlich nicht weniger als 19 Kinder. Die Behandlung
wurde aus Griinden der Ordnung und der Ubersichtlichkeit
klassenweise vorgenommen. Von der Klinik wurden an die
Schiiler 319 Zahnbiirsten (unentgeltlich oder zum Selbstkostenpreis)
sowie 487 Schachteln Zahnpulver (dieses gratis) verabfolgt.

Eine besondere Ehrung wurde der Schulzahnklinik in Frauen-
feld zuteil, indem ihr von der Jury der schweizerischen Landes-
ausstellung in Bern die goldene Medaille zuerkannt wurde.
Diese hochste Auszeichnung ist das Verdienst des Griinders und
Leiters der dortigen Schulzahnklinik, Zahnarzt Brodtbeck -Wel-
laner, der die Herstellung und das iiberaus gediegene Arrange-
ment der Ausstellungsobjekte unter grofien personlichen Opfern
ilbernommen hatte. Die Schulvorsteherschaft von Frauenfeld lief
es sich deshalb nicht nehmen, ihre Freude iiber die gewordene
Ehrung in Form eines Geschenkes an den verdienten Leiter der
Klinik zum Ausdruck zu bringen. Laut Bericht der Schulvorsteher-
schaft verfiigte der dortige Klinikfond am 31. Dezember 1914 iiber
ein Vermdgen von Fr. 1910. Man hofft, daB durch tatkriftige
Unterstiitzung auch von privater Seite die Taxen fiir die Behand-



37

lung unbemittelter Schiiler in Bélde aus den Zinsen dieses Fondes
bestritten werden konnen. Die Art und Weise, wie die Schul-
zahnpflege in Frauenfeld organisiert ist, bleibt vorbildlich ganz
besonders fiir Gemeinwesen mittlerer Grosse.

Die Schulpoliklinik der Stadt Luzern, von der wiederholt
viel Vorteilhaftes auch im Jahrbuch berichtet werden konnte, er-
freut sich fortwidhrend der besten Erfolge. Sie umfafit neben
der Zahnpflege ganz besonders auch die Pflege der Organe des
Mundes iiberhaupt, des Halses und des Gehors.

4. Die Intelligenzpriifungen.

Seit Binet vor nahezu 11 Jahren im Auftrage des fran-
zosischen Unterrichtsministers eine psychologische Priifungs-
methode aufstellte, um in den Pariserschulen Minderbegabte und
Normale rasch und sicher zu unterscheiden, haben die sog. Test-
priifungen nicht nur in Frankreich, sondern namentlich auch
- in Deutschland und der Schweiz eine grofle Verbreitung erlangt.
An mehreren Orten (z. B. Basel und Genf) wurden in den letzten
Jahren solche Priifungen in grofierem Mafistabe vorgenommen,
und man verfehlte z. T. nicht, auch weitgehende praktische Kon-
sequenzen aus den Resultaten zu ziehen. Die ganze Frage er-
regte eine Zeitlang berechtigtes Aufsehen. Man glaubte endlich
die groflen Schwierigkeiten, die sich bei der Trennung von
Schwachbegabten und Normalen namentlich bei den sog. Grenz-
fillen stets einstellen, mit Hilfe eines solch ,objektiven* MaB-
stabes leichter iiberwinden zu kOonnen. An verschiedenen Orten
begann man sich mit dem Gedanken vertraut zu machen, diese
Priifungen systematisch einzufiihren. So hat z. B. die Landes-
schulkommission des Kts. Appenzell A.-Rh. in ihrer Sitzung vom
17. Dezember 1915 beschlossen, es sei der Vorstand der appen-
zellischen Konferenz fiir Schwachbegabtenbildung einzuladen, die
Frage zu priifen, welche Kosten die Durchfiihrung eines ,Kurses
fiir Intelligenzpriifung® im Gefolge hitte. Eingehende Unter-
suchungen der erwihnten Art wurden, wie bereits erwihnt,
schon in Basel und zwar auf Initiative und unter Leitung des
dortigen Schularztes, Professor Dr. E. Villiger, vorgenommen.
Villiger ging dabei von der Ansicht aus, da man mit Hilfe
dieser Methode nicht nur die Kinder herausfinden konne, die,
weil in einem bestimmten Mafle schwachbegabt, in eine Spezial-
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oder Hilfsklasse gehoren, sondern daB3 man mittels der Intelligenz-
priifung auch die Schiiler zu bezeichnen vermdoge, deren Zuriick-
bleiben in der Normalschule nicht sowohl durch ,Intelligenz-
defekte“ als vielmehr durch moralische Minderwertigkeit, mangel-
hafte Erziehung, ldngere Krankheit oder &hnliche Faktoren ver-
anlafit wird. Des ferneren war er der Ansicht, daf man auf die
gleiche Weise innerhalb der Spezialklassen wieder die Kinder
feststellen konne, die wegen allzu tief stehender Intelligenz dort
nicht behalten, sondern eher bestimmten Anstalten zugewiesen
werden sollten.

Als Grundlage der vorgenommenen Untersuchungen (an
Spezialklassen) diente die von Bobertag im Jahre 1912 getroffene
Neuordnung der Binet-Simonschen Testserie. Da ihre Kenntnis
den besten Einblick in die ganze Priifungsmethode gewéhrt und
somit zu einer kritischen Wiirdigung wesentlich beitrdgt, sei sie
nachstehend in ihren Details aufgefiihrt:

Testsysteme

(nach der Neuordnung von Bobertag).
Jahresstufe. Tests.

3 Jahre. Nase, Mund, Augen zeigen.
Nachsprechen von 6 Silben: Ich bin ein gutes Kind. Ich
habe einen Hund.
Wiederholen von 2 Zahlen: 3 7; 6 4; 9 5.
Nennen des Familiennamens: Wie heiflest du? Und wie
heiflest du noch ?
Vorzeigen von Bildern, dabei Moglichkeit des Aufzihlens etc.
Mboglichkeit des Aufzihlens von Personen und Gegensténden.
4 Jahre. Angabe des Geschlechts: Bist du ein kleiner Knabe ?
Benennen von Gegenstinden (Schliissel, Sackmesser, Geld-
stiick, Bleistift, Uhr).
Wiederholen von 3 Zahlen: 7 1 4; 28 6;5 3 9.
Nachsprechen von 8 Silben: Ich sitze auf einem Stuhle.
Mein Bruder ist fortgegangen.
Vergleichen von 2 Linien.
5 Jahre. Abzeichnen eines Quadrates.
- Nachsprechen von 10 Silben: Ich gehe heute zu meiner
Mutter. Ich wohne in einem grofien Hause.
" Wiederholen von 4 Zahlen: 36 81; 296 4; 85 27.
Vier einfache Geldstiicke abzédhlen.
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Definition durch Zweckangabe (Gabel, Stuhl, Pferd, Rose, .
Soldat).
a) Was ist das, eine Gabel?
b) Was macht man mit der Gabel?
6 Jahre. Beschreiben von Bildern, unter Bildunéuvon Sétzen,
doch ohne Deutung des Bildes.
Asthetischer Vergleich (1, 2, 3).
Zusammensetzen eines Rechtecks aus 2 Dreiecken.
Nachsprechen von 16 Silben: Ich habe meinem Bruder
gesagt, daB er mich besuchen soll. Wenn wir unsere
Arbeit gemacht haben, diirfen wir spielen.
Ausfithren von 3 Auftriigen: Schliissel auf den Stuhl legen,
Tiir aufmachen, Buch herbringen.
7 Jahre. Abzeichnen eines Rhombus.
Erkennen von Liicken in Figuren (1, 2, 3, 4).
Kenntnis der Geldstiicke von 1 Ct. bis 1 Fr. (1 Ct,, 2 Cts,,
5 Cts., 10 Cts., 20 Cts.; 50 Cts., 1 Fr.)).
Wiederholen von 5 Zahlen: 5 1 9 4 2; 6 4 8 5 3;
937 1'8.
Rechts und links unterscheiden. (Zeige die rechte Hand,
das linke Ohr.) : ]
8 Jahre. Angabe eines Hauptpunktes aus einer gelesenen
Geschichte.
 Leichte Intelligenzfragen:
a) Was muBl man tun, wenn man einen Zug verfehlt hat?
b) Was mufi man tun, wenn man etwas entzwei (kaput)
gemacht hat, das einem nicht gehort?
¢) Wenn man in die Schule geht, und man merkt unter-
wegs, daBl es schon spit ist, was mufl man da machen ?
" Vergleichen zweier Gegenstinde:
a) Schmetterling und Fliege.
b) Holz und Glas.
¢) Fleisch und Knochen.
Benennen der 4 Hauptfarben (rot, gelb, griin, blau). Von
20—1 zuriickzihlen.

9 Jahre. Deutung von Bildern event. durch unterstiitzende
Fragen. . ‘
Definition durch Oberbegriffe: Rose und Veilchen. Pferd
und Hund. Gabel und Loffel. Stuhl und Tisch. Storch

und Taube.
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Welches Datum haben wir heute? (Tag, Monat, Jahr).
Ordnen von 5 Kistchen nach ihrem Gewicht.
80 Cts. auf 1 Franken herausgeben.

10 Jahre. Lesen einer kleinen Geschichte und 6 Hauptpunkte
angeben.

Bildung von 2 Sitzen, in welchen 3 gegebene Worte vor-
kommen (Basel, FluB3, Geld).

Wiederholen von 6 Zahlen: 2508 41; 57391 6;
095827.

Nachsprechen von 26 Silben: Gestern abend traf ich einen
Bekannten auf der Strafle, den ich schon lange nicht
gesehen habe. Heute nachmittag werde ich den Brief
beantworten, den ich von meinem Vater erhalten habe.

Kenntnis der 9 Geldstiicke: 5 Cts., 10 Cts., 20 Cts., 50 Cts.,
1 Fr., 2 Fr,, 5 Fr.; 10 Er., 20, Fr.

* *
} *

11 Jahre und 12 Jahre. Bildung eines Satzes, in welchem
3 gegebene Worter vorkommen (Basel, FluB, Geld).
Ebbinghaus’sche Ergiéinzungsmethode.
Kritik absurder Sitze:

a) Ich habe 3 Briider: Paul, Ernst und ich. Kann man
so sagen ?

b) Gestern stiirzte ein Velofahrer. Er erlitt einen Schiidel-
bruch und war sofort tot. Man brachte ihn in das
Krankenhaus, wo man hofft, ihn bald wieder entlassen
zu konnen. Ist das moglich?

c) Gestern fand ein Eisenbahnungliick statt. Es war
aber kein grofles, es gab nur 48 Tote. Was meinst
du dazu?

Spontane Erkldrung von Bildern.

Definition abstrakter Begriffe (Neid, Mitleid, Gerechtigkeit).
Worte zu einem Satze ordnen (1, 2, 3).

In 1 Minute zu einem Worte 3 Reime finden (Hand, Hut).
Schwerere Intelligenzfragen:

a) Was mufl man tun, bevor man etwas Wichtiges unter-
nimmt ?

b) Wenn man von einem Freunde aus Versehen ge-
schlagen worden ist, was soll man da tun?
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c) Wenn man dich nach der Meinung iiber einen Men-
schen fragt, den du nicht oder nur wenig kennst,
was wiirdest du da sagen?

d) Warum verzeiht man eine bose (schlechte) Tat, die
im Zorn ausgefiihrt wird, eher als eine solche, die
nicht im Zorn ausgefiihrt worden ist?

e) Warum soll man einen Menschen eher nach seinen
Handlungen (Taten) beurteilen als nach seinen Worten ?

Das Wesentliche an dem ganzen Test ist natiirlich der Um-
stand, dafl die verlangten Leistungen zunichst allerdings mehr
oder weniger willkiirlich zusammengestellt, hernach aber in bezug
auf ihre Brauchbarkeit an einer mdglichst groSen Zahl von Kin-
dern erprobt wurden. Diese Brauchbarkeit galt als erwiesen,
wenn eine Mehrzahl der Schiiler die Aufgaben zu losen ver-
mochten (gewdohnlich wird das Verhiltnis von 75:25 als Grenze
angenommen). Wenn nun z. B. ein Siebenjidhriger die Tests seiner
Stufe nicht, sondern hochstens die der Fiinfjdhrigen zu losen ver-
mag, so findet nach Binet und Simon der Grad des Schwachsinns
in dieser Differenz zwischen Lebensalter und Intelligenzalter seinen
zahlenméfligen Ausdruck (in diesem Falle betriige also der In-
telligenzriickstand 2 Jahre). Bei den in Basel vorgenommenen
Versuchen nun wurde (nach dem Vorgehen Sterns) ein sog. ,In-
telligenzquotient® aufgestellt. Dieser wird gefunden, indem man
das ,Intelligenzalter durch das Lebensalter dividiert. Lost z. B.
ein Neunjihriger alle Tests seiner Stufe, so ergibt das 9/9 = 1.
Vermag er nur die einer jiingeren Stufe zu losen, so wird der
Quotient kleiner als 1; umgekehrt wiirde er natiirlich grofler,
wenn der Schiiler nicht nur die Tests seiner eigenen, sondern
auch noch solche einer hoheren Stufe zu lésen vermochte.

Nach den Berechnungen von Stern zeigen nun (wie Villiger
ausfiihrt) die nicht eigentlich schwachsinnigen Kinder am h#ufig-
sten einen Intelligenzquotienten zwischen 0,81 und 0,90, die De-
bilen einen solchen zwischen 0,71 und 0,8, die Imbezillen endlich
einen solchen zwischen 0,61 und 0,7. Bei den Basler Unter-
suchungen ergab sich nun (bei 239 untersuchten Kindern) ein
Intelligenzquotient _

zwischen 0,91—1,00 bei 4°/o = 11 Kindern
0,81—0,90 4 18%0 = 42 5
0,71—0,80 . i3 42°/0 = 100 o

»

»
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zwischen 0,61—0,70 bei 27°/ = 66 Kindern
3 0,51—0,40 2 8200 —==17 3
o 0,41—0,50 ¥ 1% — =3 -z

Vor der Priifung wurde den Lehrern und Lehrerinnen der
Auftrag erteilt, jeweilen bei jedem Schiiler zu bemerken, ob ent-
sprechend ihrem eigenen Urteil (d. h. nach den Leistungen in
der Schule) das in Frage kommende Kind in die Spezialklasse
gehore, ob die Versetzung in eine Forderklasse wiinschbar er-
scheine oder ob es in eine Anstalt eingewiesen werden sollte.
Leider ist aus den seinerzeit (6. Juni 1914) in der ,Schweizerischen
Lehrerzeitung“ gemachten Mitteilungen nicht genau ersichtlich, wie
die Priifungsbefunde mit diesen Urteilen der Lehrer zusammen-
treffen. Die Kenntnis dieses Zusammenhanges ist aber fiir die
kritische Wiirdigung der gewonnenen Resultate von der griéfiten
Bedeutung, denn es leuchtet doch ein, dafl sie allein einen
Anhaltspunkt fiir die praktische Verwertbarkeit der
ganzen Priifungsweise zu geben vermag. Es wire also im
Interesse der Sache sehr zu begriifien, wenn das Basler Material,
soweit es diesen Zusammenhang betrifft, moglichst detailliert be-
kanntgegeben wiirde, damit es einer eingehenden Behandlung
nach den Gesetzen der Wahrscheinlichkeit unterworfen werden
kann. Nur auf diese Weise ist es nidmlich moglich, den prak-
tischen Wert der Priifungsmethode in wissenschaftlich einwand-
freier Weise nachzuweisen. Die Lehrer wiirden es nimlich nie
verstehen, wenn ihnen auf Grund einer solchen Intelligenzpriifung
etwa eine groflere Anzahl nach ihrer Ansicht Normaler in die
Spezialklasse versetzt wiirden, oder wenn (ebenfalls eine grifiere
Anzahl) Schiiler, die nach ihren Erfahrungen in die Schwachbe-
gabtenabteilung gewiesen werden miissen, nun infolge bestandener
Priifung zum Schaden der andern in der Normalklasse verbleiben
konnten. Villiger selbst driickt sich in seinen Schlufifolgerungen
mit aller wiinschbaren Vorsicht aus, wenn er am Ende seiner
Mitteilungen bemerkt: ,Ich mochte nun aber nicht etwa be-
haupten, daBl wir uns bei der Beurteilung von Schiilern speziell
beziiglich ihrer Einweisung in Spezialklassen lediglich an das Re-
sultat solcher Intelligenzpriifungen halten diirfen, andere Faktoren
sind ebenfalls zu beriicksichtigen ; ich glaube aber, dafl uns solche
Priifungen Wegweiser sind, wie wir uns in bestimmten und spe-
ziell zweifelhaften Fillen zu verhalten haben, ganz abgesehen
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davon, daBl sie uns auch einen Einblick in die Eigenart eines
jeden Schiilers zu geben vermdgen, was wohl fiir den Lehrer -
selbst im Interesse einer richtigen Behandlung des einzelnen
wichtig genug sein diirfte.“ Eine derart vorsichtige und unvor-
eingenommene Betrachtung des Problems kann im Interesse der
Schiiler nur begriifit werden. Sie ist um so eher angezeigt, als
von anderer Seite bereits schwerwiegende prinzipielle Einwinde
gegen das neue Priifungsverfahren erhoben wurden. So entstand
z. B. im psychologischen Institut der Universitit Ziirich unter An-
regung des Direktors, Professor Dr. G. F. Lipps, im vergangenen
Jahre eine Arbeit: ,Die Intelligenzpriifungen® von Dr. phil.
Guido Huber, Diss. (Ziirich 1915), in der namentlich der fiir die
erwdhnten Priifungen so fundamentale Begriff der Begabung einer
eingehenden und berechtigten Kritik unterzogen wird. Daneben
weist der Verfasser (ebenfalls mit Recht) darauf hin, daB bei den
Intelligenzpriifungen Art und Dauer der geistigen Entwicklung
gar nicht beriicksichtigt werden, und dafl dieselbe wenigstens
fiir den einzelnen Fall sich jeder Bestimmung entziehe. Man
sollte also das bisherige Ziel der experimentellen Kinder-
psychologie, soweit es die Bewertung des einzelnen Falles
betrifft, iiberhaupt aufgeben und sich darauf beschrinken,
allgemeine RegelmidBigkeiten der psychischen Entwick-
lung auf Grund eines umfangreichen Materiales nachzu-
weisen resp. festzustellen, in welcher Weise sich in der
Mehrzahl der Fille die Bereicherung an Denkzusammen-
hingen und Denkbestimmungen in den verschiedenen
Altersstufen vollzieht. Damit wird man auch einer Forderung
Pestalozzis gerecht, der der Ansicht ist, daBl es in der Entfaltung
der geistigen Fihigkeiten des Kindes eine bestimmte Reihenfolge
gebe, und dafl der Feststellung dieser Reihenfolge aus unterrichts-
technischen Griinden die grofite Bedeutung zukomme.

5. Das Problem der geistigen Entwicklung.

In den beiden letzten Jahren haben eine griofiere An-
zahl Lehrer von Ziirich und Winterthur ebenfalls unter der sehr
verdankenswerten Anleitung von Professor Lipps sorgfiltige
und umfangreiche experimentelle Arbeiten unternommen. Ihre
Resultate waren (als graphische Darstellungen) zum Teil schon
an der Landesausstellung in Bern (Abteilung: Schulhygiene) zu
sehen, wo sie jedoch in der Fiille des anderweitigen Materiales
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nicht besonders zur Geltung kamen. Eine kurze Erlduterung
diirfte infolgedessen durchaus dem Zwecke der Rundschau ent-
sprechen. -

a) Die Entwicklung der Zahlauffassung.')

Bei diesen Untersuchungen wurde auf zwei Arten vorge-
gangen. Einmal lieB man Schiiler aller Altersstufen (ganze
Klassen) willkiirlich eine bestimmte Anzahl Zahlen auf Papier-
streifen schreiben, um festzustellen, welche Zahlenverbindungen
dem Schiiler einer bestimmten Stufe am geldufigsten seien.
Dabei zeigte es sich, dafl das Kind zuni#chst fast vollstiindig an
die natiirliche Zahlenreihe gebunden ist. Erst spiter lernt es
Beziehungen zwischen den Zahlen kennen, die iiber die unmittel-
bar reihenformige Anordnung hinausgehen. Die Art und Weise
der Entwicklung erwies sich dabei nicht unabhéngig von dem
Geschlecht der Kinder, d. h. es zeigte sich bei den Knaben ein
andersartiges Verhalten als bei den Midchen. Bei der zweiten
Versuchsanordnung hatten die Schiiler aus einer bestimmten An-
zahl einfacher Rechenoperationen die zu bezeichnen, die ihnen
am schwierigsten erschien. Die zahlenméBige Zusammenstellung
der ,Schwierigst-Urteile“ ergab die interessante Tatsache, dafl auf
der Unterstufe die Schwierigkeit durchweg zunimmt mit der
Grofle der Zahl, wihrend auf den hoheren Stufen hierin sehr
beachtenswerte Abweichungen eintreten (bei Additionen verschiebt
sich die Schwierigkeit z. B. der Zahl von 9 auf & und 7 etc.).
Durch die Versuche wurde auch ein tieferer Einblick in das
Wesen der Zahl gewonnen. Es ist durchaus unrichtig, wenn
man (wie Pestalozzi) die Zahl als ein durch Abstraktion gewon-
nenes sinnliches Merkmal der Dinge auffasst. Die Untersuchungs-
ergebnisse bestitigen vielmehr, dafl das wesentlichste Merkmal
der Zahl, die Reihenform?, durch die subjektive Form unseres
Denkens bedingt ist. Mit andern Worten: Das reihenférmige
Erfassen der Objekte wird naiverweise auf die erfaBiten Objekte
iibertragen.

b) Die Entwicklung des Schlieflens.

Das hoher entwickelte Geistesleben zeichnet sich bekanntlich
dem weniger entwickelteren gegeniiber durch die Moglichkeit aus,
zwischen gegebenen Tatsachen weitreichende und logisch einwand-

1) Eine Arbeit (von Dr. K. Brandenberger, Zch.) erschien in den ,Beitriigen
zur pidd. Forschung®, hg. v. Brahn & Déring, Leipzig 1914.

25
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freie Verbindungen herzustellen. Es handelte sich nun bei den vor-
liegenden Versuchen darum, festzustellen, wann und in welchem
Umfange der Schiiler von sich aus das Bediirfnis empfindet, aus
zwei gegebenen Primissen einen logisch einwandfreien Schlufi zu
ziechen. Die Untersuchungen sind zurzeit noch nicht vollstindig
abgeschlossen. Immerhin ergab eine vorliufige Zusammenstellung
aller Einzelversuche, dafl die Anzahl der richtig vollzogenen Schliisse
mit zunehmendem Alter stetig wiichst. (Fig. 1.) Eine plotzlichere
Zunahme zeigte sich nur beim Ubergang von der Elementar- zur
Realstufe (9.—10. Altersjahr). Von besonderem Interesse sind
bei dieser Art Versuche die fehlerhaft gelosten Aufgaben, und
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es wird sich bei der endgiiltigen Verarbeitung vor allem darum
handeln, festzustellen, in welchem Zusammenhang die fehlerhaften
Sidtze zu den gegebenen Priimissen stehen.

¢) Die Reaktionen auf Reizwirter.

Bei diesen Versuchen wurde eine Anzahl sog. Reizworter
sukzessive an die Tafel geschrieben, und die Schiiler (auch hier
immer ganze Klassen) bekamen den Auftrag, wihrend einer be-
stimmten Zeit auf Grund dieser Worter beliebige Sitze zu
schreiben. Hierauf wurde das so gewonnene Material in ' vier
Gruppen geschieden. Eine erste Gruppe umfafit die AuBerungen
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der Schiiler iiber das unmittelbar mit den Sinnen wahrnehmbare
rdumlich zeitliche Dasein der Dinge (also Sitze wie: Der Ball
ist rund, das Automobil fdhrt etc.). Zu einer zweiten Gruppe
wurden die Auflerungen zusammengestellt, in denen der Schiiler
auf sein eigenes individuelles Sein Bezug nimmt (z. B. Sitze
wie: Heute friih habe ich Milch getrunken, ich bin schon Auto-
mobil gefahren u. 4.). Eine dritte Gruppe umfafit die Aussagen
iiber den Zusammenhang, in dem das mit den Sinnen wahrge-
nommene riumlich zeitliche Dasein der Dinge erlebt wurde. Es
handelt sich hier um ein Erfassen des wesenhaften Seins der
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Dinge (Angabe von Ursache, Wirkung, Zweck etc.)). Zu einer
vierten und letzten Gruppe endlich wurden alle Auflerungen ver-
einigt, in denen der Schiiler in irgendeiner Weise auf das soziale
resp. allgemeine Leben iiberhaupt Bezug nimmt, z. B.: Das
Automobil ist ein wichtiges Verkehrsmittel, kleine Kinder spielen
gern mit dem Ball etc. Nachdem nun das Material in der er-
withnten Weise geschieden war, ergab sich eine ganz ausgeprigte
Differenzierung zwischen den verschiedenen Altersstufen. (Fig. 2.)
Von den Schiilern der untersten Klassen werden hauptsichlich Auf3e-
rungen iiber das unmittelbar mit den Sinnen wahrgenommene
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riumlich zeitliche Sein der Dinge gemacht. Daneben treten in
- auffallender Weise die Beziehungen zum eigenen Erleben in den
Vordergrund. Mit zunehmendem Alter treten jedoch diese beiden
Gruppen zugunsten der andern mehr und mehr zuriick, so da
sich bei den obersten Klassen fast séimtliche Aussagen auf das
wesenhafte Sein der Dinge und das soziale Leben beziehen.')

d) Die Entwicklung der rdumlichen Auffassung.

Die Ausdrucksfihigkeit eines Schiilers hiéngt bekanntlich mit
seiner allgemeinen geistigen Entwicklung aufs engste zusammen.
Es miissen also auch in unbeeinflufit entstandenen Schiilerzeich-
nungen die verschiedenen Entwicklungsstadien der Raumauffassung
ihren getreuen Ausdruck finden. Ein derart gewonnenes Material
gestattet nun tatsichlich, eine Reihe aufeinanderfolgender Stufen
in der Entwicklung der Raumauffassung festzustellen. Auf einer
untersten wird zunichst nur eine vereinzelte Erscheinungsweise
des Gegenstandes erfafit (von einem Wiirfel, Haus etc. z. B. nur
eine Seite). Auf einer folgenden Stufe werden mehrere Erschei-
nungsweisen desselben Gegenstandes (z. B. zwei oder mehr Seiten
des Wiirfels) oder auch mehrere Teile eines Gegenstandes, aber
ohne (rdumlichen) Zusammenhang erfaBt. Auf einer weiteren
Stufe werden zwar die verschiedenen Wahrnehmungen in einen
Zusammenhang gebracht, jedoch in einen solchen, der nicht der
Wirklichkeit entspricht, sondern unrichtig und ungenau ist. Ins-
besondere kommt es hier zu Verkniipfung von Wahrnehmungen,
die zu verschiedenen Zeiten gemacht wurden und die gar nicht
zugleich stattfinden kOonnen. Auf einer vierten und letzten Stufe
endlich wird der Zusammenhang der Wirklichkeit entsprechend
dargestellt, d. h. die Raumauffassung hat ihre vollige Entwicklung
erreicht.

e) Das Lesenlernen nach analythischer und synthetischer
Methode.

Damit das Lesenlernen nach analytischer und synthetischer
Methode in vergleichbarer Weise mit Schiillern verschiedener
Altersklassen erprobt werden konnte, wurden fiir die einzelnen
Laute willkiirliche, d. h. dem Schiiler unbekannte Schriftzeichen
gewihlt. Diese Zeichen wurden auf den Seitenflichen einer

) Ausfiibrlicher dargestellt sind die Versuche in Nr. 2 des ,Schweizer-
land“, Chur 1915.
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horizontalen Trommel angebracht und den Schiilern durch Drehen
der Trommel nacheinander vorgezeigt und zugleich vorgelesen.
Die zahlenméflige Verarbeitung der von den Schiilern schriftlich
reproduzierten Wort-Anzahl ergab, dafl die jiingeren Schiiler
(6—9jdhrig) am besten nach synthetischer, die dlteren (14—15jéhrig)
besser nach analytischer Methode lesen lernen. Die Kinder der
mittleren Altersstufe (10—12jdhrig) dagegen lernen nach beiden
Methoden ungefihr gleich rasch. Das gleiche Resultat ergab sich
auch aus der zahlenmiifligen Zusammenstellung der von den
Schiilern verlangten Vorzugsurteile.

4. Hygiene des Lehrkorpers.
Morbiditit und Mortalitit der Lehrer.

Die Erziehungsdirektion des Kantons Ziirich hat vor drei
Jahren mit der Aufstellung einer Statistik {iber die Erkrankungen
der Lehrer begonnen, um einerseits zahlenmiifliges Material iiber
die wichtigsten Berufskrankheiten des Lehrkorpers zu erhalten,
anderseits die Behauptung, dal die Lehrerinnen viel hiufiger
Erkrankungen ausgesetzt seien als die Lehrer, auf ihre Richtig-
keit zu priifen. Die Statistik hieriiber wird natiirlich erst einiger-
maflen zuverlidige Resultate liefern, wenn sie jahrelang fortge-
setzt wird, und es sollten denn auch die in der Abteilung ,Schul-
hygiene® der schweizerischen Landesausstellung ausgestellten
Tabellen lediglich anregen, in andern Kantonen Erhebungen #hn-
licher Art zu machen.

Indessen liefert diese Statistik trotz des kurzen Zeitraumes,
den sie umfaBt, schon recht interessante Ergebnisse, einmal iiber
die Berufskrankheiten der Volksschullehrer. In den Jahren
1912—1914 kamen 592 Krankheitsfille zur Anmeldung. Dieselben
verteilen sich in folgender Weise auf die verschiedenen Krankheiten:

Krankleilen:des Auves =% x50 oL 16 Falle
k des Ohres . . . e
- des Nervensystems (mkl Psychosen) 107 -
5 dee Afmungsorgane = - i 0 AT
% des Herzens und der Gefdfle . . . 52
4 des Verdauungsapparates it o a8
Infektionskrankheiten . . s rme e e B
Krankheit der Knochen und Muske]n 1 60

3

Diverse Krankheiten (Erkrankungen der Harn- und
Sexualorgane, Anéimie und Leukimie, Unfédlle) 45

Total 592 Fille
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An erster Stelle stehen also die Erkrankungen der Atmungs-
organe mit 177 Fillen oder rund 30°., dann folgen die Krank-
heiten des Nervensystems mit rund 18°%b. Sicher ist aber auch
ein Teil der Krankheiten des Verdauungsapparates auf nervise
Storungen zuriickzufiihren.

Was die Krankheiten der Respirationsorgane betrifft, so
handelt es sich dabei meistens um Kehlkopf- und Bronchialkatarrh,
seltener um Pneumonie. Entgegen einer weitverbreiteten Ansicht
waren die Fille von drztlich bezeugter Tuberkulose in den drei
Jahren, welche die Statistik umfaft, relativ selten. Unter den
angemeldeten 177 Erkrankungen der Respirationsorgane befanden
sich nur neun Fille eigentlicher Tuberkulose, acht der Lungen
und einer der Knochen. Das macht im Jahr, auf die gesamte
ziircherische Volksschullehrerschaft berechnet, nur 1,7°. Von
den neun an Tuberkulose erkrankten Lehrern sind fiinf nach
lingerer Kurdauer als geheilt in den Schuldienst zuriickgekehrt,
zwei haben auf irztlichen Rat hin einen andern Beruf ergriffen
und zwei sind gestorben. Es darf indessen nicht iibersehen
werden, daB ein groBler Teil der Arzte sich davor hiitet, die
Diagnose auf Tuberkulose in einem Zeugnis niederzulegen, das
in die Hinde des Patienten gelangen kann. Wahrscheinlich ist
ein Teil der angezeigten Erkrankungen des Kehlkopfes, der
Lungen und des Brustfelles tuberkuloser Natur, auch wenn dies
in den é&rztlichen Attesten nicht ausdriicklich bemerkt ist.

Die Statistik iiber die Erkrankung der Primarlehrer-
schaft, nach Alter und Geschlecht geordnet, wurde nur
bis zum 50. Altersjahre durchgefiihrt, weil .im Kanton Ziirich nur
wenige Lehrerinnen &lter sind, so dafl ein Vergleich mit den
minnlichen Lehrkriften iiber diese Altersstufe hinaus nicht wohl
moglich war. Die Zahlen der drei Beobachtungsjahre 1912, 1913
und 1914 ergeben mit aller Deutlichkeit, dass die Lehrerinnen
viel héufiger Erkrankungen ausgesetzt waren als die Lehrer.
Durchschnittlich erkrankten jahrlich

8,99°0 der minnlichen Lehrkrifte im Alter von 20—50 Jahren
und
21,94°0 der weiblichen Lehrkrifte im gleichen Alter.

Die prozentuale Erkrankung der Lehrerinnen war also mehr
als doppelt so grofy wie die der Lehrer.

Berechnet man die durchschnitliche Zahl der Krank-
heitstage, verteilt auf die weibliche und minnliche Primarlehrer-
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schaft im Alter von 20—50 Jahren, so ergeben sich folgende
Zahlen:

Auf einen Lehrer traf es durch-

schnittlich . . . . . . . . 3,67 Krankheitstage im Jahr.
Auf eine Lehrerin traf es durch-
schnittlich . . . . . . . . 10,36 Krankheitstage im Jahr.

Sind die Erhebungen iiber die Morbiditit des Lehrkorpers
allerjiingsten Datums, so umfafit dagegen die ziircherische Sta-
tistik iiber die Invaliditdt und die Mortalitédt der Lehrer-
schaft einen Zeitraum von mehr als 70 Jahren, da seit dem
1. Januar 1840 im Kanton Ziirich liickenlose Aufzeichnungen iiber
diese Materie vorhanden sind.

Was zunidchst die Invaliditdt der Lehrer betrifft, so zeigen
diese Aufzeichnungen, dal die Pensionierung der Lehrerschaft
wegen Dienstuntauglichkeit recht spit einsetzt. Zwischen dem
60. und 65. Altersjahr werden nicht einmal 10 °/o der Lehrerschaft
pensioniert, zwischen dem 66. und 70. Altersjahr kaum 18!

Eine fiinfte Erhebung betraf die Sterblichkeit der Lehrer-
schaft, und zwar wurden einander gegeniibergestellt die Sterb-
lichkeit der aktiven und der pensionierten Volksschullehrer. Diese
Erhebung ist besonders instruktiv, weil sie zeigt, daf3 bei Lehrern,
die friithzeitig pensioniert werden miissen, die Sterblichkeit eine
sehr grofie ist. Im Alter von 30 Jahren betragt z. B. die Mor-
talitit der pensionierten Lehrer ca. 70°0! Dann sinkt die Sterb-
lichkeit der pensionierten Lehrer rapid bis zum 47. Altersjahr;
aber sie bleibt doch immer bedeutend hoher als diejenige der
aktiven Lehrerschaft. Man kann somit ganz allgemein sagen:
Miissen Lehrer aus Gesundheitsriicksichten friithzeitig pensioniert
werden, so besteht eine sehr groffle Wahrscheinlichkeit, daf3 sie
bald sterben. Die meisten Lehrer treten aber so spdt in den
Ruhestand, dafl sie die Altersversorgung nur noch kurze Zeit
genieflen konnen. In diesem Sinne sind die weitverbreiteten,
vielfach irrtiimlichen Ansichten iiber die finanziellen Konsequenzen
der Lehrerpensionen fiir den Staat zu Kkorrigieren. So sind
z. B. im Kanton Ziirich neben 1700 aktiven Lehrern und Lehre-
rinnen nur 90 pensionierte Lehrer und Lehrerinnen.

Eine sechste und letzte Statistik endlich vergleicht die Sterb-

lichkeit der Lehrer und Lehrerinnen im Alter von 23 bis
50 Jahren. Bis zum 35. Alterjahre ist die durchschnittliche Sterb-
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lichkeit der weiblichen und méinnlichen Lehrkrifte ungefdhr
gleich; dann steigt aber die Mortalitit der Lehrerinnen rapid
bis auf 75%0 im 42. Altersjahre, um ebenso rasch bis zum 46.
Jahre auf 18°.0 hinunterzusinken. Die Sterblichkeit der ménn-
lichen Lehrkrifte zeigt eher eine konstante Steigung. Im Alter
von 50 Jahren betriigt die Sterblichkeit der Lehrerinnen 78° oo,
diejenige der Lehrer 60°/o. Interessant ist, dal dem plétzlichen
Sinken der Sterblichkeitskurve der Lehrerinnen im 42. bis 46.
Altersjahre ein auffallender Riickgang der prozentualen Erkran-
kung der Lehrerinnen gleichen Alters parallel geht.

Im Jahre 1915 wurde die Statistik iiber die Erkrankungen
der Volksschullehrerschaft nicht nur fortgesetzt, sondern wesent-
lich erweitert, indem die Berechnungen iiber die prozentuale Er-
krankung und die durchschnittliche Zahl der Krankheitstage nun
auch auf die Sekundarlehrer und die Arbeitslehrerinnen ausge-
dehnt wurden. Es kamen 243 Krankheitsfille zur Anmeldung,
die sich in folgender Weise auf die verschiedenen Krankheiten
verteilen:

Krankheiten des Auges = . . . . . . 700 3 Fille
e des Ohres: 1. = A e
s des Nervensystems (mklus Psychosen) 71} Bt
- der Atmungsergane " 0 d 0 o LG
S des Herzens und der Geféife . . . . 22
s des Verdauungsapparates . . . . 25
der Harn- und Sexualorgane . . . 18
Infekhons— und Hautkrankhkeiten . U aa . <97 &
Stoffwechselkrankheiten . . . Sigeks 9
Krankheiten der Knochen- und Muskeln LR B0
Thalalle (o1 i e Grds At el e S Bt o
Diverse Krankheiten . ... “. o St lr sy e

Total 243 Fille

Die Erkrankungen der Atmungsorgane (rund 26°o) und des
Nervensystems (rund 20°0) stehen wiederum an erster Stelle.
Unter den 64 Fillen von Erkrankungen der Atmungsorgane figu-
rieren 5 Fille idrztlich bezeugter Tuberkulose (Lungentuberkulose);
fiir 3 dieser Fiille lautete im Vorjahre die Diagnose auf Pneumonie
oder Pleuritis, und es ist anzunehmen, dafl auch im Jahre 1915
verschiedene Erkrankungen tuberkuldser Natur vorldufig mit Riick-
sicht auf den Patienten als harmlosere Krankheiten diagnostiziert
wurden.
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Die Statistik iiber die prozentuale Erkrankung der
Lehrerschaft wurde bis zum 75. Altersjahr ausgedehnt und er-
gab folgende Resultate:
Durchschnittlich erkrankten im Jahre 1915:

a) Primarlehrer:
15,23°0 der minnlichen Lehrkriifte im Alter von 20—75 Jahren.
15,57°/0 der weiblichen Lehrkriifte im Alter von 20—75 Jahren.

Die gegeniiber den frilhern Erhebungen auffallend hohe
prozentuale Erkrankung der miinnlichen Lehrkrifte riihrt von
der Ausdehnung der Statistik bis zum 75. Altersjahre her. Die
Zahl der Lehrerinnen, die iiber 55 Jahre zihlen, ist relativ sehr
klein. Berechnet man die prozentuale Erkrankung wieder nur
bis zum 50. Altersjahr, so ergibt sich ein ganz anderes Bild. Es
erkrankten:

9,7°/0 der ménnlichen Lehrkréfte im Alter von 20—50 Jahren.
17,8° der weiblichen Lehrkrifte im Alter von 20—50 Jahren.
b) Sekundarlehrer:

Die Zahl der Sekundarlehrerinnen im Kanton Ziirich ist so
klein, dafl sie bei diesen Berechnungen nicht mitberiicksichtigt
werden kann.

Es erkrankten durchschnittlich 17,70°/ der Sekundarlehrer
im Alter von 23—75 Jahren. Berechnet man die prozentuale
Erkrankung auch hier nur bis zum 50. Altersjahr, so erhilt man
nur 8,95°0 Erkrankungen.
¢) Arbeitslehrerinnen:

Von den Arbeitslehrerinnen im Alter von 20—75 Jahren er-
krankten durchschnittlich 18,520, im Alter von 20—50 Jahren
nur 13,70 %. .

Berechnet man die durchschnittliche Zahl der Krank-
heitstage auf die Lehrkraft, so ergibt sich fiir 1915 fol-
gendes Bild:

a) Primarschule:
Auf einen Lehrer traf es durch-

schnittlich . . . . . . . 8,50 Krankheitstage im Jahr.
Auf eine Lehrerin traf es durch-
schnittlich . . . . . . . 7,08 Krankheitstage im Jahr.

Zieht man auch hier nur das Alter von 20—50 Jahren in
Betracht, weil die Zahl der &ltern Lehrerinnen gering ist, so ver-

schieben sich die Zahlen wieder zu ungunsten der weiblichen
Lehrkriifte :
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Auf einen Lehrer traf es durch-

schnittlich . . . . . . . 3,34 Krankheitstage im Jahr.
Auf eine Lehrerin traf es durch-
schnittlich - . .o o o, 650 Krankheitstage im Jahr.

b) Sekundarschule:

Auf einen Lehrer (23—75 Alters-
jahre) traf es durchschnittlich 7,80 Krankheitstage im Jahr.

Beriicksichtigt man nur die Altersstufe von 23—50 Jahren, so
traf es auf einen Lehrer durchschnittlich 4,34 Krankheitstage
im Jahr.

¢) Arbeitsliehrerinnen :

Auf eine Lehrerin im Alter von 20—75 Jahren, traf es durch-
schnittlich 18,62 Krankheitstage im Jahr; berechnet man die
durchschnittliche Zahl der Krankheitstage nur fiir das Alter
von 20—50 Jahren, so erhilt man als Durchschnitt 9,94
Krankheitstage.

Die Statistik iiber die Erkrankungen der Arbeitslehrerinnen
148t sich indessen nicht ohne weiteres mit derjenigen der Primar-
und Sekundarlehrer in Parallele setzen, weil die wochentliche
Stundenzahl der Arbeitslehrerinnen von Gemeinde zu Gemeinde
variiert. Ferner sind rund 25°o der Arbeitslehrerinnen verhei-
ratet, und es 148}t sich bei diesen verheirateten Lehrerinnen nicht
oder nur schwer feststellen, ob die Erkrankungen auf den Schul-
betrieb oder auf die Doppelstellung als Lehrerin und Mutter
zuriickzufiihren sind. Hs. Meierhofer.

Die Rundschau ergibt vielfach ein interessantes Bild von der
stetig fortschreitenden Entwicklung der schulhygienischen Ein-
richtungen in unserm Lande. Die Zusammenfassung kann nicht
Anspruch auf Vollstindigkeit machen. Statt dafi lediglich die
Tatsachen aneinandergereiht wurden, ist auf einzelne Fragen
niher eingetreten worden. Die schulhygienische Rundschau wird
nach der Richtung der Vollstindigkeit gewinnen, wenn der Re-
daktion des Jahrbuches hiinftig die Jahresberichte und die ein-
: schligigen Erlasse der Schulbehorden regelmifiig zugestellt werden.

Oft mufite in der Rundschau hingewiesen werden auf die
hemmenden Folgen der Zeitereignisse. Moge es uns im néchsten
Jahre vergonnt sein, unter dem Eindruck wieder auflebender
friedlicherer Zeiten unsere Rundschau zu schlieBen!
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