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BERICHTE UBER EXKURSIONEN
DER GEOGRAPHISCHEN GESELLSCHAFT BERN

EXKURSION ALLGAU-WESTLICHES TIROL-VORARLBERG

1.—4.September 1961

Die Fahrt bezweckte, einen Hinblick in Struktur und Besiedlung der Gegend 6st-
lich des Bodensees zu bieten.

1. Reisetag: Bern-St. Gallen—Bregens—Kempten—Oberstdorf

Erstes Reiseziel bildete die vorarlbergische Hauptstadt Bregens (25 ooo Hinwohner).
Die Romer legten auf einem flachen Gelindesporn ihr « Brigantium » geheillenes
Feldlager an, dessen Grundril sich heute noch in der regelmilligen Fihrung der
Gassen und Hausreihen zu erkennen gibt. Die auch im Mittelalter befestigte
« Oberstadt » mit dem machtigen Martinsturm trigt einen durchaus landwirtschaft-
lich-kleingewerblichen Charakter. Einen zweiten Mittelpunkt des alten Bregenz
bildet die Pfarrkirche mit ihrem massigen Kisbissenturm. Zur beschaulichen Stille
dieser einstigen Siedlungskerne kontrastiert der von pulsierendem Leben erfillte
untere Stadtteil, durch den seit jeher die bedeutsame Verkehrsader von den Biind-
ner Pissen nach Stiddeutschland zog. In der seeabgewandten Hilfte, um das jetzige
Rathaus, entwickelte sich schon frith ein Markt- und Hafenquartier. Das Geldande
gegen den See wurde erst im 19. Jahrhundert durch Aufschiittung gewonnen. Von
der heutigen wirtschaftlichen und kulturellen Bedeutung der Stadt zeugen die
rasch wachsenden AuBenviertel, dic neuen Industrien und das Festspielgelinde
am See.

Als aufschluBreiches Gegenstiick zu dieser mehrteiligen Stadtanlage prisentierte
sich am Nachmittag Zs#y. Die blo[} 6ooo Linwohner zihlende, mittelalterlich an-
mutende Siedlung entstand am Sitz eines Benediktinerklosters. Sie zeigt seit ihrem
Untergang als freie Reichsstadt in den napoleonischen Zeiten praktisch keine Fnt-
wicklung mehr.

Der anschlieBende Besuch galt der Hauptstadt des Allgdus, Kempren, mit rund
45000 Hinwohnern. Sie ging aus cinem keltischen Stutzpunkt an der Burghalde
hervor. Spiter ibernahm ein romisches Castrum auf der Ostlichen Seite der Iller
dessen Aufgabe. Im Mittelalter entstanden zwei bald voneinander unabhingige
Siedlungen, nidmlich die machtvolle Fiirstabtei um das im 8. Jahrhundert gegriin-
dete Benediktinerkloster und die seit 1289 freie Reichsstadt um die Pfarrkirche
St. Mang. Sie bestimmen noch heute das Stadtbild.

Die Reise fithrte im tubrigen an diesem ersten Tage durch die von satten Triften
und dunkeln Wildern cingenommene wellige Voralpenlandschaft des Allgius, die

34



ocologisch die Fortsetzung des sanktgallisch-appenzellischen Hiigellandes nach
Nordosten darstellt. Molasscrippen und langgestreckte Isoklinaltiler, alpenwiirts
hohere Lithebungen von der Art des Speers oder der Rigi, mit stideinfallenden
Nagelfluhbidnken kennzeichnen die Landschatt. Beim Durchqueren erhielt man gu-
ten Linblick in die weitgestreute Besiedlung, die durch die dem Allgidu den Stempel
aufdrickende Gras-, Vieh- und Milchwirtschaft bedingt wird. Durch das Quertal
der Iller tber das industriereiche Immenstadt und Sonthofen erreichten wir das
vom Fremdenverkehr geprigte Oberstdorf im obern Allgau.

2. Reisetag: Oberstdorf—Kleines Walsertal-Oberjoch—Rentte—Ehrwald

Das Kleine Walsertal gehort zu den dullersten Vorposten der bekannten Walser
Kolonisation des 14. Jahrhunderts. Es liegt in einer Flyschzone, die vom Alpstein
her gegen Nordosten streicht. Die Breitach als Abflull des Walsertales hat an dessen
Ausgang eine tiefe Klamm in den anstehenden Schrattenkalk gesigt. Hier konnten
wir eindrucksvolle Kolke und andere Frosionswirkungen studieren.

Aufschluf3reich tir uns war jedoch die ausgepragte walserische Siedlungsweise,
die sich von der bayerischen und tirolischen grundsitzlich unterscheidet. Diese
kennt die groBen Hinheitshofe, jene die in Streulage angeordneten, voneinander
getrennten Wohn- und Wirtschattsgebiaude mit den tiber die Heumatten verteilten
Stadeln. Die urspriingliche Abgeschiedenheit ist heute freilich dahin. Die Auswir-
kungen des Fremdenverkehrs, die sich in allen drei Dorfern, in Riezlern, Hirschegg
und Mittelberg kundtun, verraten starke Durchdringung der Bevolkerung mit
auswirtigen Flementen. Sie droht die Figenart des an sich so bodenstindigen Volks-
stammes der Walser allmihlich zu verflachen und zu verwischen.

Zuriick iber Oberstdorf und Sonthofen gelangten wir dann aus der Zone der
helvetischen Decken in den Bereich der ostalpinen Schubmassen, die aus bleich
verwitternden Triaskalken und -dolomiten bestehen. Sie bestimmen bis zum Inntal
hin den Landschaftscharakter. Die Tektonik, vereint mit der Gesteinsbeschaffen-
heit, hat ciner verhiltnismilig guten Durchgingigkeit der Gegend Vorschub ge-
leistet. Die Verbindungen zwischen den Nord-Siid verlaufenden groBen Querti-
lern waren hier schon vor dem Diluvium vorgezeichnet. So gelangten wiram Ober-
joch (1136 m) an eine Stelle, von der aus drei Tiler ausstrahlen. Durch das Tannhei-
mer Tal, am Haldensee voriiber und durch die Enge des Gaichtpasses erreichten
wir bei WeiBlenbach das Lechtal. Der Besuch von Renste (854 m, Verkehrsknoten-
punkt, schone Burgerhduser des 18. Jahrhunderts mit Fassadenmalereien) fiihrte
uns in das sogenannte « Aullerfern», d.h. in jene Gegend des Tirols, die nordlich
des Fernpasses gelegen ist und das tirolische Lechtal und das Becken von Ehrwald
umfalit. Durch die einst befestigte Ehrenberger Klause am Heiterwanger See vor-
bei errcichten wir das heute meliorierte Becken von Lermoos-Ehrwald, das seit der
Rémerzeit ein bedeutender Verkehrsweg ist, und kamen abends nach FEhrwald
(996 m), einem vielbesuchten Fremdenort.
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3. Reisetag: Lhrwald-Zugspitze—Dernpafi—{andeck—Silvrettastrafie— Bludens

Am Morgen besuchten wir die Zugspitze (Bergstation der osterrcichischen Bahn,
2805 m) und genossen die Aussicht in das Bergsturzgelinde des Eibsces bei Gar-
misch, in das baverische Vorland, westwiirts tber das ganze Aullerfern hin zu den
[echtaler und Allgduer Alpen, ostwirts in das weite Zugspitzplatt, ein teilweise
auch im Sommer schneegetilltes Kar, und dartiber hinaus ins Innere Tirols bis zu
den Stubaier und Otztaler Alpen. Die Weiterreise erfolgte anschlieBend iiber den
Lernpaff (1210 m). Die PaBlerhebung entstand infolge cines gewaltigen nacheiszeit-
lichen Bergsturzes, der von der Westflanke der Talung abbrach und den zuvor aus
der Gegend von Lermoos nach Stidwesten gegen den Inn sich entwissernden Tal-
zug bis 250 m hoch mit Gesteinsschutt anfillte. Die dullersten Trimmerbrocken
bilden heute die « Toma»-Hiigel bei Biberwier. An thnen vorbei erklommen wir auf
gut ausgebauter Stralle die PaBBhéhe, in deren Nihe ein Halt eine Ubersicht tiber die
heute von Wildern bedeckten Sturzmassen und die in sie eingesenkten hiibschen
Seen gestattete. Jenseits ging’s hinunter nach Nassereith und dann hinaus nach
dem Marktstidtchen und wichtigen Strallenknotenpunkt Zzs7.

Im Znntal, unterwegs nach Landeck, erregte zunichst der isolierte, durch epige-
netisches Einschneiden des Flusses aus seiner Umgebung herausgeloste Felskopt,
aut dem die Kronburg sich erhebt, unsere Aufmerksamkeit. In Landeck galt ein
fliichtiger Blick dem von der mittelalterlichen Festung bewachten Engpal3, durch
den der Inn sich seinen Laut vom Engadin her in das Tiroler Lingstal bahnt. Dann
gelangten wir ins Pagnaun, das Tal der Trisanna, das sich gegen die Silvretta hin-
zicht, kamen nach dem Hauptort Ischgl und schliefflich zum obersten Dorf des
Tales, Galtir (1583 m). In voller Schonheit erschloB3 sich hier die kristalline Welt
der Zentralalpen mit thren Zackengraten und ihren ausgeprigten Glazialformen.
Galtiir selbst offenbarte beispiclhaft die Besitznahme eines fast menschenleeren
Hochtales durch walserische Siedler. Im frithen Mittelalter miussen hier zwar ge-
mal der Ortsbezeichnung, die dem lateinischen «cultura» entspricht, Ratoroma-
nen gelebt haben; doch scheint ithre LLandnahme recht diirftig gewesen zu sein. Die
Walser lieBen sich ndmlich nur in unbewohnten oder spirlich besiedelten Gegenden
nieder, denen sie dann rasch den Stempel ithrer Wirtschaft und ithrer Kultur auf-
driickten. Das mit Ausnahme weniger Bannwaldzwickel, die sich zum Schutze ge-
gen die Lawinen oberhalb der Siedlungen ausdehnen, fast baumlose oberste Paz-
naun erinnert Ubrigens, auch in seiner Formgestaltung, stark an das Urserntal, in
welchem im 13. Jahrhundert ebentalls Walser Einsitz genommen haben.

Die Landschaft auf der Nordseite der Silvretta hat in den letzten Jahren infolge
der Frstellung der Ill-Kraftwerke, mit Stauseen an der Wasserscheide auf der Bieler
Héhe (2032 m) und im GroB-Vermunttal auf der Vorarlberger Flanke, einen ein-
schneidenden Wandel erfahren. Die Wasserscheide selber — ibrigens die europi-
ische Hauptwasserscheide zwischen der Nordsee und dem Schwarzen Meer — ist
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davon bertihrt worden, indem die Bache des obersten Paznaun teilweise in die
Stauseen geleitet und damit der 1l und dem Rhein tributir geworden sind. Gleich
wie an der Grimsel figt sich auch dieses Werk der Technik durchaus ma3voll in die
Landschaft ein. Die groBartige, 1953 erofinete Silvretta-Hochalpenstralie verdankt
ihre Entstehung den Krattwerkbauten. Auf ihren Kehren fuhren wir durchs Mon-
tafon hinunter dem Tagesziel Bludenz entgegen.

4. Reisetag: Bludenzy—Flexenpaff—FHochtannbergstrafie— Dornbirn-Stoff-5St. Gallen—Bern

Der letzte Reisetag sah uns, nach einem raschen Rundgang durch Bludens, zunichst
wieder ostwiirts, das einst bergbaugesegnete Klostertal empor dem Arlberg entge-
genstreben. Die Fahrt gab wihrend des Vormittags in gedringtem Ablauf und um-
gekehrter Reihenfolge nochmals Einblick in alle vier der durchmessenen groB3en
Landschaftseinheiten: zunichst in die Formenwelt der kristallinen Zentralalpen,
die sich stdlich der Arlberg-Inntal-Furche auftiirmen; dann einen Ausschnitt der
ostalpinen Kalkalpen in der Quersenke des Flexenpasses (1784 m), im obersten Teil
des Lechtales und am Hochtannbergpal3 (1679 m); hierauf folgten im hinteren Bre-
genzer Wald die Kalkplateaus und Schluchten der helvetischen Alpen und schlief3-
lich das vorgelagerte offenere, niedrigere Molasse-Hugelland, das von der Bregen-
zer Ache durchflossen wird.

In Dornbirn, der gewerbe- und industriereichen, heute grofiten stadtischen Sied-
lung Vorarlbergs, erreichten wir das Rheintal. Nach einem Blick auf die Rheinkor-
rektionund auf das derzeit groBte schweizerische Meliorationsgebietin dersanktgal-
lischen Rheinebene gelangten wir tiber den Stof3 nach St. Gallen und abends nach
Bern zuriick. Der Exkursionsleiter: Dr. /2. Schwabe

EXKURSION «UNBEKANNTE OSTSCHWLELZ»

31. August bis 3. September 1962

Bei der viertagigen Exkursion 1962 verzichteten wir darauf, die Schweizer Grenze
zu iberschreiten. Der Verlust des Reizes einer Auslandreise sollte aber durch mog-
lichst vielseitige Betrachtungsweise sowie durch Betonung des Unbekannten im
cigenen Land wettgemacht werden. Neben den reichlich vorhandenen geographi-
schen Gesichtspunkten wurden denn auch Urgeschichte, Volkskunde und Volks-
kunst, kultur- und kunstgeschichtliche Aspekte nicht vergessen.

1. Reisetas: Bern—Ziircher Oberland—Gaster—Glarus

Die rund 30 Teilnehmer beniitzten die Eisenbahn bis Ziirich. Von hier begann die
Rundreise im PT'T-Car iiber die Forch — wo uns der Dunst des warmen Spatsom-
mertages die gewtinschte Fernsicht versagte —, um den Greifensee herum, iber
Uster an den Pfiffikersee. Die durch die Aa verbundenen nahegelegenen Seen wei-
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sen einen Hohenunterschied von 100 m auf. Die Kraftgewinnung aus diesem Ge-
tille ist die Ursache der Industrie Usters. An diesen Seen sind wir im Bereich mit-
telsteinzeitlicher Pfahlbauten, aber auch — wie dies eindriicklich die noch vorhan-
denen Mauern des Romerkastells Irgenhausen zeigen — an einer romischen Heer-
strale. lhr folgend, gelangen wir an den obern Zirichsee, wobel wir eine typische
Morinenhtigellandschatt mit Drumlins durchtahren, zwischen die Seelein und
Stumpfe eingebettet liegen. Aut dem Rapperswiler SchlofZhiigel stehend, erhalten
wir den optischen Beweis, dal} die Halbinsel Bich, die Inseln Ufenau und I.itzelau
der gleichen Molasserippe angehéren. In derselben Blickrichtung ist auch die ur-
spriingliche Burg der Fretherren von Rapperswil zu suchen, welche laut Grin-
dungslegende aut der Hirschjagd beschlossen, hier ihre Feste zu bauen. Den Pilger-
weg, welcher tber die alte Seebricke (Briickenkapelle) nach Einsiedeln fihrte,
werden wir drei Tage spiter in Fischingen wieder antreffen. Bei der Weiterfahrt
tallt linkerhand die ausgeprigte Rippenlandschaft Jona—Eschenbach auf. Vor dem
Mittagessen in Schmerikon besuchen wir noch die mit spitgotischen Fresken ge-
schmickte Kapelle St. Dionys. Nachmittags, anldB3lich der Fahrt durch das Gaster-
land, kiindet uns die michtige Nagelfluhwand des Speers, dal} wir bald im Alpen-
gebiet sein werden. Vorher halten wir an, um die in karolingischer Zeit gestiftete
Klosterkirche Schinis (Grindungslegende: Translation des Heiligen Blutes) zu
besichtigen. Aus der Grindungszeit ist in der Hallenkrypta eine Altarplatte erhal-
ten. An Hand der Ortsnamen stellen wir fest, daB3 wir die Grenze der Rémerprovin-
zen Gallia-Belgica (Helveter) und Raetia Gberschritten haben. Ein Besuch des
Freulerpalastes in Nifels fiihrt uns in die Welt von Macht und Reichtum der glar-
nerischen Aristokraten des 17. Jahrhunderts. Gleichzeitig weist uns die instruktive
Sammlung g¢larnerischer Stoffdrucke darauf hin, wic cine aufgeweckte Bergbevol-
kerung ihre kargen natiirlichen Lebensbedingungen durch Geschick und Fleil3 zu
verbessern versteht. Hine Kurzbesichtigung von Glarus fuhrt zum ersten Nacht-
quartief.

2. Reisetag: Glarns—Sargans—Toggenburg—Flemberg— Appenzel!

Nach einem Abstecher zum morgenfrischen Klontalersee fahren wir weiter iibet
den Kerenzen nach Flums. Dort besichtigen wir die tiber der Talebene, hinter det
SchloBruine Gripplang gelegene Kapelle St. Jakob, deren Chor mit romanisch be-
cinfluBten Fresken ausgeschmiickt ist und ehemals das dlteste schweizerische Glas-
gemilde barg. Das SchloB Sargans eignet sich besonders zu einer Ubersicht tiber
die geologisch und geographisch hochinteressante Situation an der tektonischen
Trennungslinic zwischen West- und Ostalpen. Nach einem Besuch des Stidtchens
Werdenberg gestattet uns die Tertiirmulde von Wildhaus auf bequemem Weg in
das T'oggenburg zu gelangen. Vor der Mittagsrast in Lisighaus besuchen wir das
Geburtshaus Ulrich Zwinglis. Als Hohepunkt der Reise kann der Nachmittags-
besuch der Privatsammlung biuetlichen Kulturgutes der Herren Albert und Hein-
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rich Edelmann im Ackerhus in Ebnat-Kappel gewertet werden. Die Teilnehmer
werden das kleine Hauskonzert aut Halszither und verschiedenen Toggenburger
Hausorgeln noch lange in Frinnerung behalten. Beim Uberblick tber die Molasse-
landschatt des Appenzellerlandes in Hemberg wird in manchem von uns der
Wunsch nach einem Ferienaufenthalt aufgewacht sein. Nach dem Nachtessen in
Appenzell erfreuen wirunsan den grazilen Bewegungen in appenzellischen Volks-
tanzen.

3. Reisetag: Appenzell-FEbenalp-St. Gallen—Bischofszell-W7i/

Die Schwebebahn beforderte uns mit Ieichtigkeit auf die Ebenalp. Der groBartige
Ilinblick in das Sdntismassiv dringte direkt zu geologischen Erorterungen. Aus
zeitlichen Grinden mubte aber auf einen Besuch des Wildkirchlis verzichtet wer-
den. Eine instruktive Fahrt iber Gais—Biihler—Trogen tiihrte zur Mittagsrast nach
St. Anton (Exklave Oberegg). Hier beeintridchtigte die hochsommerliche Schwiile
den sonst priachtigen Blick ins Rheintal und Vorarlberg. Der Nachmittag war weit-
gchend kultur- und kunstgeschichtlichen Besichtigungen gewidmet. Selbst im be-
kannten St.Gallen fanden wir noch Unbekanntes. Nach einem kurzen Zvierihalt
inder Weierburg Hagenwil besuchten wir die kleine St.- Nikolaus-Kapelle Degenau,
welche den Sittertiibergang des Pilgerweges von Konstanz nach St. Gallen be-
schiitzt, und deren Fresken uns in die mittelalterliche Denkweise einfithrten. Der
Besuch des auf einem FluB3sporn am Zusammenflul3 von Sitter und Thur gelegenen
Stidtchens Bischofszell brachte stadtgeographische Aspekte. Nach dem Nacht-
essen in Wil waren die Unermudlichen noch bei einer Stadtbesichtigung der furst-
dbtlichen Altstadt anzutreffen.

4. Reisetag: Wil-Fischingen— Nuffbaumerseen—-5t. Katharinental—Ilaach—W interthur—
Ziirich—Bern
Der letzte Reisetag brachte landschaftliche Eindriicke aus den Kantonen Thurgau
und Ziirich. Vorerst fuhren wir durch das stark bewaldete und fein ziselierte Mo-
lasseland des Hornligebietes mit den Stationen Iddaburg und Fischingen. Hier in
der Wallfahrtskirche begegnen wir der zweiten, in der Ostschweiz stark verbreite-
ten Kunstepoche, dem Barock. An den NulBlbaumerseen wechselt der Landschafts-
charakter: Glaziallandschaft, liebliche Weinberge, charakteristische Riegelhiuser.
Als gutes Beispiel bauerlicher Kultur kann unser mittigliches Absteigequartier
(Gasthof zum Hirschen) in Oberstammheim mit seinen schénen Innenausstattun-
gen gelten. Doch vorher besichtigten wir noch die guterhaltenen frithgotischen
Fresken der St.-Gallus-Kapelle und orientierten uns iiber die erste groBangelegte
Giterzusammenlegung in der Schweiz, welche hier im Stammheimertal 1923 — mit
viclen Aussiedlungen — beendet wurde. Der Nachmittag brachte einen Héhepunkt
kunstgeschichtlicher Art durch den Besuch der hochbarocken Kirche des Domini-
kanerinnenklosters St. Katharinental (Joh. Michael Beer). Damit hatten wir die
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Ostschweiz vom Sintis bis zum Rhein durchquert und konnten befriedigt tiber
Andelfingen-Flaach-Winterthur (Halt im Schlof3 Mérsburg) nach Ziirich zuriick-
kehren.

Die ohne Zwischentille verlaufene Fahrt stand unter der Leitung der Herren
H. Sturzenegger und P. Hunsperger. P, FHunsperger
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