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THEMA 5

Kreativität - leidenschaftliche Schaffens
kraft in Freiheit
Die Aufgabe lautete: Was bedeutet Kreativität für mich?

VON PETER REISER, PRÄSIDENT SBGR

Aus wenig mehr machen, sich gedankliche Freiheiten

nehmen, Neues schaffen, aus eingefahrenen Bahnen

ausbrechen, eben quer denken, leiden-schaft-lich!

Natürlich sollte der kreative Prozess spielerische Leichtigkeit

mit möglichst viel Substanz verbinden. Aber Kreativität alleine

bringt wenig. Es braucht auch Einsatz und Motivation, nicht

nur Können, sondern auch Wollen und Machen!

Kreativität ist die schöpferische Fähigkeit, Neues zu

erschaffen, das in irgendeiner Art und Weise Nutzen oder Sinn

stiftet. Es geht darum, etwas zu gestalten oder auszudenken.

Ist Kreativität eine Begabung? Eine Technik? Eine Fähigkeit?

Oder eine Fertigkeit, die geübt und gelernt werden kann?

Kreativität beginnt immer im Kopf. Man muss daran glauben

und Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten haben.

Voraussetzung für ein gutes Resultat ist ein motivierendes Ziel und

etwas Begabung.

Bei kreativen Prozessen wird vor allem die linke Gehirnhälfte

aktiv. In meinem beruflichen Alltag - und meist auch in der

Schule - wird aber dummerweise mehr Wert auf korrekte

Lösungen gelegt, die in der

rechten Hirnhälfte

entstehen.

Was sehe ich in kreativ?
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eat: Geschmacksfrage? Kreativ!

IT: Turing und die Entschlüsselung

der Enigma: Lebensretter und Geburtshelfer
des Computers

Art: Picasso, Beethoven, Virginia Wolf;

schöpferische Schaffenskraft bis zum Wahnsinn
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Rat: Nutze deine Freiheiten, denke
das Unmögliche

Tier: Unser bestes Vorbild in der

Kunst der Anpassung an neue
Lebensverhältnisse
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Karte: Unser Kanton als

Paradies für kreative
Brückenbauer

Akt: Der Fantasie sind keine
Grenzen gesetzt

Arve: God da Tamangur als

Bündner Inspirations- und

Kraftquelle

Kreativität verkörpert in Kombination mit Fleiss und Leidenschaft eine Haltung, die uns in allen

Lebenslagen weiterbringt, passend zu unserem Tagungsmotto «quer denken - kreativ handeln».

Kreativität wird v.a. dort

gebraucht, wo es darum geht,

neue Wege, neue Ideen und

neue Lösungen zu suchen.

Sie wird von den meisten

Menschen mit den

darstellenden Künsten (Malen,

Musizieren, Schauspiel) in

Verbindung gebracht, weil

sie hier in Staunen versetzt

werden. Sie kann aber auch unseren Alltag als Politiker,

Lehrperson oder Bürger prägen. Letztlich sind kreative Personen

erfolgreicher und ihre Arbeit macht ihnen mehr Spass.
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