
Zeitschrift: Bündner Schulblatt = Bollettino scolastico grigione = Fegl scolastic
grischun

Herausgeber: Lehrpersonen Graubünden

Band: 78 (2016)

Heft: 2: Natur macht Schule

Rubrik: Pagina Grigionitaliana

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.12.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


14 PAGINA GRIGIONITALIANA

A scuola nella natura

Martedi 1 marzo, a Poschiavo, si è tenuto il tradizionale corteo del «Pupoc da

marz», manifestazione di antiche origini che richiama la primavera e saluta il

lungo inverno.

DI CATIA CURTI

Gli allievi delle scuole di Poschiavo, dalle

classi elementari aile superiori, organizza-

no dei pupazzi, simboleggianti vari aspetti

negativi délia société, e Ii bruciano cosi

come si brucerebbe la fredda stagione per

lasciare spazio ai tepori primaverili.

Questa tradizione mostra lo stretto legame

che ancora oggi esiste tra la popolazione

del luogo e la natura circostante.

Cullata tra le imponenti cime delle Alpi, la

Valposchiavo è circondata da una natura

lussureggiante e, in alcuni tratti, ancora

piuttosto incontaminata.

Il rapporto quindi tra gli abitanti e il pae-

saggio circostante è molto forte e le scuole

s'impegnano molto per portare avanti

questa unione.

Periodicamente, da parte delle scuole,

vengono realizzate varie attività volte ad

aumentare la conoscenza da parte degli

allievi del loro territorio.

Ogni anno si realizzano delle uscite durante

le quali si visitano alcune localité montane.

Si propongono delle passeggiate con relati-

vo pranzo al sacco lungo i sentieri montani

délia valle.

A volte tali passeggiate sono proposte

anche in bicicletta e, nel periodo invernale,

con gli soi d'alpinismo o le ciaspole.

Lo scorso anno scolastico, in occasione

del centenario del Parco Nazionale Sviz-

zero, gli allievi di prima secondaria hanno

trascorso un'intensa giornata alla scoperta

delle meraviglie paesaggistiche e faunisti-

che del parco. Una camminata intensa li

ha portatati a osservare l'ambiente alpino

circostante e ad avvistare diversi abitanti

del luogo: cervi, camosci, stambecchi e

marmotte.

Anche alcune lezioni, corne quelle di edu-

cazione fisica, si svolgono a stretto contat-

to con la natura. La corsa d'orientamento,

per esernpio, si tiene lungo i sentieri délia

zona, per far scoprire agli allievi alcuni an-

goli suggestivi del loro territorio che spesso

non conoscono.

Oltre a queste attività ci sono degli appun-

tamenti, realizzati con la collaborazione

del comune, che permettono agli allievi di

diventare parte attiva anche nella manuten-

zione e cura del paesaggio.

Gli allievi di prima superiore, verso la fine

dell'anno scolastico, trascorrono due gior-

nate con i dipendenti dell'Ufficio Forestale

e hanno la possibilité di conoscere meglio

il bosco che Ii circonda, la fauna e la flora

presenti, e prendono parte attiva nella sua

manutenzione, attraverso la pulizia dei

prati, il taglio delle piante da abbattere e la

cura del bosco.

In terza superiore viene invece offerta

la possibilité agli allievi di dedicare una

giornata alla raccolta di alberelli che sono

poi venduti in occasione del Natale. Parte

del ricavato è utilizzata per il viaggio finale

che gli allievi di terza fanno a fine anno

scolastico.

Anche le scuole elementari propongono

diverse manifestazioni all'aria aperta. Una

di queste si tiene in autunno e ha corne

protagonista un frutto tipico délia bassa

valle, la castagna.

Gli allievi raccolgono le castagne e poi

viene organizzata dagli insegnati una casta-

gnata per passare un piacevole momento

in compagnia e assaporare un prodotto

tipico délia tradizione culinaria montana.

Persino per i più piccoli non mancano le

possibilité di entrare in contatto con la

natura circostante. Il gruppo gioco «Ratin»

propone, infatti, delle giornate nel bosco

durante le quali i bambini possono conoscere

alcuni elementi tipici deU'ambiente

montano.

Un tempo la vita all'aria aperta era una

costante per tutti i bambini e ragazzi.

Oggi, sommersi da tecnologie varie e mol-

teplici impegni, i più giovani passano gran

parte delle giornate in casa o a scuola e

questo impedisce loro di vivere appieno lo

splendido ambiente circostante.

Proprio per mantenere forte il legame che

lega gli abitanti di Poschiavo al loro

territorio, le scuole s'impegnano a organizzare

e promuovere numerose attività a stretto

contatto con la natura perché, citando

Einstein, «guardando nel profondo délia natura

si capirà meglio tutto».
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