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Projekttag «Bewusster lebeny

Die Oberstufe Trimmis ist mit einem Projekttag zum Thema «Bewusster lebeny ins neue Schuljahr gestartet. Die
Organisation lag bei der 3. Realklasse und ihrem Klassenlehrer. Ziel war, die Schiilerinnen liber globale Zusammen-
hange zu informieren und mdglichst viele von ihnen zum Mitdenken und nachhaltigen Handeln zu animieren.

VON KATJA GURT, LEHRPERSON AN DER OBERSTUFE TRIMMIS UND MITGLIED DER GESCHAFTSLEITUNG LEGR

Als Einstieg ins Thema und zur Sensibili-

sierung schauten die Schilerinnen den
sehr eindriicklichen Film «<home) an. In
altersdurchmischten Gruppen von je
zirka zehn Schilerlnnen besuchten sie
die acht vorbereiteten Posten mit den
verschiedenen Lerninhalten: 6kolo-
gischer Fussabdruck, Solarwerkstatt,
Einkauf, Wegwerfhandy, Energiever-
brauch, Artenschwund, Sinnfragen und
soziale/wirtschaftliche Gerechtigkeit.

Unterstitzt bei der Vorbereitung und
Durchfihrung der Posten haben uns die
Erdcharta Schweiz und der WWF Grau-
binden. Der Hohepunkt dieses Projekt-
tages war das gemeinsame von den
Schiilerinnen vorbereitete Mittagessen

auf dem Pausenplatz mit regionalen
und saisonalen Produkten. Abgerun-
det wurde der Tag mit einem kurzen
Rickblick und persénlichen Ideen und
Wiinschen zur Nachhaltigkeit.

Die Erfahrung hat gezeigt, dass viele
Themen angesprochen werden konnten,
aber leider viel zu wenig Zeit war, dran
zu bleiben und zu vertiefen. Nachhaltige
Entwicklung beinhaltet so viele span-
nende und wichtige Themen, welche
auch fur unsere Jugendlichen sehr in-
teressant sind, so dass man unbedingt
mehrere Tage dafir einsetzen sollte.

Wer mehr tber diesen gelungenen Pro-
jekttag wissen mdchte, soll sich bei fol-

genden Lehrpersonen der Oberstufe
Trimmis melden: Katja Gurt, katja.gurt@
schuletrimmis.ch, oder Heinz Hemmi
heinz.hemmi@schuletrimmis.ch

Links:

www.youtube.com (Film «homen)
www.erdcharta.ch

(Kontaktperson: Christa Schmidmeister)
www.wwf-gr.ch

(Kontaktperson: Kathrin Pfister)
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