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Pflichtkurse / Corsi obbligatori Januar - .lum 2000

Kurstitel
Titolo del corso

Datum/Ort
Data/Luogo

Region
Regione

kurspflichtig
Obbligo di
frequenza al corso

Lebensrettung im
Schwimmen
(WK Brevet 1)

Einfiihrung der neuen
Lehrmittelreihe Sport-
erziehung

18. September 1999: Chur
27. November 1999: Chur
25. Marz 2000: St. Moritz
13. Mai 2000: Chur

9. September 2000: Chur
25. November 2000: Chur

1 Mittwoch
verschiedene Orte in den
Regionen

ganzer Kanton

ganzer Kanton

Alle Lehrpersonen, die
Schwimmunterricht erteilen
und deren Prufung oder
letzter WK langer als drei
Jahre zuruckliegt.

Alle Lehrpersonen inkl. KG

Rechtschreibreform 19./20. November 1999, Inspektorats- Alle Lehrpersonen des
2. Februar 2000 bezirk Surselva 1. - 9. Schuljahres mit einem
in llanz Pensum von 50% und mehr.
Rechtschreibreform 5./6. November 1999, Inspektorats- Alle Lehrpersonen des
16. Februar 2000 bezirk Engadin- 1. - 9. Schuljahres mit einem
in Samedan Manstertal Pensum von 50% und mehr.
Zweitsprachunterricht Romanisch
Intensivkurs Rumantsch 19. Juni - 14. Juli 2000 Gemeinden Lehrpersonen jener Gemein-
- Feldis, Scheid, den, die im Schuljahr 2000/01
Grischun Vaz/Obervaz, mit dem Zweitsprachunterricht
Rhazins in Rumantsch Grischun begin-
nen.
Zweitsprachunterricht Italienisch
Didaktikkurs, Teil 1 29. - 31. Marz 2000 Deutschspra- Alle Lehrpersonen, die im

Intensivkurs 1/2000

Didaktikkurs, Teil 2

Intensivkurs 2/2000

Extensivkurs 2000/2001

SCHUL-

BLATT
DEZEMBER

in Landquart

19. Juni - 14. Juli 2000
in den Valli

18./19. September 2000
in Landquart

9. - 27. Oktober 2000
im Sprachgebiet

November 2000 - Mai 2001

chige Gemein-
den mit Zweit-
sprachunterricht
Italienisch

dito

dito

dito

dito

Schuljahr 2000/2001 eine
4. und/oder 5. Primarklasse
unterrichten.

Alle Lehrpersonen, die im
Schuljahr 2000/2001 eine
4. und/oder 5. Primarklasse
unterrichten.

Lehrerinnen und Lehrer, die
den Teil 1 des Didaktikkurses
(Mai 99) absolviert haben.

Lehrerinnen und Lehrer, die
den Intensivkurs 1 in Poschiavo,
Juni/Juli 1999 oder einen
gleichwertigen Sprachkurs
absolviert haben.

Lehrerinnen und Lehrer, die im
Schuljahr 2001/2002 erstmals
eine 5. Klasse unterrichten und
noch keinen Extensivkurs absol
viert haben.
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Lebensrettung
im Schwimmen

Nuoto di salvataggio
vita

(Wiederholungskurs Brevet 1)

Region:
Ganzer Kanton

Kurspflichtig:

Alle Lehrpkrafte, die Schwimmunter-
richt erteilen und deren Prufung oder
letzter WK langer als 3 Jahre zurick-
liegt.

Leiter:

Chur: Andreas Racheter
Tittwiesenstrasse 82
7000 Chur

St. Moritz: Joe Rinderer
Via Chavallera 27
7500 St. Moritz

Kursorte und Termine:

Chur: 18. September 1999,
27. November 1999,
13. Mai 2000,
13.00 - 18.00 Uhr

St. Moritz: 25. Marz 2000
13.00 - 18.00 Uhr

Kursinhalt:

- Rettungs- und Befreiungsgriffe

- Tauchen spielerisch

- Personlicher Schwimmistil

- Lebensrettende Sofortmassnahmen:
- Bergung
- Beatmen von Mund zu Nase
- Bewusstlosenlagerung

Mitbringen:
Badeanzug, Frottiertuch, Schreib-
material, Testat-Heft, Kleider

Anmeldung:

Aus organisatorischen Grinden ist es
nétig, dass sich die kurspflichtigen Lehr-
kréfte anmelden. Bitte geben Sie bei
der Anmeldung an, an welchem Kursort
Sie den WK absolvieren méchten.

Anmeldefrist:

1 Monat vor dem Kurstermin

Bitte geben Sie bei der Anmeldung
auch den Kurstermin an.

Aufgebot:

J?der Kursteilnehmer erhilt eine per-
sdnliche Einladung.

(Corso di ripetizione
brevetto 1)

Regione:
tutto il Cantone

Soggetti all’'obbligo di frequenza:

Tutti gli insegnanti che impartiscono le-
zioni di nuoto e il cui esame o ultimo
corso di ripetizione risale a oltre tre anni
fa.

Conduttori:

Coira: Andreas Racheter
Tittwiesenstrasse 82
7000 Coira

St. Moritz: Joe Rinderer
Via Chavallera 27
7500 St. Moritz

Luoghi e date del corso:
Coira: 18 settembre 1999,
27 novembre 1999,
13 maggio 2000
dalle ore 13.00 alle 18.00

St. Moritz: 25 marzo 2000
dalle ore 13.00 alle 18.00

Contenuto del corso:
- mosse di salvataggio e di liberazione
(svincolo)
- imparare ad immergersi con sciolteza
- stile di nuoto personale
- misure immediate di salvataggio vita:
- ricupero
- respirazione artificiale bocca
a bocca
- posare una persona svenuta

Indumenti e materiale da portare con se
al corso:

Costume da bagno, asciugamano di
spugna, materiale per scrivere, libretto
di frequenza, vestiti.

Iscrizioni:

Per ragioni organizzative occorre che gli
insegnanti obbligati al corso provveda-
no ad iscriversi, comunicando nel con-
tempo quale luogo si vuol scegliere per
frequentarlo.

Scadenza dell’iscrizione:

Un mese prima dell'inizio del corso.
Con [liscrizione si indichi anche quale
data si preferisce.

Convocazione:
Ogni partecipante ricevera un invito
personale.
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