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HAUPTTHEMA

In Alvaneu ist ein behindertes Kind seit Jahren in die Regelschule integriert

Separation muss nicht sein

Seit dem Kindergarten ist an der Dorfschule in Alvaneu auf Antrag der
Eltern Rahel*) integriert. Aufgrund einer schweren Krankheit (Epilepsie),
die ihre geistige Entwicklung und somit ihre Lernmoglichkeiten stark
beeintrachtigen, ware sie normalerweise in einer Sonderschule einge-
schult worden. Die in Alvaneu praktizierte Losung zeigt, dass es mit
geeigneten Lernformen und entsprechenden Begleitmassnahmen durch-
aus moglich ist, ein behindertes Kind in einer Regelklasse zu unterrich-
ten. Mit den Lehrerinnen und der Schul- und Erziehungsberaterin sprach

das Biindner Schulblatt.

Eine fast gewohnliche Situation in einer
gewdhnlichen Dorfschule in einem ge-
wohnlichen Biindner Bergdorf. Fast ge-
wohnlich, denn hier wird die 4.— 6. Klasse
von Miriam Camenisch und Rosmarie Pao-
sut gemeinsam unterrichtet, wobei Rahel
die 5. Klasse besucht. Moglich ist dies, da
die beiden Lehrerinnen nach einem indivi-
dualisierenden Lernstil unterrichten, die
schulische Heilpddagogin Elisabeth Nater
fir 12 Unterrichtslektionen verfligbar ist
(sei es fiir Rahels Einzelférderung oder fir
die Integration allgemein) und die Schul-
und Erziehungsberaterin Maria Filli das
Team der drei Lehrerinnen beratend unter-
stitzt.

Bindner Schulblatt: Maria Filli, damit die Inte-
gration eines behinderten Kindes moglich
wurde, brauchte es ganz bestimmte Rahmenbe-
dingungen. Wie sehen diese aus?

Maria Filli: Zundchst muss das Bed(irfnis
und die Berechtigung nach einer Sonder-
schulung abgeklart und festgelegt werden.
Diese Abklérung ist Grundlage fir die Re-
gelung der Finanzierung zwischen Gemein-
de, Kanton und IV. Rdumlichkeiten mds-
sen vorhanden sein. Eine Heilpddagogi-
sche Lehrkraft fiir die Begleitung der
Lehrpersonen und die Einzelférderung des
behinderten Kindes mit einem festgelegten
Pensum muss angestellt sein. Vorausset-
zung fir die praktische Integration im
Klassenzimmer ist die Bereitschaft der
Lehrpersonen, sich fir die Integration auf
einen Prozess einzulassen. Diese Bereit-
schaft kommt in einem bestimmten Lehre-
rinnenhandeln zum Ausdruck, das offen ist
fir Probleme und Bedirfnisse des einzel-
nen Kindes, das Unterstiitzung und Hilfe
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fiir den langen Integrationsprozess in An-
spruch nehmen kann. Die Lehrerinnen
mussen zur eigenen Entlastung auch offen
sein fiir eine sinnvolle Zusammenarbeit
mit Heilpddagogin, Eltern und Kollegin-
nen. Die Folge ist eine allméhliche Verén-
derung des Unterrichtsstils.

BS: Du hast die Finanzen angesprochen. Kannst
du dazu noch etwas sagen?

MF: Im Fall der Integration von Rahel hat
die Gemeinde die Finanzierung (ibernom-
men. Mit dem neuen Konzept kdnnte die
Finanzierung (ber die IV und den Kanton
vor allem fir die Gemeinde kostengtinsti-
ger sein.

BS: Ihr sagt, dass die Integration nur dank spe-
zieller Lernfomen maglich ist.

Miriam Camenisch: Der Hauptunterschied
ist der, dass wir vor allem die Facher Ma-
thematik und Sprache kaum mehr miind-
lich unterrichten. Die Kinder bekommen
schriftliche Auftrége und arbeiten daran in
ihrem individuellen Tempo. Dies macht es
mdglich, auch Kinder mit anderem Lern-
programm wie Rahel zu integrieren.

Rosmarie Paosut: Ich méchte hinzufiigen,
dass wir eine leistungsorientierte Schule
sind wie jede andere auch. Die Kinder ar-
beiten in Deutsch und Mathe mit ihren
Programmen, ihre Auftrdge sind themen-
orientiert. So versuchen wir die Selbstver-
antwortung zu fordern, ebenso die Toleranz
gegeniiber individuellen Lerntempi. Wenn
ein Thema abgeschlossen ist, gibt es eine
Lernkontrolle. Es haben nicht alle Kinder
am selben Tag diese Priifungen, wobei wir
allerdings manchmal etwas steuernd ein-
greifen. In der Regel machen aber alle

Kinder alles, und alle sollten das jeweilige
Lernziel erreichen. Erst dann folgt das
nachste Thema.

Elisabeth Nater: Auch der IKK-Unterricht
bei mir lduft lernzielorientiert ab. Die Kin-
der wissen, wo sie stehen und was noch
folgt, bis ein Thema abgeschlossen ist.
Weil durch diese Lernart der Leistungs-
wettbewerb unter den Kindern wegfallt,
kénnen die Kinder ungehemmt arbeiten.
Sie bleiben viel ldnger konzentriert an der
Arbeit.

BS: Ihr arbeitet als zwei Hauptlehrerinnen im
Jobsharing und werdet von der Heilpadagogin
Elisabeth Nater begleitet. Wie muss sich ein
Aussenstehender eine gewdhnliche Schulwoche
vorstellen?

RP: Miriam unterrichtet Sprache, Ge-
schichte und die musischen Fécher, ich
unterrichte Mathe, Romanisch, Biologie,
Geografie und Turnen. Den Wochenanfang
gestalten wir gemeinsam. Wir beginnen mit
einem Lied oder einem Spiel und einigen
kinesiologischen Ubungen, dann folgt fiir
alle Stillarbeit mit den Arbeitsauftrdgen.
Wir gehen von Kind zu Kind, strukturieren
oder unterstiitzen die Arbeit der einzelnen
Kinder ja nach Bediirfnis. Fir die Einzel-
férderung von Rahel steht uns ein separa-
ter Raum zur Verfiigung. Wenn Rahel nicht
mit Elisabeth arbeitet, ist sie in der Klasse
und beteiligt sich nach ihren Méglichkei-
ten am Unterricht oder erledigt Auftrage
der Heilpadagogin.

EN: Ich habe zwdlf Lektionen zur Verfii-
gung, in denen ich mit Rahel arbeiten
kann. Einerseits werden die Aufgaben kon-
trolliert oder es wird an den Lernauftragen
gearbeitet. Andererseits bereite ich mit
Rahel Programme vor, die sie wahrend des
Regelklassenunterrichts lésen kann. Wenn
mdglich richte ich es so ein, dass ich die
Klasse auf Ausfliigen begleiten kann.

MC: In den musischen Fachern ist der Un-
terricht fiir alle gleich. In den Realien ar-
beiten wir an Projekten. Auch im mindli-
chen Sprachunterricht ist Rahel oft inte-
griert. Die Kinder lesen zum Beispiel Texte
vor, die sie in der Stillarbeit geschrieben
haben. Solche Situationen sind fiir Rahel
und ihr Selbstwertgefiihl, aber auch fir
ihre soziale Integration besonders wichtig.

BS: Dieser Aspekt ist fiir die Leserinnen und
Leser besonders wichtig. Welche Erfahrungen



habt ihr mit der schulischen Integration und
den neuen Lernformen gemacht?

MC: Fir uns sind die Versuche mit den be-
schriebenen Lernformen eine spannende
Herausforderung. Wir sind auch mit andern
Kindern immer wieder an Grenzen gestos-
sen und haben dank unserer Umstellung
einen mdglichen Weg gefunden, alle Kin-
der vermehrt dort abzuholen, wo sie ste-
hen. Gleichzeitig bringt diese Art Lernen
eine grissere Transparenz, die uns eingrei-
fen lasst, wo es ndtig ist.

Eine weitere Herausforderung ist die Inte-
gration eines behinderten Kindes. Unsere
Erfahrung zeigt, dass dies moglich ist. Wir
haben dabei auch gelernt, zu akzeptieren,
dass es nicht fir alle Probleme eine
schnelle Losung gibt. Auch missen wir die
Situation immer wieder von Neuem an-
schauen und besprechen.

BS: Offenbar habt ihr sehr positive Erfahrungen
gemacht. Wie sieht dies aus der Perspektive der
andern Kinder aus?

RP: Ich denke, fir die andern Kinder ist
der Umgang mit einem behinderten Kind
eine sehr wichtige und schéne Erfahrung.
Fiir alle Kinder ist diese Situation ganz
normal. Auf Rahels grésseren Schonraum
reagieren die Kinder tolerant und verant-
wortungsbewusst. Sie sind sozialer und
sensibler geworden.

3S: Gibt es nebst diesen guten Erfahrungen
wich Aspekte, von denen ihr sagen miisst, dass
sie fiir Rahel ein Nachteil sind?

WIC: Manchmal gibt es Schwierigkeiten,
wenn der Unterricht nicht im gewohnten
Rahmen ablauft, ich denke da an einen
Wuseumsbesuch oder an eine Projektwo-
*he. Rahel braucht langer, um sich auf
leue Situationen einzustellen und ist dann
chneller tiberfordert als die andern.

-N: Nachteil ist sicher nicht das richtige
Yort. Rahel kann sich an der «Normalitét»
nessen und kommt so sicher viel weiter.
serade die «Normalitat» kann sich aber
iuch negativ auswirken, weil sie sich
mmer daran messen muss.

3S: Kannst du ein praktisches Beispiel nennen?

EN: Beispielsweise kann sie sich in ihren
rechnerischen Mdglichkeiten nicht mit den

anderen Kindern vergleichen. Oder: Die
Kinder kommen nun in die Pubertat und
befassen sich auch mit neuen Themen, die
fiir Rahel noch nicht aktuell sind. Dann
fiihlt sie sich ausgeschlossen und zieht
sich zurtick, obschon sie eigentlich dabei
sein mdchte.

BS: Als Bilanz kann man offenbar sagen, dass
dieses Integrationsprojekt fir das Kind trotz ge-
wisser Schwierigkeiten eine positive Erfahrung
ist.

EN: Ja, ich denke, dass es fiir Rahel wirk-
lich eine positive Erfahrung ist. Die Eltern
wiinschten ganz besonders diese Schul-
form, weil sie (iberzeugt waren, dass dies
fiir Rahel die beste Ldsung ist. Sie kann zu
Hause wohnen und mit den andern Kin-
dern auch in der Freizeit zusammen sein,
das ist ganz wichtig.

BS: Ihr beide arbeitet im Jobsharing, was oh-
nehin einen Mehraufwand bedeutet; bringt die
Integration eines behinderten Kindes einen zu-
satzlichen Aufwand mit sich?

MC: Das ist sicher ein zusatzlicher Auf-
wand, was aber auch mit der geschilderten
Lernform zu tun hat. Trotzdem mdchte ich
keinesfalls auf diese auch fiir mich wichti-
ge Erfahrung verzichten.

RP: Zusammenarbeit ist ja meist mit
Mehraufwand verbunden. Die Umstellung
auf diese neue Lernform, die allen Kindern
der Klasse zugute kommt, bedingt sicher
mehr Zusammenarbeit im Lehrerinnen-
team. Fiir mich ist es sehr schén, so zu ar-
beiten. Ich hoffe aber, dass der Mehrauf-
wand sich mit der Zeit etwas reduziert.

BS: Wie sieht dies fir die Heilpadagogin aus?
EN: Fiir mich ist es eine besondere Situa-
tion, die ich sehr mag. Die beiden Lehre-
rinnen haben stets eine offene Tire fir
mich. Ich gehdre sozusagen dazu. Ich bin
immer willkommen. Dadurch gibt es eine
gemeinsame Basis fiir einen Austausch,
der weit (ber die Probleme dieses Kindes
hinausgeht.

BS: Ihr sagt, dass dieses Integrationsprojekt nur
dank dieser Lernformen méglich ist, die ihr
pflegt. Was wird mit Rahel passieren, wenn sie
nicht mehr bei euch ist?

EN: Die Integration in die Oberstufe wére
weiterhin moglich. Rahel befindet sich je-
doch in einer Phase der Verdnderung, in
der die Suche nach einer neuen Schulform
sinnvoll ist, so dass sich die Eltern mit
neuen Schulmdglichkeiten auseinander-
setzen.

*) Name von der Redaktion geéndert

WAS GIBT (HNEN DIE 2UVERSICHT,
DER RICHTIGE MANN FUR UNSER
INTE GRATIONSPROGR AMM VON
BERINDERTEN SCHULERN ZU SEMNY
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