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Der Funflieber ist ja eigentlich ein Fiinfhunderter

Besondere Begahung als Chance

im folgenden Interview unterhielt sich die Redaktion des Biindner
Schulblattes mit Familie S. aus Chur. Familie S. hat vier Kinder (alles
Kinder mit besonderen Begabungen) im Alter von 7 bis 13 Jahren.

Beide Eltern sind Akademiker.

1. Kinder mit besonderen Begabungen
fallen nicht immer durch ihre Genia-
litat auf. Oft verstecken sie ihr Wissen
und werden gar zu Schulversagern,
werden aggressiv oder neigen zu De-
pressivitat, Wie wurden Sie auf die be-
sonderen Begabungen Ihrer Kinder auf-
merksam?

n der Tat ist es so, dass bei mindestens
wei unserer Kinder im Klassenverband
les Kindergartens und der Primarschul-
interstufe ihre weit dberdurchschnittli-
hen intellektuellen Féhigkeiten nicht be-
onders aufgefallen sind.

Is Eltern wurden wir auf die besonderen
egabungen unserer Kinder eigentlich
chon in einem sehr frithen Alter aufmerk-
am. Am auffalligsten waren vielleicht die
‘ihe sprachliche Entwicklung einerseits
nd andererseits die Ausdauer und Kon-
antration beim selbststandigen Spiel
der beim stundenlangen Anschauen von
ilderblichern. Ausserdem war auffallig,
1ass unsere Kinder sehr vieles sehr genau
'eobachteten. Sie interessierten sich
<hon im Vorkindergartenalter fiir Zahlen:
s ich der damals flinfjahrigen altesten
ochter, Selina, einmal alle Miinzen auf
en Tisch legte und erklaren wollte,
/arum der Finfliber mehr wert sei als der
‘infziger, fiel sie mir ins Wort: «Mama,
las ist doch klar, der Fiinfliber ist ja ei-
‘entlich ein Funfhunderter.» Ich war vollig
2rblifft, weil wir keineswegs tagliche
‘echendrills abhielten. Selina, wie spater
iuch die anderen Kinder, lernten offen-
ichtlich sehr viel durch den gelegentli-
hen Umgang mit Franken und Rappen,
venn sie beim Einkaufen dabei waren.
Air beantworteten jeweils die Fragen, die
sie stellten, und fragten diese oder jene
rechnung situationsbezogen zuriick, so-
iange die Kinder Spass daran hatten.
Ohne dass wir es merkten, hatte sich Seli-
na eine gute Vorstellung vom Zahlenraum

entwickelt und den Gebrauch von zwei
Sorten erlernt.

Auch wenn uns unsere Kinder oft erstaun-
ten, waren sie flr uns doch einfach nor-
mal, denn wir verglichen sie nicht standig
mit andern. Im Nachhinein denke ich,
dass wir die besonderen Begabungen zwar
intuitiv schon sehr friih erspirten, doch so
richtig bewusst auseinandergesetzt haben
wir uns erst damit bei der Einschulung des
altesten Kindes.

2. Wie alt war Ihr éaltestes Kind, als Sie
seine Begabungen feststellten? Wie gin-
gen Sie mit dieser Situation um?

Bei unserer altesten Tochter Selina stellten
wir z.B. fest, dass sie, schon bevor sie drei
Jahre alt war, ein langes Lied mit dem Text
mehrerer Strophen rein singen konnte (Der
Mond ist aufgegangen...) und dass sie in
diesem Alter nicht nur in ihrer Mutterspra-
che (ber einen sehr grossen Wortschatz
verfligte, sondern - wir lebten damals im
Ausland - auch in einer Fremdsprache bes-
ser redete als ihre gleichaltrigen Spielka-
meraden. Zuriick in der Schweiz lernte sie
im Kindergartenalter von Nachbarn aus
Deutschland akzentfrei Hochdeutsch spre-
chen. Die Flinflibergeschichte habe ich
oben erwahnt. Sie zeigt auch unsern Um-
gang mit unsern Kindern: Wir haben ver-
sucht, den Kindern Fragen, die im Alltag
auftauchten, sorgfaltig zu beantworten und
dabei immer so weit ins Detail zu gehen,
wie sie Interesse zeigten. Das bedeutet fir
uns Eltern eine spannende Herausforde-
rung, der wir natirlich nicht immer ge-
wachsen sind.

Im Vorschulalter boten wir den Kindern
nebst anderem Spielzeug Lernspiele (wie
Differix) an und erganzten diese im Laufe
der letzen Jahre zunehmend mit Edutain-
ment Computer Software, ergriffen jedoch
keine strukturierten Férdermassnahmen.
Eines der Kinder lernte schon im ersten
Kindergarten lesen, weil es unbedingt

lesen wollte, die anderen lernten es in der
Schule.

3. Konnte fiir 1hr &ltestes Kind eine gute
Ldsung gefunden werden?

Wir hatten das Gefiihl, dass Selina schon
nach einem Jahr Kindergarten eingeschult
werden koénnte. Auf Grund des im Kinder-
garten durchgefiihrten Schultests und der
Beobachtungen der Kindergartnerin war
anzunehmen, dass Selina den Anforderun-
gen der Schule wohl geniigen wiirde. Der
Schulpsychologe und die Kindergértnerin
erachteten es als méglich, aber nicht zwin-
gend, die drei Monate nach dem Ein-
schulungsstichtag geborene Selina vorzei-
tig einzuschulen und wiesen darauf hin,
dass beide Moglichkeiten - zweites Kinder-
gartenjahr oder erste Klasse - Chancen und
Risiken fir die Entwicklung des Kindes
haben wirden. Nach der einfihlsamen Be-
ratung und sorgfaltigem Abwagen ent-
schieden wir Eltern fir die erste Klasse.
Die Entscheidung war richtig: Selina war
sozial gut in die erste Klasse integriert und
entwickelte sich - allerdings erst nach
einem Wohnorts- und damit auch Lehrer-
wechsel Ende zweiter Klasse - zu einer
Spitzenschilerin.

Durch diesen Wechsel in eine neue Klasse
und vielleicht auch wegen der hervorragen-
den schulischen Leistungen wurde Selina
allerdings tber Jahre hinweg sozial ausge-
grenzt.

4. Inwiefern war es fur die jingeren Kinder
einfacher, einen geeigneten Weg zu fin-
den?

Fur die zweite Tochter, Madlaina, war es
nicht einfacher, fiir das dritte und vierte
Kind wurde es hingegen viel einfacher.

Madlaina war im ersten Kindergartenjahr
sozial nicht integriert, und wir meinen
auch von der Kindergartnerin nicht akzep-
tiert (siehe 5.). Ende Jahr geboren und
damit ohnehin eine der Klassenjingsten,
kam fur Madlaina eine friihe Einschulung
nicht in Betracht. Der Wohnorts- und
damit Kindergartenwechsel brachte ein er-
fulltes, frohliches zweites Kindergarten-
jahr. Sie bekam Klavierunterricht, und
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fleissiges tiben brachte schnell grosse Fort-
schritte. Schon nach einem halben Jahr in
der ersten Klasse begann sie sich zu lang-
weilen. Wir versuchten, mit zusatzlichen
Musikstunden und intensiver Férderung in
zwei Sportarten die schulische Unterforde-
rung zu kompensieren. Im Verlaufe der
dritten Klasse fiel Madlaina in eine Art De-
pression mit erschreckendem Verlust an
Selbstwertgefiihl, mit zunehmend un-
selbstandigem Verhalten, und selbst das
Klavierspielen machte ihr keine Freude
mehr. Die Abklarung beim Schulpsycholo-
gen zeigte, dass dieses Kind aufgrund sei-
ner Spitzenintelligenz in der Schule total
unterfordert war. Es war nicht mehr mog-
lich, dieses Manko iiber zusatzliche Forde-
rung in der Freizeit wettzumachen. Des-
halb ibersprang sie die vierte Klasse. In
der fiinften Klasse wurde sie sehr gut auf-
genommen und von Klassenkameradinnen
und Lehrer sofort akzeptiert. Innert eines
halben Jahres lag sie leistungsmassig wie-
der an der Spitze. Wir Eltern fiihlten uns in
diesen Monaten sehr gefordert: zunéchst
wahrend der Phase ihres seelischen Tiefs,
anschliessend wahrend der Abklarung und

der Suche nach einer Lésung und schliess-
lich im ersten Halbjahr in der neuen Klas-
se, bis sie langsam ihr Selbstbewusstsein
und seelisches Gleichgewicht wieder auf-
gebaut hatte.

Curdin und Annatina wurden dann wieder
friih eingeschult, und ihre Primarschulzeit
verlauft bis jetzt problemlos. Es wurde
jetzt wirklich einfacher, Zeichen zu erken-
nen. Curdin und Annatina fiihlen sich auch
weniger als Sonderfall: Aus ihrer Sicht ist
es flr unsere Familie und auch einige an-
dere Kinder in unserem Bekanntenkreis
einfach normal, dass man ein Jahr jinger
ist als die Klassenkameradinnen.

Das Thema Hochbegabung wurde fiir uns
Eltern zum ersten Mal aktuell, als es um
die Einschulung unserer altesten Tochter
ging - zu einer Zeit, als es noch nicht in
Tages- und Fachzeitschriften diskutiert
wurde. Als unerfahrene Laien und als EI-
tern, die ihre Kinder sicher nicht (iberehr-
geizig «pushen» wollten, waren wir bei den
ersten beiden Kindern oft recht verunsi-
chert.

5. Wie geht es lhren Kindern in der Schu-
le? Gab (gibt) es Schwierigkeiten zwi-
schen der Lehrperson oder den Klassen-
kameraden aufgrund der besonderen
Begabungen? Wenn ja, inwiefern?

Zur Zeit lauft alles ruhig, insofern als alle
Kinder - so glauben wir - mit ihrer schuli-
schen Situation recht zufrieden sind. Es
gab bei den beiden grésseren Madchen
aber Schwierigkeiten mit einem Teil der
friiheren Lehrpersonen und Klassenkame-
radInnen. Einerseits lag das sicherlich
auch an unserer eigenen Unsicherheit. An-
dererseits flihlten wir uns manchmal abge-
stempelt als berehrgeizige Eltern. So
sagte mir beispielsweise die Kindergartne-
rin von Madlaina, sie wisse auch nicht,
was unsere Kinder wohl alles leisten mis-
sten, um von uns akzeptiert zu werden:
das erste Kind ein Jahr zu friih in die
Schule, das zweite schon im ersten Kinds-
gi in die Musikgrundschule. Sie habe eher
den Eindruck, Madlaina sei wie seelisch
verwahrlost, weil sie sich in der Klassen-
runde sozial zu wenig gut behaupten
konne. Ein «Dorfgschnurr» dhnlichen In-
halts half dann der sozialen Akkzeptanz
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des Kindes auch nicht. Schon damals rea-
gierte Madlaina mit Riickzug auf eine un-
befriedigende Situation im Kindergarten,
~o andere Kinder vielleicht aggressiv ge-
worden waren.

Bei unserer altesten, Selina, fiihlten wir
uns von der Erst- und Zweitklasslehrerin
schlecht verstanden. Selina arbeitete (iber-
aus genau, aber etwas langsam, und war
sor allem im mindlichen Unterricht sehr
scheu. Dies schien der Lehrerin zu zeigen,
dass der Entscheid zur Friheinschulung
aben falsch gewesen sei. Doch zum Glick
war Selina damals umgeben von vielen
Freundinnen in der Klasse. Die Integration
'n die neue Klasse nach dem Wohnorts-
wechsel gelang leider nur schlecht: Nach
siner volligen Ausgrenzung im ersten Jahr
rerliefen die restlichem Primarschuljahre -
ibgesehen von einem recht guten Zwi-
schenjahr - sozial sehr unbefriedigend,
iies trotz vieler guter Ideen und intensiver
sozialer Arbeit seitens des Lehrers. Es
vurde uns nicht klar, inwieweit die speziell
inglinstige Konstellation in dieser Klasse
nd inwieweit vielleicht auch der Neid auf
len schulischen und sportlichen Erfolg der
rst noch jlingeren Klassenkameradin
irund der Problematik war.

Janchmal wurden schulische Leistungen no-
anmassig unterbewertet - wohl aus sozialen
irinden. Als Madlainas erster Lehrer anldss-
ich der Zeugnisbesprechung zu ihr sagte, sie
olle das Zeugnis einfach nicht beachten und
o gut weitermachen wie bis anhin, war dies
Ur Madlaina natrlich sehr unbefriedigend.
{ir uns Eltern war dies ein Anlass, mit den
{indern tiber die Aussagekraft von Noten und
iber die Schwierigkeit der notenmassigen Er-
assung von Leistung zu diskutieren.

Nir sind uns bewusst, dass wir hier unsere
sicht darlegen, und unterstellen den jeweili-
‘en Lehrkraften nicht bosen Willen. Die Er-
ennung hochbegabter Kinder und der Um-
'ang mit ihnen im Klassenverband ist sicher
lr die Lehrkréfte eine grosse Herausforde-
ung. Wir sind iberzeugt, dass auch fiir das
Nohl hochbegabter Kinder eine gute Zusam-
nenbarbeit zwischen Eltern und Lehrperson
sehr wichtig ist.

5. Es ist mit Sicherheit eine anspruchsvolle
Aufgabe, Eltern von Kindern mit besonde-
ren Begabungen zu sein. Wie werden Sie
den Bediirfnissen und dem Wissensdurst
ihrer Kinder gerecht?

Eltern sein ist immer anspruchsvoll. Unab-
héngig von der Begabungslage eines Kindes
ist die einfiihlsame und optimale Betreuung
und Forderung eines Kindes eine grosse Auf-
gabe. Wir versuchen unsere Kinder zu for-
dern, indem wir Zeit fir ihre Fragen haben
und Interesse an ihren Aktivitaten zeigen.
Manchmal ist ein Kind flr uns sehr an-
spruchslos, etwa wenn es tagelang Biicher
verschlingt. Es gibt in unserem Haushalt viel
Lesestoff und Computer-Software, mit denen
die Kinder selbststandig ihren Wissensdurst
stillen kdnnen. Unsere Anteilnahme daran ist
wichtig fur ihre Férderung und vor allem fiir
unser Familienleben. Zeitlich stossen wir
aber auch an Grenzen. Schulisch brauchen
die Kinder wenig Unterstiitzung. Im Vorkin-
dergartenalter gaben wir ihnen Gelegenheit
zu malen, basteln, kneten usw. und haben
recht viel mit ihnen gesungen und Geschich-
ten erzahlt. Alle spielen ein Musikinstrument,
und wir Eltern musizieren auch regelmassig.
In der Primarschulunterstufe unterstiiz(t)en
wir die Kinder meist taglich beim iiben. Aus-
serdem sind alle mindestens zweimal
wdchentlich in einem Sportverein aktiv. Fa-
milienausfliige in die Natur, Museumsbesu-
che, besonders wahrend der Ferien, berei-
chern unser Familienleben.

Wir versuchen unseren Kindern zu vermitteln,
dass eine besondere Begabung eine Chance
ist, welche spannende Mdglichkeiten bietet.
Mit ihren Begabungen sollen sie weder prah-
len noch sich deshalb berheblich fiihlen,
sondern die Begabung - im wdrtlichen Sinn -
als Gabe, als Geschenk betrachten. Wo nétig
und mdglich sollen sie diese auch einsetzen,
um anderen zu helfen. Auch wenn andere
Kinder den besonders Begabten manchmal
mit Neid und Gemeinheiten begegnen, sollen
unsere Kinder wissen, dass sie ok sind in
ihrer Art und sich Gber ihre Begabungen freu-
en durfen.

Natirlich fragen wir uns immer wieder, ob wir
unseren begabten Kindern gerecht werden.
Mussten wir sie vielleicht intensiver oder ge-
zielter fordern, statt die Kinder ihre Freizeit
weitgehend selbst gestalten zu lassen und sie
dabei nur wo nétig zu unterstitzen? Als Fa-
milie méchten wir Geborgenheit und gegen-
seitige Anregung erleben und als Eltern nicht
standig unter dem Druck stehen, jedes ein-
zelne Kind moglichst maximal zu fordern. Wir
brauchen Raum und Zeit fir spontane Wiin-
sche, fiir das Zusammensein mit Freunden,
fur Spiel und unstrukturierte Zeit , wo jedes
sich auch zuriickziehen kann.

7. Welche Reaktionen erleben Sie als Eltern
von besonders begabten Kindern?

In unserem Freundeskreis gibt es viele Fami-
lien mit besonders begabten Kindern.
Manchmal spricht uns spontan ein Freund
oder Verwandter an, weil er sich iiber die Be-
gabung eines der Kinder erstaunte und freu-
te. Das anfangliche Stigma der {iberehrgeizi-
gen Eltern haftet unterdessen wohl nicht
mehr so sehr an uns. Einerseits zeigten die
schulischen Erfolge uns und der Umgebung,
dass die Entscheide wohl richtig waren. An-
dererseits ist die Problematik eines unterfor-
derten Kindes auch in zunehmend breiteren
Kreisen bekannt.

Vom Schulpsychologen und den jetzigen
Lehrpersonen erleben wir viel Versténdnis
und Unterstitzung.

8. Welchen Wunsch haben Sie an unser
Schulsystem in Bezug auf Kinder mit
besonderen Begabungen?

Wir wiinschten uns ein Schulsystem, das
mehr Freiraum bietet.

Freiraum fir individualisierten Unterricht:
Ganz analog den bereits vorhandenen Még-
lichkeiten, Stitzunterricht fir Dyskalkulie
und Legasthenie mit einzelnen Schilerlnnen
wahrend der regularen Schulstunden abzu-
halten, kdnnten besonders Begabte klassen-
iibergreifenden Férderunterricht besuchen.
Besonders Begabte wéren dort in einer Grup-
pe aufgefangen und nicht immer ein Sonder-
fall in ihrer Regelklasse. Eine weitergehende
Variante ware, die Regelklassen in den
Hauptfachern in verschiedene Leistungskurse
aufzufachern ahnlich wie in gewissen Ober-
stufenmodellen.

Zum andern Freiraum in bezug auf einen
Stundenplan etwa nach dem deutschen Mu-
ster: Schule vormittags bis 13.00 Uhr, nach-
mittags frei. Hatten Kinder mehr zusammen-
hangende Freizeit, kdnnten sie nicht nur ihre
kreativen Ideen besser verwirklichen sondern,
es ware auch mehr Zeit vorhanden, sie ihrer
Begabung entsprechend gezielt zu fordern.
Nachmittags kdnnten an der Schule in Zuam-
menarbeit mit Vereinen, Musikschule und EI-
terngruppen Freifacher angeboten werden:
Theater, Orchester, Sport, Kunst, Computer-
club usw.

Danke flr das Gesprach
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