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FSporterziehung |

Der Einsatz von diplomierten Turn- und
Sportlehrern auf der Volksschulstufe

Die Sporterziehung in unseren Schulen
st seit 1874 durch den Bund geregelt
und koordiniert, und in diesem Jahr,
also 1992, ist das neue Bundesgesetz
Uber die Férderung von Turnen und
Sport 20-jahrig. In den dazugehéren-
den Verordnungen wird der Bereich der
Sporterziehung in seinen Grundsatzen
geregelt. Kein anderes Fach im Facher-
katalog unserer Schulen wird bereits
auf Bundesebene koordiniert. Fir mich
st dies ein Beweis, dass die Kérper-,
.BewegungsA, Spiel-und Sporterziehung
Im gesamten Facherangebot einen be-
sonderen Stellenwert haben muss.

Die Sporterziehung ist Teil der Ge-
samterziehung und damit ein wesentli-
cher Bereich der Bildung. Nur gut erteil-
ter Sportunterricht erfullt die durch Be-
hérden, Eltern, Arzte und Schiiler ge-
stellten hohen Anforderungen, Anfor-
derungen des Schulalltags, der Freizeit
und des taglichen Lebens.

Ziel unserer Schulen -
Vorbereitung auf das Leben

Unsere Schulen bereiten die Schiiler
aufdas Leben vor. Sie sollen sich eben in
diesem Leben zurecht finden, sei es in
der Arbeitswelt oder an der weiterfiih-
'enden Schule. Zum heutigen Leben ge-

hért aber auch die Freizeit und das sinn-
volle Gestalten dieser Freizeit. Zu die-
sem Leben gehort auch, Verantwor-
tung spuren fur die eigene Gesundheit,
seinen Korper kennen und die Grenzen
der Leistungsfahigkeit abschatzen kdn-
nen. Zu diesem Leben gehort auch, fai-
res Verhalten im Sport und damitim All-
tag selbstverstandlich praktizieren. Und
eine positive Leistungsbereitschaft ge-
hért ebenso zu einem guten Schulsack
wie Freude an der Bewegung und er-
lebter Kameradschaft.

Hohe Qualitat des Sport-
unterrichts -
eine berechtigte Forderung

Wenn es das gabe, sollten wir flr guten
Sportunterricht ein Gltezeichen abge-
ben kénnen — die Armbrust zum Bei-
spiel. Im Kanton Graublnden sind die
Voraussetzungen, guten Sportunter-
richt erteilen zu kénnen, vorhanden:

— Wir verflugen Uber ein ausreichendes
Angebot an Turn- und Sporthallen,
die gut ausgeristet sind und eben-
falls Gber die dazugehérenden Frei-
anlagen.

— Dem Lehrer steht eine gute, von Pa-
dagogen flr Pddagogen geschaffe-
ne Lehrmittelreihe zur Verfligung.
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Es sind drei obligatorische Lektionen
in allen Stundentafeln aufgefuhrt,
und diese drei Lektionen sind vom
Bundesrat erst 1989 wieder neu fest-
gelegt worden.

Der Lehrerschaft steht eine gut orga-
nisierte und strukturierte Lehrerfort-
bildung auf allen Ebenen und Stufen
zur Verfugung.

Der Schweizerische Verband fur
Sport in der Schule (SVSS) mit seinen
entsprechenden QOrganisationen in
den Kantonen Ubernimmt ebenfalls
Aufgaben zur Kaderausbildung fur
Kursangebote an die Lehrerschaft.
Ein Ausschuss fur Turnen und Sport
in der Schule auf der Ebene der Eidg.
Sportkommission sowie die dazuge-

Klaviere — Flugel

Grosse Auswahl an erst-
klassigen Weltmarken wie:
Sabel, Burger & Jacobi CH
Schimmel,

Pfeiffer & Seiler BRD
Yamaha Japan

Sporterziehung
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—

horende Eidg. Schulturnkonferen;
befassen sich mit dem Bereich der
Sporterziehung in der Schule.
Im Kanton ist die kantonale Schyl.
turnkommission beratendes Organ
des Erziehungsdepartementes, ung
mit ihr zusammen arbeiten die Turm.
berater in den Turnberaterkreisen.

— Die Eidg. Technische Hochschule in
Zurich sowie die Universitaten Bern
und Basel fur die deutsche Schwei;
bilden Spezialisten, Fachkrafte f{r
den Sportunterricht an unseren
Schulen aus. Es sind dies die diplo.
mierten Turn- und Sportlehrer ung
-Lehrerinnen.

- Ebenfalls zu den optimalen Vorauys.
setzungen fur die Erteilung eines gu.

Musikinstrumente

Orff-Instrumente:
Sonor, Studio 49
Blockfloten: Huber, Kung

Gitarren, Blasinstrumente und
Zubehor

Breites Notensortiment fur
alle Instrumente

Profitieren auch Sie von unserem fachmannischen Service.
Stimmungen, Reparaturen, Expertisen, prompter Versand.

D. Morell, Musik-Center, St. Moritz Tel. 082 36505



Bindner Schulblatt

Sporterziehung 35

ten Sportunterrichtes an unseren
Schulen zahle ich die ausserordent-
liche positive Motivation des Schu-
lers flr diesen Unterrichtsbereich.

Altersentlastung

Graublnden hat 1991 die Altersentla-
stung fur dltere Kolleginnen und Kolle-
gen eingefuhrt: Ab 55 Jahren zwel
Stunden, ab 60 Jahren drei Stunden.

In einem Schreiben an die Gemein-
den hat das Erziehungsdepartement
empfohlen, diese altern Kolleginnen
und Kollegen vor allem von der Ertei-
lung des Sportunterrichtes zu befreien,
dies in Zusammenarbeit mit den Schul-
Inspektoren, also der Schulaufsicht.

Die Uberzahligen Stunden sollen,
wenndurchfihrbar, innerhalb des Lehr-
kdrpers durch Stundenabtausch aufge-
tellt werden.

Oder:

1. Grossere Gemeinden kdénnen einen
diplomierten Turn- und Sportlehrer,
einen Gemeindesportlehrer anstel-
len.

2. Kleinere Gemeinden sollen sich zu-
Sammentun und gemeinsam einen
Wanderturnlehrer anstellen.

Wir kénnen feststellen, dass in Grau-
binden mit Turnlehrern auf der Volks-
schulstufe seit vielen Jahren positive Er-
fahrungen gemacht worden sind. Es
unterrichten bereits heute an folgen-
den Schulen Turnlehrer und Turnlehre-
rnnen:

Chur, Davos, Landquart, Maienfeld,
Thusis, Scuol, St. Moritz, Trimmis, Sa-
Medan, Tamins.

Dass die Besoldungsfrage dieser
Fachlehrer im Kanton Graubtnden bes-
ser geldst werden muss, dessen ist sich
das Erziehungsdepartement bewusst.
Entsprechende Verordnungsanderun-
gen werden vorbereitet.

Der Einsatz des Turn- und Sportleh-
rers auf der Volksschulstufe wird auch
in Zukunft eher die Ausnahme sein. Die
Schulaufsicht muss die Aufgabe Uber-
nehmen festzustellen, ob die unterrich-
tende Lehrkraft den Sportunterricht
noch erteilen will, erteilen kann und
auch noch fahig und bereit ist, die von
uns geforderte Qualitat des Unterrich-
tes sicherzustellen. Stellt der Schul-
inspektor aber fest, dass dies nicht
mehr erflllt werden kann, muss in Zu-
sammenarbeit mit der ortlichen Schul-
behdrde ein Stundenabtausch inner-
halb des Lehrkérpers oder eben die An-
stellung eines diplomierten Turn- und
Sportlehrers in die Wege geleitet wer-
den.

Schlussfolgerungen

Wir alle wollen die Qualitat des Sport-
unterrichtes verbessern und damit den
Stellenwert dieses Bereiches erhohen.

Die Anstellung von diplomierten
Turn- und Sportlehrern und -lehrer-
innen auf der Volksschulstufe wurde
uns, neben andern zu treffenden Mass-
nahmen, diesem Ziel naher bringen. Ich
winsche mir, dass auch weitere Ge-
meinden diesen Schritt wagen und
ihren Lehrkdrper mit Fachkraften far
die Sporterziehung verstarken.

Stefan Blhler,
Prasident der Kant.
Schulturnkommission



36 ' Sporterziehung Bundner Schulblat

Sport auf Aussenanlagen
Thema: Werfen und Fangen Schwerpunkte / Ziele:
Stufe: 1.-4 Klasse il ® Anwenden durch Wetteifern
5./6. Klasse O (integrierte Organschulung)
Sek./Real ‘ @ Koordinative Fahigkeiten
® Zielen
Was Wie Wozu/Warum Hinweis
Einleitung 2er-Gruppen Aktivieren zu Material:
Vormachen/Nachmachen Ball aus einer bel. Position in gemeinsamem 10 Gymnastikb
die Hohe werfen:und wieder Arbeiten. 10 Wurfb. 80 ¢
auffangen, bevor der Ball 50 Kieselsteine
den Boden beruhrt, 1 Buchse
und umgekehrt! Markierband
; 4 Malstab
Viereck-Passen A B Koord. 10 Spielbaendel
«Wer hat zuerst 20 Passe?» 'f\ Fahigkeiten
J Kreislauf-
B A anregung!
- Schultergymnastik Ball gemeinsam «zerdricken»/ Gymnastik
Drehen mit gem . Ballfassung/ - Dehnen
Propeller - Lésen
— Hufte/Beine:
Im Sitz: B. geht den ge- 5
gratschten Beinen nach/ @ Y
B. Uber die «Gratschbriicke»
- Balltransport in Bodenlage/ - Kraftigen
Stosswettkampf/ A oi-l_b ; 'E
«Rickenklemme»
Hauptteil Flr jeden «Sieg»-gibt es ein Motivation (Schwierigkeit  mit
Spielserie zu zweit/viert! Kieselsteinchen. Wurfvorschriften
Wer sammelt am meisten? und/oder mit
” . , T , . verschiedenen
1. Spiel: Wer fangt seinen Einschatzung Wurfgeraten
eigenen Ball am weitesten weg "x Orientierung steigern)
vom Waurfort (aus der Luft)? ? Differenzieren
A

. . . » A .
2. Spiel: Wieviele Male triffst /—. ) 98 Zielen

du ein Ziel, wahrend der Organschulung
andere 4 Runden auf

einer vorgegebenen Strecke
lauft?

Kooperation
Organschulung

3. Spiel: 4er-Gruppenlauf auf
einer vorgegebenen Strecke.
Mit dem Ball in der Hand
darf nicht gelaufen werden.

Ausklang die gewonnener Kiesel- Beruhigung
steinchen werden in eine
Schachtel geworfen.
Wer fertig ist kann gehen.

Literatur: — 1003 Spiel- und Ubungsformen
in der Leichtathletik
- Lehrmittel «T+S in der Schule» Urs Wohlgemuth
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8,( ________________________________________________________________________________________________________________

Anmeldung fir das 16. Lehrer-Volleyballturnier
14./15. Nov. in Untervaz

Kat. A: stark Genaue Adresse, sowie Tel -Nr.
Kat. B: mittelstark der Kontaktperson:
Kat. C: Plausch

Mannschaftsname: S

. Anmeldeschluss: 22. August 1992
: Anmeldungen an:

Norbert Ludwig, Tébeli 129,

7204 Untervaz, Tel. 081/51 1057

Schule oder Turngruppe:

Overlocken:
1 - 4 ' Mit  einer Overlock-Ma-
Dre’, TShIrts ’” schine nahen Sie junge
Mode und Freizeitkleider
8’”8’ St””de wie ein Prafi.
Und das preiswert und
ganz einfach — denn die

Bernette Overlocker nahen,
schnerden und  versau-
bern in einem Arbeitsgang.
Selbstgendhtes sieht aus
wie in der Boutique ge-
kauft.

Erleben Sre diese neue
¢ Dimension des Nahens bei
pernetie von threm BERNINA-Fachhand-
ler!

T ¥ "
'\y’ BERNINA

BERNINA E]
BENKER nahcenter

Poststrasse 6, 7000 Chur, Tel. 081 22 20 95

— = S R
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