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VBSK

uns Sonderklassenlehrer angebote-
nen Supervisionskurs. Es handelte sich
dabei um eine sogenannte «Schnup-
perwoche», wo uns durch fachkundi-
ge Therapeuten, bzw. Supervisoren
drei verschiedene Arten von Supervi-
sion vorgestellt wurden.

Schon wahrend des Einflhrungsrefe-
rats von Herrn Dr. Fazer wurde mir
bewusst, dass der Erfolg dieser Ar-
beitswoche davon abhangt, wie gross
die Bereitschaft jedes einzelnen Teil-
nehmers ist, sich am Gruppenprozess
aktiv zu beteiligen.

Jeder von uns brachte seine individu-
elle Geschichte und seine personli-
chen Erfahrungen aus dem Berufsall-
tag mit in die Supervision. Und diese
verschiedenen «Mitbringsel» ergaben
dann sozusagen die Optik, durch die
jeder Kursbesucher die Gruppe wahr-
nahm. In ihr galt es nun, in Begleitung
des entsprechenden Supervisors, von
der Moglichkeit Gebrauch zu ma-
chen, sich abwechslungsweise verbal
oder nonverbal am Lernprozess zu
beteiligen, sich mehr oder weniger in
die Gruppe einzugeben. Dabei ist es
jedem einzelnen freigestellt, die Initia-
tive zu ergreifen, Aufgaben oder Ziele
vorzuschlagen, Probleme zu definie-
ren, Informationen oder Meinungen
beizusteuern, Geflihle zu &ussern
oder sich auch zurlickzuhalten. Wich-
tig ist, dass im Verlauf der Supervision
Entscheidungsprozesse wie Konflikte
offen ausgetragen werden.
Unabhangig von Alter und Ge-
schlecht der Teilnehmer erlebte ich in
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unserer, nach meiner Meinung effi-
zienten Gruppe, ein Gefuhl der Si-
cherheit, der Offenheit und Wert-
schatzung. Ich spurte Solidaritat und
erfuhr wieder einmal mehr, dass wir
als Lehrer und Erzieher alle im glei-
chen Boot sitzen. Echte Kommunika-
tion auf einer Vertrauensbasis wie ich
sie in der Supervisionswoche erlebte,
er6ffneten mir fir die Problembewal-
tigung im Schulalltag neue Perspekti-
ven. Nach meinen gemachten Erfah-
rungen kann ich darum eine Supervi-
sion meinen Kolleginnen und Kolle-
gen warmstens empfehlen.
(Fortsetzung folgt)

Buchhandlung Strub

Alexanderstrasse 8
7000 Chur
Telefon 081 22 66 27

Jecklin H.

Churer Sagen
Legenden + Maren
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