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'Neue Biicher

Dokumentation
«Abfall und Recycling»

Eme liﬁknmemation der .
_ Aktion Saubere Schweiz fiir Lehrer, Gemei
und U mweltintmsq ierte,

Abfall und
Recycling

Standardwerk der Aktion Saubere
Schweiz

Die Dokumentation «Abfall und Recy-
cling» ist als bereichslibergreifendes
Nachschlagewerk fiir Lehrer, Gemein-
debehdrden, Vertreter von Handel
und Industrie sowie Umweltinteres-
sierte gedacht und gibt einen umfas-
senden Uberblick (ber die vielfaltigen
Probleme in Zusammenhang mit Ab-
fallverminderung,  Stoffbewirtschaf-
tung und Abfallbehandlung.
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___J |
Ziel der Dokumentation

Im Vordergrund der 1. Auflage, wel-
che Ende 1984 erschienen ist, stand
die Absicht, die angesprochenen Ziel-
gruppen auf die bestehenden Proble-
me beziehungsweise den teilweise
herrschenden Notstand im Abfallbe-
reich aufmerksam zu machen und
eine Voraussetzung zu schaffen, dass
vermehrt Ursachen bekampft statt
Symptome behandelt werden.

Die gleiche Zielsetzung gilt auch
fur die Uberarbeitete Version; die
Schwerpunkte haben sich jedoch
stark verschoben. Wahrenddem sich
vor vier Jahren nur wenige flr das
Abfallproblem interessierten, wird
heute die Diskussion dartiber in den
Medien taglich gefiihrt. Das Problem-
bewusstsein ist weitgehend geschaf-
fen.

Die Vorstellungen, wie der Abfall-
misere begegnet werden kénnte, sind
sehr kontrovers. Trotz der vielen Ap-
pelle, Abfélle zu vermeiden oder der
Wiederverwertung  zuzufihren, st
der Schweizer Abfallberg unvermin-
dert hoch; der Glaube, dass das Ab-
fallproblem technisch l6sbar sei, ist
noch immer weit verbreitet. Ander-
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seits wachst der Protest grosser Bevél-
kerungskreise gegen die herkdmmii-
che Art der Kehrichtbeseitigung. Er-
weiterungen von Kebhrichtverbren-
nungsanlagen oder Neueinrichtun-
gen von Deponien stossen in den
Standortregionen auf erbitterten Wi-
derstand. Es werden Massnahmen
verlangt, welche eine substantielle
Abfallvermeidung bewirken.

In der vorliegenden Dokumenta-
tion wird aufgezeigt, dass sich die
beiden Strategien «Abfalle vermei-
den» und «Abfélle behandeln» nicht
ausschliessen, sondern dass nur das
gleichzeitige Verfolgen beider Ansat-
ze zu einer umweltgerechten Losung
des Abfallproblems flihren kann. Es
ist ein zentrales Anliegen dieses Bu-
ches, die Wirtschaft und den Einzel-
nen zu veranlassen, weniger und we-
niger problematische Abfdlle zu «pro-
duzieren». Entsprechende Pflichten
werden dargestellt und neue Wege in
diese Richtung aufgezeigt. Es wird
aber auch versucht eine bessere Ak-
zeptanz der zurzeit verfligbaren tech-
nischen Verfahren der Abfallbehand-
lung zu erreichen, dies vor dem Hin-
tergrund der im Laufe dieses Jahres in
Kraft tretenden Technischen Verord-
nung Uber Abfalle, welche fur eine
umweltvertragliche Entsorgung der
Abfélle verbindliche Richtlinien fest-
legt.

Inhalt

Das bewahrte Konzept der 1. Auflage
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wurde beibehalten, das heisst es wird
auf zirka 450 Seiten eine umfassende
und kritische Information Uber Ur-
sachen und Hintergriinde der Abfall-
probleme gegeben. Das Buch ist in
drei Teile gegliedert mit folgenden
inhaltlichen Schwerpunkten:

Teil I: Unseren Abfallproblemen
auf der Spur. — Im ersten Teil wird den
Ursachen flr den stets anwachsen-
den und aufgrund seiner Zusammen-
setzung immer schwieriger zu entsor-
genden Abfallberg nachgegangen. In
diesem Zusammenhang werden die
Lebens- und Konsumgewohnheiten
von Industriegesellschaften genauer
unter die Lupe genommen. Der Stoff-
fluss, welcher bei der Gewinnung der
Rohstoffe beginnt und Uber die Pro-
duktion und den Konsum von Gutern
bei den Abfillen endet, wird detail-
liert beschrieben. Dem Umgang mit
Abfall in den Industriestaaten wird
derjenige der «Natur» gegentber ge-
stellt; es werden die biologischen
Kreislaufe vorgestellt, welche seit Mil-
lionen von Jahren fiir ein perfektes
Recycling sorgen.

Teil Il: Von der Abfallbeseitigung
zur Abfallbewirtschaftung. Der
zweite Teil der Dokumentation gibt
einen Einblick in die Geschichte der
Kehrichtentsorgung sowie uber den
Stand und die Probleme der Abfallbe-
wirtschaftung in unserem Land. Aus-
flhrlich vorgestellt wird das Leitbild
fir die schweizerische Abfallwirt-
schaft, das die eidgendssische Kom-
mission fir Abfallwirtschaft im Jahre
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1986 erarbeitet hat. Konkrete Mass-
nahmen, welche aus diesem Leitbild
abzuleiten sind, werden diskutiert.
Die grundlegenden Abfallbehand-
lungsverfahren werden erklart und
deren Auswirkungen auf die Umwelt
dargestellt. Ein Kapitel Uber radioakti-
ve Abfélle erganzt diesen Teil.

Teil lll: Vom Abfall zum Rohstoff. —
Fir Abfalle, welche in jedem Haushalt
anfallen, wird aufgezeigt, wie diese —
getrennt gesammelt — heute in der
Schweiz entsorgt werden und welche
Moglichkeiten fur deren Wiederver-
wendung oder Wiederverwertung be-
stehen. Informiert wird aber nicht nur
Uber Stand und Erfolg des jeweiligen
Recyclings, sondern auch tber die Ge-
schichte, die Herstellung oder die Um-
welt-Eigenschaften der einzelnen Ma-
terialien.

Anhang. - Im Anfang befindet sich
ein Adressregister von Stellen, welche
sich mit Abfallfragen beschaftigen. Es
umfasst eidgendssische und kantona-
le Amter, Verbande und Organisatio-
nen, die Kehrichtzweckverbande der
Schweiz, sowie Planungs- und Oko-
blros, welche Abfallkonzepte erstel-
len.

57

Praktische Tips und Ratschlage. —
Neben der Vermittlung von Informa-
tion will die Dokumentation dem Le-
ser zu einem grosseren Abfallbe-
wusstsein verhelfen. Diesem Zweck
dient die beigelegte Broschire «Den
Abfallberg verkleinern — Denkanstos-
se, Ratschlage, Tips». Die Broschiire
umfasst 12 Seiten im A5-Format und
ist mit lllustrationen aufgelockert. Sie
enthalt im ersten Teil einige allgemei-
ne Informationen zur Abfallproble-
matik, im zweiten Teil werden kon-
krete Hinweise gegeben, wie der Ein-
zelne Abfalle vermeiden kann und
wie er diejenigen, welche er «produ-
ziert», umweltgerecht entsorgen
kann. Diese Broschdre ist auch sepa-
rat erhaltlich und eignet sich auf-
grund der kompakten und gut ver-
standlichen Information ausgezeich-
net zum Verteilen in der Schule oder
in der Gemeinde (zum Beispiel mit
dem Abfallkalender).

Die Uberarbeitete Dokumentation
ist Anfang Marz 1989 erschienen und
kann flir Fr. 48— an der ASS-
Geschéftsstelle, Postfach 5, 8026 Zi-
rich bezogen werden (Telefon 01
242 22 921).
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Direkte Leseférderung

"Sag's Basic!
S et

—— T

Allenthalben ist vom Wort Leseférde-
rung die Rede. Das Schweizerische
Jugendschriftenwerk (SJW) betreibt
aktive und sehr direkte Leseforde-
rung: durch die Herausgabe von im-
mer wieder neuen, zeitgemassen und
lesefreundlichen Heften zu den ver-
schiedensten Themen.

Neu lanciert wurde eine Reihe mit
dem Titel «Lieblingsblicher/Lieblings-
autoren». Hier erscheinen Kinder-
buchklassiker in Kurzform, die Mut
machen wollen zu weiteren, «richti-
gen» Blchern zu greifen. Letztes Jahr
wurde ein Anfang gesetzt mit Ursula
Wolfels «Feuerschuh und Windsan-
dale» und Otfried Preusslers «Der klei-
ne Wassermann». Nun liegt neu vor
Max Bolliger: «Stummel, das Hasen-
kind», eine Sammlung von liebens-
wirdigen und zartlichen Geschichten
uber das Wachsen und Reifen eines
Hasenkindes. Astrid Lindgrens «Mio,
mein Mio» wird nachfolgen.

Ein weiteres wichtiges Anliegen
des SJW ist die Forderung von jungen
Schreibtalenten. Jingstes Beispiet:
eine Sammlung von Gespensterge-
schichten, alle von Kindern und Ju-
gendlichen geschrieben. Diese Aus-
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wahl ging hervor aus einem von der
«Kinag» (= Schweizerische Kinder-
nachrichtenagentur)  veranstalteten
Schreibwettbewerb. 2500 Gespen-
stergeschichten gingen ein, eine im-
mense aber auch dusserst spannende
Arbeit flir die Jury, aus dieser Flut die
originellsten, gruseligsten, witzigsten
Gespenster auszuwahlen. 12 Ge-
schichten liegen nun in diesem Heft
vor.

Wie zeitgemdss und jugendge-
recht sich das SJW-Verlagsangebot
prasentiert, geht aus dem Beispiel des
Heftes «Sag’s Basic!» von Daniel Per-
rin hervor. Es ist ein Programmierkurs
fur Laien und Cumputerfreaks. «Trau
keinem Programm, es sei denn, du
hast es selbst geschrieben. Eigene
Programme flir deinen Computer ent-
werfen, genau das lernst du hier.» So
der Autor zu seinem kurzweiligen
Lehrgang in der Sprache der jungen
Generation.

Weiter sind erschienen: «Der
Schéfchentraum» von Johanna Curti-
Profos, eine Erstleser-Tiergeschichte;
«Der Maulwurf mit der Sonnenbrille»
von Ute Ruf, ein Bastel- und Mitmach-
heft; «Wer sucht, der findet» von
Ursula Stalder, ein Knobel- und Rét-
selheft; «Lehensherr — Lehensmann»
von Heinz Eggmann, ein SJW-Thema-
Heft zur Ritterzeit; «Auf der Spur der
Natur», Tips und Anregungen flr ak-
tive Naturfans.

Die SJW-Hefte sind seit kurzem
auch in jeder grosseren Buchhand-
lung erhaltlich. We



Neue Blcher

Keine Probleme mehr mit dem «ewigen

Stress»!

Es gehdre in gewissen Kreisen fast
zum guten Ton, behaupten die bei-
den Autoren Gerrit Hoberg und Glin-
ter Vollmer in ihrem neuen Buch
«Stress unter Kontrolle», keine Zeit zu
haben, mit dem Terminkalender zu
kokettieren, belastet, Uberfordert
oder mit andern Worten im Stress zu
sein. Allerdings, so die Ansicht der
beiden, mehrten sich die Anzeichen,
dass ein Umdenkungsprozess begon-
nen habe. Stress sei auf dem Wege,
vom Prestigesymbol zu dem zu wer-
den, was er nach Einschatzung der
Fachleute wirklich sei, namlich der
Krankmacher Nummer eins. Das Buch
richtet sich an all jene, die sich bis
anhin mit der Stressproblematik nicht
gross auseinandergesetzt haben, an-
derseits aber doch nicht warten wol-
len, bis die ersten Krankheitssympto-
me auftreten.

So liefert dieser Band, der in der
Klett-Erwachsenenbildungsreihe Top-
Training herausgekommen ist, viele
wichtige Informationen zum Stressge-
schehen. Dazu gehort als erstes ein-
mal das «Stress-Mobil», ein einfaches
Modell, mit dem auf klar verstandli-
che Weise aufgezeigt wird, was Stress
ist, wie er entsteht und welche Fakto-
ren dabei mitwirken. Was sich beim
Menschen in Stresssituationen ab-
spielt, wird dann im Kapitel Stress-
Physiologie beschrieben.

oF |

Im zweiten, sehr ausfuhrlich gehal-
tenen Teil des Buches werden die Au-
toren sehr konkret. Anhand prakti-
scher Beispiele besprechen sie die ver-
schiedenen Mdoglichkeiten und Wege
des Stressabbaus. Dabei werden zu-
erst diejenigen Massnahmen vorge-
stellt, die eine voriibergehende Stress-
erleichterung bewirken. Dazu zdhlen
neben gezielter sportlicher Betati-
gung noch Entspannungstraining und
Meditation. Eher langerfristig aufge-
baut werden mussen die Anti-Stress-
Massnahmen, die zu einer bleibenden
Verhaltensanderung fiihren sollen, da
sie den kognitiven oder psychischen
Bereich des Menschen tangieren. Ob-
wohl das jetzt nach grauer Theorie
tont, ist dem nicht so: Verschiedenar-
tige Tests, diverse Arbeitsauftrage,
die immer wieder zum eigenen Tun
und Nachdenken anregen, eine auf-
lockernde Grafik und Ubersichtliche
Tabellen und Kasten machen auch
diesen Teil lesefreundlich und ab-
wechslungsreich. Anhand einfacher
Geschichten werden psychologische
Zusammenhange wie Selbst- und
Fremdwahrnehmung oder selbstwert-
dienliche Strategien allgemeinver-
standlich erldutert. Es wirde hier zu
weit gehen, alle beschriebenen Me-
thoden aufzufiihren, doch soviel sei
abschliessend gesagt: Auch wenn das
Buch allein — wie dies die Autoren in
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der Einleitung dbrigens anténen -
nicht allen helfen kann, aus dem
Stressverhalten herauszukommen, so
bietet die Lektiire zusammen mit dem
Begleitheft und den beiden Tonkas-
setten auf jeden Fall viele wertvolle
Hinweise und Tips, von denen auch
«Nicht-Stressgeschadigte» profitieren
kénnen. (wi)

Gerrit Hoberg/Glnter Vollmer
Stress unter Kontrolle

Klett Top-Training; Klett Verlag
Stuttgart 1988, 160 Seiten. Preis:
Fr. 26.60.

Dazu lieferbar:

Tonkassette 1 mit Wortmedita-
tion; Meditative Gymnastik.

Tonkassette 2 mit Progressive Mus-
kelentspannung; Ausdauer-Gymna-
stik.

Preis je Fr. 26.50.

Anregungen zum Sachunterricht

Der erfahrene Praktiker und Didakti-
ker Prof. Kurt Meiers stellt in seinem
neuen Werk «Sachunterricht», das
kirzlich im Zuger Klett und Balmer
Verlag herausgekommen ist, die
wechselseitigen Beziehungen zwi-
schen dem Handeln des Lehrers und
dem Lernen der Kinder in den Mittel-
punkt der Betrachtungen. Von da her
zeigt er Moglichkeiten zur Gestaltung
eines erfahrungsoffenen und hand-
lungsorientierten  Sachunterrichtes
auf. Dabei geht er folgenden Fragen
nach: Was ist und will Sachunter-
richt? Wie kann der Lehrplan in ein
padagogisch fundiertes Sachunter-
richts-Konzept integriert werden?
Wie lassen sich die Interessen der Kin-
der und die Aktualitat des Lebens bil-
dungswirksam in den Sachunterricht
einbeziehen? Wie lasst sich Sachun-
terricht langfristig planen und kurzfri-
stig vorbereiten, so dass die Kinder
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einbezogen und die begrenzte Zeit
des Lehrers berlcksichtigt sind?

Vielfdltig und anregend sind die
Antworten, die Meiers auf all die Fra-
gen gibt, wenn vielleicht auch nicht in
allen Bereichen brandneu. Doch das
lag nicht in der Absicht des Autors.
lhm ging es laut Vorwort vielmehr
darum, Gedanken, Anregungen und
Moglichkeiten zum Sachunterricht in
einer «geordneten Sammlung» dar-
zustellen. Das ist ihm auch gelungen.
Auf dieser fundierten Grundlage kann
der Junglehrer, aber auch der erfahre-
ne Praktiker weiterfahren.(wi)

Kurt Meiers

Sachunterricht

Uberlegungen, Anregungen, Hil-
fen zur Praxis, 176 Seiten. Klett und
Balmer Verlag Zug, 1989. Preis:
FEiS4.50)
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Die Schule: cartesianisches Spielfeld oder

offenes System?

Die Schule — seit alters Kreuzungs-
punkt verschiedener Einfliisse und In-
teressen — steht wieder einmal oder
immer noch zur Diskussion, befindet
sich vor oder in Reformen, und dies
nicht nur in grossen, sondern auch in
kleinen Kantonen.

Baldur Kozdon, Professor flr
Schulpadagogik an der Hochschule
Flensburg, hat im Peter Lang Verlag
(Frankfurt/Bern/New York/Paris) ge-
rade einen Band vorgelegt, der auch
in unserem Kanton betrachtliche An-
regungen bieten kénnte, falls er ins
Gesprach kommt: «Die Schule als Ort
&unstlicher Intelligenz. Bruchstlicke
zu einem Steckbrief der Regelschule».

Der Autor, selber ein Jahrzehnt
lang Lehrer an Primar- und Sekundar-
schulen, bevor er Hochschullehrer
wurde, argumentiert stets praxisnah
und beispielbezogen. Keine Uberle-
gung, die er nicht vielfaltig prift und
in ihrer Berechtigung ausweist.

So ergibt sich keine trockene Bil-
dungstheorie, sondern ein lebendi-
ges, aktuelles Buch mit einem per-
spektivisch aufgefdcherten Problem-
feld. Als Kenner der abendlandischen
Bildungsgeschichte lasst Kozdon zu-
dem durchwegs die historische Di-
mension deutlich werden, in der sich
alles padagogische Handeln vollzieht.
Die konstitutiven Linien von Pestalozzi
bis Martin Wagenschein werden fass-
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bar, bezogen auf den philosophi-
schen und zivilisationsgeschichtlichen
Hintergrund, woflir Namen wie Karl
Jaspers, Arnold Gehlen, Gregory Ba-
teson und Norbert Elias stehen. In
facherlibergreifenden Uberlegungen
werden Denker wie Ivan lllich und Carl
Friedrich von Weizsacker angefiihrt
und moderne systemtheoretische Er-
kenntnisse unter Berufung auf Frede-
ric Vester und llya Prigogine verwer-
tet.

Die Kapiteliberschriften kdnnen
eine Vorstellung von den Durchblik-
ken geben, die das Buch gewahrt:

Kunstlichkeit als Grundzug ge-
planten Lehrens und Lernens, Ansatze
zur Einddmmung von Kiinstlichkeit im
Unterricht, Die Schule im Zeichen auf-
gepragter Funktionalitdt, Die Schule
in der Einflusszone des cartesianisch-
technokratischen Weltbilds, Schule
als «offenes System», Die Bewahrung
der «Bildungsschule» usw.

Umsichtig und kritisch im histo-
risch ausgewiesenen Sinn kompeten-
ter Urteilsfindung pladiert Kozdon fiir
bedlrfnisgeleitetes und entdecken-
des Lernen, fir «genetischen» Unter-
richt; er wendet sich gegen «instru-
mentelle Objektbehandlung» und die
leider nur allzu beliebte oberflachlich-
quantifizierende Verrechnung von
Leistungen, bei der nur gemessen
wird, was messbar ist oder messbar



Neue Blcher

gemacht werden kann; Methoder,
mit denen es sich Lehrer wie Schuler
leicht machen, um damit den Auftrag
zur qualitativen Bildung zu umgeher,
den Auftrag zur Personlichkeitsbif-
dung, zu intellektueller und morali-
scher Mundigkeit und Autonomie,
den wir in offenen Gesellschaften
durchaus noch nicht abgeschafft ha-
ben, ja den wir weiter stitzen und
ausbauen mussen, wenn wir unser
demokratisches Menschenbild weiter-
hin erhalten wollen.

Schule als «offenes System» zu be-
wahren, hiesse somit, «offenen Un-
terricht» mit eigenstandiger Mitwir-
kung der Schiler zu bevorzuger,
technokratischen Vorstellungen die
Bedeutung des Musischen als sinnli-
ches Denken entgegenzusetzen und

sich von den sogenannten gesell-
schaftlichen Sachzwangen mit ihrem
Hang zur Propagierung immer neuer,
angeblich unverzichtbarer aktueller
Stoffe und Lernbereiche nicht ins
Bockshorn jagen zu lassen. Eine reali-
tatsnahe Schule — selbstverstandlich,
aber eine, die die Wirklichkeit prift
nach ihren eigenen, aus langer Sicht
und langer Uberlieferung fiir ange-
messen befundenen Kriterien und
Massstaben, was natlrlich nur mit
entsprechend ausgebildeten Lehrern
maoglich ist und konsequenterweise
auch nur mit den entsprechenden
Lehrerbildnern.

Baldur Kozdon, Die Schule als Ort
«kunstlicher Intelligenz», Peter Lang
Veerlag 1988, Fr. 38.—. Gerolf Fritsch

Das Ubungsprogramm «Besseres Deutsch»

liegt vollstandig vor

HK. Im Bundner Schulblatt Nr.3
1987/88 wurden die ersten Mappen
des Ubungsprogramms «Besseres
Deutsch» vorgestellt. Auf 32 Seiten
A4 bieten sie — farbig und reich illu-
striert — vielfaltige, abwechslungsrei-
che Ubungen mit Selbstkontrolle. Sie
eignen sich zum Repetieren und Ver-
tiefen behandelter Stoffe, fir den
Nachhilfeunterricht und die Legasthe-
nietherapie, aber auch als Ergan-
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zungsstoff flr den leistungsstarken
Schuler.

Unter der Projektleitung von Max
Feigenwinter, Heinz Kaltenrieder und
Ursula Thdler wurden nun alle neun
Mappen fertiggestellt, namlich je drei
Mappen fur die 1./2., 3./4. und 5./6.
Klasse. Sechs der neun Mappen wur-
den von Blndner Lehrerinnen und
Lehrern verfasst.
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Bestell- Titel Autoren
Nr.
109 11 1+2 A Wortschatz — Ausdrucks- Silvia Vogt, Chur
schulung Annelies Vonmont, Chur
109 14 142 B Rechtschreibung — Grammatik  Silvia Vogt
Annelies Vonmont
109 17 14 2 C Textverstandnis — Sprachspiele ~ Ursula und
Arturo Arigoni, Tomils
109 31 3 +4 A Wortschatz — Ausdrucks- Gian Conrad, Cazis
schulung Marco Frigg, Cazis
109 34 3+4 B Rechtschreibung — Grammatik ~ Gian Conrad
Marco Frigg
109 37 3+4 C Textverstandnis — Sprachspiele  Ursula und
Arturo Arigoni
10951 546 A Wortschatz — Ausdrucks- Claude Jubin, Zirich
schulung
10954 5+6 B Rechtschreibung — Grammatik ~ Othmar Kressig, Wattwil
109 57 546 C Textverstandnis — Sprachspiele  Claude Jubin
Die Mappen kénnen direkt beim | rerzeitung» (Nr. 18, 8. September

Verlag ~ Schubiger (Telefon 052
29 72 21) mit 20% Spezialrabatt bei
Bezug ab fiinf Mappen, bei Ex Libris
oder im Buchhandel bezogen wer-
den.

Das Ubungsprogramm «Besseres
Deutsch» findet im Inland und im
deutschsprachigen Ausland breite Be-
achtung. Peter Kammermann
schreibt in der «Schweizerischen Leh-

Erste Hilfe

1970 fand der Erste-Hilfe-Unterricht
erstmals Eingang in die Lehrplane ver-
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1988): «Ich kann diese Mappen vor-
behaltlos empfehlen und die Ubun-
gen als beispielhaft bezeichnen, was
die heutige Vorstellung von Ubungs-
materialien betrifft.» In Deutschland
hat der Mentor Verlag Dr. Ramdohr
Minchen/Langenscheidt Berlin eine
Lizenzausgabe  des  Ubungspro-
gramms «Besseres Deutsch» heraus-
gegeben.

schiedener Kantone. Doch erst finf
Jahre spater kam auf Initiative von
Albert von Wartburg, Reallehrer in
Hochdorf, ein erstes Lehrmittel her-
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aus, das schulergerecht gestaltet war.
Es wollte sich vor allem von den Un-
terrichtsmaterialien des Schweizeri-
schen Samariterbundes abheben, die:
in erster Linie fUr Erwachsene gedacht
sind.

Ende 1988 ist nun das véllig Uber-
arbeitete Werkheft «Erste Hilfe» als
Lehrer- und Schilerheft neu erschie-
nen. Zwar haben sich die Unterrichts-
und Lernziele seit der Erstausgabe vor
knapp 15 Jahren nur wenig veran-
dert. Trotzdem: Albert von Wartburg
hat sein Werk fachlich wie graphisch
auf den neuesten Stand gebracht,
d. h. die Forderungen des Samariter-
bundes sind darin bericksichtigt, se
dass es keine Uberschneidungen mit
dem spater anzusetzenden Nothelfer-
kurs gibt. Der Autor hat seinen Unter-
richtsstoff aktualisiert und meint in
seiner Einleitung: «In der Aids-
Bekampfung wurde die Schule spon-
tan als Nothelfer eingesetzt. Den
Winschen und Bedurfnissen nach
mehr Menschlichkeit, nach Vertrauer
und Hilfsbereitschaft kommt der Er-
ste-Hilfe-Unterricht weitgehend ent-
gegen. Mitmenschlichkeit, Verstand-
nis flr fremde und behinderte Men-
schen und selbstverstandliche Korper-
kontakte kénnen hier erfahren und
gelbt werden.»

Auf Grund seiner jahrelangen Un-
terrichtserfahrung schlagt der Autor
vor, den Unterricht in Erster Hilfe auf
funf Doppelstunden in Lebenskunde,
Sprache und Naturkunde in die Jah-
resplane des 7., 8. und 9. Schuljahres
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einzubauen. FUr Konzentrationswo-
chen und Klassenlager ist die Erste
Hilfe vorzliglich geeignet und bietet
eine Fille von praktischen und theo-
retischen Anregungen.

Das Lehrerheft enthalt den aus-
fuhrlichen Stoffverteilungsplan in kla-
rer Gliederung. Grundsatzlich befin-
den sich auf den linken Seiten Mate-
riallisten, Kommentare und ein maogli-
cher Lektionspass, die rechten Seiten
zeigen das beschriftete Schdlerar-
beitsblatt. Bewusst werden die Ar-
beitsblatter als Heft angeboten, so
erhalt der Schiler ein personliches
Nachschlagewerk, und der nachste
Lehrer erkennt leicht die noch nicht
behandelten Unterrichtsinhalte.

Albert von Wartburg ist ein erfah-
rener Lehrer und Kursleiter in der Leh-
rerfortbildung. Er versteht es, den Un-
terrichtsstoff originell und trotzdem
sehr einfach aufzuarbeiten. Seine Fa-
higkeit, selbst komplizierte Inhalte ge-
schickt zu visualisieren, hilft jeder Leh-
rerin und jedem Lehrer. Sehr empfoh-
len!

Uberarbeitete  Neuausgabe des
Lehrer- und des Schiilerheftes von Al-
bert von Wartburg. Comenius Hitz-
kirch 1988.

Lehrerheft Fr. 14.50, Schdilerheft
bis 9 Expl. Fr.4.50 / ab 10 Expl.
Fr.4.— / ab 50 Expl. Fr. 3.70 / ab
100 Expl. Fr. 3.50.
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