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Freiwillige Bundnerkurse

Bundner
Interessengemeinschaft
fur Sport in der Schule
(BISS)

Kurse 1983

Tennis in der Schule
7. Mai 1983 in Zizers
(Kurs 41)

New Garnes
8. Juni 1983 in Chur
(Kurs 48)

Sommertourenleiterkurs
3.—8. Juli 1983
Bernina-Sudtaler

(Kurs 57)

Spiele fremder Lander
3. September 1983

Einlaufen mit Musik
5. November 1983

Regionale Lehrerfortbildung
«Turnen + Sport in der Schule»
Spielen Unterstufe

Turnberaterkreis
Oberengadin

Zeit

3 Freitagabende

29. April, 3./10. Juni 1983
jeweils 17.45—19.30 Uhr

Kursort
Bever

Kurs 29
Spinnen mit dem Spinnrad (AL)

Lerterin

Ruth Boxler
Hauswirtschaftslehrerin
Rathausgasse, 7208 Malans

Zeit: 4 bis 5 Mittwochnachmittage
ab 11. Mai 1983
jeweils 14.00 —17.30 Uhr

Ort: Schiers

Programm
Geschichte des Spinnrades

— Wahl eines Rades

— Pflege und Einrichtung

— spinnen am Spinnrad

— abnehmen des gesponnenen
Garnes

— Strangen legen

— zwirnen

— Ausflihrung und Struktur des
Garnes

— spinnen von Wolle, Seide,
Baumwolle, evtl. Flachs, Hanf

Kursgeld: Fr. 20.— (ohne Material)

Kurs 40

Schnitzen (A)
(kein Kerbschnitzen)

Lerter
Fridtjof Sjursen, Holzbildhauer
7208 Malans

Zeit: 5—6 Mittwochnachmittage
4./11./18./25. Mai,

1. und evtl. 8. Juni 1983

jeweils 13.45—16.45 Uhr

Ort: Thusis

Programm
— Umgang mit dem Schnitzeisen
- Entwerfen von Ornamenten und
diese schnitzen
— Ausfuhrung eines Werkstlickes
— Schleifen der Schnitzeisen

Kursgeld: Fr. 40. —

Kurs 41
Tennis in der Schule
(Fortsetzungskurs)

Leiter
Tommaso Zendralli, Turnlehrer
Kirchgasse 16, 7000 Chur

Zeit: Samstag, 7. Mai 1983
14.00 —19.00 Uhr




Ort: Zizers (Tennishalle Funf Dorfer)

Programm

Fortsetzung des Kurses von 1982

— Maoglichkeit der Arbeit mit
Schulern

— Kurze Einfluhrung in Mini-Tennis

Kursgeld: Fr. 20.—
Kurstrager

Bundner Interessengemeinschaft
fir Sport in der Schule (BISS)

Kurs 42
Modellieren mit Ton (A)

Leiter
Mario Gadola, Lehrer
Via Dulezi, 7180 Disentis/Mustér

Zeit: 5 Dienstagabende
10./17./24./31. Mai, 7. Juni 1983
jeweils 19.00 —21.30 Uhr

Ort: Disentis/Mustér

Programm

— Tonaufbereitung

— Aufbauen:
— In der Hand geformte Gefasse
— Modellieren mit Rundholzern
— Plattentechnik
— Waulsttechnik
— Pressformen
— Aushohlen

— Glatten und Schleifen

— Engobieren, Malen, Glasieren

Kursgeld: Fr. 45. —

Kurs 43

Werken in der 3.—6. Klasse:
Drucktechniken

Leiterin

Isabelle Schnyder, Lehrerin

Casa Capol, 7017 Flims-Dorf
(Fraulein Schnyder hat die Kunst-
gewerbeschule absolviert)

Zeit: 3—4 Freitagabende
13./20./27. Mai und evtl. 3. Juni 83
jeweils 19.00 —22.00 Uhr

Ort: Chur

Programm

Erarbeiten verschiedenster Moglich-
keiten von einfachen und an-
spruchsvolleren Drucktechniken auf
Stoff und Papier.

Kursgeld: Fr. 45. —

Kurs 44

Kleine Waldkunde fiir Lehrer
(4—9)

Leiter

Flurin Bischoff, Sekundarlehrer
Signinastrasse 32, 7000 Chur
Robert Jecklin, Forstingenieur
Obere Quader, 7206 Igis

Zeit: 3 Mittwochnachmittage
18./25. Mai, 1. Juni 1983

jeweils 13.30 —17.30 Uhr

Ort: Untervaz

Programm

Der Wald als Lebensgemeinschaft
— Referate

— Praktische Arbeit im Freien

— Lektionsformen

Kursgeld: Fr. 30. —

Kurs 45

Reliefarbeiten in Schaumbeton
(5—9)

Lerter

Reto Manatschal, Reallehrer
Chasatschas, 7536 Sta. Maria i.M.

Zeit: 19./21. Mai, 2. Juni 1983
jeweils 13.30 —18.00 Uhr

Ort: Scuol

Programm

— Einfuhrung mit Dias «Schuler-
arbeiteny

— Arbeiten mit Ytong

— Relief: Moglichkeiten

— Wirkungen im Relief: Licht —
Schatten

— Arbeitsprinzipien

— Einfuhrungsarbeit: Maske

— Relief: Motiv: verschiedene
Moglichkeiten




- Skulptur: freie Gestaltung
Material- und Bezugsquellen
- Literatur
Kursgeld: Fr. 40. —

Kurs 46

Einbinden der Realien (5—6)
(Kurs 3 des Baukastens 5. Kl.)
Leiter

Lorenz Zinsli, Lehrer
Scalettastrasse 78, 7000 Chur

Zeit: 2 Montagabende

30. Mai, 6. Juni 1983

jeweils 19.00—21.00 Uhr

Ort: Chur

Programm

Aus Karton und Leinwand erstellen
wir einen Ordner, der es uns er-
maoglicht, die Arbeiten in den Real-
fachern auf einfachste Art mit den
Schulern einzubinden.

Kursgeld: Fr. 15. —

Kurs 47

Zeichnen auf der Oberstufe
Leiter

Linus Flepp

Steil’alva, Davos-Mustér
7180 Disentis/Mustér

Zeit: 2 Mittwochnachmittage
1./8. Juni 1983
jeweils 13.30 —17.00 Uhr

Ort: Disentis/Muster

Programm

— Material und Werkzeug

— Graphik: (Bleistift, Kugel-
schreiber, Feder, Kreide)

a. Mensch: Proportionsschema,
bewegte Figur, Kopf (Propor-
tionsschema), Gesichtsausdruck,
portratieren

b. Tiere

c. Perspektive

Die Farbe: Farbenlehre, Grund-
farben, Hell-Dunkel-Kontrast,
Probleme der Farbgestaltung

Kursgeld: Fr. 35.—

1

Kurs 48
New Games (A)

Leiter
Hans Tanner, Turniehrer
Carausch, 7203 Trimmis

Zeit; Mittwoch, 8. Juni 1983
14.00 —17.00 Uhr

Ort: Chur

Programm

— Einfache Spiele, bei denen das
Mitspielen wichtiger ist als das
Gewinnen

~ Aufgaben des Spielleiters

Kursgeld: Fr. b. -

Kurstrager

Blundner Interessengemeinschaft
fur Sport in der Schule (BISS)

Kurs 49
Heimatkundliche Wanderung (A)

Leiter

Lorenz Zinsli, Lehrer
Sclalettastrasse 78, 7000 Chur
Prof. Toni Nigg

Obere Plessurstrasse 29, 7000 Chur

Zeit: 12. Juni 1983
Ort: Tamins — Kunkels — Vattis

Programm

— Wanderung von Tamins uber
den Kunkelspass nach Vattis
mit heimatkundlichen Arbeits-
vorschlagen (L. Zinsli)

— Rundgang durch die urge-
schichtliche Ausstellung im
Heimatmuseum Vattis
(Prof. T. Nigg)

Kursgeld: Fr. 5. —

Kurs 50
Internationale Volkstanze (A)
Leiterin

Martha Sporri, Musiklehrerin
Chesa Uter, 7524 Zuoz

Zeit: 1./8./15. Juni 1983
jeweils 13.30—-16.00 Uhr




-

Ort
Samedan

Programm

— Kurze Einflihrung resp. Repeti-
tion der Grundschritte und Tanz-
formen fur Polka, Walzer,
Schottisch, evtl. Mazurka,
Dreher, Csardas etc.

- Internationale Volkstanze aus
West- und Mitteleuropa, Balkan,
Israel, evtl. Sud-, Mittel- und
Nordamerika etc. (Kreis-, Paar-,
Solotanze etc.)

— Am Kursende wird den Teilneh-
mern eine Tanzliste mit Bezugs-
quellen abgegeben.

Kursgeld
Fr. 17.—

Kurs 51
Zeichnen auf der Oberstufe

Leiter

Peter Denier, Zeichenlehrer

Chesa Geer, 7524 Zuoz

Zeit

2 Mittwochnachmittage

22./29. Juni 1983

jeweils 14.00—17.00 Uhr

Ort

Zernez

Programm

— Arbeit direkt in der Natur, so-
fern es die Witterung erlaubt.

— Zeichnen als «Schule des
Sehensy»: Die Natur bietet uber-
all ungeahnt differenzierte
Moglichkeiten, sie zeichnerisch-
malerisch zu erforschen.
Fur den Schuler der Qberstufe
bietet die Natur ein reiches Ent-
deckungsfeld, sofern der Lehrer
auf die Moglichkeiten des Ent-
deckens hinweist, umsomehr
auch, als die naturalistische Dar-
stellung auf dieser Stufe eine
zentrale Stellung einnimmt.

Kursgeld: Fr. 10.

Kurs 53

Geheimnisvolle Textilfasern?
(AL)

(als Erganzung zum Pflichtkurs
«Textile Materialkundey)

Lerter

Heinz Wurster, Sekundarlehrer
Heinzenbergstr. 224, 7430 Thusis
Zeit

Mittwoch, 11. Mai 1983
14.00—17.00 Uhr

Ort
Chur
Programm
Chem. Grundlagen
— Aggregatzustande
— Fraktioniermethoden
— Analysen
— Synthesen
— Elemente
— Periodensystem der Elemente
— atomarer Aufbau der Materie
— Molekdle
— Bindungsarten
— Polymerisation
— Polykondensation
— evtl. Herstellung
eines Kunststoffadens

Kursgeld
Fr. 10.—

Kurs 54
Einbinden der Realien (A)

Leiter

Dionys Steger, Reallehrer

Via Davos Mustér,

7180 Disentis/Mustér

Zeit

2 Abende

16./24. Mai 1983

jeweils 17.00—19.00 Uhr

Ort

Disentis/Mustér

Programm

Erstellen eines dauerhaften und
soliden Einbandes von Heftblattern,
Ringbucheinlagen, gelochten




Heften, Broschuren und anderen
Loseblattsystemen bis zu einer
Heftdicke von ca. 10 cm nach dem
«bibind-System». Anfertigen von
Einbanddecken aus Pressspan sowie
Buchdecken mit Kleisterpapieren
und anderen Uberzugspapieren.

Kursgeld
Fr. 15.—

Kurs 55

Biicher zum Thema
«Fruhling» (1—4)
(Kurs 3 des Baukastens
1./2. Klasse)

L eiterin
Rita Peter, Lehrerin/Autorin
Auf der Hurnen, 8706 Meilen

Zeit

Mittwoch, 18. Mai 1983
14.00-17.00 Uhr

Ort

Chur

Programm

Vom Schreibtisch der Autorin zum

Schreibtisch des Lehrers

— Drei Fassungen zum neu
geplanten Leseheft

— ungedruckte Gedichte
zum Thema «Frahling»

— Aussprache und Lektionsskizzen
aus der Sicht der Autorin

«Blick hinter die Kulissen»

Kursgeld
Fr. 5. —

Kurs 56
Heimatkundliche Wanderung (A)

Leiter

Paul Aebischer, Pfarrer

7105 Safien-Platz

Hans Finschi, Leiter LFB

Alt Strass, 7203 Trimmis

David Gredig, Pfarrer, 7206 Igis
Alexander Zinsli, a. Lehrer
7105 Safien-Bach

Zeit
5. Juni 1983

Ort
Safien

Programm

— Wanderung Safien-Thalkirch-
Bach

— Bach: Heimatkundliches aus
Safien mit a. Lehrer A. Zinsli
Wanderung Bach-Camana

— Camana: Fihrung durchs
Heimatmuseum mit Pfarrer
D. Gredig, Prasident des Heimat-
vereins Safien

— Wanderung
Camana-Hof-Safien-Platz

— Safien-Platz: Besichtigung der
Kirche mit Pfarrer P. Aebischer

Kursgeld
Fr. 10.—

Kurs 57
Sommertourenleiterkurs (A)

Leiter

Nikolaus Kindschi, Turnlehrer/Berg-
flhrer, Oberalpstr. 36, 7000 Chur
Zeit

3.—8. Juli 1983

Ort

Bernina-Sudtaler

Programm

— Durchquerung der Bernina-Sud-
flanke vom Berninapass bis zum
Murettopass

— Vorbereitung von Touren und
Tourenflhrung

— Wandern im hochalpinen
Gelande

— Erkunden von ruhigen und
abgelegenen Talern

— Bestimmen von seltenen Alpen-
blumen

— Wetterbeobachtung und
Beurteilung

— Erkennen der Gefahren
des Gebirges

— Unfallhilfe im Gebirge




Kursgeld
Fr. 100. —

Anmeldefrist
1. Juni 1983

Kurstrager
Blndner Interessengemeinschaft
far Sport in der Schule (BISS)

Kurs 58

Auffithrung der Missa Brevis
von J. Haydn (A)

Lerter

Josef Bannwart, Organist
8580 Amriswil

Giacomin Caviezel, Sekundarlehrer
7208 Malans

Hannes Meyer, Musiker
6562 Soazza

Zeit

13. —15. Juli 1983

Ort

Bad Vals

Prograrmmm

Einstudierung und Auffihrung

der Missa Brevis von J. Hadn fur
gemischten Chor.

Voraussetzung: Es muss bereits
daheim vorbereitet werden. Die
Messe ist bei Giacomin Caviezel zu
beziehen.

PS. Vom 11.—15. Juli findet dazu
auch ein Kurs flr Instrumentalisten
statt.

Auskunft erteilt:

Giacomin Caviezel, 7208 Malans
Tel. 081/51 34 41

Kursgeld
Fr. 30.—

Kurs 59
Metallarbeiten (O)
Leiter

Anton Heinz, Reallehrer, Pratschli-
weg 16, 7000 Chur

zZeit

6 Mittwochabende

31. August, 7./14./21./28. Septem-
ber, 5. Oktober 1983

jeweils 19.30—22.30 Uhr

Ort
Domat/Ems

Prograrmm
Ziel: Der Kurs soll den Teilnehmer
zum Leiter von Schulerkursen aus-
bilden. Er vermittelt die notigen
handwerklichen, technischen und
methodischen Kenntnisse fur die
fachgerechte Bearbeitung von
Eisen und Buntmetallen.
— Werkzeug- und Materialkunde
— Handhabung, Unterhalt und
Pflege der Werkzeuge und
Werkstatteinrichtungen
— Umgang mit Chemikalien fur die
Oberflachenbehandlung
Es wird ein Grundprogramm an ein-
fachen Gebrauchs- und Schmuck-
gegenstanden erarbeitet, das sich
fur Schulerkurse eignet. Gearbeitet
wird nach gegebenen Planen und
nach eigenen |Ideen.

Kursgeld
Fr. 75.—

(Fortsetzung des Kurses:
Herbst 1984)
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