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Freiwillige Bundnerkurse

Kantonale
Schulturnkommission
Sportamt Graubunden

ZIEL — Verbesserung
der Qualitat des Turn- und
Sportunterrichtes

KONZEPT der Lehrerfortbildung
Winter/Fruhjahr 1983

Thema: — SPIELEN —

Programme-Idee:

@ Lektionsgestaltung mit Spiel
(Beispiellektion)

@® kleine Spiele

® methodische Spielreihe

@® Pausenspiele / Spiele
im Gelande

Kursorte
dezentralisiert in den Turnberater-
kreisen

Kursdauer

6 Lektionen in der schulfreien Zeit

— 2 Mittwochnachmittage oder

— verschiedene Kursabende auf
das Frihjahrs-Semester verteilt

Leitung

Kurstrager: Schulturnkommission
Kursleitung: Turnberater
Klassenlehrer: Turnberater oder/
und Teilnehmer des Zentralkurses

Stufe: 1.—4. Schuljahr

(alle Turnunterricht erteilenden
Lehrkrafte dieser Stufe)
Lehrmittel: Band 2

Konzept der Durchfuhrung

1. Vorbereitung im Turnberaterkurs
7./8. September 1982

2. Zentralkurs fur Turnberater
und Kurskader
CHUR — Mittwoch, 2. Febr. 83
13.30 — 17.30 Uhr in den Sport-
anlagen der Kantonsschule Chur

3. Kursangebot in den Turnberater-
kreisen Marz—Juni 1983

Auch dieses Kursangebot ist noch
ein Versuch — wir hoffen auf gutes
Gelingen!

Cuors 17

Stretta patria 6 (4—5cl.)
Mneder

Jon Clagluna

Chesa Solena, 7504 Puntraschigna

Temp: marculdi, 23 favrer 1983
14.00—17.00 h
Lo: Puntraschigna

Program

Introducziun i'l mez d’instrucziun
«Stretta patria» tradit in
rumauntsch EO, per magisters chi
instruischan in 4. e 5evla classa.

Contribuziuns: frs. 5. —

Kurs 18

Das Erkennen und Bestimmen

von Vogeln (A)

Leiter

Hannes Jenny

Bundner Naturmuseum

Masanserstrasse 31, 7000 Chur

Zeit: 2 Mittwochnachmittage

2. Marz 1983 und ein weiterer Nach-

mittag nach Vereinbarung

14.00 — 17.00 Uhr

Ort: Chur

Programm:

— Uberblick tber die Vielfalt
der Vogelarten

— Kennenlernen der haufigsten
Arten

— Exkursion in ein nahegelegenes
Gebiet

Kursgeld: Fr. 10. —




Kurs 19

Laubségearbeiten fir Anfanger
(2—6)

Leiter
Josias Nold, Lehrer
Deutsche Strasse 27, 7000 Chur

Zeit: 4 Mittwochabende
2./9./16./23. Marz 1983
jeweils 19.30 — 22.00 Uhr

Ort: Thusis

Programm

— Erlernen der Sagetechnik

— Arbeiten mit Sperrholz

— Schulerarbeiten
(methodischer Aufbau)

— Ausfluhrung einiger Laubsage-
arbeiten

Kursgeld: Fr. 30. —

Kurs 20

Holzarbeiten auf der Oberstufe
(theoretischer Kurs)

Leiter

Lorenz Fontana, Reallehrer
Saluferstrasse 36, 7000 Chur

Zeit:

1 Samstagnachmittag und -abend
5. Marz 1983

14.00 —17.30 und 19.00 — 21.30 Uhr

Ort: Chur

Programm

Sammeln von ldeen und Anregun-
gen fur den Handfertigkeitsunter-
richt auf der Oberstufe. Gemeinsam
und in Gruppen werden geeignete
Gegenstande ausgewahlt: Ordnen
nach techn. Schwierigkeitsgraden,
Arbeitsanleitungen erarbeiten,

evtl. Anderungen oder Erganzungen
vornehmen. Plane nach eigenen
Ideen umgestalten.

Gedanken- u. Erfahrungsaustausch.
Zusammenstellen von Jahres-
programmen.

Kursgeld: Fr. 15. —

Kurs 21

Modellieren mit Ton (5)

(Kurs 1 des Baukastens 5. Klasse)
Leiter

Wilfried Bucher, Kantonsschullehrer
Saluferstrasse 17, 7000 Chur

Zeit: 2 Montagabende

7./14. Marz 1983

jeweils 19.00 —21.00 Uhr
Ort: Chur

Programm

Modellieren einfacher Gefasse
— Untersatz

— Schale

— Kerzenhalter

— evtl. Vase

Kursgeld: Fr. 15. —

Kurs 22

Arithmetik und Algebra,

die Themenkreise des dritten
Bandes (0O)

Leiter

Markus Schmid, Sekundarlehrer
Wintergaden, 7105 Arezen

Zeit: 3 Mittwochnachmittage
9./16./23. Marz 1983

14.00 —17.00 Uhr
Ort: llanz
Programm

9. Marz:

«Dezimalzahlen und Zahlenfolgen»
(Losungshinweise zu den Aufgaben)
«Flussdiagrammey

16. Marz:

«Anordnen und Abzahlen»
(Kombinatorik, Permutationen,
Variationen und Kombinationen —
Eigenschaften und Gesetze)

23. Marz:

«Sicher, moglich, unmaoglich»
(Wahrscheinlichkeitsrechnung),
«Mittelwerte bei Grossen»

(Der Kurs ist hauptséachlich fur
Sekundarlehrer mit Phil.-1-Ausbil-
dung gedacht, die Mathematik
unterrichten mussen.)

Kursgeld: Fr. 15. —




Kurs 23

Peddigrohrflechten (5)

(Kurs 2 des Baukastens 5. Klasse)
Leiter

Georg Engi, Lehrer
Wiesentalstrasse 89, 7000 Chur
Lorenz Zinsli, Lehrer
Scalettastrasse 78, 7000 Chur

Zeit: 4 Montagabende

21.Marz, 18./25. April, 16. Mai 1983
jeweils 19.00 —21.00 Uhr

Ort: Chur

Programm

— Verschiedene Korbchen mit
Holzboden

— Einflhrung in verschiedene
Flechtarten

— Verschiedene Randabschlusse

Kursgeld: Fr. 45. —

Kurs 25
Operative Geometrie (5—9)

Leiter

Hermann Unseld
Rosenweg 6, 9403 Goldach
Zeit: 5. —9. April 1983
(Frahlingsferien) (4% Tage)

Ort: Chur

Programm

Nicht «Papiergeometrie», sondern

«Erlebnisgeometrie»!

Methode:

— Arbeit mit begriffsbildendem
Arbeitsmaterial (primar)

— Herstellung von darstellenden
Arbeitsmitteln (sekundar)

— Erstellung von Schiilerarbeits-
blattern

Lernprinzipien:

— erfahren - begreifen - darstellen

— erleben - verstehen - behalten

Inhalt:

— Richtungsgeometrie
— Flachengeometrie
— Korpergeometrie

— Aufgabensammlung

Kursgeld: Fr. 80. —

Kurs 26
Fruhbliiher (4 —9)

Leiter

Georg Engi, Lehrer
Wiesentalstrasse 89, 7000 Chur
Lorenz Zinsli, Lehrer
Scalettastrasse 78, 7000 Chur

Zeit: 1 Dienstagabend und

1 Mittwochnachmittag

12. April 1983: 20.00 —22.00 Uhr

13. April 1983: 14.00 — 17.00 Uhr

Ort: Chur

Programm

— Merkmale der Frihbluher

— Vorschlage fir Gruppenarbeiten
und Einzeldarstellungen

— Bestimmungs- und Kenn-
ubungen im Freien

Kursgeld: Fr. 10. —

Corso 27

Corso per imparare a fare
bambole

/strutrice

Vera Butler

Casa Campaldano, 6549 Castaneda
Periodo

Dall’ 15 aprile per 10 venerdi

dalle ore 19.00 alle 21.00

Luogo del corso: Grono

Programma

— 1 grande bambola (45cm)
— 1 piccola bambola (30cm)
— 1 piccola bambola (lattante)

Costo del corso
fr. 60. —, escl. parrucca

Kurs 29

Spinnen mit dem Spinnrad (AL)
Leiterin

Ruth Boxler
Hauswirtschaftslehrerin
Rathausgasse, 7208 Malans

Zeit: 4 bis 5 Mittwochnachmittage
ab 11. Mai 1983

jeweils 14.00 —17.30 Uhr




Ort: Schiers

Programm
- Geschichte des Spinnrades
Wahl eines Rades
Pflege und Einrichtung
— spinnen am Spinnrad
abnehmen des gesponnenen
Garnes
— Strangen legen
- zwirnen
Ausfuhrung und Struktur des
Garnes
spinnen von Wolle, Seide,
Baumwolle, evtl, Flachs, Hanf

Kursgeld: Fr. 20. — (ohne Material)

Kurs 30

Puppenkurs (AL)

Leiterin

Anni Grest, Arbeitslehrerin
7241 Luzein

Zeit: 3 Samstagnachmittage
12./19./26. Marz 1983
jeweils 13.30 —17.30 Uhr

Ort: Tiefencastel

Programm

12. Marz:

Korperteile zuschneiden, nahen
stopfen

19. Marz:

Kopf anfertigen, Puppe fertig nahen
26. Marz:

evtl. Periicke herstellen, Kleider
nahen

Kursgeld: Fr. 30. —

Kurs 31
Badminton (A)

Leiter
Bruno Kneubuhler
Tulpenweg 7, 7000 Chur

Zeit: 19./20. Marz 1983
19. Marz: 14.00 —17.00 Uhr
20. Marz: 09.00 —16.00 Uhr

Ort: Chur

Programm

— Einfuhrung in die Grundschlag
arten
Schulungsformen

— Spiel- und Stafettenformen
fur den Turnunterricht

— evtl. kleines Turnier unter den
Teilnehmern

Kursgeld: Fr. 10. —

Kurstrager:
Bundner Interessengemeinschaft
fir Sport in der Schule (BISS)

Kurs 32
Peddigrohrflechten (A)
Lerter

Dionys Steger, Reallehrer
7180 Disentis/Mustér
Zeit: 6 Montagabende

7./14./21./28. Marz, 11./18. April 83

jeweils 19.00 —22.00 Uhr

Ort: Disentis/Mustér

Programm

— Anfertigung verschiedener Korb-
chen mit Holzboden

— Einfuhrung in die verschiedenen
Flechtarten und Randabschlusse

Kursgeld: Fr. 55. —

Kurs 33

Zeichnen auf der Oberstufe
Leiter

Prof. Albrecht Thomet,

Seminarlehrer
Saltinis, 7203 Trimmis

Zeit: 2 Mittwochnachmittage
9./23. Marz 1983
jeweils 14.00 —17.00 Uhr

Ort: Landquart

Programm
Veranderungen

— in der Natur

— am Menschen

— in der Vorstellung




Kunstbetrachtung im Unterricht

— Anregungen zu weiterfuhrenden
Arbeiten mit dem Bild

— Unterrichtsbeispiel: Toulouse-
Lautrec «Divan japonaisy

Kursgeld: Fr. 15, —

Kurs 34

Ostereier verzieren (A)
Lerterin

Kathi Gasser

Lurlibadstrasse 69, 7000 Chur

Zeit: 2 Donnerstagabende
10./17. Marz 1983

jeweils 18.45—21.45 Uhr
Ort: Chur

Programm

— Verzieren von Ostereiern mit
Pinsel und Farbe

— Das Einteilen des ovalen Korpers
in beliebige Flachen, um die
Rundungen des Eis in den Griff
zu bekommen

Kursgeld: Fr. 30. —

Kurs 35

Acril und Glas ritzen (A)
Leiterin

Maria Zanolari, Arbeitslehrerin
Chesa Zarda, 7504 Pontresina
Zeit: 2 Mittwochnachmittage
9./16. Marz 1983

jeweils 14.00 —17.00 Uhr

Ort: Pontresina

Programm g
— Bearbeiten von Ubungsstucken
— Bearbeiten von Gegenstanden

Kursgeld: Fr. 40. —
Wichtig: Sofort anmelden

Kurs 36
Wachsbatik (A)

Leiterin: Evelyne Flisch
Wachthugel, 9428 Walzenhausen

Zeit: 4 Mittwochnachmittage
13./20./27. April, 4. Mai 1983
jeweils 14.00 —18.00 Uhr

Ort: Chur

Programm

— Wachsbatik in Reservetechnik
auf Stoff und auf Holz

— kreatives Gestalten

— personliche Entfaltung

Kursgeld: Fr. 40. —

Kurs 37
Schreiben auf der Mittelstufe

Lerter

Prof. Christian Gerber,
Seminarlehrer
Bolettastrasse 31, 7000 Chur

Zeit: 3 Donnerstagabende
14./21./28. April 1983
jeweils 19.00 —21.00 Uhr

Ort: Chur

Programm

— Kurze Einfihrung in die Ent-
wicklung der Schweizer Schul-
schrift

— Arbeit mit den neuen Lehrmitteln
«Bewegungsschulung | und II»
(werden abgegeben)

— Skizzieren von Kurzlektionen
aufgrund vorhandener Schiiler-
schriften

— Besprechen aktueller Probleme

Kursgeld: Fr. 20. —

Kurs 38

Neuere Tendenzen

im Flotenunterricht (A)
Leiterin

Martha Sporri, Musiklehrerin
Chesa Uter, 7524 Zuoz

Zeit: 2 Mittwochnachmittage
20./27 April 1983

jeweils 13.30 —16.00 Uhr

Ort: Samedan




Programm
Erweiterte musikalische Grund-
ausbildung mittels Blockfloten-
unterricht in Schulklassen
Neue Schwerpunkte im Block-
flotenunterricht

— Kennenlernen neuerer Lehrmittel
und Zusatzmaterials

— Zusammenspiel

Kursgeld: Fr. 20. —

Corso 39

Meccanica e termologia:
nozioni fondamentali (O)

[struttore
Prof. Giacomo Walther
Saluferstrasse 21, 7000 Coira

Data: sabato, 23 aprile 1983
alle ore 08.00 —11.30

Luogo del corso: Mesocco

Programma

Informazione teorica e presentazione
di alcune esperienze sui seguenti
temi: nozione di forza e energia,
principio della conservazione
dell’energia, calore come forma di
energia. Applicazioni pratiche.
Discussione.

Costo del corso: fr. 5. —

Kurs 40

Schnitzen (A)
(kein Kerbschnitzen)

Leiter

Fridtjof Sjursen, Holzbildhauer
7208 Malans

Zeit: 5—6 Mittwochnachmittage
4./11./18./25. Mai,

1. und evtl. 8. Juni 1983

jeweils 13.45—16.45 Uhr

Ort: Thusis

Programm

— Umgang mit dem Schnitzeisen

— Entwerfen von Ornamenten und
diese schnitzen

— Ausfihrung eines Werkstuckes
— Schleifen der Schnitzeisen

Kursgeld: Fr. 40. —

Kurs 41

Tennis in der Schule

(Fortsetzungskurs)

Leiter

Tommaso Zendralli, Turnlehrer

Kirchgasse 16, 7000 Chur

Zeit: Samstag, 7. Mai 1983

14.00 —19.00 Uhr

Ort: Zizers (Tennishalle Funf Daorfer)

Programm

Fortsetzung des Kurses von 1982

— Maoglichkeit der Arbeit mit
Schulern

— Kurze Einfuhrung in Mini-Tennis

Kursgeld: Fr. 20. —

Kurstrager
Bundner Interessengemeinschaft
fur Sport in der Schule (BISS)

Kurs 42
Modellieren mit Ton (A)

Leiter
Mario Gadola, Lehrer
Via Dulezi, 7180 Disentis/Mustér

Zeit: 5 Dienstagabende
10./17./24./31. Mai, 7. Juni 1983
jeweils 19.00 —21.30 Uhr
Ort: Disentis/Mustér
Programm
— Tonaufbereitung
— Aufbauen:
— In der Hand geformte Gefasse
— Modellieren mit Rundholzern
— Plattentechnik
— Waulsttechnik
— Pressformen
— Aushohlen
— Glatten und Schleifen
— Engobieren, Malen, Glasieren

Kursgeld: Fr. 45. —




Kurs 43

Werken in der 3.—6. Klasse:
Drucktechniken

Lerterin

Isabelle Schnyder, Lehrerin

Casa Capol, 7017 Flims-Dorf
(Fraulein Schnyder hat die Kunst-
gewerbeschule absolviert)

Zeit: 3—4 Freitagabende
13./20./27. Mai und evtl. 3. Juni 83
jeweils 19.00 —22.00 Uhr

Ort: Chur

Programm

Erarbeiten verschiedenster Moglich-
keiten von einfachen und an-
spruchsvolleren Drucktechniken auf
Stoff und Papier.

Kursgeld: Fr. 45. —

Kurs 44

Kleine Waldkunde fiir Lehrer
(4—9)

Leiter

Flurin Bischoff, Sekundarlehrer
Signinastrasse 32, 7000 Chur
Robert Jecklin, Forstingenieur
Obere Quader, 7206 |gis

Zeit: 3 Mittwochnachmittage
18./25. Mai, 1. Juni 1983

jeweils 13.30 - 17.30 Uhr

Ort: Untervaz

Programm

Der Wald als Lebensgemeinschaft
— Referate

— Praktische Arbeit im Freien

— Lektionsformen

Kursgeld: Fr. 30. -

Kurs 45
Reliefarbeiten in Schaumbeton
(5—9)

Leiter

Reto Manatschal, Reallehrer
Chasatschas, 7536 Sta. Maria i. M.

Zeit: 19./21. Mai, 2. Juni 1983
jeweils 13.30 —18.00 Uhr

Ort: Scuol

Programm
Einfuhrung mit Dias «Schiler-
arbeiteny

— Arbeiten mit Ytong

- Relief: Maoglichkeiten

— Wirkungen im Relief: Licht —
Schatten

— Arbeitsprinzipien

— Einfuhrungsarbeit: Maske

— Relief: Motiv: verschiedene
Moglichkeiten

— Skulptur: freie Gestaltung

— Material- und Bezugsquellen
Literatur

Kursgeld: Fr. 40, —

Kurs 46

Einbinden der Realien (5—6)
(Kurs 3 des Baukastens 5. Kl.)

Leiter
Lorenz Zinsli, Lehrer
Scalettastrasse 78, 7000 Chur

Zeit: 2 Montagabende
30. Mai, 6. Juni 1983
jeweils 19.00 —21.00 Uhr

Ort! Chur

Programm

Aus Karton und Leinwand erstellen
wir einen Ordner, der es uns er-
maoglicht, die Arbeiten in den Real-
fachern auf einfachste Art mit den
Schilern einzubinden.

Kursgeld: Fr. 15.

Kurs 47
Zeichnen auf der Oberstufe

Leiter

Linus Flepp

Steil’alva, Davos-Mustér
7180 Disentis/Mustér

Zeit: 2 Mittwochnachmittage
1./8. Juni 1983
jeweils 13.30 —17.00 Uhr

Ort: Disentis/Mustér




Programim

— Material und Werkzeug

— Graphik.: (Bleistift, Kugel-
schreiber, Feder, Kreide)
a. Mensch: Proportionsschema,
bewegte Figur, Kopf (Propor-
tionsschema), Gesichtsausdruck,
portratieren
b. Tiere
c. Perspektive

- Die Farbe: Farbenlehre, Grund-
farben, Hell-Dunkel-Kontrast,
Probleme der Farbgestaltung

Kursgeld: Fr. 35. —

Kurs 48
New Games (A)

Leiter
Hans Tanner, Turnlehrer
Carausch, 7203 Trimmis

Zeit: Mittwoch, 8. Juni 1983

14.00 —17.00 Uhr

Ort: Chur

Programm

— Einfache Spiele, bei denen das
Mitspielen wichtiger ist als das
Gewinnen

— Aufgaben des Spielleiters

Kursgeld: Fr. 5. —

Kurstrager

Bundner Interessengemeinschaft
fir Sport in der Schule (BISS)

Kurs 49

Heimatkundliche Wanderung (A)
Leiter

Lorenz Zinsli, Lehrer
Sclalettastrasse 78, 7000 Chur

Prof. Toni Nigg
Obere Plessurstrasse 29, 7000 Chur

Zeit: 12. Juni 1983
Ort: Tamins — Kunkels — Vattis

Programm
— Wanderung von Tamins uber
den Kunkelspass nach Vattis

mit heimatkundlichen Arbeits-
vorschlagen (L. Zinsh)

— Rundgang durch die urge-
schichtliche Ausstellung im
Heimatmuseum Vattis
(Prof. T. Nigg)

Kursgeld: Fr. 5. —

Kurs 50
Internationale Volkstanze (A)

Leiterin
Martha Sporri, Musiklehrerin
Chesa Uter, 75624 Zuoz

Zeit: 1./8. und evtl, 15, Juni 1983
Ort: Samedan

Programm
und weitere Angaben werden im
Schulblatt Nr. 5 bekanntgegeben

Kurs 51
Zeichnen auf der Oberstufe

Leiter
Peter Denier, Zeichenlehrer
Chesa Geer, 7524 Zuoz

Zeit: 22./29. Juni 1983
Ort: Zernez

Programm
und weitere Angaben werden im
Schulblatt Nr. 5 bekanntgegeben

Kurs 52

Praktische Arbeit
mit einem Buch (1—-2)
(Kurs 2 des Baukastens 1./2.Kl.)

Kursleitung
amtierende Lehrkrafte

Zeit: Mittwoch, 16. Marz 1983
14.00 —17.00 Uhr

Ort: Chur

Prograrmm

Erfahrungsaustausch: Amtierende
Lehrkrafte berichten daruber, wann
und wie sie Bilder- und Jugend-
bucher im Unterricht einsetzen.

Kursgeld: Fr. b.—
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