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Freiwillige Bundnerkurse

Kurs 53
Schwimmen

Leiter

Ernst Zuber

Arosastrasse 32, 7000 Chur
Zeit

5 Donnerstagabende
3./10./17./24. September,
1. Oktober 1981

jeweils 17.00—19.00 Uhr
Ort

Tiefencastel (Hallenbad)

Programm

— Personliche Fortbildung
in der Schwimmtechnik
(Brustcrawl, Rickencrawl)

Kursgeld
Fr. 20.—

Kurs 58
Schreiben auf der Unterstufe

Leiter

Christian Gerber, Seminarlehrer
Bolettastrasse 31, 7000 Chur
Zeit

4 Freitagabende

4./11./18./25. September 1981
jeweils 19.00—21.00 Uhr

Ort
Chur

Programm

— Grosse und kleine Steinschrift

— Form und schreibtechnische
Probleme

— Lockerungstbungen

— Erstellen einfacher Arbeitsblatter

— Ubergang zur verbundenen
Schulschrift

— Steil- und/oder Schraglage

— Einflihrung in das rhythmische
Schreiben

— Planung des Schreibunterrichts

Kursgeld
Fr. 26.—

Kurs 54

Einfache Rhythmus-Instrumente
aus Holz (A)

(Kurs 1 des Baukastens

3./4.:Kl., b./6. Kl O)

Leiter

Christian Patt

Oberdorf 113, 7099 Malix
Zeit

4 Donnerstagabende
10./17./24. September,
1. Oktober 1981

Ort
Chur

Programm

Bau einfacher Rhythmus-
Instrumente aus Holz zur freien
Anwendung im Musikunterricht
oder eventuell zur Erganzung des
Orff-Instrumentariums:

— Klangstabe

— Holz-Blocktrommel

— Holz-Réhrentrommel

— Holz-Rassel

— Stiel-Kastagnetten

(3 bis 4 Instrumente nach

freier Wahl)

Kursgeld
Fr. 40.—

Kurs 59
Geschirrgiessen fiir Anfanger

Leiter

Hans Hitz

Im Feld, 7220 Schiers
Zeit

4 Freitagabende
11./18./25. September,
2. Oktober 1981
jeweils 19.00—21.00 Uhr

Ort

Schiers

Programm

— Herstellung einer Positiv-Form
aus Bodmer G-Ton




— Fertigen einer Negativ- Gussform
aus Modellgips

— Giessen von Positivformen.
Herstellen des Schlickers.

— Brennen und glasieren
des Geschirrs

Kursgeld
Fr. 35.—

Kurs 60

Grundsitzliches zum
bildnerischen Gestalten

(Kurs 1 des Baukastens 1./2. Klasse)
Leiter

Hansheinrich Rutimann

Seminarlehrer
7220 Schiers

Zeit
Mittwoch, den 30. September 1981

Ort
Schiers

Programm
— Zeichnerische Entwicklung
der Kinder
— Form-, Inhaltsbeziehung
— kindgemaésser Ausdruck
— Aufgaben und Ziele
des Zeichenunterrichts

Kursgeld
Fr. 5.—

Kurs 44
Heimatkundliche Wanderung (A)
Leiter
Georg Florin, 7206 Igis,
Hans Volmy, 7220 Schiers
Ort
Haldenstein-Untervaz- Mastrils
Zeit
Sonntag, den 13. September 1981
Programm
Gemeinschaftliche Wanderung
— Rasten an geeigneten Platzen
— Erklaren und Besichtigen

der Besonderheiten

Kursgeld
Fr. 5.—

Kurs 61

Modellieren mit Ton
und glasieren

Leiter

Friedrich Hunziker
Tittwiesenstrasse 78, 7000 Chur
Zeit

6 Dienstagabende

15./22./29. September,
6./20./27. Oktober 1981

jeweils 18.00—20.00 Uhr

Ort

llanz

Programm

Modellieren mit verschiedenen

Tonsorten

— Vorbereiten des Tones

— Modellieren einfacher Formen

— Modellieren von Gefassen
und Vasen

— Verputzen der Tonwaren

— Glasieren nach dem
Schrihbrand

— Diskussion und Kritik Uber die
hergestellten Keramiken

Kursgeld
Fr. 40.—

Kurs 62
Patchwork-Kurs (AL)

Leiterin
Hanni Joos
Rathausgasse 4, 7000 Chur

Zeit

2 Mittwochnachmittage

und -abende,

16./23. September 1981
jeweils von 13.30—17.30 Uhr
und von 18.30—20.30 Uhr

Ort
Thusis

Programm

— Einfuhren in die Technik
des Patchwork

— Erarbeiten einiger Grundmuster
Streifentechnik, Blockhaus,




achteckiger Stern,
Old Tipecanoe)

— Erlernen der Nahtechnik und
gleichzeitig ausfuhren des
Gegenstandes (Kissen, Wand-
behang oder kleine Decke).

Kursgeld
Fr. 26.—

Kurs 63

Schreiben, Schriftbild,
Heftgestaltung (3—4)

(Kurs der Stufenkonferenz 3./4. Kl.)
Leiter

Christian Gerber, Seminarlehrer
Bolettastrasse 31, 7000 Chur
Zeit

3 Mittwochnachmittage

16./30. September,

28. Oktober 1981

jeweils 14.00—17.00 Uhr

Orte

16. September: Landquart
30. September: Tiefencastel
28. Oktober: Landquart

Programm

— Auf der Grundlage der «Schwei-
zer Schulschrifty» werden Ubun-
gen zu den einzelnen Buch-
staben und Buchstabengruppen
gesucht und erprobt. Die neue-
ste Publikation der WSS «Bewe-
gungsschulung 1» wird vor-
gestellt und auf die Brauch-
barkeit im Unterricht hin Uber-
pruft.

— Auszeichnungsschriften

— Gestaltungsprobleme werden an
der Wandtafel durchgearbeitet.

— Vom Wandtafelbild zum Heft-
eintrag.

— Problematische Schiulerschriften

— Zur Bewertung im Schreib-
unterricht

— Linkshander

Kursgeld
Fr. 26.—

Kurs 64
Historische Orte in Graubiinden

Leiter

Jirg Simonett

Rhatisches Museum

Hofstrasse 1, 7000 Chur

Zeit

3 Mittwochnachmittage

23./30. September, 7. Oktober 1981

Orte
Haldenstein, Chur, Langwies

Programm

1. Mittwoch
Haldenstein mit Schloss
und Burgen

2. Mittwoch
Mduhlen mit Herrn Adolf Gahwiler

3. Mittwoch
Bahnhofe am Beispiel Langwies
mit Herrn Luzi Dosch

Beschaftigung mit exemplarischen
Beispielen von «historischen
Statten» in einem weiteren Sinne,
also durchaus auch in einem
heimatkundlichen Zusammenhang.

Kursgeld
Fr. 20.—

Orientierungslauf in der Schule
(5—9)

Leiter

Martin Bischoff

Wiesentalstrasse 45
7000 Chur

Zeit
Samstag/Sonntag,
den 26./27. September 1981

Orte
Chur und Domat/Ems

Programm

Einflihrung in das Orientierungs-
laufen mit Landeskarten 1:25000
und OL-Spezialkarten durch ver-
schiedene Ubungsformen fir die
Schule




Kurstrager
Schulturnkommission Graubunden

Kurs 24
Heimatkundliche Wanderung (A)

Leiter

Lorenz Zinsli

Scalettastrasse 78, 7000 Chur

Prof. Toni Nigg

Obere Plessurstrasse 29, 7000 Chur

Zeit

Sonntag, den 4. Oktober 1981

Ort

Tamins- Kunkels-Vattis

Programm

— Wanderung von Tamins Uber
den Kunkelspass nach Vattis
mit heimatkundlichen Arbeits-
madglichkeiten (L. Zinsli).

— Rundgang durch die
urgeschichtliche Ausstellung
im Heimatmuseum Vattis
(Prof. Toni Nigg).

Kursgeld
Fr. 5.—

Kurs 33
Mikroskopieren (5—9)

Leiter

Simon Camartin
Chischliun, 7180 Disentis
Zeit

3 Donnerstagabende
1./8./15. Oktober 1981
jeweils 19.00 —21.00 Uhr

Ort
Klosterschule Disentis

Programm

Hinweise fur die Benutzung des
Mikroskops, Herstellung von
Praparaten und Nahrlésungen.
Praktische Ubungen aus dem
Bereich der Botanik, Zoologie
und Humanbiologie.

Kursgeld
Fr. 10.—

Turmmen und Sport im Geléinde
(Band 9)

Leiter

Michel Rauch

Castouglia, 7550 Scuol

Zeit

2 Donnerstagnachmittage

(Im Unterengadin ist der

Donnerstagnachmittag schulfrei!)
1./8. Oktober 1981

Ort

Ftan

Programm

I. Teil:

— Begriissung, Einflihrung
— gest. Wege

— OL |. Teil

— Auswertung

I, Teil:

— selten gebrauchte Spielformen

— OL Il. Teil

— Gruppenarbeit, Programm-
gestaltung

— Zusammenfassung

Kurstrager
Schulturnkommission Graubtnden

Kurs 56

Basketball auf der Oberstufe
Leiter

Martin Bischoff
Wiesentalstrasse 45

7000 Chur

Zeit

Mittwochnachmittag,

den 7. Oktober 1981

Ort
Felsberg

Programm

— Einleitende Ubungsformen

— Einfihrung und Schulung der
technischen Elemente

— Komplexubungen und
Stationstrainings

— Stufengerechte Spielformen
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Kurstrager
Schulturnkommission Graubiinden

Kurs 57
Basketball auf der Oberstufe

Leiter

Reto Gotz

Karlihof 4, 7000 Chur
Zeit
Mittwochnachmittag,
den 7. Oktober 1981

Ort

Disentis

Programm

— Einleitende Ubungsformen

— Einflihrung und Schulung der
technischen Elemehte

— Komplexibungen und
Stationentrainings

— Stufengerechte Spielformen

Kurstrager
Schulturnkommission Graubinden

Kurs 66

Erstiesen (1—2)

Lerter -

Prof. Dr. Kurt Meier
Seitenstrasse 18

7410 Reutlingen 2

Zeit

5.—7. Oktober 1981 (Herstferien)
Ort

Chur

Programm

— Sprache und Schrift als Gegen-
stand des Lese-Erstunterrichts

— Die psychologischen Bedingun-
gen beim Kind und ihre Wirkung
auf den Leselernprozess

— Kritische Durchleuchtung der
herkémmlichen Methoden des
Lesenlernens.

— Padagogisch-didaktische Grund-
sdtze zur Gestaltung des Lese-
Erstunterrichts.

— Analyse von Leselernwerken
(Fibeln) und sonstigen Materia-
lien zum Lesenlernen.

— Fragen zur praktischen Gestal-
tung des Lese-Erstunterrichts
(Differenzierung, Betreuung von
Kindern mit Leselernschwierig-
keiten, Verbindung von Lesen
und Schreiben, Erstellung
eigener klassenspezifischer Lese-
texte, Integration des Lese-
lehrganges in den ubrigen Unter-
richt, Probleme der Mundart,
Motivieren zum Lesen, spezielle
Ubungen...)

Kursgeld
Fr. 36.—

Kurs 67

Basketball auf Mittel-Oberstufe
Leiter

Roman Bezzola

7512 Champfer

Zeit 7
Mittwoch, den 7. Oktober 1981
13.30—17.00 Uhr

Ort
St. Moritz

Programm

— Prellen an Ort, vw., rw., sw.
— Prellen im Spiel mit Gegner
— Zuspielvarianten

— Zuspiel im Spiel 2:1 /2:2

— Sternschritt

— Zweierrhythmus Uber Bankli
— Korblegen

— Korbwurf

— Taktik am Kreise

Kurstrager
Schulturnkommission Graubunden

Kurs 68

Wolle firben

Leiterin

Ursula Gujan, Pfarrhaus, 7299 Saas

N



Zeit
2 Tage: 13./14. Oktober 1981
(Herbstferien)

Ort
Saas

Programm

— Auswahl des Farbgutes, bereit-
stellen und auskochen

— Schafwolle, Strangen und
Schurwolle beizen

— In verschiedenen Farbearten
farben und weiter entwickeln

— Herstellen einer Indigo Blau-
farbung

— Rezepte aufzeichnen

Kursgeld

Fr. 50.—

Kurs 69

Jackenniihkurs (AL)
Leiterin

Elisabeth Mlnger
Sardonastrasse 5, 7000 Chur
Zeit

3 Tage in den Herbstferien
13.—15. Oktober 1981

Ort

Chur

Programm
Wir nahen einen gefltterten
Lumber

Kursgeld
Fr. 15.— (ohne Material)

Kurs 70

Modernes Sticken

mit Spannstichen (AL)
Leiterin

Sr. Columba Stevens

Institut St. Josef, 7130 llanz
Zeit

Mittwoch, den 14. Oktober 1981
14.00 —17.30 Uhr

Ort
llanz, Institut St. Josef

Programm
1 Stickmuster anfertigen

Kursgeld
Fr. 156.—

Kurs 34b

Modellieren mit Ton
(Plattentechnik)

Leiter

Friedrich Hunziker,
Tittwiesenstrasse 78, 7000 Chur
Zeit

6 Montagabende

26. Oktober,

2./9./16./23./30. November 1981
jeweils 18.00—22.00 Uhr

Ort
Chur, Werkstatte der Frauenschule,
Loestrasse

Programm

— Vorbereiten des Tones

— Herstellen der Platten

— Verarbeiten der Platten

— Glatten und Schleifen des
Objektes

— Der Schriihbrand

— Glasieren

Erortern der weiteren Moglichkeiten

dieser Technik im Schulbetrieb mit

Berlicksichtigung der Altersstufen.

Kursgeld

Fr. 20.— bis Fr. 40.—, je nach
Materialverbrauch

Kurs 71

Kerbschnitzen (6 —9)

Leiter

Jakob Gabathuler

Palottis, 7220 Schiers

Zeit

10 Abende

27./30. Oktober, 3./6./10./13./17./

20./24./27. November 1981
jeweils 19.00 —21.00 Uhr

Ort

Chur

Programm

— Einfuhrung in die Grundbegriffe,
kleiner Lehrgang
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— Ornamentschnitte und einfache
Rosetten

— Anfertigen eines Gegenstandes

— Oberflachenbehandlung

Kursgeld
Fr. 65.—

Kurs 72

Lesen, Sprechen, Handeln (1)
Erfahrungsaustausch
(Erstleselehrgang ILZ)

Leiterinnen

Annalies Vonmont (Chur)

Susi Coray (Thusis)

Franziska Eggenberger (Davos)
Annalis Calonder (Grusch)

Zeit

1 Mittwochnachmittag

28. Oktober 81 — erstes Treffen

Orte
Chur, Thusis, Davos, Grisch

Programm

Wahrend des Schuljahres 1981/82
wird wieder allen Lehrkraften, die
mit dem neuen Erstleselehrgang
«Lesen, Sprechen, Handeln» arbei-
ten, an 4 Mittwochnachmittagen
(28. Oktober, 13. Januar, 17. Marz,
12. Mai) Gelegenheit geboten, an
einem Erfahrungsaustausch teil-
zunehmen.

Bitte notieren Sie auf der

Kurskarte, an welchem Kursort
Sie mitarbeiten mochten.

Kursgeld
Fr. 5.— pro Nachmittag

Kurs 47

Siebdruck

Leiter

Hertner Jirg, 7000 Chur

Ort

Chur, Industriestrasse 20

Zeit

3 Mittwochnachmittage

von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr

28. Oktober, 4./11. November 1981

Programm

— Materialkunde, Holzrahmen
bespannen von Hand. Erstellen
von Dia-Positiv

— Erstellen der Druckform.
Vorbereiten fir den Druck

— Druck auf verschiedene
Materialien, Rahmen reinigen

Kursgeld
Fr. 16.—

Kurs 73
Neue Ideen fiir Holzarbeiten (0)

Leiter

Dionys Steger

7180 Disentis

Zeit

5 Mittwochnachmittage

28. Oktober,

4./11./18./25. November 1981
jeweils 16.00—19.00 Uhr

Ort
Disentis, Schulhaus

Programm

Anfertigen von 3—4 Gegenstan-
den, die sich als Schlussarbeiten
fur den Handfertigkeitsunterricht
eignen.

Die Kursteilnehmer sollten die
Grundkenntnisse und einige Erfah-
rung in der Holzbearbeitung mit-
bringen.

Kursgeld

Fr. 115.—

Kurs 2

Laubsiigearbeiten fiir Anféinger
(2—6)

Leiter

Josias Nold, Lehrer,

Deutsche Strasse 27, 7000 Chur
Zeit

5 Mittwochabende

28. Oktober,

4./11./18./25. November 1981
jeweils 19.30—21.30 Uhr

Ort
Landquart

13



Programm

— Technik des Sagens

— Einfache Arbeiten mit Karton
und Sperrholz

Kursgeld
Fr. 20.—

Kurs 74

Das Schleifen und Behandein
von Werkzeugen (A)

Leiter

Ernst Zuber

Arosastrasse 32, 7000 Chur

Zeit

3 Donnerstagabende

jeweils 17.00—19.00 Uhr
29. Oktober, 5./12. November 1981

Ort
Tiefencastel (Schulhaus)

Programm

— Das Schleifen von Werkzeugen
allgemein (Schnitzmesser,
Hobelmesser, Scheren usw.)

— Das Abziehen von Werkzeugen

— Das Polieren von Werkzeugen

Mitbringen

Abziehsteine

Schnitzmesser, Hobelmesser,

Scheren, Kartonmesser, Sack-

Mmesser usw.

Kursgeld
Fr. 32.—

Kurs 75

Flichengestaltung
mit einfachen Stichen (AL)

Leiterin

Verena Keller, Seminarlehrerin
Rathausgasse, 7208 Malans
Zeit

4 Freitagabende

30. Oktober,

6./13./20. November 1981
jeweils 19.00—21.30 Uhr

Ort
Chur

Programm

— Punkt, Linie, Streifen
Ubung mit Stichen der
2.—6. Klasse

— Farbkontraste, Materialkontraste |
Wickelubungen

— Fachenaufteilung

— Entwerfen in der Volksschule

— Eigene Beispiele

Kursgeld

Fr. 25.—

Kurs 76
Patchwork-Kurs (AL)
Leiterin !
Hanni Joos '
Rathausgasse 4, 7000 Chur
Zeit

3 Mittwochnachmittage
4./11./18. November 1981
jeweils 14,00 —17.00 Uhr

Ort
Trun, Casa Depuoz

Programm,
Siehe Kurs 62

Kursgeld
Fr. 25.—

Kurs 77

Weihnachtslieder (3 —4)

(Kurs 2 des Baukastens 3./4. Kl.)
Leiter

Johann Lanicca

Beverinstrasse, 7430 Thusis

Zeit

Mittwoch, den 11. November 1981
14.00 — 17.00 Uhr

Ort
Thusis

Prograrmm

Wir erarbeiten zusammen einige
Weihnachtslieder, die sich fir
unsere Stufe zum gemeinsamen
Singen und Musizieren in Schule
und Haus in der Festzeit eignen.
Dazu verwenden wir auch einfache
Begleitsdtze fir Blockflote usw.
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Kursgeld
Fr. 7.—

Kurs 78

Weihnachtslieder
fir die Oberstufe
(Kurs 2 des Baukastens Oberstufe)

Leiter

Clo Jochberg

Carmennaweg 38, 7000 Chur

Zeit

Mittwoch, den 18. November 1981
14.00 — 17.00 Uhr

Ort
Chur

Programm

— Ziele und Wege des Gesanges
auf der Oberstufe

— Passende Lieder des deutschen
und romanischen Sprachgutes

— Ein-, zwei- und dreistimmige
Weihnachtslieder

Kursgeld

Fr. 10.—

Kurs 13

Glockenspiel
(Kurs 3 des Baukastens
3./4. KL, 5.8, Kl.:;-0)

Leiter

Adolf Gahwiler, im Garglas,
7220 Schiers

Zeit

4 Donnerstagabende

26. November,

3./10./17. Dezember 1981
jeweils 18.00 —20.00 Uhr

Ort
Schiers

Programm

Bau eines Glockenspiels aus
Zimmernageln (Dur, 10 Tone,
zusatzlich 3 Halbtone fur F- und
G-Dur) Bau eines kleinen Xylo-
phons

Kursgeld
Fr. 50. —

Kurs 79
Kerzen ziehen, Kerzen rollen

Leiter

Dionys Steger

7180 Disentis

Zeit

1 Mittwochnachmittag und -abend
2. Dezember 1981

14.00 —20.00 Uhr mit einer Pause

Ort
Landquart

Programm

— Eingehende Besprechung der
erforderlichen Einrichtung
zum Kerzengiessen.

— Materialkenntnis und Bezugs-
quellennachweis.

— Anfertigen verschiedener
Kerzen, die mit einfachen
Mitteln verziert werden.

— Anfertigung von Doppelkerzen.

— Einfuhrung in die Technik
des Kerzenrollen. Materialkunde

— und Bezugsquellennachweis.

— Anfertigen verschiedener
Kerzen.

— Erfahrungsaustausch

Kursgeld
Fr. 5.— (ohne Material)

Kurs 80
Kerzen ziehen, Kerzen rollen

Lerter

Dionys Steger

7180 Disentis

Zeit

1 Mittwochnachmittag und -abend
9. Dezember 1981

14.00 —20.00 Uhr mit einer Pause

Ort
llanz

Programm
Siehe gleicher Kurs in Landquart

Kursgeld
Fr. 5.— (ohne Material)
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