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deren psychoreaktive Verstarkung
durch die Umwelt verschuttet wur-
den

— Kompensationsmaoglichkeiten, die es
den Kindern erleichtern, ihre irrepa-
rablen Auffalligkeiten anzunehmen
und trotz dieser Erschwerung froh-
liche Kinder zu sein.

Solche Massnahmen sind gezielt und
wirksam nur unter bestimmten Voraus-
setzungen moglich:

— Die Kinder sollen sich in spielerischer
Weise in ihren Fahigkeiten bestatigt
finden und sich moglichst stressfrei
mit Menschen und Situationen aus-
einanderzusetzen.

— Gruppierung. Im allgemeinen werden
2 bis 4 Kinder in einer Gruppe zusam-
mengefasst. Schwer betroffene Kin-
der werden anfangs in Einzeltherapie
betreut, sollen spater aber in jedem
Fall die Moglichkeit zum Gruppener-
lebnis bekommen.

— Ausmass der Therapie: 1 Stunde pro
Woche wahrend 1bis 3 Jahren. Wich-
tig ist eine kontinuierliche Folge der
Therapiestunden. Es sollen 6 bis 9
Stunden zwischen den Ferien mog-
lich sein.

— Raum und Material mUssen in ausrei-
chendem Umfang zur Verfugung ste-
hen.

Fur den Verlauf der Therapie ist es not-
wendig, dass Eltern und Kind eine posi-
tive Einstellung dazu entwickeln. Ande-
re Bezugspersonen, wie Arzt, Lehrer,
Kindergartnerin, konnen die Familie da-
bei unterstutzen, indem sie die Dring-
lichkeit der Therapie bestatigen und
Fortschritte, die sie beim Kinde bemer-
ken, mitteilen. Wird die Therapie von ei-
ner Bezugsperson konstant abgelehnt,
so ist die Therapie als solche in Frage
gestellt und sollte nicht fortgefuhrt wer-
den.

Nach Abschluss der Therapie soll das
Kind an einer weiterfuhrenden Bewe-
gungsschulung teilnehmen.

Ausbildungsmaoglichkeiten
in der Schweiz

— Zdrich: Heilpadagogisches Seminar.
Ausbildungszeit 2 Jahre. Flr diese
Ausbildung ist erforderlich, dass vor-
her bereits ein padagogischer Beruf
ausgeubt wurde.

— Genf: Ecole de psychologie et des
sciences de I'éducation (friher: Insti-
tut Jean-Jacques Rousseau). Ausbil-
dungszeit 3 Jahre; hier wird zur Zu-
lassung kein padagogischer Beruf
gefordert, sondern lediglich eine ge-
wisse Erfahrung mit Kindern. Vor-
aussetzung: Maturitat oder Lehrer-
patent.
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