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Freiwillige Bündnerkurse

Kurs 31
Gitarre für Anfänger (A)
Leiterin
Claudia Bezzola
7530 Zernez

Zeit
5-9 Abende ab 16. Februar 1982

jeweils 17.00-18.30 Uhr
Ort
Zernez

Programm
Ziel: Einfache Lieder akkordisch
begleiten können

Kursgeld
Fr. 25.-
Anmeldungen an:
Tumasch Steiner, Schulinspektor
7549 Lavin

Kurs 24
Singen und Musizieren
in der 5. /6. Klasse
(Kurs 4 des Baukastens 5. /6. Kl.)

Leiter
Heinrich Baier
Im Winkel 105, 7206 Igis
Zeit
3 Mittwochnachmittage
3./10./17.März 1982

jeweils 14.00-17.00 Uhr
Ort
Zizers, Schulhaus Obergasse

Programm
— Kleine Demonstration mit

Instrumentaleinsatz
— Vorstellen der Instrumente

(Technik, Tonqualität,
Einsatzmöglichkeiten)

— einige rhythmische Übungen
mit Instrumenten

— eigene Kompositionsmöglichkeiten

— Bearbeitung eines Liedes
mit Instrumentaleinsatz

— Übungen in Gruppen
— eigene Kompositionen
— Einüben eines Liedes mit den

Schülern (Gruppenarbeit)
— Vorbereitung für kleines

Schlusskonzert
— Schlusskonzert
— Abgabe einer Kurszusammenfassung

und Liedertafel

Kursgeld
Fr. 15.-

Kurs 25
Das Schleifen und Behandeln
von Werkzeugen (A)
Leiter
Ernst Zuber
Arosastrasse 32, 7000 Chur

Zeit
3 Donnerstagabende
4./11./18.März 1982

jeweils 17.00-19.00 Uhr

Ort
Schiers

Programm
— Das Schleifen von Werkzeugen

allgemein (Schnitzmesser,
Hobelmesser, Scheren usw.)

— Das Abziehen von Werkzeugen
— Das Polieren von Werkzeugen
Kursgeld
Fr. 16.-

Kurs 26
Begleitinstrumente 3./4. Klasse
(Kurs 5 des Baukastens 3. /4. Kl.)
Leiter
Hermann Huber
Übersax, 8783 Linthal
Zeit
Mittwoch, den 10. März 1982
14.00-17.00 Uhr
Ort
Chur
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Programm
Im Mittelpunkt des Kurses steht die

Kurs 23
Kerbschnitzen (6—9)
Leiter
Jakob Gabathuler
Palottis, 7220 Schiers

Zeit
10 Abende
(Achtung: neue Kursdaten!)
12. /16. /19. /23. /26. /30. März,
2./5./15./19./ April
jeweils 19.00-21.00 Uhr

Ort
Schiers

Programm
— Einführung in die Grundbegriffe,

kleiner Lehrgang
— Ornamentschnitte und einfache

Rosetten
— Anfertigen eines Gegenstandes
— Oberflächenbehandlung
Kursgeld
Fr. 55.-

Kurs 27
Rhythmik, ein pädagogisches
Arbeitsprinzip
Leiterin
Sabine Muischneek
Obere Wasen 94, 4335 Laufenburg
Zeit
Samstag/ Sonntag,
den 13. /14. März 1982

Samstag: 14.30-18.00 Uhr
und 20.00- 21.30 Uhr
Sonntag: 09.00-12.30 Uhr
und 14.30-16.00 Uhr

Ort
Chur

Programm
Dieses Wochenende ist eine
Fortsetzung des Rhythmikkurses
im August 1981. Die thematischen
Schwerpunkte werden durch
Fragebogen an die Teilnehmer
ermittelt.
Zu diesem Kurs werden nur
diejenigen Lehrkräfte zugelassen,
die den Rhythmikkurs im August
1981 besucht haben. Im August
1982 wird wieder ein Anfängerkurs
durchgeführt!
Kursgeld
Fr. 10.-

praktische Arbeit mit dem Orff-
Instrumentarium (Glockenspiel,
Metallophon, Xylophon). Daneben
sollen aber auch weitere Instrumente

(Flöten, Streicher, Gitarren
usw.) in die Begleitsätze
einbezogen werden.

Kursgeld
Fr. 7.-

Kurs 14
Einfache Arbeiten aus Holz
in der 4.-6. Klasse
Leiter
Johannes Veraguth
Aussergasse 19, 7499 Wiesen

Zeit
4 Freitagabende
9. /16. /23. /30. März 1982

jeweils 17.00-19.00 Uhr
Ort
Wiesen

Programm
An einigen Beispielen (z.B. Kalen-
derbrettli, ausgfeilte Tiere, Spielzeug,

geschnitztes Kästlein etc.)
zeigen wir, dass bei richtiger Anleitung

auch mit Mittelstufenschülern
im Schulzimmer oder in der Werkstatt

einfache Holzarbeiten
ausgeführt werden können.
Der Teilnehmer muss keine besonderen

Voraussetzungen oder
Kenntnisse haben.
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt.

Kursgeld
Fr. 20.— (ohne Material. Die
Kosten dafür betragen je nach
hergestellten Arbeiten Fr. 5.— bis
20.-)

4



Kurs 28
Begleitinstrumente Oberstufe
(Kurs 5 des Baukastens Oberstufe)
Leiter
Hermann Huber
Übersax, 8783 Linthal
Zeit
Mittwoch, den 17. März 1982
14.00-17.00 Uhr
Ort
Chur

Programm
Im Mittelpunkt steht die praktische
Arbeit mit dem Orff-Instrumentarium

(Glockenspiel, Metallophon,
Xylophon). Daneben sollen aber
auch weitere Instrumente (Flöten,
Streicher, Gitarren usw.) in die
Begleitsätze einbezogen werden.

Kursgeld
Fr. 7.

Kurs 72c
Lesen, Sprechen, Handeln (1)
Erfahrungsaustausch
(Erstleselehrgang ILZ)

Leiterinnen
Annalies Vonmont (Chur)
Susi Coray (Thusis)
Annalis Calonder (Grüsch)
Zeit
Mittwoch, den 17. März 1982 -
drittes Treffen
14.00- 17.00 Uhr (Chur und Thusis)
13.45-16.45 Uhr (Grüsch)
Orte
Chur, Thusis, Grüsch

Programm
Während des Schuljahres 1981/82
wird wieder allen Lehrkräften, die
mit dem neuen Erstleselehrgang
«Lesen, Sprechen, Handeln» arbeiten,

an 4 Mittwochnachmittagen
Gelegenheit geboten, an
Erfahrungsaustauschen teilzunehmen.
Bitte notieren Sie auf der
Kurskarte, an welchem Kursort Sie
mitarbeiten möchten.

Wer den ersten und/oder den
zweiten Erfahrungsaustausch
besucht hat, gilt als angemeldet!
Kursgeld
Fr. 5.-

Kurs 32
Einfache Arbeiten aus Holz
in der 4.-6. Klasse
Leiter
Andreas Valär
Brüel, 7233 Jenaz

Zeit
3—4 Abende
17. /25. März, 1. und evtl.
6. April 1982

jeweils 19.00- 21.00 Uhr

Ort
Furna-Station

Programm
Anfertigung einfacher
Gebrauchsgegenstände

Kursgeld
Fr. 15.— (ohne Material!)

Kurs 33
Zeichnen, Malen und Werken
auf der Unterstufe (1—3)
Leiter
Albrecht Thomet, Seminarlehrer
Saltinis 319 A, 7203 Trimmis

Zeit
2 Mittwochnachmittage
17. /31. März 1982

14.00-17.00 Uhr

Ort
Zernez

Programm
— Bildnerisches Darstellen

(grafisch, farblich, formmässig
oder szenisch) eines Inhalts,
Beispiele erarbeiten

— Offene Lernsituationen —

strukturierende Lerneinheiten,
Beispiele
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— Arbeiten aus dem Unterricht
analysieren

— Erfahrungsaustausch

Kursgeld
Fr. 15,-

Kurs 34
Volkstanz (A)
Leiterin
Mägdi Kühne-Rahm
Hinterdorfstrasse 53, 8753 Mollis
Zeit
Samstag, den 20. März 1982
14.00-17.00 Uhr

Ort
Chur

Programm
— ca, 6 verschiedene Volkstänze
— Partnerübungen mit Musik
— Am Ende des Kurses werden

Unterlagen abgegeben
Kursgeld
Fr. 5. -
Kursträger
Turn- und Sportlehrerkonferenz
Graubünden (TSLK GR)

Kurs 35
Arbeiten mit Furnier
Leiter
Richard Marugg
Bagnerà 178, 7550 Scuol
Zeit
24. /31. März
jeweils 13.30-18.00 Uhr
14. April
13.30-19.00 Uhr

Ort
Sta. Maria i. M

Programm
Verschiedene Grundtechniken
zum Arbeiten mit Furnier:
— Collagen
— Dekorationen
— Schleifarbeiten aus verleimtem

Schichtholz

— Intarsien mit Laubsäge
und Messer

— Furnieren

Kursgeld
Fr. 75.

Cuors 36
letteratura
Rimnada da texts
ord la litteratura sursilvana
Menader
Dr. Bernard Cathomas, Cuera
Richard Cavigelli, Glion
Prof. Gieri Menzli, Cuera
Prof. Isidor Wînzap, Cuera
Temps
mesjamna, ils 24 da mars 1982
allas 14.00-17.00 uras
Liug
Glion e Mustér
Program
Introducziun en la lavur ed en
l'instrucziun cun il niev mied
d'instrucziun «LITTERATURA».
Principis dall'instrucziun litterara
en scolas superiuras romontschas.
Contribuziun
Fr. 5.-
Nus supplichein Vus d'indicar siila
carta d'annunzia en tgei liug che
Vus lessas prender part dil cuors.

Kurs 37
Jazztanz und Jazzgymnastik
in der Schule (A)
Leiter
Hubertus Bezzola
Wiesentalstrasse 93, 7000 Chur
Zeit
Samstag, den 27. März 1982,
14.00-17.00 Uhr
Sonntag, den 28. März 1982,
09.00-12.00 und 13.00-15.00 Uhr
Ort
Zernez

Programm
Jazztanz und Jazzgymnastik in der
Schule:
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Grundelemente des Jazztanzes und Ort
der Jazzgymnastik bis zu ganzen Schiers
Bewegungsabläufen. Programm
Kursgeld Praktische Beispiele aus:
Fr. 10.- Geräteturnen, Gymnastik und Spiel

Anmeldefrist: 20. März 1982 Kursgeld
Fr. 5. -

Kurs 30
Schulschwimmen (A) Kurs 39
Leiterin Skitouren-Leiterkurs (A)
Christine Tgetgel- Läderach Leiter
Turbanstrasse 1 Nie Kindschi
7270 Davos-Platz Oberalpstrasse 36, 7000 Chur
Zeit Zeit
(Achtung: neue Kursdaten!) 12.-17. April 1982 (Frühlingsferien!)
Samstag / Sonntag Ort
27. /28. März 1982
Ort
Chur, Anlage Sand

Programm
Ziel: Vertiefung und Erweiterung
der Kenntnisse im methodischen
Bereich des Schwimmunterrichts;
SI-FK; J + S-FK
Thema:
— Differenzierung im Schwimm¬

Berner Oberland

Programm
— Durchquerung des Berner

Oberlandes

— «Vom Wildhorn zum Balmhorn»
— Ausbildung zur Führung von

Skitouren
— Information über Gefahren

im Gebirge

unterricht (ist unser SchwimmKursgeld

unterricht schülergerecht?) Fr. 100.-
— Vorstellung der neuen Testreihen Anmeldefrist: 20. März 1981

im Schweiz. Schwimmsport. Kursträger
— J + S-Informationen gemäss Lehrerturnverein Graubünden

Weisungen für J HS.

Kursgeld Kurs 40
Fr. 20. - Tennis in der Schule (TL)
(J + S-Leiter kein Kursgeld) Leiter
Kursträger Tomaso Zendralli
Schulturnkommission Kirchgasse 16, 7000 Chur

Zeit
Samstag/ Sonntag,

GR + IVSCH

Kurs 38 den 1./2. Mai 1982

Knabenturnen für Lehrerinnen Ort
Mädchenturnen für Lehrer (A) Küblis

Leiter Programm
Hans Tanner, Turnlehrer wird im Schulblatt 5

Carausch, 7203 Trimmis bekanntgegeben

Zeit Kursträger
Mittwoch, den 31. März 1982 Turn- und Sportlehrerkonferenz
14.00-17.00 Uhr Graubünden (TSLK GR)
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Kurs 41

Tanzerziehung
auf der Mittelstufe (3-6)
Leiter
Armin Kneubühler, Musiklehrer,
Haldenhof, 6343 Rotkreuz

Zeit
Mittwoch, den 5. Mai 1982

14.00-17.00 Uhr
Ort
Landquart
Programm
Es werden neben allgemeiner
Bewegungserziehung verschiedene
Tänze, wie Singspiele, getanzte
Lieder, Volkstänze und moderne
Tänze, auf verschiedene Anten
eingeführt.

Daneben versuchen wir, selber
Bewegungen und Tänze zu
verschiedener Musik zu erfinden.
Sollte sich an diesem Nachmittag
das Bedürfnis nach einer
Fortsetzung des Kurses herauskristallisieren,

so wäre dies möglich.
Kursgeld
Fr. 8.-

Kurs 42
Die Illustrierte-Gefährdung
unserer Jugend? (5—9)
Leiter
Prof. Josef Weiss
Schubertstrasse 5, 9008 St. Gallen

Zeit
4 Mittwochnachmittage
5. /12. /19. /26. Mai 1982

jeweils 14.00-17.00 Uhr
Ort
Landquart
Programm
— Wesen der Illustrierten
— Portraits einiger Illustrierten
— Illustrierte unter dem Gesichtswinkel

einiger Aspekte wie
Information, Unterhaltung usw.

— Jugendillustrierte (z. B. Bravo)
— Die Illustrierte im Unterricht

Kursgeld
Fr. 30.-

Kurs 43
Tänze aus
«Musik für die Oberstufe»
(Kurs 6 des Baukastens Oberstufe)
Leiter
Jachen Janett, Musiklehrer,
7549 Madulain
Claudia Müssgens
7514 Sils/Segl
Zeit
Freitag, den 7. Mai 1982
18.00- 20.00 Uhr
Samstag, den 8. Mai 1982
14.00-16.00 Uhr
Ort
Chur

Programm
Ziel: Umsetzen der Musik in Bewegung

(Endausführung Tanz)

1. Vorbereitung
— Raumerfassung
— Rhythmuserfassung
— Bewegung

2. Verbindung von Rhythmus,
Musik und Bewegung
(Tanz: Vorgeschriebene oder
improvisierte Endform)

3. Lektionsbeispiel mit Schülern

Kursgeld
Fr. 10.-

Kurs 72d
Lesen, Sprechen, Handeln (1)
Erfahrungsaustausch
(Erstleselehrgang ILZ)

Leiterinnen
Susi Coray (Thusis)
Franziska Eggenberger (Grüsch)
Zeit
Mittwoch, den 12. Mai 1982 -
viertes Treffen
14.00-17.00 Uhr (Thusis)
13.45-16.45 Uhr (Grüsch) ¦
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Orte
Thusis, Grüsch

Programm
Während des Schuljahres 1981/82
wird wieder allen Lehrkräften, die
mit dem neuen Erstleselehrgang
«Lesen, Sprechen, Handeln» arbeiten,

an 4 Mittwochnachmittagen
Gelegenheit geboten, an
Erfahrungsaustauschen teilzunehmen.
Bitte notieren Sie auf der
Kurskarte, an welchem Kursort Sie
mitarbeiten möchten.
Wer alle bisherigen
Erfahrungsaustausche, resp. einen davon
besucht hat, gilt als angemeldet!
Kursgeld
Fr. 5.— pro Nachmittag

Kurs 44
Heimatkundliche Wanderung (A)
Leiter
Lorenz Zinsli
Scalettastrasse 78, 7000 Chur
Prof. Toni Nigg
Obere Plessurstrasse 29, 7000 Chur

Zeit
Sonntag, den 16. Mai 1982

Ort
Tamins-Kunkels-Vättis
Programm
— Wanderung von Tamins über

den Kunkelspass nach Vättis
mit heimatkundlichen
Arbeitsmöglichkeiten (L. Zinsli).

— Rundgang durch die
urgeschichtliche Ausstellung
im Heimatmuseum Vättis
(Prof. Toni Nigg).

Kursgeld
Fr. 5. -

Kurs 45
Frauenschüeli (A)
(Heimatkundliche Wanderung)

Leiter
Erwin Gredig, 7208 Malans
Lorenz Zinsli
Scalettastrasse 78, 7000 Chur
Zeit
Sonntag, den 23. Mai 1982

Ort
Versam-Valendas
Programm
— Wanderung Versam-Valendas
— Besprechung

— der geologischen Formen
(Rheinschlucht)

— des Waldes
— der Pflanzen (Frauenschuh)
— der Dörfer

Kursgeld
Fr. 10.-

Kurs 46
Führung von Schulklassen
im Wald (O)

Leiter
Flurin Bischoff, Sekundarlehrer
Signinastrasse 32, 7000 Chur
Robert Jecklin, Forstingenieur
Forstinspektorat, 7000 Chur

Zeit
3 Mittwochnachmittage
2./9./16. Juni 1982

Ort
Untervaz

Programm
Der Wald als Lebensgemeinschaft
— Referate
— Praktische Arbeiten im Freien
— Lektionsformen

Kursgeld
Fr. 30.-

Kurs 47
Heimatkundliche Wanderung (AI
Leiter
Georg Florin, 7206 Igis
Hans Voellmy, 7220 Schiers

Ort
Haldenstein-Untervaz-Mastrils
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Zeit
Sonntag, den 6. Juni 1982

Programm
Gemeinschaftliche Wanderung
— Rasten an geeigneten Plätzen
— Erklären und Besichtigen

der Besonderheiten

Kursgeld
Fr. B.¬

Kurs 48
Musik hören 3.-6. Klasse
Leiter
Josef Röösli
Am Hang, 6285 Hitzkirch
Zeit
Mittwoch, den 23. Juni 1982

Ort
Chur

Programm
Jede Musikerziehung ist vor allem
Hörerziehung. Daher nimmt das
bewusste Hören von Musik auf
allen Stufen einen wesentlichen
Platz ein. Der Kurs will vor allem
Möglichkeiten vom Hören zum
eigenen Tun aufzeigen, z.B. sich
bewegen zur Musik (Tanz), den
Verlauf einer Melodie oder eines
Rhythmus aufzeichnen (grafische
Notation), zur Musik zeichnen usw.
Kursgeld
Fr. 10.-

Kurs 49
Der Waltensburger Meister A)
Leiter
Gerhard Würgler, Gymnasiallehrer
Blumenacker, 7220 Schiers

Zeit
Freitag, den 18. Juni 1982
20.00- 21.15 Uhr
Sonntag, den 20. Juni 1982

Ort
18. Juni: Schiers oder Chur

(je nach der Herkunft der
Kursteilnehmer)

20. Juni: Waltensburg — Schams

Programm
18. Juni: Einführendes Referat
20. Juni: Exkursion: Waltensburg
— St. Georg (Rhäzüns) — Dusch/
Paspels — Clugin — Casti (Schams)

Kursgeld
Fr. 10.-

Kurs 50
Sommertourenwoche (A)
(1981 wegen ungünstiger Witterung
ausgefallen)
Leiter
Matheus Bühler
Austrasse 28, 7000 Chur

Zeit
5.-11. Juli 1982

Ort
Vom Calanda zum Rheinwaldhorn

Programm
Ausbildung der Teilnehmer zu
verantwortungsbewussten Tourenleitern

für Schüler. Besteigung von
fünf prächtigen Berggipfeln
(Calanda, Ringelspitz, Beverin,
Surettahorn, Rheinwaldhorn)

Kursgeld
Fr. 100.-
Anmeldefrist: I.Juni 1982

Kursträger
Lehrerturnverein Graubünden
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