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Behinderte unter uns

Anregungen zur praktischen Arbeit
mit verschiedenen
Stufen der Volksschule

Die folgenden Beitrage versuchen Anre-
gungen zu vermitteln, wie das Thema
«Behinderte Mitmenschen» auf ver-
schiedenen Stufen der Volksschule an-
gegangen werden kann. Die Beispiele
sollen nicht als Rezepte dienen. Sie sind
vielmehr als Versuche zu betrachten,
die dazu anregen mochten, bei den
Schulern der Volksschule Verstandnis
fur die verschiedenen Arten der kor-
perlichen, geistigen und seelischen Be-
hinderung und fiir die besonderen Pro-
bleme und Schwierigkeiten der Behin-
derten zu wecken. Gemeinsam ist all
diesen Vorschlagen das Anliegen, Uber
Behinderte und Behinderungen nicht
nur zu reden, sondern mit Behinderten
in echten mitmenschlichen Kontakt zu
treten, damit sie, aus ihrer Isolierung
befreit, sich als vollwertige Glieder der
Gemeinschaft erfahren und ihre Krafte
entfalten konnen. Moge jeder Lehrer es
als seine Aufgabe betrachten, in seiner
Umgebung und mit seinen Schiilern
Mittel und Wege zu suchen, um diesem
Ziel nicht nur im «Jahr des Behinder-
ten» immer naher zu kommen.

Praktisches Beispiel:
Oberstufe

Dora Nold und Men Steiner, Chur

Eine Feststellung sei vorweggenom-
men: Solange in unserer Gesellschaft
Gesunde und Kranke, Arme und Rei-
che, Junge und Alte, Behinderte und
Nichtbehinderte in Ghettos abgeson-
dert leben, wird es nie moglich sein,
sich in das Leben des anderen Mit-
menschen einzufihlen. Rationales Ver-

standnis und theoretische Kenntnisse
werden immer nur billiger Ersatz sein
und bleiben.

Mit zwei verschiedenen Sekundarklas-
sen haben wir das Thema «Behinderte
unter uns» behandelt.

Klasse A

Einstieg

Es wurde bewusst kein Ziel formuliert.
Im Erfassen und Erfihlen des Mitmen-
schen gibt es keine voraussehbaren
Ziele. Um den Schiler auf das Thema
vorzubereiten, habe ich zuerst einen

Kurzaufsatz schreiben lassen: «Ein Be-
hinderter — wie sehe ich ihn?»

Aussagen von Schulern:

«lch habe Angst, total falsch zu rea-
gieren.»

«Am liebsten habe ich, wenn ich kei-
nem Behinderten begegne... Ich ware
froh, wenn sich meine Einstellung an-
dern wurde.»

«Ich kann mich nicht mit geistig Behin-
derten abgeben. Das liegt mir leider
nicht.»

«Der Behinderte braucht kein Mitleid,
sondern Verstandnis.»

«Warum ein ‘Jahr der Behinderten'?
Der Behinderte ist ein Mensch wie du
und ich.»

«lch habe mit Behinderten nur positive
Erfahrungen gemacht. Sie sind frohlich,
zufrieden, kimmern sich umeinander.»

Aus solchen und anderen Aussagen er-
gibt sich das weitere Vorgehen.

Rollenspiele

Wir stellen Situationen dar, in denen
sich Behinderte und Gesunde begeg-
nen. Die Rollenspiele werden spontan
«entworfen» und gespielt. So kénnen
wir uns einigermassen in die Situation
des Behinderten einfiihlen und die Re-
aktion des Gesunden beobachten. Es
ergeben sich wertvolle Diskussionen.
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