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Jahresbericht
der Kantonalen
Schulturn-

kommission
1978/1979

Die Schulturnkommission setzt sich fur
die laufende Amtsperiode wie folgt
zusammen:

Préasident: Stefan Blhler, Chef des Kan-
tonalen Sportamtes, Chur. — Mitglie-
der: Christine Laderach, Seminarturn-
lehrerin, Chur; Christian Mathis, Werk-

lehrer, Klosters; Hans-Peter Necker,
Sekundarlehrer, Davos-Platz; Jean
Rietmann, Werklehrer, Tamins; Tu-

masch Steiner, Schulinspektor, Lavin;
Hubertus Walder, Lehrer, Fidaz.

In der Kantonalen Ausfiihrungsverord-
nung Uber die Forderung von Turnen
und Sport vom 16. Dezember 1974 sind
die Aufgaben der Schulturnkommission
wie folgt umschrieben:

Art. Il

Die Schulturnkommission erflllt die ihr
durch das Schulgesetz (bertragenen
Aufgaben. lhr obliegen insbesondere:

1. Die Antragstellung fur Weisungen
und Wegleitungen fiir den Turn- und
Sportunterricht sowie den freiwilli-
gen Schulsport in Zusammenarbeit
mit dem Sportamt.

2. Beratung der Lehrkrédfte in fachli-
chen, methodischen, padagogischen
und organisatorischen Fragen des
Turn-und Sportunterrichtes.

3. Instruktion und Fortbildung der Turn-
berater.

4. Mitarbeit bei der Organisation und
Durchfihrung von Fortbildungskur-
sen fur die Lehrkréfte.

Lehrerfortbildung

Anlasslich des Turnberaterkurses in Tie-
fencastel befassten sich die 30 anwe-
senden Turnberater hauptsachlich mit
den neuen Richtlinien flr die Leistungs-
prifung im 8. Schuljahr sowie den
Méglichkeiten der Lehrerfortbildung in-
nerhalb der Turnberaterkreise.

Leider konnten einzelne Kurse des frei-
willigen Kursangebotes nicht durchge-
fuhrt werden, weil zuwenig Anmeldun-
gen eingegangen waren.

Lehrmittel

Konzeption der Lehrmittel:

Die Lehrmittel fir Turnen und Sport in
der Schule (Ausgabe 1975/79) werden
in folgenden Teilen herausgegeben:

Allgemeine Lehrmittel

Band 1 Theorie

Band 2 1.—4. Schuljahr

Band 3 5.—9. Schuljahr

Band 9 Sport im Gelande
(noch nicht erschienen)

Speziallehrmittel

Band 4 Schwimmen

Band 5 Gymnastik

(noch nicht erschienen)
Leichtathletik
Gerateturnen

Spiele

Band 6
Band 7
Band 8

Unentgeltliche Abgabe der Bande 1, 2,
3 und 9 an Lehrkrafte der Volksschul-
stufe in der Ausbildung.
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Alle Lehrmittel sind beim Kantonalen
Lehrmittelverlag erhaltlich.

Die Leistungspriifung
im 8. Schuljahr

Aligemein darf festgestellt werden, dass
diese Art der Prifung den padagogi-
schen Vorstellungen Uber eine sportli-
che Leistungspriifung in der Schule si-
cher entgegenkommt.

Freiwilliger Schulsport,
Schulsportanliisse

Auch in diesem Schuljahr haben zahlrei-
che Schulgemeinden von der Méglich-
keit der Durchfihrung von freiwilligen
Schulsportkursen Gebrauch gemacht.
1978/79 gelangten wiederum zahlreiche
Kurse in den verschiedensten Sportar-
ten zur Durchfiihrung.

Der freiwillige Schulsport ist ein Ange-
bot fir zusatzliches Sporttreiben aus-
serhalb des obligatorischen Turn- und
Sportunterrichtes. Er ist hauptsachlich
fur die jungeren Schiler gedacht, die
noch nicht das Angebot von J + S aus-
nutzen konnen.

Der diesjahrige kantonale Schulsporttag
gelangte am 13.Juni 1979 in Chur zur
Durchfihrung. Er war als Gruppenwett-
kampf konzipiert, und die verschiede-
nen Turnklassen, Schulsportgruppen
und Schulhausmannschaften konnten
Mannschaften zu 7 Schilern, bzw.
Schiilerinnen in den Disziplinen Leicht-
athletik und Schwimmen melden. Ge-
samthaft sind 41 Gruppen mit 287 Teil-
nehmern gestartet. Allen Helfern, der
Schulturnkommission, dem Lehrerturn-
verein sowie Kampfrichtern und Schii-
lern sei an dieser Stelle ganz herzlich ge-
dankt.

Der Schweizerische Schulsporttag ge-
langt am 12.September 1979 in Aarau
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zur Durchfiihrung. Unser Kanton wird
mit 8 Gruppen vertreten sein.

Schiussbemerkungen

Der Bericht wére nicht vollstandig,
wenn ich nicht auch unseren 30 Turn-
beratern den Dank und die Anerken-
nung fiir ihre unermudliche Arbeit aus-
sprechen wiirde. Ohne ihre Unterstut-
zung wire die Férderung von Turnen
und Sport in der Schule in unserem
Kanton eine fast nicht zu l6sende Auf-
gabe.

Die Schulturnkommission dankt auch
allen Kolleginnen und Kollegen, die Tur-
nen und Sport nicht nur als Fach be-
trachten, sondern als Bereich der Ge-
samterziehung. Sie leisten damit einen
wesentlichen Beitrag zur Gesunderhal-
tung unserer Schuljugend, geben Anlei-
tung zu sinnvollem Freizeitverhalten
und legen damit die Grundlage fur das
Sporttreiben im Jugend- und Erwach-
senenalter. Sie schaffen damit Ver-
standnis fir eine gesunde Lebensweise.

Pestalozzi sagt: «wdie Natur gibt das Kind
als ein untrennbares Ganzes, als eine
wesentliche organische Einheit mit viel-
seitigen Anlagen des Herzens, des Gei-
stes und des Kdrpers. Sie will entschie-
den, dass keine dieser Anlagen unent-
wickelt bleibe. Die Entwicklung der ei-
nen ist nicht nur mit der Entwicklung
der andern unzertrennlich verbunden,
sondern sie entwickelt auch eine jede
dieser Anlagen vermittels der andern
und durch sie.»

Fir die
Kantonale Schulturnkommission
Der Prasident:

St. Buhler
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