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Schiilerbuches praktische Hinweise gibt,
allgemeine Schwerpunkte des Sprachun-
terrichtes.

Gerd Biermann: Kinder im Schulstress
Verlag Ernst Reinhardt, Basel

Sicher liegen die Ursachen der Stressge-
fahrdung nicht allein in der Schule, sondern

auch in der unsicher gewordenen Familie,
die den Leistungsdruck oft verstérkt, in der
sozial-kulturellen Umwelt und in der durch
technische Entwicklung geprédgten Gesell-
schaft. Den Stress aufzufangen, ihm zu be-
gegnen und ihn zu lindern, ist Anliegen die-
ses Buches. Mdge es in die Hande der Ver-
antwortlichen kommen.

IN- UND AUSLANDREISEN

Flug-, Schiff- und Bahnbillette
Ferienarrangements / Charter- und Stadteflige
Carreisen mit eigenen Cars / Mietwagen

AESELBLAO

Hotelreservationen

ME i1

Bahnhofstrasse 4 Tel. 081 22 84 55

Mit der
Schreib-Lesefibel «tHALLO»

keine
Legastheniker

moderne Erstfibel!

7001 Chur 1

gibt es im Schreibunterricht kein Vorschreiben mehr fiir den Lehrer,

mehr unter den Schiilern. Gonnt euren Erstklédsslern die einzigartige

Erhaltlich zu Fr. 6.— in Buchhandlungen oder unter Postfach 282,
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Im neuen Schuljahr

hilft Ihnen« COMENIUS» lhre Haus-
aufgabenpraxis zu verbessern:

Hausaufgabenbuchlein

fuiir Schuler

Lesen Sie dazu das Lehrerheft von
Lothar Kaiser:

«Hausaufgaben — ein altes Pro-
blem ein neuer
Wegn»

40 Seiten, Fr. 4.50

GUTSCHEIN

fur 1 Hausaufgabenheft fir Schiiler
und Bestellschein fir weitere Hefte

1 Hausaufgabenheft fiir Schii-
ler (gratis)

...... weitere Hausaufgabenhefte

...... Kaiser, Lothar. Hausaufga-
ben ein altes Problem — ein
neuerWeg

Adresse:

....................................

Vieltausendfach bewahrt!

1 bis 9 Expl. Fr. :2.50
ab 10Expl. Fr. 1.90
ab b5OExpl. Fr. 1.70
ab 100Expl. Fr. 1.50

Neben dem ublichen Stundenplan
und den Eintragungsmaoglichkeiten
fur Hausaufgaben (fir ein ganzes
Schuljahr) enthéalt das neue Haus-
aufgabenheft noch folgende Teile:

— Anleitung fir den Tagesplan

— Kontaktseiten Lehrer-Eltern und
Eltern-Lehrer

— Arbeitsplatzgestaltung

— Anleitung fiir das Lesen

— Priafungsvorbereitung

— Ubungsregeln

— Ferienplan

— Wichtige Adressen usw.

Comenius-Verlag

Adolf Bucheli
6285 Hitzkirch
Telefon 041 -8521 54
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Fernstudium
l ZeichnenundMalen I

I Dies ist kein Kurs der grauen Theorie,
denn schon der erste Lernschritt zeigt I
I Ihnen den Weg zum praktischen klinst-
lerischen Schaffen. Natlrlich erhalten
Sie eine solide Grundschulung, aber l
I gleich danach werden Sie sich frei ent-
falten konnen. Ganz gleich, ob Sie der
Kurs durch die speziellen Gebiete der I
l Landschaftsmalerei oder in die Welt
des Portratzeichners fuhrt, ganz gleich,
ob Sie sich mit den Lernschritten fur '
Karikaturisten befassen oder gerade
Ihre Kenntnisse im Aktzeichnen ver-
vollstandigen, immer werden Sie be- I
merken, wie lhre Fahigkeiten wach-
sen. Da Sie jedoch auch mit verschie-
denen Techniken und Methoden ver- I
traut gemacht werden und auch auf
Kunst- und Stilgeschichte nicht zu ver-
zichten brauchen, kann Ihnen der Kurs I
mehr als Vergnigen bringen.

untenstehendem Gutschein véllig ko-
stenlos und unverbindlich ilber die
Moglichkeiten, die wir lhnen bieten. I

Informieren Sie sich noch heute mit I

— — — — — —— — — — — —

1494 I

Gratis-Bon fiir ein Schulprogramm I
Bitte einsenden an: '
Neue Kunstschule Ziirich, Réffelstr.11, l

8045 Ziirich, Tel. 01/3314 18

I Ich wiinsche absolut unverbindlich und
ohne jede Verpflichtung ausfuhrliche
Auskunfte und |hr Gratis-Schulpro-

Igramm fir den Kurs Zeichnen und

Malen. I
I Name:

Vorname: l
hamlienl

I Strasse:

Ort:
I-----

Zwei Werke aus dem Gemeinschafts-
verlag der Sekundarlehrerkonferenzen
der Kantone St. Gallen, Thurgau und Zii-
rich

Musik auf der
Oberstufe

das neue umfassende Lehrwerk fir den
Musikunterricht mit Schilern vom 6. bis
10. Schuljahr.

— reichhaltige,
sammliung

— Bewegungs- und Tanzanleitungen

— zahlreiche Grafiken und Arbeitsvor-
schlige zum Musikverstehen, Mu-
sikhdéren und Musikmachen

— das Buch, das zu einem ganzheitli-
chen Musikunterricht hinfiihrt

— @in «totales Musikbuchn fiir die
Oberstufe

Herausgeber: Willi Gohl
Andreas Juon
Fredy Messmer
Hansruedi Willisegger
und weitere Mitarbeiter

neuzeitliche Lieder-

Preis: Fr. 14.— plus Porto

Dazu:
Lehrerbuch, Band |, Liedkommentare

(erscheint im Frihsommer)

Liedtexte

fiir Reise, Lager und frohliches Beisam-
mensein

— iiber 200 Nummern
— im handlichen Taschenformat
— mit Gitarregriffbildern

Preis: Fr. 3.— plus Porto

Bestellungen sind zu richten an

Verlag Schweizer Singbuch Oberstufe
Hofackerstrasse 2, 8580 Amriswil
Telefon 071/67 22 73
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Ausbildung von hauptamtlichen Gewerbelehrern
allgemeinbildender Richtung

Das Schweizerische Institut fir Berufspadagogik in Bern bietet Ilhnen einen vierse-
mestrigen Studiengang fur die Ausbildung zum hauptamtlichen Gewerbelehrer der
allgemeinbildenden Richtung an.

Studienort: Bern
Dauer: 4 Semester
Studienbeginn: 3. April 1978

Aufnahmebedingungen:

a) Wahlfahigkeitszeugnis als Lehrer/Lehrerin der Volksschulstufe oder abge-
schlossenes Hochschulstudium (inkl. Turnlehrer 1)

b) Mindestalter von 24 Jahren

c) erfolgreiche Tatigkeit im Schuldienst

d) nebenamtliche Unterrichtspraxis an einer Berufsschule erwlnscht, fir Hoch-
schulabsolventen unerlasslich.

Bewerber, welche die oben stehenden Bedingungen erfiillen, werden zur Abklarung
ihrer Eignung in der Zeit zwischen Oktober und Dezember zu einer Probelektion mit
einer Lehrlingsklasse und zu einem Gespréach eingeladen.

Anmeldeschluss: 31. August 1977
Verlangen Sie den Studienprospekt und nahere Angaben beim Sekretariat des

Schweizerischen Instituts fir Berufspadagogik, Morgartenstrasse 2, 3014 Bern,
Telefon 031 42 88 71.

s c H U LH E FTE A ; direkt ab Fabrik

unsere Spezialitat

— Heftfabrikation seit Giber — Dasrichtige Heft fiir
50Jahren

— 600 Heftsorten sofort — jedesFach
ab Lager lieferbar — jede Schulstufe

— SchweizerQualitatspapiere — jedenVerwendungszweck

Grosse Auswahl in Ringbuchblattern und Heftbogli

Nennen Sie uns l|hren voraussichtlichen Bedarf. Gerne unterbreiten
wir |hnen unser unverbindliches Angebot. Lineaturmuster und Muster-
hefte senden wir lhnen auf Wunsch kostenlos zu.

Ba;_chten Sie unseren Gesamtkatalog, der auch in |hrem Lehrerzimmer
aufliegt.

ERNST INGOLD + CO. AG, 3360 HERZOGENBUCHSEE
Das Spezialhaus fir Schulbedarf — Telefon 063 - 531 01
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M. Juon

084/905 55
geIEnat
¢

Musikhaus

und -Schule
Scuol

INSTRUMENTE —
ORCHESTER- ELEKTRONIK
REP. WERKSTATTE

Sabel, Hellas, Zimmermann, INSTRUMENTEN-VER-
Forster etc. ab 3 915.— '

SICHERUNGEN
ORFF-INSTRUMENTE

Akk. ab 570.—

Hohner,
Paolo Soprani

Nageli
King
Aulos
Herwiga
etc.

ab 28.—

ab 2 200.—
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Gletschergarten Luzern

Einmaliges Naturdenkmal: Luzern von einem subtropischen Palmenstrand vor 20
Millionen Jahren bis zur Gletscherwelt der Eiszeit.

Museum und Spiegellabyrinth Sonderausstellung bis 3. Oktober 1977:
uUrgeschichtlicher Passverkehr»

Die Bindnerpasse und der Gotthardpass zur Bronze- und Eisenzeit. Der friihkeltische Goldschatz

von Erstfeld.

Offnungszeiten: Mirz bis April und 16. Oktober bis 15 November: taglich 9—17 Uhr, Mai bis 15.

Oktober: tédglich 8—18 Uhr, im Winter an Montagen geschlossen.

Eintrittspreise fir Schulen: unter 16 Jahren Fr. 1.20, tuber 16 Jahren Fr. 1.50.

Auskiinfte, Prospekte, Beschreibungen (Fr. 4.—): Gletschergarten, Denkmalstrasse 4, 6006 Luzern,
Telefon 041/36 53 28.

SACO AG MATERIAL | . .

t0r Preicaltbesobbftigung BIOLOGISCHE SKIZZENBLATTER
75 Sorten zum Spinnen, . I . )
Karde, 5 Spinnréder ab Fr. Eines der wertvollsten naturgeschichtlichen
168.—, Kléppel u.Leinengarn Lehrmittel
fir Spitzen. Wolle, Seide, : _
Baun;wcillifein ta? st;ahr dick Mappen M (Mensch) Fr. 14.50
zum Stricken. Weben : MappeZ (Zoofogie) Fr. 13.50
Waebstiihle Ryall. Batik: 2 ! :
Sacolor, Seiden-u. Baumwoll- Mappe B (Botanik) Fr. 9.50

stoffe. Wachs, Dochte, Formen,
Farben fiir Kerzen. Katalog

2006 NEUCHATEL gratis od. basuchen Sie uns. . 2 A o
Valanginas all\v Alpes  Gedffnet Mon. bis Frei. u. jeden Fritz Fischer Verlag, Widmerstrasse 67,

Tel. 038 253208 2. Sam. im Monat, Birozeit, B038 Ziirich, Telefon 01/43 8543

Blatter von 151 Exemplaren an 17 Rp.

Die «Winterthur» bringt gerne Ordnung in lhre Versicherungen;
sie hilft lhnen durch sachkundige Beratung lhr Einkommen und lhr
Vermaogen sicherstellen. Auch die Sachwerte (Hausrat, Gebaude,
Maschinen, Motorfahrzeuge usw.).

penn: (C(WNiNterthur» bedeutet
Gesamtberatung
in allen Vers:cherungsfragen

Wirklich in allen!

Fiir Sie als Privatperson,

far Ihre Familie,

fur Unternehmen jeder Grosse. i
So mussen Sie sich zum o
Beispiel nicht mehr tberlegen, iif

welche Versicherung fiir .....
welchen Schaden aufkommt. ' ‘.‘

Regionaldirektion Chur, Bahnhofplatz 10
7001 Chur, Telefon 081 22 26 95
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BUNDNER HEIMATWERK
Ecke Reichsgasse/Miihleplatz Tel. 081/22 21 59

Gutes Spielzeug
Fiir Kindergarten 10 % Rabatt

Wir kaufen laufend Altpapier, Alteisen, Lumpen Uusw.

aus Sammelaktionen. Allenspach & Hidber, Alteisen und Metalle, Kasernenstrasse
153, Chur, Telefon 081 22 23 29. Abends: 085 928 08 / 2 38 55.

Handweb- und Kniipfgarne Verlangen Sie unsere Garnmuster
u. a. Ziegenhaargarn, 18 Farben) und Prospekte

Seit Uber 20 Jahren
Esslinger-Webrahmen Riiegg-Handwebgarne
Postfach 158

Dipl. Ing. E. WILLI AG

Kircher-Webrahmen 8039 Ziirich

Grosse Auswahl an Fachliteratur Telefon 01 36 32 50
SANITAR
HEIZUNG
LUFTUNG

spezialisiert auf Schulhaus-
und Hallenbad-Bauten

Chur Arosa
Flims Lenzerheide

Uber 20 Jahre Erfahrung
im AIREX"-Mattenprogramm

@ fir Wettkampf- und Gerate- @ fur allgemeine Gymnastik
turnen wie Schul-, Frauen-, Vereins-

@ fir Heil- und Kranken- und Altersturnen
gymnastik @ fur Freizeit und Camping

Verlangen Sie die Dokumentation.
AIREX AG, 5643 SINS, Telefon 042 66 1477
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W. ROTH
Autoreisen, Chur

Grabenstrasse 7
Telefon 081 22 38 88

Schulreisen und Tagesfahrten
Bahn-, Flug- und Schiffsbillette

Auf Schulbeginn das bewaéhrte

Klassentagebuch EICHE

mit praktischer Spiralbindung!
Preis pro Stiick Fr. 9.— exkl. WUST.

Bestellung GR
...... Ex. Klassentagebuch EICHE
T i T I e S T

SPEAIGTEN B T2 tivv wiehis s ps s v v wn o
PLZondOrt 28l b Sl i s

ERNST INGOLD + CO. AG
Das Spezialhaus fir Schulbedarf

3360 HERZOGENBUCHSEE
Tel. 063 53101

Mil ein Klavier eine
Anschaffung fiirs Leben
und noch nie ein Meister
vom Himmel gefallen ist,
machen wir Thnen einen
Vorschlag:

Mieten Sie
fur den Anfang ein
Klavier. Ab Fr. 50.-
. pro Monat.

(Grossziigige Mietanrechnung
bei einem Kauf.)

Jecklinchur ¢

Schallplatten + Klaviere
Alexanderstrasse 14, 081/22 89 69

ELC
é\?

z ~echslin®,

(/O

%, ChUr 2

OKSAGb

Werkstr.2 Tel 081245383

Buch- und Cffsetdruck
Filmsatz und Repro

Gummi-, Metall-, Lager-
und Signierstempel

Stempelkissen und -farben
Numeroteure und Dateure

AN
@g “b

2 = @chslin,

% ChUr 2

%
OKSAG%

Werkstr.2 Tel. 081245383
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Dia- und Tonflim-Projektoren sowle
Episcope beziehen Sie am besten vom
spezialisierten Fachgeschift.

Fir Schulen offerieren wir lhnen
dusserst interessante Rabatte.
Bitte fragen Sie uns.

Das Spezialgeschatft fiir Projektion:

Foto-Kino

Grabenstrasse 40, 7000 Chur
Telefon 081 22 23 66

Direkter Verkauf ab Fabrik an Schulen,

Vereine, Behdrden und Private. — Lie-

ferant samtlicher Wettkampf-Turngeréte

der Europa-Meisterschaft im Kunsttur-
nen 1975 in Bern.

égleraiisenhuha

8700 Kisnacht ZH @ 01900905
9642 Ebnat-Kappel SG @ 074 32424

Ab 21. April 1977, Tel. 01/91056 53

Uhrmachermeister

Offizieller Omega-Vertreter
Chur Arosa Lenzerheide




CCHW.LANDEGSHE.

3000 BERN
AZ 7002 Chur

Buch- und Kunsthandiung

F. Schuler Jugendschriften
Fachbicher
Postplatz Blucher
7002 Chur Bilder
Tel. 081 22 1160 Zeitschriften
E. Durnwalder, Kleines Repertorium der
Biindner Geschichte Fr. 12.— 1847

fur alles Schulmaterial
far alles zum Basteln

lhre Papeterie an der Poststrasse in Chur
Telefon 081 22 16 23

Eine Schulreise im Postauto—
Ein ganz besonderes Erleknis

Profitieren Sie von unserer Erfahrung und
lassen Sie sich von unserem Reisedienst
beraten: Wir helfen Ihnen |hre Schulreise zu
gestalten und sorgen fur Verpflegung und
Unterkunft.

Reisepost Chur

vTe!efon 081 22 38 23
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