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Die Gemeinde Saas im Prättigau sucht für ihre Unterschule, 1./2. Klasse

einen tüchtigen Lehrer(in)

Eintritt: Frühjahr 1974. Schuldauer: 37 Wochen. Gehalt: das gesetzliche.
Anmeldungen sind zu richten an: J.G. Gredig, im Feld, 7299 Saas, Tel. 081 542360.

Neu: Lebenskunde
Drei Hefte, je 64 Seiten stark, Format A5, Umschlag laminiert. Sie geben dem
Lehrenden jenes Text- und Bildmaterial, das seinen Lebenskundeunterricht
aktuell, spannend und lehrreich gestalten lässt. Wer direkt beim Verlag Artel in
Wattwil SG bestellt, zahlt pro Heft nur Fr. 2.50. Die ersten drei Hefte behandeln
das weite Thema «Verantwortung» in drei Themenkreisen. Diese Hefte bilden
somit eine Einheit.

Giger/Ledergerber/Hengartner/Weiss
Du und die Verantwortung
Texte und Bilder zum Problemkreis «Verantwortung» gegenüber Mitschülern,
Familie, Gemeinschaft, Leben und Umwelt.

Ivo Ledergerber
Du und der Krieg
Der Titel könnte auch heissen «Du und der Friede». Es gilt, den jungen
Menschen mit dem Problem «Macht und Aggression» bekanntzumachen.

Konrad Bächinger (Mitarbeit PD Dr. K. Biener vom Institut für Sozial- und
Präventivmedizin an der Universität Zürich)
Du und die Drogen
Hier sind die neuesten Erkenntnisse über die Drogen (Herkunft, Wirkung,
Folgen) verarbeitet. Das eindrückliche Erlebnisschilderungen enthaltende Heft
stellt auch den Problemkreis Nikotin, Alkohol und Tablettensucht zur Diskussion.

Alleinauslieferung: Verlag Artel, 9630 Wattwil.

Handarbeit

Mit unserer Makramee-Knüpfschnur können Sie
Modisches selbst knüpfen.

Hals- und Armbänder, Gürtel und Taschen usw.
Übrigens, knüpfen ist grosse Mode!

M. Ullmann, Seilerwarenfabrik, Abtwil
Filiale Chur, Obere Gasse 54, beim Obertorusa-cordes



DerLehrstoffsitzt
besser,wenn

man besser
sitzt.

Schulärzte informieren mit Nachdruck:
Von Generation zu Generation nehmen
die Haltungsschäden und die krankhaften

Veränderungen der Wirbelsäule zu.
Bloss 40% der Schulentlassenen haben
eine normale, gesunde Wirbelsäule!
Einer der Gründe für diese Haltungsschäden :

Ungeeignete Schulsitze! Denn die Wirbelsäule
des Kindes entwickelt sich gerade während den
Schuljahren besonders stark. Falsches Sitzen,
falsçheSitze begünstigen Rückgrat-Deformationen.
Schäden, die lebenslänglich nicht mehr
gutzumachen sind.
Embru möchte mit seinen Schul-Stühlen beitragen
zur gesunden Wirbelsäulen-Entwicklung der Kinder.
Embru gab deshalb der Wissenschaft den Auftrag,
den idealen Schul-Sitz zu konstruieren.

Modell A
6.-8. Ältersjahr

Nach eingehenden Studien wurde das neue
Embru-Modell gefunden, der Stuhl, der in drei
Grössen für jede Körperform und jedes Schulalter

passt Drei seiner Hauptvorteile:

¦ Keine Press-Wirkung auf die Schenkel.

¦ Bei flach aufgestellten Füssen entsteht an
den Kniegelenken ein Biegewinkel von 90

¦ Die neue doppeltgewölbte Rückenlehne und
der durchkonstruierte Sitz sind in vielen
Positionen bequem; das begünstigt häufigen
Haltungswechsel und damit das gesunde
Training der Skelettmuskulatur.

Verlangen Sie bitte die ausführliche Dokumentation

über die neuen Modelle derEmbru-Schul-
stühle 4585 A, B, C. Sie werden darin Interessantes

lesen über die Ergonomie- Tests, die der
Schaffung des neuen Embru-Stuhles zugrunde
liegen.

Die Profilierung des neuen Sitzes erlaubt
verschiedene bequeme Sitzhaltungen. Immer wirkt
sie einer übermässigen Rundung des Rückens
entgegen.

Die Wirbelsäulenform wird massgeblich durch
die Stellung des Beckens bestimmt. Die neue
Rückenlehne beeinflusst direkt die Becken-
steiiung durch Abstützung der Kreuz- und
Lendengegend. Unangenehme Druckpunkte
werden vermieden.

Embru-Werke, 8630 Rüti ZH
Telefon 055/312844

Usines Embru, 8630 Rüti ZH, Agence de
Lausanne: ch. Moniolivet 18°*, Tél. 021/274257/
26 60 79, visite seulement sur rendez-vous



Alleinverkauf für die Ostschweiz

Umdruckapparate
Thermokopiergeräte
Fotokopierapparate
Hellraumprojektoren

Vervielfältiger
Schablonenbrenngeräte

Kleinoffset-Bürodrucker
Plattenherstellgeräte
Kopierautomaten

Ihr Fachgeschäft für rationelle
Kommunikation

a. hofstetter+co

MUSIKHAUS

Ihr CHUR
Fachgeschäft

Jeden Freitag
Abendverkauf

138

9001 St. Gallen
Kesslerstrasse 9, Tel. 071 23 36 55

Anerkanntes Knabeninstitut
der Ostschweiz sucht auf Frühjahr 1974

tüchtigen

Sekundarlehrer
oder Sekundarlehrerin

mathem.-naturw. Richtung (evtl.
Mittelschullehrer). Beste Arbeitsbedingungen
in aufgeschlossenem Lehrerteam. Sehr

gute Lohnverhältnisse.

Offerten an

Institut Schloss Kefikon
8546 Islikon TG, Telefon 054 9 42 25



neu

BERNINAelectronic
der einzigartige elektronische Nähgeschwindigkeitsregler mit voller
Durchstichkraft bei jedem Nähtempo. Vollständig stufenlos
regulierbar. Der sanfte Nähbeginn ist für Anfängerinnen im Nähen
von grösster Wichtigkeit. Auch
kann mühelos Stich um Stich
genäht werden.
Zudem ist die Bedienung noch
einfacher geworden. Kein
Umschalten des Motors. Die
sprichwörtliche Einfachheit in der
Bedienung, die bei jeder Bernina
selbstverständlich ist, hat nirgends
eine derart grosse Bedeutung wie
in der Schule, wo viele und stets
andere Näherinnen an den
Nähmaschinen arbeiten.
Chur. W. Wehrli, Bahnhofstrasse 20
St. Morltz-Bad: V. Baselgia
Scuol: M. Duschén

Lugano: Bernina-Nähmaschinen AG, Via Peri 15

Bellinzona: Bernina-Nähmaschinen AG, Viale Stazione 27

Poschiavo: E. Fisler



Der Kauf eines Klaviers ist Vertrauenssache

Seit über 60 Jahren befassen wir uns tagtäglich mit diesem
Problem. Mit anderen Worten: Wir können Sie persönlich und bis
ins Detail beraten, ein Vorteil, der Ihnen nur das Fachgeschäft
bietet. — Unsere grosse Auswahl erstreckt sich vom preiswerten
Schülerklavier bis zum wertvollen Konzertinstrument. Miete/Kauf,
Eintausch, Teilzahlung möglich.

60 JAHRE
à Piano-Hans

4far*)iua,,w
ST, GALLEN Metzgergasse 14-16

Tel. 22 48 23
Obere Gasse 40
Toi. 081/22 22 79

Bündens

Spezialgeschäft für
Pianos und Orgeln

Dis Organisation

Ihrer

Schulreise

durch unser Reisebüro erspart Ihnen viel Mühe
und Arbeit. Wir besorgen Ihnen Unterkunft,
Verpflegung, Bahn-, Flug- und Schlffsbillette. Unsere
eigenen modernen, mit allen technischen Schikanen

versehenen Mercedes-Cars verschiedener
Grössen bieten die beste Gewähr für angenehmes
Reisen.

Bahnhofstrasse 4 Tel. 081 / 22 84 55
140



20 Jahre Garantie für gute Schreibfähigkeit auf
den Wandtafeln mit Glasschreibflächen

Überzeugen Sie sich von den Vorteilen der Schreibflächen aus Glas
durch eine Besichtigung und Prüfung in unserer permanenten Ausstellung

oder einer der zahlreich ausgeführten Neuanlagen. Den ausführlichen

Katalog über die zahlreichen Modelle und Kombinationen mit
Einlege- und Magnethafttafeln samt Zubehör schicken wir Ihnen gerne zu.
Verlangen Sie unverbindliche Kostenvoranschläge.

Ernst Ingold + Co. AG, 3360 Herzogenbuchsee
Das Spezialhaus für Schulbedarf, Telefon 063 5 31 01

Wenn Ausflüge und
Schülerreisen, dann
die Fahrt zu vorteilhaften

Bedingungen
nur mit

W.Roth, Chur
Autoreisebüro
Städeli
Tel. 081 22 38 28
Schüler 40% Rabatt
auf Normal-Tarifen



Hochsprungmatten

Polyester-Schaumstoff, EMPAgeprüft, mit Luftkammern,
Stamoid-Überzug, Gleitschutz und Traggriffen,
Grösse 200/170/40 cm

Nagelschutzmatte

Sanitas-Drilchüberzug, Grösse 200/170/4 cm

Absprungmatten

Verbund-Schaumstoff, PVC-Überzug und Gleitschutz,
Grösse 180/110/7 cm

Haag-Plast AG Helden

Schaumstoffindustrie Inhaber: E. Jenni Telefon 071 91 12 24



Beweglichsein ist unser Prinzip. In den Wandtafel-, Projektionswand-
und Kartenaufhänge-Kombinationen. Im Aufgabenbereich vom
Kindergartenzimmer bis zum Universitätshörsaal,
Und in der Anpassung an konstruktiv- bauliche Voraussetzungen.

Stellen Sie unsere Beweglichkeit auch für die Lieferdistanz und
Lieferfrist auf die Probe!

hunziker Hunziker AG,
8800 Thalwil,

Telephon {01)7205621

Schulen sammelt: Altpapier
(Hefte, Bücher, Zeitungen)

Alteisen, Lumpen

Wir kaufen laufend. Wir erbitten Ihren Anruf, Tel. 081 22 23 29; wenn
abwesend und abends 085 9 28 08, 085 2 38 55

Allenspach & HIdber, Altelsen und Metalle, Kasernenstrasse 153, 7000 Chur
Telefon 081 22 23 29



Eine Schulreise im Postauto—
Ein ganz besonderes Erlebnis

Profitieren Sie von unserer Erfahrung
und lassen Sie sich von unserem Reisedienst

beraten. Für Schulfahrten 40%
Ermässigung.

ReisepOSt ChUr Telephon 081 22 38 23

7001 Chur, Telefon 081 22 59 18



Ola- und Tonfilm-Projektoren sowie
Episcopo beziehen Sie am besten vom
spezialisierten Fachgeschäft.
Für Schulen offerieren wir Ihnen
äusserst interessante Rabatts.
Bitte fragen Sie uns.

Geld macht nicht glücklich,
aber es beruhigt!

Graubündner
Kantonalbank

Das Spezialgeschäft für Projektion:

Foto-Kino

Grabenstrasse 40, 7000 Chur
Telefon 081 22 23 66

Das Spltzenmedell unserer
Herrenuhren-Kollektion:
der Chronometer
Omega Constellation

Belm offiziellen Omega-Vertreter

?AGGI
Postplatz CHUR, Filiale In Arosa



AZ 7002 Chur

Buch- und Kunsthandlung
F. Schuler Jugendschriften

Fachbücher
Postplatz
7002 Chur
Tel. 081 22 11 60

Bücher
Bilder
Zeitschriften

E. Durnwalder, Kleines Repertorium der
Bündner Geschichte Fr. 12.— 1847

für alles Schulmaterial
für alles zum Basteln

Ihre Papeterie an der Poststrasse in Chur
Telefon 081 22 16 23

Discount-Preise

für Foto- und Kino-Apparate,
Projektoren und Zubehör für Private
und Schulen. Profitieren Sie von
unseren Discount-Mitnahme-Preisen.

Theo Vonow, Foto-Kino, Bahnhofstrasse 21, 7002 Chur
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