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Mitteilungen

Eine originelle
Ferienldosung

Ungezahlte Wohnungen stehen
wahrend der Sommerferien jedes
Jahr leer. Der Mietzins ist aber
trotzdem zu bezahlen, und ihre In-
haber sind zudem noch mit den
Kosten flir eine teure Ferienwoh-
nung belastet. Ist das eigentlich
notwendig? INTERVAC meint nein
und bietet mit seiner Tauschaktion
eine viel gunstigere Losung an: Sie
stellen |hr Heim einer in- oder
ausldndischen Lehrersfamilie zur
Verfligung und verbringen die glei-
che Zeit in deren Wohnung. INTER-
VAC ist eine Kette von Lehrerorga-
nisationen aus den verschieden-
sten Landern, der auch die Stiftung
Kur- und Wanderstationen des SLV
angeschlossen ist. Zu beachten ist,
dass INTERVAC seine Tauschak-
tion als Dienst an den Kollegen
versteht und deshalb nicht mit den
kommerziell arbeitenden auslandi-
schen Organisationen zu verwech-
seln ist, die in der Schweiz eben-
falls Propaganda machen und be-
deutend hohere Kosten verrech-
nen. Die Vermittlungsgebihr bei
INTERVAC betragt Fr. 25.— (fur Mit-
glieder der Kur- und Wanderstatio-
nen Fr. 20.—). Neben dem finanziel-

len Vorteil dieser Feriengestaltung
ist aber der ideelle Wert nicht zu
unterschatzen: Dauerhafte freund-
schaftliche Bande zwischen Lehr-
kraften werden Uber die verschie-
densten Landesgrenzen geknUpft.
Wer sich flir die Teilnahme interes-
siert, verlange maglichst noch vor
Jahresende Unterlagen bei INTER-
VAC-SLV, Doméanenstrasse 5, 9008
St. Gallen.

«Sper 'En»

Lieder von Armon Cantieni

Diese Platte widmet der Gemischte
Chor Lavin dem 1962 im Alter von
55 Jahren verstorbenen Komponi-
sten. Sie enthalt eine Auswahl von
4 Volksliedern und drei seiner an-
spruchsvolleren Chorsatze: Vut, I
pra fluraint, A I'ur dal champ.

Deta Cuonz, Sopran, am Klavier
von Ernst Bromeis begleitet, singt
«ll clam da l'ura» und «Da stgeira
not». Die Texte stammen von Pei-
der Lansel, Arthur Caflisch, Men
Rauch, Victor Stupan, Tista Murk,

Gian Gianet Cloetta, Martin
Schmid/Duri Lozza und Armon
Cantieni.

Die Plattenhulle zeigt eine Ansicht
des Kirchleins von Lavin mit dem



Piz Linard in herbstlicher Land-
schaft.

Leitung: Rico Falett. Stereo, auch
mono abspielbar. Preis: Fr.18.—.
Bestellungen: Cor masda, 7549 La-

vin, Tel. 082 8 11 45

Es muss wieder einmal
gesagt sein . ..

Von Fritz Muller,
Turn- und Sportlehrer an der
Kantonsschule Frauenfeld

1. Die Aufgaben der Leibes-
erziehung in der Schule

Die Leibeserziehung hat mit den ihr
zur Verfugung stehenden Mitteln
am Bildungsauftrag mitzuwirken;
sie ist also wesentlicher Bestand-
teil der Gesamterziehung.

Wo geturnt wird, bringt der Turnen-
de seine Personlichkeit zum Aus-
druck, denn die Leibesubung ist als
spezifisches Verhalten des Men-
schen von seinem Charakter nicht
zu trennen. Deshalb ist es nicht
unwichtig, dass besonders der
Schuler einer Mittelschule hie und
da auch Ubungen nach seinem
eigenen Rhythmus gestalten und
ausfuhren kann. Das schliesst na-
tirlich nicht aus, dass vor allem
Gemeinschaftssinn und personli-
cher Mut geweckt, Ausdauer, Kraft,
Schnelligkeit und Gewandtheit ge-
ubt und gefordert werden mussen.
Damit der Turn- und Sportunter-
richt seine Aufgabe erfullt, muss er
sich sowohl um Gesundheit und
korperliche Leistungsfahigkeit als
auch um Bildung des Charakters
des Schulers bemuhen. Er muss
dem jungen Menschen Freude und
Beglickung im sportlichen Tun

vermitteln; ihm zu einer harmoni-
schen Entfaltung seiner Kkorperli-
chen, seelischen und geistigen
Krafte verhelfen. Gelingt es zudem,
den Schuler wahrend seiner Schul-
zeit far Turnen und Sport so zu
begeistern, dass ihm nach der
Schulentlassung das Bedurfnis kor-
perlicher Betatigung erhalten
bleibt, ja, dass er sogar ein biologi-
sches Bedlrfnis verspurt, sich bis
ins Alter regelmassig korperlich zu
uben, hat die Leibeserziehung in
der Schule ihr Ziel erreicht.

2. Das Schulturnen darf kein
Nebenfach sein

Wo man hinhoért, spricht man von
Bewegungsarmut und zunehmen-
den Haltungsschaden bei unserer
Jugend. Die Folgerung daraus wa-
re, dass man sich mit dem Schul-
turnunterricht und weit daruber
hinaus mit der sportlichen Betati-
gung beiderlei Geschlechts mit
noch grosserem Ernst und wache-
rem Verantwortungsbewusstsein
befassen sollte, als das bisher im
Volk, im Lehrkarper, ja sogar bei
gewissen Behorden der Fall ist.
Hoffen wir, dass der neue Verfas-
sungsartikel uber Jungend und
Sport beitragen wird, die Forde-
rung bedeutender Padagogen end-
lich in die Tat umzusetzen: Das
hochste Ziel unseres erzieheri-
schen Bemuhens musse die har-
monische Entwicklung des Men-
schen sein. Das will heissen: Die
Krafte des Geistes (Verstand), der
Seele (Gemut) und des Korpers zu
gleichen Teilen fordern und erhal-
ten. Dieses Ziel wird aber erst dann
erreicht werden, wenn Turnen und
Sport nicht mehr nur als Nebenfach
abgestempelt wird.
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Dr. Konrad Widmer, Professor fir
Padagogik an der Universitat Zu-
rich, schreibt in seiner kleinen
Schrift «Erzieherische Moglichkai-
ten im Turn- und Sportunterricht:
«Der Turn- und Sportunterricht ist
nicht Nebenfach, sondern gleich-
berechtigtes Fach, wie Rechnen,
Lesen, Geographie und Geschich-
te. Es geht im Turn- und Sportun-
terricht, wenn er seine Bildungsauf-
gabe erfdllen will, nicht nur um
Gesundheit und kd&rperliche Lei-
stungsfahigkeit, sondern gleichzei-
tig auch um ganzheitliche Bildung,
also auch um Bildung des Herzens
und Charakters. Denn das Kind
kommt ja nicht nur mit seiner Leib-
lichkeit zu uns in die Turnstunde,
sondern auch mit seinen Wun-
schen und Freuden, mit seinen
kleinen Néten und Sorgen, mit sei-
nen Meinungen und Bildern, mit
seiner, wenn auch noch kindlichen
Stellungnahme zur Welt, also als
ganzer Mensch.»

Dass Turnen und Sport fur zuviele
Lehrkrafte (und auch Politiker)
noch am Rande stehen, mag sei-
nen Grund vor allem in der «Ein-
stellung» zur Leibeserziehung ha-
ben. Das Vorhandensein des be-
sten Materials, der modernsten
Hallen und Anlagen nutzen nichis,
wenn sich der Unterrichtende flr
die Leibeserziehung nicht «inner-
lich engagiert» fuhlt. Deshalb glau-
be ich, dass das leider noch ver-
breitete Unbehagen im Schulturnen
vorab einen geistigen Ursprung
hat. Grosses Wissen ist heute, ne-
ben materiellem Gewinn, das Er-
strebenswerteste vieler, allzuvielar
Menschen. Die Pflege des Gemutes
und des Kérpers (in ganzmenschii-
chem Sinne) spielt fir sie eine

sekundare Rolle., Damit sind wir
aber weit von einer harmonischen
Entwicklung des Menschen ent-
fernt. Und wir mussen uns hiiten,
dass wir in unserer erzieherischen
Tatigkeit in Schule und Haus einer
fatalen Entwicklung zu solcher Ein-
seitigkeit keinen Vorschub lei-
sten.

3. Vom Wert des Spiels

Wenn dem Spiel im Rahmen der
Leibeserziehung eine besondere
Bedeutung zukommt so deshalb,
weil der junge Mensch dabei lernt,
die eigenen Interessen den hdhe-
ren Zielen der Gemeinschaft unter-
zuordnen. Es gilt also, unter Ver-
zicht auf einen Vorteil und personli-
chen Erfolg, der Mannschaft zum
Ziel (Erfolg) zu verhelfen. Dazu ge-
hort, dass auch im hartesten Kampf
der Gegner geachtet werden muss.
Die Erziehung zum Fairplay, die
gleichbedeutend ist mit der Erzie-
hung zum edlen Menschen, der
bescheiden als Sieger auch den
Besiegten achtet, bildet die sicher-
ste Grundlage der Demokratie. Der
Schuler sieht und erkennt aber
auch, dass er im Spiel neben sei-
nem Leistungswillen auch sein
schopferisches Gestalten zum Aus-
druck bringen kann. Er kann diese
Krafte als Individuum entfalten und
sie der Gemeinschaft nutzbar ma-
chen. Nicht zu unterschatzen ist
auch die Moglichkeit, dass die ver-
schiedenen Triebstauungen wah-
rend einem Kampfspiel auf naturli-
che Weise abreagiert werden kon-
nen. So kann beispielsweise der
Oppositions- und Aggressions-
drang auf den Gegner abgelenkt
werden; was dann allerdings mit
Fairness geschehen sollte!



So bieten denn Turnen, Sport und
Spiel Gelegenheit, gute Charakter-
eigenschaften zu bilden. Sie kon-
nen aber auch, und das soll nicht
verschwiegen werden, bei schlech-
tem Vorbild und mangelhafter Fuh-
rung Charakterfehler wie Ehrgeiz,
Eitelkeit oder Geltungsbedlrfnis
zum Wuchern bringen.

Wir mussen also in jeder Turnstun-
de in die korperliche Betatigung
auch den Charakter und den Geist
miteinbeziehen. Dann leisten wir
einen Beitrag zu dem, was Plato in
seinem Staat als Idealbild gesehen
hat, wenn er sagt: «Wer geistige
Bildung und korperliche Leistungs-
fahigkeit aufs schonste miteinander
verbindet und sie im rechten Mass
der Seele dienstbar macht, der ist
nach unserer Ansicht der vollendet
gebildete und harmonisch gefugte
Mensch.»

Gas in unserer Zeit

Fur die Aktualisierung des Unter-
richts im Zusammenhang mit dem
Thema GAS stellen wir gerne unser
Informationsmaterial zur Verfi-

gung:
Informationsserie |: Uber die neuen,

modernen  Gasproduktionstechni-
ken und -verteilmethoden.

Informationsserie Il: als Fortset-
zung der Informationsserie [; die-
ses umfangreiche Dossier, fur den
Lehrer bestimmt, enthalt u. a. auch
die wichtigsten Daten Uber das
Erdgas.

Zur Verfugung stehen auch Schul-
wandbilder (z. B. Spaltschemata,
Schweizerkarte mit Angabe der
neuen Ferngasleitungen, Standorte

der Gaswerke, der neuen Produk-
tionszentralen usw.; Europakarte
mit den in den letzten Jahren neu-
geschaffenen Erdgasleitungen und
der projektierten Transitleitung far
Erdgas: Holland - Deutschland -
Schweiz - Italien.

Dieses Informationsmaterial kann
bezogen werden beim Dokumenta-
tionsdienst der schweizerischen
Gasindustrie, Zirich.
Dokumentationsdienst der schwei-
zerischen Gasindustrie, Grutlistras-
se 44, 8027 Zurich

Verband Schweiz. Kur- und
Verkehrsdirektoren

An die Lehrerschaft

Verteilung von Prospektmaterial
(bitte den Schulern mitteilen!)

Da die Kosten fiir Prospektmaterial
sehr hoch sind, ist es leider nicht
mehr moglich, auf die zahlreichen
Anfragen der einzelnen Schiler
einzugehen. Unser Verband sah
sich deshalb gendtigt, den Aus-
kunfts- und Verkehrsburos zu emp-
fehlen, keine Prospekte mehr an
Schiler direkt abzugeben.

Wir bedauern, in diesem Fall nicht
mehr entgegenkommen zu konnen.
Wenn uns der Lehrer jedoch per-
sonlich schreibt, werden wir ihm
gerne ein Exemplar der verlangten
Prospekte schicken, sei es um den
Unterricht anschaulicher gestalten
zu konnen, sei es in Hinsicht auf
eine bevorstehende Schulreise.

Mit freundlichen Grlussen

Verband Schweiz. Kur- und
Verkehrsdirektoren und
Verkehrsverein fur Graubtinden
Chur
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