Zeitschrift: Bundner Schulblatt = Bollettino scolastico grigione = Fegl scolastic

grischun

Herausgeber: Lehrpersonen Graublinden

Band: 20 (1960-1961)

Heft: 4

Artikel: Die Haushaltlehre - Zwischenlésung, Grundausbildung oder
Allgemeinbildung?

Autor: R.A.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-356069

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 02.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-356069
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

bringt Auseinandersetzungen. Unsere Erfahrungen zeigen, dall die Inter-
natsschiilerinnen z. B. beim Uebertritt an die Universitdt, an Berufsschulen
oder beim Eintritt in das praktische Leben diese Umstellung ebenso gut
wie andere Midchen meistern. Die Beziehung zum andern Geschlecht wirft
bei manchen Madchen im Entwicklungsalter viele Probleme auf und bringt
oft Unruhe in ihr Leben. Dabei hitten sie gerade in dieser Zeit der gei-
stigen und koérperlichen Reifung eine gewisse Ruhe zur harmonischen Ent-
wicklung noétig, wie sie das Middcheninternat bieten kann.

Mit dem Aelterwerden des Méadchens triibt sich hiufig die Beziehung
Mutter — Tochter. Kleinigkeiten und Aeullerlichkeiten, die miitterlicher-
seits immer wieder Korrekturen nétig machen und das Generationenpro-
blem, das sich in dieser Zeit stirker abzuzeichnen beginnt, filhren gelegent-
lich zu iiberdimensionierten Auseinandersetzungen im Familienkreis. Ist
das Madchen im Internat, so fallen viele dieser Reibungspunkte des tag-
lichen Lebens weg. Die Mutter wird in ihren Briefen zu wesentlichen Fragen
Stellung nehmen und gewinnt dadurch wieder eine zentrale und richtung-
gebende Stellung gegeniiber dem Kind. So kann sie fiir die Tochter Leitbild
des Miitterlichen und Fraulichen werden und bleiben.

Mit der Internatslehrerin lebt das Mé&dchen tédglich in engem Kontakt,
sei es in der Schule, bei Tisch, bei Ausfliigen oder in ungezwungenem Zu-
sammensein. K8 hat dabei die Méglichkeit personliche Ansichten zu Aullern,
Probleme mit ihr zu besprechen und dadurch eine neutrale, weibliche Stel-
lungnahme kennen zu lernen. So verbindet sich das Leitbild der Frau und
Mutter mit demjenigen der berufstitigen Frau, bereichert auf diese Weise
die Erlebnissphiire des jungen Mé&dchens und bereitet es auf das spitere
Leben vor, das von ihm meist die Erfiillung beider Aufgaben, sei es neben-
einander oder nacheinander verlangt. M. G.

Die Haushaltlehre—Zwischenldsung, Grundausbildung oder
Allgemeinbildung?

Dank unentwegtem Einsatz und zihem Ringen der Berufsheraterinnen ist
es gelungen, dem Haushaltlehrjahr zu der Anerkennung zu verhelfen, die
es verdient. Dabei konnten die Lehrpldne differenziert, die Ausbildung sy-
stematisiert und die erzieherischen und arbeitsmidfRigen Bedingungen ver-
bessert werden.

Von vielen Leuten wird diese Art von Lehre aber noch lediglich als eine
Ausbildung fiir zukiinftige Hausangestellte angesehen. Oder dann wird sie
als Verlegenheitslosung ergriffen. Es mufl aber auch betont werden, dald
die Haushaltlehrtochter kein Ersatz fiir das immer mehr aussterbende
«Dienstmédchen» ist. Die Haushaltlehrtochter ist etwas ganz anderes, sie
lernt, sie dient nicht. Sie bleibt nur so lange im Haushalt, bis sie ihre Sache
kann, und dann geht sie. Sie weilt in erster Linie zu ihrem Besten im Haus-
halt, nicht allein zum Wohl der ihr zugeteilten Familie.

Aus dieser neuen und gegeniiber dem Volontariat, der Haushaltstelle,
dem Kinderhiiten andersartigen Stellung ergeben sich die besonderen Qua-
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lititen in bezug auf die Ausbildung und Erziehung des schulentlassenen
Midchens. Ob dieses bereits berufswahlreif sei oder nicht: in jedem Falle
empfiehlt es sich, den im Alter von 15 und 16 Jahren oft vorhandenen Wi-
derwillen zu iiberwinden und eine griindliche Haushaltausbildung zu absol-
vieren. Wihrend die Haushaltungsschule bei Einzelkindern oder solchen,
die gehemmt, scheu und #ngstlich oder noch unselbstéindig und unsicher
sind, vor allem der Gemeinschaftserziehung dient, kann die Haushaltlehre
vor allem die Werte eines harmonischen Familienlebens pflegen. Wie po-
sitiv und fruchtbar ist es, in diesem Alter einmal Lebensweise und Anschau-
ungen einer andern Familie kennen zu lernen! Leider werden gerade die
besonderen Vorziige einer Haushaltlehre in bezug auf eine ganzheitliche
Personlichkeitsentwicklung immer noch iibersehen. Wichtig ist aber, daf3
sich geniigend Familien mit gliicklichem Familienleben bereit finden, ein
fremdes Miadchen bei sich aufzunehmen. Psychologisch kann man sich fiir
die oft heiklen Entwicklungsjahre nichts Besseres wiinschen, vor allem im
Hinblick darauf, dall schon harmlos scheinende Einfliisse und unklare Si-
tuationen dariiber entscheiden kdénnen, ob beim jungen Médchen das Ero-
tische oder das Miitterliche zuerst geweckt wird. Gelingt es, das Interesse
eines Madchens fiir Kinderpflege und Haushaltarbeiten zu fordern und das
Midchen fiir «weiblich-miitterliche» Anliegen zu gewinnen, so muf3 man fir
die weitere harmonische Entwicklung keine Bedenken haben. Férdert man
aber die im Alter von 16 Jahren natiirliche Selbstgefilligkeit und Eitelkeit,
befriedigt man — wenn auch indirekt — die erotische Neugier des Mid-
chens, verleitet man es gar durch falsche Milieu- und Berufswahl (Wirt-
schaft, Bar, aber auch eintdnige und einseitig beanspruchende Arbeit, friithe
Verdienstarbeit) zu ersten Liebes-Abenteuerchen, so kann man sicher sein,



dal in der Entwicklung ein Stillstand, wenn nicht gar Storungen eintreten
werden.

Ein junges Miadchen kann heute in der Anonymitéit des Berufslebens und
im Grofibetrieb immer weniger die Vorbilder antreffen und zu diesen die
personliche Beziehung finden, die der Idealbildung dienen. Wie viel leichter
geht dies im Familienkreis,

Man kann somit die Bedeutung einer Haushaltlehre (die Lehrstellen
werden ganz besonders ausgelesen und iiberwacht) nicht nur im Prakti-
schen, sondern vor allem auch im Ideellen sehen. Es ist hier zu wenig Platz,
um auf alle Einzelheiten einzugehen. Aus dem «Merkblatt fiir Miitter» der
Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft fiir den Hausdienst seien lediglich
noch einige Angaben entnommen :

Welche Vorteile bietet die Haushaltlehre? Sie geben Ihre Tochter nicht
an irgend eine Arbeitsstelle. Haushaltlehrstellen werden von der Berufs-
beraterin oder Mitgliedern der Haushaltlehrkommission regelmalig be-
sucht. Die praktische Arbeit am Lehrort wird ergianzt durch den Besuch
von besonderen Haushaltlehrtéchterkursen oder hauswirtschaftlichen
Fortbildungskursen.

Bei der Haushaltlehre wird ein Lehrvertrag abgeschlossen. Gerade vor
dieser Verpflichtung schrecken Sie zuriick. Sie fiirchten, nur Ihre Tochter
sei gebunden und vergessen dabei, dal} der Vertrag auf Gegenseitigkeit
beruht.

Der Vertrag setzt Lehrmeisterin und Lehrtochter ein Ziel. Die Lehr-
meisterin iibernimmt die Aufgabe, die Lehrtochter zu einer gewissen Selb-
stindigkeit auf allen Gebieten der Hauswirtschaft zu fiihren. Die Lehr-
tochter ihrerseits ist bestrebt, diese Selbstdndigkeit zu erlangen, um auf
ihre spitere Lebensaufgabe vorbereitet zu sein.

Die Lehrmeisterin arbeitet nach einem Lehrprogramm. Darin ist der
Stoff genau festgelegt, den sie mit der Lehrtochter zu erarbeiten hat. Sie
kann ihr also nicht nur dies und jenes beibringen, sondern sie wird durch
das Lehrprogramm verpflichtet, klar zu iiberlegen, planmaf3ig zu arbeiten
und alle vorkommenden Hausarbeiten von Grund auf zu lehren.

Die Lehrzeit wird mit einer Priifung abgeschlossen. Diese gibt Ihrer
Tochter Gelegenheit, ihr Kénnen unter Beweis zu stellen und einen Lehr-
ausweis zu erhalten. Die Abschlufpriifung wird wihrend der Lehrzeit ein
steter Ansporn sein fiir Lehrtochter und Lehrmeisterin, sich mit allen
Kriften einzusetzen und nicht nachzulassen.

Die Haushaltlehre ist auch finanziell eine giinstige Berufslehre. Sie ist
eine der wenigen Lehren, bei welcher Kost, Logis und Wische frei sind.
AuBerdem erhilt die Lehrtochter einen Barlohn.

Wird Thre Tochter alle diese Vorteile auch an einer gewdhnlichen An-
lehrstelle haben? Sie kénnen wohl einen grifleren Lohn verlangen, im
iibrigen bleibt es aber ganz der Arbeitgeberin iiberlassen, was sie Ihrer
Tochter beibringen will. So besteht die Gefahr, daf3 Thre Tochter immer
nur zu dienen, Gemiise riisten, abwaschen und putzen mul.

Eine gute hauswirtschaftliche Ausbildung ist aber auch Voraussetzung
fiir eine ganze Reihe der schonsten Frauenberufe. Die Haushaltlehre ist
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sehr erwiinscht und sicher die beste Vorbildung fiir die Berufe der Koéchin
(auch in GroBbetrieben), des Kindermiddchens, der Serviertochter, Ange-
stellten in alkoholfreien Betrieben, Hotelangestellten. Fiir die Berufe der
Hauswirtschaftslehrerin, Hausbeamtin, Haushaltleiterin, Vorsteherin, Hotel-
gouvernante, Hauspflegerin, Kindergdrtnerin, Arbeitslehrerin, Kranken-
schwester, Kinderpflegerin, Wochen- und Sduglingspflegerin, Pflegerin fiir
Nerven- und Gemiitskranke, Fiirsorgerin, Anstaltsgehilfin, Heimleiterin ist
eine griindliche hauswirtschaftliche Vorbildung unerlaflich.

Hauswirtschaftliche Kenntnisse sind beruflich von Vorteil fiir die Ver-
kauferin (z. B. im Verkauf von Lebensmitteln, Haushaltartikeln usw.).

Die Lehre im privaten und im b#uerlichen Haushalt wird gleich be-
wertet. Die Berufspriifung fiir Biuerinnen kann in Zukunft nur noch ab-
gelegt werden von Frauen und Téchtern, die eine bduerliche Haushaltlehre
gemacht haben.

Wir haben versucht, die Vorteile klarzulegen, welche die Haushaltlehre
Ihrer Tochter bietet. Es tut jedem Menschen gut, einmal eine Zeitlang frem-
des Brot zu essen. Vergessen Sie dabei nicht, was es in der heutigen Zeit
fiir Sie bedeutet, zu wissen, daf3 Thr Kind auch in der Fremde aufgenom-
men sein wird in die lebendige Gemeinschaft einer Familie, gefiihrt und ge-
leitet von einer miitterlichen Frau, behiitet an Leib und Seele, soweit dies
menschlich moéglich ist. All das laBt sich nicht in Geldeswert umrechnen.
Was fiir innere Werte Ihre Tochter aber fiir IThre Zukunft gewinnen kann,
das miissen Sie selber erkennen, und dann werden Sie sich auch entschlie-
Ben, sie eine Lehre in einem privaten oder b&duerlichen Haushalt machen
zu lassen.

Haushaltlehrstellen vermittelt die Berufsberaterin. el

Was datf man sich von einem Welschlandjahr versprechen?

Es ist heute immer noch wie schon zu friiheren Zeiten eine Notwendigkeit,
bei Erlernung verschiedener Berufe einen Welschlandaufenthalt zu absol-
vieren. So ist es fiir viele junge Leute nach dem Schulaustritt das Gegebene,
ins Welschland zu verreisen, um dort ein Jahr lang in einem Haushalt,
Landwirtschaftsbetrieb oder als Ausldaufer zu arbeiten. Wenn man vorsich-
tig genug ist und eine Welschlandstelle sucht, in welcher nur franzosisch
gesprochen wird, dann kann nach einem Jahr das Ziel erreicht sein, sich
mit Leichtigkeit der franzosischen Sprache bedienen zu konnen. Diese erste
Bedingung eines Welschlandaufenthaltes darf nicht auBer Acht gelassen
werden. Viele Eltern lassen sich zu rasch auf ein Inserat ein und merken
erst spiter, daB} ihre Tochter oder ihr Sohn zu wenig Gelegenheit hatte, die
franzosische Sprache zu erlernen. Es ist auch nicht immer vorsichtig, zu
verlangen, dal} die Tochter in einen Haushalt mit kleinen Kindern komme,
als wiren die kleinen Kinder eine gute Voraussetzung zur Erlernung einer
fremden Sprache. Der wichtigste Kontakt in einer Welschlandstelle ist der
Kontakt mit groferen Kindern oder mit Erwachsenen. Es geniigt natiirlich
135 auch nicht, z.B. eine Stadtstelle zu suchen, in welcher gréfere Kinder
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