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Das «schwierige»> hind
Psychopathologische und heilpidagogische Fragen

Referat von Dr. med. Nino Enderlin, Spitalarzt in Schuls,

gehalten an der Bezirkslehrerkonferenz vom 24. Februar 1942

Als mich Ihr Prdsident um die Ubernahme des Referates fiir die
heutige Bezirkslehrerkonferenz bat, kam ich diesem Wunsche gerne
nach. Allerdings war ich mir damals iiber die Wahl des Themas recht
im unklaren und im ungewissen. Dann entschloB ich mich zum be-
kanntgegebenen Thema, dies freilich nur nach Uberwindung von ge-
wissen Bedenken und Hemmungen.

Denn ich hatte mir vorgestellt, Sie konnten es als eine AnmaBung
auffassen, wenn ich als Laie zu Ihnen, den Fachleuten, iiber Ihr Fach
sprechen wiirde. Dann aber dachte ich daran, wie viele Menschen in
allen moglichen Lebenssituationen mir beruflich begegnen und wie es
mir dadurch immer deutlicher und klarer geworden ist, welch enorme
Rolle, auch bei den korperlich Kranken, das Seelenleben spielt. So
iiberwand ich die anfianglichen Hemmungen und hielt dafiir, dal3 dieses
Thema doch nicht gar so abwegig sei.

Vorgidngig muBite ich mich aber noch recht ausgiebig in der ein-
schldgigen Literatur umschauen, was mir selbst zu einer lehrreichen
und interessanten Arbeit wurde.

Wenn ich speziell im zweiten Teil meiner Ausfiihrungen auch das
Negative und die Schattenseiten des Erziehers erwidhne, so mochte
ich Sie damit nicht verletzen. Deshalb bitte ich Sie, auch das Negative
so aufzunehmen und so aufzufassen, wie es gemeint ist, ndmlich mit
Wohlwollen.

Ich lieB Thnen bereits eine kurze Inhaltsangabe meines Referates
libergeben. Ich tat dies aus zwei Griinden. Erstens wollte ich dadurch
gleich von Anfang an das Verstidndnis erleichtern, und zweitens hoffe
ich, daB spiter dadurch zu jeder Zeit, in der Sie wieder einen Blick
auf dieses Blatt werfen, die Erinnerungsbilder des heute Gehdrten
leichter an Sie herantreten kGnnen.



Und nun zum Thema. An die Spitze meines Referates stelle ich
gewissermalBen als Motto die drei Worte: Erkennen, Verstehen, Er-
ziehen. Diese drei Worte beziehen sich einerseits auf das Objekt der
Erziehung, in unserem Falle auf das Kind, unser Kind, den Knaben,
das Maiadchen, das Schulkind. Anderseits aber beziehen sich die glei-
chen drei Worte ebenso auf alle diejenigen, die die Erziehung aus-
iiben. Dann heiBBen sie: sich erkennen, verstehen, sich erziehen oder
noch deutlicher: sich selbst erkennen und sich selbst erziehen.

3

GewiB sind Ihnen die vielen Spezialgebiete der Medizin bekannt.
Der Arzt in der Stadt wahlt sich dasjenige Gebiet, das seinen Nei-
gungen am meisten entspricht. Alle iibrigen Patienten iiberweist er
dem Spezialisten. Dem Landarzt fehlt die Moglichkeit der Auswahl.
Er muB sich auch mit Krankheiten und Fragen beschiftigen, die ihm
weniger nahe liegen. Er mul sich iiberall zurechtfinden und darf in
keiner Situation versagen. Deshalb lernt er, sich in alles zu vertiefen,
was ihm im Leben begegnet; so hat er sein ganzes Leben nie aus-
gelernt, weil ithm dieses Leben immer neue Aufgaben stellt. So wird
ihm sein Beruf nie monoton erscheinen; so wichst er mit der GroBle
und Mannigfaltigkeit seiner Aufgaben hinein in seine Pflichten. Was
fiir den Arzt gilt, das gilt nun auch fiir Sie, meine Herren Lehrer.

In der Stadt werden die Kinder gesiebt, gesondert; alle Kinder, die
irgendwie von der Norm abweichen, werden in Spezialklassen gegeben.
Anders auf dem Lande. Sie miissen mit allen Kindern, die {iberhaupt
erziehbar erscheinen, fertig werden. So ist die Aufgabe des Lehrers
auf dem Lande in mancher Richtung schwerer und verantwortungs-
reicher als in der Stadt. Dafiir ist aber Thre Aufgabe auch entspre-
chend mannigfaltiger, weniger eintdnig, interessanter und dankbarer.
Daraus folgert aber auch, daBl jeder Lehrer ein MindestmaB von heil-
pddagogischen Kenntnissen besitzen muf3. In jeder Klasse sitzen Schii-
ler, die solcher Kenntnisse von seiten des Erziehers bediirfen.

Im &drztlichen Handeln geniigt es nie, nur das korperliche Ge-
schehen zu kontrollieren, zu korrigieren und zu beriicksichtigen. Das
tagliche Leben enthiillt uns immer wieder die seelischen Zusammen-
hinge und deckt mit Eindringlichkeit auf, welch enorme Rolle das
Seelische im Leben, auch im kérperlichen Leben eines jeden Menschen
spielt. So werden auch diejenigen unter IThnen, die schon ldnger mitten
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im Schulleben drin stehen, erkannt haben, dal die Beherrschung der
Pidagogik, der Methodik und der einzelnen Fachdisziplin den guten
Lehrer noch lange nicht ausmacht. Sie werden neben der Geistes-
entwicklung des Kindes auch seine seelische, seine Gefiihls- und seine
Willenssphire, seinen Charakter erkannt haben. Sie lernen, sich in
die Seele des Kindes hineinzudenken und hineinzuleben; Sie erkennen
und verstehen das Kind. Ja noch mehr: Sie multen auch sich selbst
- erkennen und werden demnach in manchem sich selbst gewandelt, sich
selbst erzogen haben. Wie nur ein guter Mensch ein guter Arzt sein
kann, so kann auch nur ein guter Mensch ein guter Lehrer und ein
erfolgreicher Erzieher sein. 3

Noch in erhéhtem MafBe als in der Normalpadagogik erleichtert
die natiirliche Begabung die Berufserfiillung auch beim sogenannten
schwererziehbaren Kinde. Ich werte die natiirliche Begabung zum
Lehrerberuf hoch. Dabei handelt es sich aber gar nicht immer um
eine wirkliche Begabung; oft ist es das Resultat einer eigenen gliick-
lichen Jugendzeit, die in einem gesunden hduslichen Milieu, umgeben
von psychisch guten und seelisch gesunden Eltern und Geschwistern
Waurzeln fassen konnte. Vielleicht ist es auch das Beispiel der eigenen
Schulzeit, die man unter der Fithrung eines wirklich «guten» Lehrers
verbringen durfte. ,

Diejenigen unter Ihnen, die diese natiirliche Begabung zu besitzen
glauben, sollen dafiir dankbar sein, weil sie Ihnen die Erfiillung Ihres
schonen Berufes erleichtert. Aber pflegen Sie diese Gabe, vertiefen
Sie dieselbe, damit Sie auch in das Seelen- und Gemiitsleben der Kin-
der eindringen konnen. Auch der geborene Lehrer bedarf dauernd
des Eigenstudiums aller dieser oft recht komplizierten Fragen. Um so
mehr wird der Lehrer, der diese natiirliche Begabung nicht besitzt,
diesen Mangel auszugleichen versuchen und sich mit FleiB3 in der ein-
schligigen Literatur umschauen. Machen Sie sich frisch daran; denn
es ist ein dankbares und interessantes Gebiet, das Thnen viel Befrie-
digung bringen wird.

Ich habe dieses Thema nicht gewihlt, um Ihnen in Form eines
Vortrages Ersatz zu bieten oder Ihr eigenes Studium iiberfliissig zu
machen. Im Gegenteil, ich mochte Sie erst recht dazu anregen. Sie
werden heute nur einen kleinen Einblick erhalten in ein weites, viel-
faltiges Gebiet. 3
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Wenn ich nun zu IThnen iiber Psychopathologie und Heilpddagogik
spreche, so muB dies in einem sehr eingeschrinkten Sinne erfolgen.
Ich bin gezwungen, das Thema einzuengen und abzugrenzen. Diese
Abgrenzung geschieht aber nicht willkiirlich, vielmehr ist dieselbe ge-
geben durch das Schulleben selbst. Die Kinder, die mit eigentlichem
Schwachsinn, wozu der Mongolismus, der endemische Kretinismus und
das Myxodem gehoren, behaftet sind, finden sich nicht in unserer
Volksschule. Ebensowenig die eigentlichen Geisteskrankheiten, wie
die kindliche Schizophrenie, auch nicht die Epilepsie, obwohl der
epileptische Charakter gelegentlich auch in der Volksschule zu Schwie-
riegkeiten fithren kann. Auch die Stummen, Blinden und Tauben wer-
den in der Regel in Anstalten erzogen. Deshalb fallen diese Gruppen
nicht in den Bereich der heutigen Betrachtungen.

Nach Ausschaltung dieser groBen eigentlichen Krankheitsgruppen
bleiben noch zwei Formen, zwei Gruppen des sogenannten schwierigen
Kindes iibrig, nimlich: erstens das schwierige Kind auf nichtpsycho-
pathischer Grundlage und zweitens das schwierige Kind auf psycho-
pathischer oder neuropathischer Grundlage. Diese zwei Gruppen zei-
gen mancherlei Ubergiinge.

Bevor ich auf die erste dieser beiden Gruppen eintrete, gebe ich
IThnen einige zum besseren Verstindnis nétige Definitionen. Was be-
deuten Psychopathie und Neuropathie? Psyche heiBlt Seele, Neuron
heiBt Nerv, Pathie heif3t Leiden, also heilen Psychopathie und Neuro-
pathie Seelen- oder Gemiits- und Nervenleiden. Der Begriff Leiden
kénnte nun zum Irrtum fithren, daB es sich beim schwierigen Kinde
wirklich um eine Krankheit, um ein Leiden handeln miisse. Diese Auf-
fassung wire falsch und wenig nutzbringend, weshalb ich dieser Auf-
fassung gleich von Anfang an entschieden entgegentreten mochte.
Auch wenn ich selbst im folgenden die Ausdriicke psychopathisch oder
neuropathisch brauchen werde, so wollen Sie damit nicht die Vor-
stellung von etwas Krankhaftem oder von etwas Abnormalem ver-
binden; wollen Sie sich vor allem hiiten, damit irgendein Werturteil
im Sinne von krank, abnorm oder gar minderwertig aufkommen zu
lassen. Bezeichnen wir also solche Kinder lieber einfach als iiber oder
unter dem Durchschnitt liegend, als anders und andersartig, als eigen-
artig. Sie treten irgendwie aus einem gewissen Durchschnittsrahmen
heraus in ihrem Verhalten zur Umwelt und zur Schule und den Ka-
meraden. Denn ihr Seelenleben, ihre Affektlage und Stimmung, ihre



Willenssphdre konnen anders sein, ihre Reaktionen gegeniiber der
Umwelt weichen von den Reaktionen des Durchschnittes ab. Die Um-
welt wird anders verarbeitet, weshalb das ganze Verhalten anders
wird. Dieses Anders wird dann eben von der Umwelt als schwierig
gedeutet und gewertet, weil die Umwelt dieses Kind nicht erkennen
und nicht verstehen kann. Seine Erziehung sei schwer, es handle sich
um ein schwererziehbares Kind. Betrachten wir aber das schwer-
erziehbare Kind einfach als andersartig — nicht minderwertig. Es
liegt zum mindesten in einem Grenzbereich, in einem recht breiten
Grenzstreifen, der zwischen gesund und krank liegt. Und dabei ist
es nicht einmal einfach, diese Grenze zu ziehen, weil eben die Uber-
ginge so iiberaus fein abgestuft sein kénnen. Denn schon der soge-
nannte normale Durchschnitt zeigt bereits eine lange Reihe von Ab-
stufungen und Variationen. Auch kann ein Kind in einer gewissen
Richtung in seiner Erziehung Schwierigkeiten bereiten, wihrend es
in anderen Richtungen iibernormal und iiberwertig ist. Diese Ein-
seitigkeit und Zwiespiltigkeit zugleich kann das Kind durch sein gan-
zes Leben wie ein Schatten begleiten. Mancher Heros der Kunst und
des Schonen ist im Bereich des Sittlichen und der Religion recht un-
sicher und armselig geblieben. Denken wir an Lenau, der deutlich
seine innere Zerspaltenheit fiihlte, so daB es ihm selbst davor graute,
oder an Nietzsche, der deutlich erkannte, wie er zerfallen miisse ob
seiner inneren Haltlosigkeit. Erinnern wir uns an den schizophrenen
Strindberg und epileptischen Dostojewski.

=

Zur besseren Erlduterung gebe ich Ihnen einige weitere Defini-
tionen und zwar von Arzten.

Ziehen sagt: Psychopathische Kinder sind nicht geisteskrank und
nicht schwachsinnig. Thr Seelenleben ist gestdort, namentlich in bezug
auf das Gefiihl und das Wollen. Deshalb der hidufige Stimmungs-
wechsel.

Scholz erwahnt neben der Storung des Gefiihls- und Willenslebens
die Storung des Phantasielebens. Das Disharmonische, Zerrissene und
unausgeglichen Schwankende fillt auf. Bald sind es Menschen mit
liberwucherndem Gefiihls- und Triebleben, bald sind es kiihle Ver-
standesmenschen, bald sind es Kontrastnaturen mit den widerspre-



chendsten Eigenschaften in ihrer Brust. Wir finden unter den Psycho-
pathen hochbegabte und einseitige, bizarre Naturen, Sanguiniker, Mi3-
trauische und Pedantische, Schwarmer und kraftlose Trdumer.

Bleuler sieht im Vordergrunde die Einseitigkeiten des Gefiihles.
Das Gefiihl bestimmt das Handeln, und die geniigende bis gute In-
telligenz hat wenig EinfluB auf das Handeln. |

Kraepelin bezeichnet die Psychopathie ebenfalls als Grenzgebiet
zwischen gesund und krank und zdhlt auch die Schwarmer und die
Fanatiker dazu.

Diese eben angefiihrten Definitionen beziehen sich auf die Psycho-
pathien im allgemeinen, wiahrend fiir das psychopathische Kind be-
sondere Definitionen formuliert werden, verschieden je nach dem Aus-
gangspunkt.

Der Psychiater betont, daBl das Kind selbst oder aber die Gesell-
schaft an der Abnormitit des Kindes leide. Er weist auf die abnorme
Verarbeitung der Erlebnisse und auf das gestorte Triebleben hin und
spricht von depressiven, selbstunsicheren, fanatischen, geltungssiich-
tigen, stimmungslabilen, explosiblen, gemiitslosen und willenslosen
Kindern. Diese mannigfaltigen Ausdriicke sollen nur einige Orientie-
rungspunkte sein. Reine Typen sind dabei selten und Uberginge und
Mischungen die Regel.

Der Kinderarzt bezeichnet als Neuropathien die Funktionsanoma-
lien des Nervensystems, wobei die- Storungen von seiten des vegeta-
tiven, des sympathischen Nervensystems vorherrschen. Als Psycho-
pathien bezeichnet der Padiater die Storungen des seelisch-geistigen
Verhaltens.

Der Heilpddagoge seinerseits riickt als Nichtarzt die Psychologie
des Unbewufiten in den Vordergrund. Er identifiziert dieses Unbe-
wuBlte mit dem kindlichen Leben. Die unbewuften seelischen Span-
nungen und seelischen Triebkridfte drohen stets mit dem Einbruch in
das BewulBite. In jedem Kinde schlummert das Streben nach Macht,
es mochte sich in die Gemeinschaft der Erwachsenen einreihen.

Aus diesen Auffassungen konnen Sie erkennen, dal3 sich dieselben
nicht widersprechen, vielmehr ergdnzen sie sich gegenseitig. Zusam-
menfassend stellen wir daraus fest, dal Psychopathie und Neuropathie
primdr mit Minderwertigkeit nichts zu tun haben. Ganz allgemein hat
der Psychopath irgend etwas Absonderliches, Eigenes an sich. Sein
Charakter und seine ethische Einstellung zwingen die Umgebung oft



dazu, irgendwie auf der Hut zu sein. Immer aber ist das psycho-
pathische Kind selbst seelisch leidend, und die Erfiillung seiner Auf-
¥

gaben ist ihm erschwert.

Nach diesen Begriffsbestimmungen lenken wir unsere Aufmerk-
samkeit ganz dem Objekt der Erziehung zu, also ganz allgemein dem
Kinde und im besonderen dem «schwierigen» Kinde. Jedes schwie-
rige Kind ist entweder das Produkt seiner Umgebung oder es hat die
psychopathische Konstitution mit auf die Welt bekommen. In der
Regel spielen beide Momente zugleich eine Rolle.

3¢

Um die Entwicklung des schwierigen Kindes zu verstehen, missen
wir uns iiber das allgemeine Geschehen wihrend des Kindesalters im
klaren sein. Jedes Kind ist auf triebmdBige Vorstellungen und Vor-
gidnge eingestellt. Erst allmahlich heben sich aus dem Dunkel des
triebmédBigen Geschehens BewuBtseinsinseln heraus. Freud fiithrt mit
Recht alle seelischen Storungen auf die frithe Kindheit zuriick. Sicher
ist, daBB nichts von den Eindriicken und Erlebnissen der frithen Kind-
heit verloren geht. Die fernere Entwicklung hidngt weitgehend von
der Umgebung und der Stellungnahme der Erzieher ab. So ist ein
wirkliches Verstidndnis des schwierigen Kindes ohne die genaue Kennt-
nis seiner Vorgeschichte und seiner Umgebung nicht mdglich.

Innerhalb der beiden groBen Entwicklungskrisen der Kindheit, die
sich in der Regel vorwiegend zwischen dem 2. und 4. Lebensjahre und
in der Pubertdt abspielen, kommt es bei vielen Kindern zu voriiber-
gehenden Erziehungsschwierigkeiten, die sich nach Ablauf der Krise
wieder ausgleichen. Auch in den lbrigen Phasen des Kindesalters kann
ohne offensichtliche Vorboten temporidre Schwererziehbarkeit auftre-
ten. Dies widhrend des Schullebens rechtzeitig zu erkennen, ist fir
den Lehrer eine absolute Notwendigkeit, wenn er seine Zdglinge mit
Erfolg erziehen will.

Leider wird das Kind in eine Konfliktsituation hinein geboren.
Schon im 2. bis 4. Lebensjahre erwacht das Ich des Kindes. Dieser
Ich-Forderung des Kindes steht die Umweltforderung, zu welcher auch
die Schulforderungen gehoren, gegeniiber. Diese beiden Forderungen
miissen ausgeglichen, in Einklang gebracht werden, was einen Kampf
erfordert. Dieser Kampf braucht nicht dramatisch zu verlaufen, und



er wird beim normalen Kinde keine besonderen Schwierigkeiten mit
sich bringen. Beim schwierigen Kinde aber wird dieser Kampf zugun-
sten der Ich-Forderung entschieden. So steht beim &lteren schwieri-
gen Kinde oft die Uberwertung des eigenen Ich im Vordergrunde.

3

Dieses klare Merkmal der Ich-Forderung finden wir bei drei For-
men der Schwererziehbarkeit, nimlich beim Trotztyp, beim Abwen-
dungstyp und beim Regressionstyp. Ich kann es nicht unterlassen,
bei diesen drei Formen etwas zu verweilen, weil sie Thnen einen Ein-
blick in oft beobachtete Kinderunarten und Eigenheiten geben wer-
den. Manche Erinnerungsbilder aus Threm Berufsleben werden Ihnen
begegnen, und Sie werden dieselben in der Folge leichter beurteilen
und verstehen und ihnen so auch besser begegnen kénnen. Ich werde
Ihnen bei diesen drei Typen die seelischen und kérperlichen Veridnde-
rungen aufdecken. 3t

Beim Trotztyp des Vorschulalters treten die Trotzausbriiche oft
als maBlose Wutausbriiche auf. In ruhigen Phasen kdénnen solche Kin-
der als heiter und liebenswiirdig erscheinen, andere aber sind stets
herrschsiichtig und bésartig, sie quidlen andere Kinder und Tiere. Beim
Alterwerden verlieren sich diese Wutanfille entweder ganz oder sie
entbehren wenigstens der urspriinglichen elementaren Gewalt. Als
Aquivalente bleiben bestehen: Opposition und Disziplinlosigkeit, un-
vertrigliches Wesen und Bosartigkeit, Lust zum Quilen und Schaden-
freude. In fremder Umgebung erscheint das gleiche Kind oft harmlos,
gutmiitig und gemiitsweich. Die wirkliche Gefahr, die von ihnen aus-
geht, -ist nicht groB. Doch neigen sie zum Fortlaufen, schwinzen die
Schule und verstricken sich in ein Netz von Liigen.

Die Trotzanlage nimmt besonders bei den Knaben in der Pubertit
nicht zu. Sie zeigen dann eher einen schwichlich-stérrischen Eigen-
sinn mit einer gewissen allgemeinen Reizbarkeit.

Beim Midchen im Pubertitsalter sind offene TrotzduBerungen hiu-
figer als bei den Knaben. Die Trotzkurve des Mddchens hat iiberhaupt
einen anderen Verlauf als diejenige der Knaben. Thren Trotziule-
rungen fehlt im Vorpubertitsalter die elementare Gewalt; sie hiillen
sich in merkwiirdige Verkleidungen. Mischungen mit Ziigen der Angst
herrschen vor. Offener Eigensinn ist seltener als eine gewisse Emp-
findsamkeit, Reizbarkeit und Verschlagenheit.
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Schon beim Kleinkind begleiten die seelischen Storungen des Trotz-
typs korperliche Symptome. Nach einem kurzen Trotzschrei setzt ein
Kehlkopfkrampf ein; das Kind bringt zum Schreien keinen Ton mehr
heraus; sein Gesicht wird blau, und es kann BewuBtlosigkeit auftreten.
die allerdings voriibergehend und gefahrlos ist. Auch Appetitlosigkeit
sehen wir oft beim Trotzkind sowie Erbrechen. Dieses Erbrechen er-
folgt ohne vorausgehende Ubelkeit und ohne Wiirgen und Pressen.

In der Schule manifestiert sich der Trotztyp durch offene oder
versteckte Auflehnung gegen den Erzieher, durch Stérungsversuche,
durch Vernachlidssigung der Arbeit und Schwinzen des Unterrichtes.

=<

Auch der zweite Typ, der Abwendungstyp, hat seine eigene Re-
aktionsform. Diese kann schon vom 2. Lebensjahre an vorherrschend
werden. Solche Kinder gehen nicht aus sich heraus; sie sind scheu
und verlegen. Man sieht ihnen ihre innere Unsicherheit und die Angst-
bereitschaft an. Sie finden mit ihren Schulkameraden keinen rechten
Kontakt. Sie fliechen aus der Welt der Realitidt in eine Welt der Irrea-
litit und erwecken den Eindruck von Sonderlingen.

Unter den Abwendungstypen finden wir viele auffallend leicht-
erziehbare, offenbare Musterkinder. Ihre Bravheit ist aber fiir den
Erzieher keine rechte Freude; denn er merkt heraus, daB es mehr
seine Knechte als vollwertige Mitglieder sind. Man kommt ihrem
Wesen nicht niher und kann sie aus der Isolierung nicht befreien.
Wirklicher Leistung gehen sie aus dem Wege. Dafiir verlieren sie sich
in Triumereien, auf deren Grund sich phantastische Liigen entwickeln.

Innerhalb der Pubertit dndert sich an dieser Wesensart prinzipiell
nichts. Unerfreulich sind bei den Abwendungstypen diejenigen, die
ein unzufriedenes, hinterhiltiges, unfrohes und zerquiltes Wesen zei-
gen. Andere sind niichterne und engherzige, kriecherische, kleinliche
und vorsichtige Naturen.

Bei den Midchen sind diese Typen bis zur Pubertit selten; erst in
der Pubertdt treten auch bei den Midchen diese Typen des soeben
geschilderten introvertierten, d. h. nach innen gerichteten Kindes in
reinster Pragung in Erscheinung.

Auf dem Boden dieser Abwendungsreaktion wichst die Zwangs-
neurose. Manche Kinder neigen allerdings schon unter normalen Um-
standen zu Zwangshandlungen. An einem Gitter muB3 jeder dritte Stab
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beriihrt werden oder beim Gehen iiber ein Steinpflaster diirfen die
Fugen nicht beriihrt werden. Auch die Pedanterie mancher Kinder
gehort hieher. Grotesk ist der Zwang, die Speisen nur in der Reihen-
folge ihrer Anfangsbuchstaben zu essen. Diese Zwangshandlungen
sind im Kindesalter gewdhnlich harmlos und nicht allzu schwer zu
beseitigen.

Korperlich treffen wir bei den Abwendungstypen oft das Finger-
lutschen, Nigelkauen und Nasengriibeln; es sind das Aquivalente der
Langeweile, der Enttduschung, der Miidigkeit und der-Verlegenheit.
Auch die Stereotypien, wie wiegende und schaukelnde Bewegungen
des Korpers oder das stundenlange Hinundherbewegen des Kopfes
gehoren hieher.

In der Schule spielt die Abwendungsreaktion oft die Grundlage fiir
mangelhafte Leistungen. Der Lehrer beklagt sich, daBB das Kind nicht
aus sich herausgehe, dafl es sich am Unterricht nicht beteilige, daf3 es
langsam, trage und faul sei. Das Kind ist allzusehr mit sich selbst
beschiftigt, und wenn es in der Klasse aufgerufen wird, so weil} es
nicht wo ein und aus. Weil man es aus seinen Triumen herausgerissen
hat, wird es dngstlich und verlegen.

*

Als dritten Typ bezeichnen wir den Regressionstyp. Unter Regres-
sion verstehen wir das Haftenbleiben an einer friiheren Entwicklungs-
stufe oder das Zuriickfallen in eine vergangene Daseinsepoche. In der
Trotzperiode des 2. und 3. Lebensjahres gabeln sich die Wege der
Entwicklung. Der eine Weg fiihrt vorwirts und aufwirts, der Ge-
meinschaft entgegen. Der andere Weg miindet zuriick in das ver-
gangene Sduglingsalter. Dieses Kind kommt von der fliissigen Nah-
rung nicht los; die Erziehung zur Reinlichkeit macht Schwierigkeiten;
es bleibt unselbstindig und sucht stets die Ndhe der Mutter.

Spiater verandert sich wohl die duBere Erscheinungsform der Re-
gression, nicht aber ihre Grundhaltung. Sie duBert sich in korperlicher
und geistiger sprunghafter Unruhe, in Albernheit und naiver Selbst-
sucht. Noch mit 10 Jahren sind solche Kinder unselbstindig und
suchen dann den Anschlul3 bei den Jiingern, denen sie zu imponieren
versuchen oder aber bei den Alteren, wo sie Schutz suchen. Stets
meiden sie die Gleichaltrigen.
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Zu diesen Regressionstypen gehoren auch die Kinder, die den
Kasperle spielen. Andere sind liederlich, unstet und willenlos und
suchen jeder Schwierigkeit aus dem Wege zu gehen. Dabei sind sie
geschwitzig, sprunghaft und doch schlapp. Im Pubertitsalter ent-
springt diesen regressiven Tendenzen die Freude an unanstindigen
Geschichten und an unanstindigem Benehmen.

Beim Midchen sind die Erscheinungsformen der Regression weni-
ger hiufig und weniger markant und zwar deshalb, weil beim Mid-
chen schon vom 8. Lebensjahr an die Regression mehr und mehr
tiberdeckt wird von seinem Geltungsstreben. :

In der Schule fillt beim Regressionstyp die kleinkindhafte, spiele-
rische Art auf sowie der Mangel an Ernst, die Verstindnislosigkeit
gegeniiber den Pflichten, die Unfahigkeit zur Konzentration und die
motorische Unruhe.

Die kdrperlichen Begleitsymptome sind beim Regressionstyp auBler-
ordentlich mannigfaltig. Ich erinnere Sie an die verschiedenen For-
men der Tiks, die motorische Unruhe, das Bettnidssen, die verzdgerte
Sprachentwicklung, das Stammeln und Stottern, die Zerstreutheit und
Konzentrationsschwiche, die Schlafstérungen, Nachtschweill, Anfille,
Krampfzustinde, Ohnmachten, Asthma, Migridne. Natiirlich kdénnen
diese Storungen auch durch organische Krankheiten bedingt sein.
Wenn organische Ursachen ausgeschlossen werden koénnen, so ge-
horen sie zum regressiven Typ, zur regressiven Reaktionsform.

Ich will bei diesen korperlichen Begleitsymptomen nicht ldnger
verweilen. Nur einige Erlduterungen zum Tik. Kommt ein Kohlen-
stdubchen in ein Auge, dann treten Zuckungen der Augenlider auf,
die bis zur Entfernung des Stdubchens dauern. Beim regressiven
Kinde dauern diese Zuckungen lidnger. Ebenso schniiffelt das regres-
sive Kind nach dem ausgeheilten Schnupfen noch lange, nach harm-
losem Husten bleibt ein Hiisteln zuriick, nach dem Keuchhusten ver-
schwinden die Anfille nicht. Alle diese rhythmisch sich wiederholen-
den Bewegungsformen bezeichnen wir als Tiks. Sie kommen auch
~normalerweise vor, fallen aber auf durch ihre Ubertriebenheit und
Hiufigkeit. Zwischen Tiks und Angewohnheiten bestehen enge Be-
ziehungen.

Ob der Tik lustbetont ist, wissen wir nicht, aber wir wissen, dafB3
die Unterdriickung des Tiks unlustbetont ist. Doch gelingt es trotz-
dem mit einiger Willenskraft, den Tik wenigstens zu bremsen.
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Der Beginn des Tik fédllt gewohnlich in das erste Jahrzehnt und
ist bei Knaben hidufiger als bei Midchen. Nach der Pubertdt ver-
schwindet er beim Miadchen ganz, wihrend er beim Manne oft be-
stehen bleibt.

709/¢ der Tiks sind regressiver Natur und nur 20 %y gehdren zum
Abwendungstyp, wiahrend der Tik beim Trotztyp kaum beobachtet
wird. Dies zeigt, welche Beziehungen zwischen Tik und iiberlang ver-
bleibender Kindheit bestehen. Die Freude an rhythmischen Wieder-
holungen, wie sie dem Tik eigen sind, gehort ja zu den Besonderheiten
der Kindheit. Natiirlich sind nicht alle rhythmischen Bewegungen
Tiks. Ahnliches kommt auch bei organischen Gehirnkrankheiten und
beim Veitstanz vor. 1

Nach dieser Beschreibung der drei Typen — Trotz-, Abwendungs-
und Regressionstyp —, welche zusammen die erste groe Gruppe des
schwierigen Kindes auf nicht psychopathischer Grundlage umfafit,
wendenswir uns der zweiten groBen Gruppe, den Psychopathien, zu.
Aber auch diese Gruppe betrachten wir nur so weit, als sie als Grenz-
falle zwischen gesund und krank aufgefaBt werden konnen. Einiges
habe ich bereits bei den Definitionen vorweg genommen.

3¢

So entrolle ich das Bild der eigentlichen Psychopathie nur in dem
Rahmen, als es Kinder betrifft, die nicht anstaltsbediirftig sind, die
vielmehr unsere Volksschule besuchen. Es besteht also absolute Le-
bensfdahigkeit in der Kulturgemeinschaft; aber wir treffen dabei auf
psychopathische Charakterbilder, und die Wertstruktur des Heran-
wachsenden ist nicht zur Reife gelangt. Die Ursachen liegen in duBBeren
und inneren Faktoren, wodurch die Entwicklung des Wertsinnes, d. h.
die Fahigkeit der seelischen Entwicklung, gehemmt und erschwert ist.
Als duBere Faktoren kommt alles in Betracht, was Anlal zu Spott
gibt, wie Muttermiler, rote Haare, Fettsucht, abnorme Kleinheit oder
GroBe oder irgendeine andere Auffilligkeit. Das Kind leidet unter
seinen Mangeln seelisch. Spott verstirkt das Gefiihl der Minderwer-
tigkeit und die Hemmungen. Doch mul3 das nicht so sein, das tidgliche
Leben zeigt Ausnahmen genug.

Wie korperliche Auffilligkeiten, so kann auch ein krankes Ner-
vensystem die Entwicklung und Ausbildung des Wertsinnes und des
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Wertwillens erschweren. Auch daraus entspringt eine Disharmonie
des Seelenlebens mit entsprechender Charakterdinderung.

Bei Fehlentwicklung resultiert eine Verkiimmerung oder eine Um-
wertung des Wertsinnes. Schon normalerweise erfaBt das Kind leiden-
schaftlich, die Erlebnisse erfiillen seine ganze Seele; es neigt zur Uber-
wertung. Das Uberwertete gilt dann dem Kinde alles, und gegeniiber
allem anderen antwortet es mit Gleichgiiltigkeit. Beim psychopathi-
schen und neuropathischen Kinde sehen wir nun die gleichen Er-
scheinungen, aber viel prdgnanter, in einer gewissen Steigerung und
scheinbar verdndert. Das Gefiihls-, Trieb- und Willensleben entspricht
in seinem Ausschlag nach Stdrke und Richtung in keiner Weise den
Lebensreizen. Es werden Reize bewuBt, die fiir den Normalen keinen
Reiz bedeuten. Kleine korperliche Storungen werden iibertrieben re-
gistriert. Weil alle kleinsten Reize ins Bewuftsein treten und weil die
Empfindungsstarke nicht addquat der Reizstarke ist, wird das ganze
Erleben unlustvoll. Daraus resultiert eine iibergroBe Ermiidbarkeit
und Erschopfbarkeit auf korperlichem Gebiete und auf seelischem Ge-
biet Entmutigung, Gefiihl der Minderwertigkeit, Neid und Arbeits-
scheu. Temperament und Charakter erscheinen verdndert, ebenso die
Einstellung auf die Welt der Werte und deren Rangordnung. So leben
sie oft in einer Welt des Scheins und der Tauschung, welche bedingt
sind durch die seelisch-nervliche Unausgeglichenheit, durch die Dis-
harmonie zwischen Verstand, Gefihl und Willen.

%

Die Funktionen des Gefiihles, des Willens und des Verstandes
stehen normalerweise in einer gewissen konstanten Wechselbeziehung
zueinander, sie sind ausgeglichen und abgestimmt. Beim Psycho- und
Neuropathen sind sie auseinandergefallen, ithr Verhiltnis zueinander
ist gestort. Dabei konnen die Storungen vorwiegend den Affekt, d. h.
das Gefiihl, oder den Willen, oder den Intellekt betreffen. Obwohl in
der Regel die Storungen des Affektes, des Willens und des Verstan-
deslebens nicht isoliert auftreten, sondern ineinander iiberflieBen, so
ist es doch von Vorteil fiir das Verstindnis, wenn wir das Gefiihl,
den Willen und den Verstand gesondert beleuchten.

%
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Wenn wir zunidchst vom Affektleben sprechen, so diirfen wir nicht
iibersehen, daB das Kind etwas anderes ist als nur ein verkleinerter
Erwachsener. Zum Kinde gehdrt eine gewisse Unausgeglichenheit des
Gefiihlslebens; mit der fortschreitenden Entwicklung kommt immer
mehr Harmonie in das Affektleben des Kindes. Die Storungen kenn-
zeichnen sich weniger durch Einzelziige als durch das Gesamtverhal-
ten. So sprechen wir von Gefiihlsiiberreichen, Gefiihlsbloden und Ge-
fithlseinseitigen, wir sprechen von Stimmungswechsel und Affekt-
kindern.

Die gefiihlsiiberreichen Kinder sind gleichsam untergetaucht in
ein Meer von Gefiihlen. Man spricht von iibertriebener Empfindlich-
keit und Gefiihlsiiberschwang. Das Kind fillt von einem Gefiihls-
sturm in den anderen und lebt so in einer charakteristischen Stim-
mungslage. Das sind die Lyriker des Lebens. Sie schaffen sich hoch-
stes Gliick oder hochstes Leid.

Die Gefiihlsbloden oder Gefiihlsstumpfen sind wegen ihrer Leere
an Gefiihl an nichts enger gebunden, weder an Dinge noch an Men-
schen. Man bezeichnet sie als die krassen Egoisten, als die Herz- und
Gefiihlslosen.

Bei den Gefiihlseinseitigen herrschen die Gefiihle der Lust oder
der Unlust vor. Das sind die manischen oder depressiven Naturen.
Das manische Kind hat ein iéibertriebenes SelbstbewuBtsein, dem de-
pressiven fehlt jedes Selbstvertrauen. Der manische SpaBmacher ist
gern gesehen und beliebt, das depressive Kind wird gemieden.

Bei den Periodikern oder den Zyclothymen treffen wir den raschen
unmotivierten Stimmungswechsel, Stimmungsumschwung. Ohne duBere
Veranlassung, rein von innen heraus, wechselt das manische Gefiihls-
leben in die depressive Stimmungslage hiniiber oder umgekehrt.

Beim Affektkind sehen wir als Charakteristikum den Ausbruch
eines stark gesteigerten Gefiihles. Die Hauptaffekte sind Trotz und
Angst. Die Angst vor dem Neuen, vor dem Unbestimmten gehort zu
den natiirlichen Gefiihlsregungen. Abnorm wird die Angst, wenn sie
grundlos und inhaltslos ist oder wenn sie durch bereits bekannte Ge-
schehnisse ausgelost wird. Dazu gehort die Schulangst, die Angst
vor dem Zuspidtkommen, die Angst vor dem Versagen. Vor lauter
ewiger Angst kann ein solches Kind in der Schule nichts mehr leisten.
Ruhe und Giite sind die Gegenmittel von seiten des Lehrers.

%
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Bei den Storungen des Willenslebens unterscheiden wir die Trieb-
menschen von den Triebschwachen und den Haltlosen.

Bei den Triebmenschen sind die Triebe dauernd und iiberstark;
das fithrt zu Triebhandlungen. Die Handlung wird nicht gesteuert
durch Abwigung von Motiven und Griinden; sie wird nicht korrigiert
oder iiberpriift; sie entspringt vielmehr einem unwiderstehlichen Trieb,
sie wird zum Drang oder Zwang. Beim Triebschwachen handelt es
sich gewohnlich um eine verkappte Geistesschwidche oder um ein Kind
in depressiver Grundstimmung.

Beim Haltlosen gelangt immer der letzte zufidllige EinfluB zur Aus-
wirkung. Es sind in der Regel Gefiihlsstumpfe, die dem Milieu voll-
standig ausgeliefert sind. Sie bekennen und bereuen ihre Fehler auf-
richtig, um bei nidchster Gelegenheit den gleichen Fehler zu begehen.
Es sind diejenigen, deren Weg zur Holle mit guten Vorsdtzen ge-
pflastert ist. »

Die Storungen des Verstandeslebens sind weitgehend bedingt durch
die seelische Fehlentwicklung auf der Basis des Affektlebens. Das
Gefihl ist der Boden, auf dem das Denken aufwichst. Ist dieser
Boden ungepflegt oder krank, so bleibt die Entwicklung des Verstan-
des oft so riickstindig, dal daraus die Lernschwiche entsteht.

%

In der eben gegebenen Darstellung des schwierigen Kindes wur-
den beildufig immer wieder auch die schiadigenden Umweltseinfliisse
beleuchtet. Zum AbschluBB dieses groBen Kapitels gehe ich noch kurz
auf die sogenannten gehemmten Kinder und auf die kérperlich kran-
ken Kinder ein. Bei diesen beiden Formen stehen die Umweltsfakto-
ren oft im Vordergrund; sie spielen eine ausschlaggebende Rolle.

Wenn ein Kind in der Schule nicht vorwirts kommt und seine
Hausaufgaben nicht macht, so gilt es gemeinhin als faul. Es wird ge-
scholten und bestraft, oft mit Recht, oft mit Unrecht. Denn nicht
jedes Versagen ist Faulheit; bei vielen ist es eine innere Bedrdngnis,
die Hemmungen hervorruft.

Die meisten gehemmten Kinder sind reizbar, iibererregbar, schreck-
haft. Jeder Luftzug erschiittert sie; jedes Gerdusch lenkt sie von der
Arbeit ab, Wer so intensiv und konstant auf duBere Einfliisse und
Reize reagiert, wird aus dem Geleise geworfen und mufB} seine Sicher-
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heit wie auch jegliches Selbstvertrauen verlieren. Ein solches Kind
fiihlt sich selbst als minderwertig. Es verliert seine Gedanken und
findet die Antworten nicht. Es versagt immer Ofter, oft in der ein-
fachsten Situation. Es ist hilflos und fdngt an zu weinen. Ein ofteres
Versagen stempelt ein solches Kind zum ausgemachten Pechvogel.
Dieser arme, empfindsame Pechvogel weill, daB er mehr leisten konnte,
er macht sich Selbstvorwiirfe und vergillit die Blamagen nicht und
lebt in dauernder Furcht vor neuen Blamagen. Der Spott der Um-
gebung und ein verstdndnisloser Lehrer erhohen das Gefithl der Min-
derwertigkeit und verstirken so die Hemmungen. Zur Befreiung der
Hemmungen ist eine gesunde, befreiende Atmosphire zu schaffen in
der Schule und zu Hause. Dal} dies der richtige Weg ist, beweist uns
schon die Tatsache, dafl robuste Kinder aus gesundem und vor allem
frohlichem Familienkreis nur selten von Hemmungen befallen werden.

Wollen Sie iiber diesen Ausfiihrungen aber nicht vergessen, daB
nicht jede Hemmung ein Mangel ist. Ohne Hemmungen gédbe es nichts
als Streit. Gewisse Hemmungen sind notwendig. Denken wir auch
daran, daB die Bescheidenen, die nicht den Drang haben, bei jeder
Gelegenheit ihr Licht leuchten zu lassen, gerade durch ihr beschei-
denes und zuriickhaltendes Dienen der Menschheit mehr niitzen als
die ungehemmten oder hemmungslosen Draufganger.

Die seelische Wertigkeit und die Charakterbildung bei den kérper-
lich Kranken wird weitgehend geleitet durch die Einstellung der Um-
welt zu diesen Gebrechen. Wir verstehen darunter die Kriippel, die
MiBgebildeten, die abnorm GroBen und abnorm Kleinen, die Schwich-
lichen, die Gstabis, die korperlich Kranken und die Kridnklichen. Prof.
Bopp beschreibt die Gefahren der korperlichen Unzulidnglichkeiten in
ihrem EinfluB auf die Seele und den Charakter des Kindes. Er sagt:
Kinder mit korperlichen Leiden sind durch dieselben direkt oft weni-
ger geschiddigt als durch die Folgen, die dadurch auf psychischem Ge-
biet entstehen. Durch Hénseln und Spott werden sie entmutigt, nei-
disch und hinterhiltig. Durch Mitleid fiihlen sie sich interessant und
suchen bequeme Vorteile.

Aus dieser kurzen Beschreibung von Bopp ersehen Sie, daB das
Kind nach Ersatz, Kompensation sucht und daB sich die engere und
weitere Umgebung in der Regel in zwei Richtungen zum gebrechlichen
Kinde einstellt. Beide Einstellungen sind falsch wegen ihrer verhiang-
nisvollen Folgen. Die richtige Einstellung der Umgebung erheischt
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ein konsequentes, weises Ubersehen der korperlichen Minderwertig-
keit. Wenn man ein solches Kind genau so fithrt und nimmt wie ein
korperlich gesundes Kind, dann entwickelt es sich auch seelisch wie
dasselbe. x

Damit verlasse ich die Ausfiithrungen iiber das Kind als das Objekt
der Erziehung und wende mich dem Erzieher und der Erziehung zu.
Ich halte es fiir falsch, in den Besprechungen die Erziehung kiinstlich
vom Erzieher trennen zu wollen. Vielmehr diirfte es natiirlich und
gegeben sein, sie ungesondert parallel zueinander zu beleuchten.

Eingangs mochte ich nochmals nachdriicklich auf den zweiten Teil
meines Mottos eintreten. Es lautete fiir den Lehrer: Sich selbst er-
kennen. Sich selbst erkennen heift nun in diesem Zusammenhange
bestimmt auch: Sich selbst nicht iiberheben. Gerade weil ich den
Lehrerberuf hochschitze, glaube ich auch die Gefahren zu kennen,
die auf den Lehrer gleich zu Beginn seiner Tatigkeit lauernd warten.
Darf ich heute offen zu Ihnen iiber eine solche Gefahr sprechen?

Bis zum 20. Jahre driicken Sie selbst im Seminar die Schulbank.
Dann erhalten Sie Ihr Diplom, lhr Reifezeugnis. Dasselbe besagt.
daB Sie fiirs Leben reif und zum Schulhalten fdhig seien. Auf Grund
dieses Reife- und Fihigkeitsausweises werden Sie nun als Lehrer in
eine Gemeinde gewihlt. Sie werden damit plotzlich ins Leben hinaus-
und in die Schule hineingestellt. Das ist der schonste und zugleich
gefahrlichste Moment fiir den jungen Lehrer. Ist es da verwunder-
lich, da3 mancher Lehrer schon gleich am Beginne seiner Laufbahn
strauchelt, weil sich ganz unbemerkt an die Stelle der Eigenkritik, des
Sichselbsterkennens die Selbstiiberhebung schleicht, die dann tiickisch
seine gesunde Entwicklung als Lehrer und eine gesunde Einstellung
zum Schulkinde untergribt und vereitelt. Das sind dann diejenigen
Lehrer, die gar bald mit der bosen und unartigen Jugend und mit der
Schule unzufrieden werden. Sie haben den Verleider, die Schule wird
ihnen eintdnig, das Kind wenig interessant. Sie kehren der Schule
den Riicken, sobald sie irgendwo anders unterkommen konnen. Die
Zuriickbleibenden aber werden griesgramig, pessimistisch und unduld-
sam, um dann selbst in die Legion der Psychopathen einzutreten. Doch
mancher Lehrer hat auch solche Krisen mit Erfolg iiberwunden durch
die Zuriickgewinnung einer objektiven Einstellung zum Schiiler und
Zu seinem eigenen Ich.
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Als Grundlage fiir eine gute Erziehung gilt die Person des Er-
ziehers, also in der Schule die Personlichkeit des Lehrers. Es muB}
ganz selbstverstindlich sein und ist auch recht, daB an die Person-
lichkeit des Lehrers, seinen Charakter, seine Lebensauffassung und
seine Lebensfithrung ein strenger MalBstab angelegt wird. Denn ein
irgendwie moralisch defekter, ethisch minderwertiger Erzieher diirfte
schlechterdings ungeeignet sein, den Pflanzgarten der Schule sauber
zu halten. Es ist nicht notwendig, daB ich IThnen ein ausfiihrliches
Verzeichnis auffithre von den guten und notwendigen Eigenschaften,
deren ein Lehrer bedarf. Sie kennen die Erfordernisse ebensogut, und
Sie werden sich selbst noch besser kennen, als ich Sie kenne. So wer-
den Sie selbst auch am ehesten in der Lage sein, sich selbst zu er-
kennen. Auf Grund dieser Erkenntnis sollte es Thnen moglich sein,
gewisse eigene Mingel auszugleichen. Es handelt sich auch hier, wie
so oft im Leben, um gar nichts anderes, als zu wollen.

Uber die Begabung zum Lehrerberuf habe ich bereits am Beginne
meines Referates zu lhnen gesprochen. Auch diese natiirliche Be-
gabung steht im engsten Zusammenhang mit der Personlichkeit des
Lehrers. Es ist ein ritselhaftes Etwas, das in den letzten Tiefen nicht
analysiert werden kann.

Wenn wir nun den Wertgrad und den EinfluB der Personlichkeit
als wichtige Voraussetzung in der Erziehung so hoch stellen, so stehen
wir im Gegensatz zum Daltonplan, der hinter vollig unpersénlichen
Anleitungen nur die Selbstindigmachung des Kindes erstrebt. Nie-
mand wird die Selbstindigmachung des Kindes vernachldssigen. Aber
wer unter Erziehung mehr versteht, wer auch die Seele, den Wertsinn,
den Charakter mit in die Erziehung einbezieht, der wird den Dalton-
plan gerade deshalb ablehnen miissen, weil er die Lehrerpersonlichkeit
zu stark zuriicktreten laBt. 2

Jeder Beruf, der mit dem Menschen in so enger Beziehung steht
wie der Lehrer zum Schulkind, erfordert den Willen und die Gabe der
Beobachtung. Beim Lehrer ist die Beobachtung nur moglich, wenn
er zunidchst die objektive Einstellung gewinnt, auf Grund deren er die
einzelnen Eigenschaften des Kindes nicht moralisch oder moralisie-
rend wertet oder beurteilt oder bestraft. Jede objektive Beobachtung
mull den Kern erfassen unter Mitberiicksichtigung des Milieus, der
Umwelt, der Familie und des Vorschulalters des einzelnen Kindes.
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Allein mittelst dieser objektiven Beobachtung erhalten wir die richtige
Einstellung, unter welcher wir die Aufgabe verstehen, erzieherisch
helfen zu wollen. Haben wir erst einmal diese Einstellung erworben,
dann fallt bestimmt eine ganze Anzahl der auch IThnen bekannten Er-
ziehungsfehler von selbst weg. Ich erinnere in diesem Zusammen-
hange nur an die Methode der Tyrannei und Vergewaltigung. Diese
entspringt aus der Selbstsucht des Lehrers. Der Erzieher darf aber
nicht Herrscher oder Meister sein wollen. Die psychische Bevogtung
des Kindes fiihrt dasselbe auf abwegige Reaktionen.

Eine weitere wichtige Voraussetzung fiir die Erziehung liegt in der
Konstanz der Einwirkungen. Darunter ist, im Gegensatz zum launen-
haften Lehrer, die Festigkeit des Erziehers gemeint. Der Lehrer darf
sich nicht durch die abwegigen Reaktionen eines Kindes oder durch
die Unarten und Eigenheiten fiihren lassen, sondern nur durch die als
richtig erkannten Ziele und Wege fiir das Kind. Darin liegt das Gegen-
gewicht fiir die Inkonstanz der Reaktionen des Kindes. Diese Festig-
keit und Stetigkeit erreicht der Erzieher nur durch sein dauerndes
Streben nach Selbsterziehung. Sie konnen durch die Schulkinder oft
auf recht harte Proben gestellt werden. Der Erzieher darf sich aber
nie reizen lassen; er muB3 die Situation beherrschen und darf sich nie
zu einer Affekthandlung hinreiBen lassen. Daraus folgt die strikte
Ablehnung der korperlichen Ziichtigung, ganz abgesehen davon, daB
die Priigelstrafe wirklich oft nur der Ausdruck der Schwiche des
Lehrers ist und damit in den Augen der Klasse zum wirklichen Ar-
mutszeugnis fiir den Lehrer wird. Denn Autoritit hat mit Strafen
gar nichts gemein.

Diese Konstanz der Einwirkungen schlieBt auch die Einheitlichkeit
der Erziehung in sich, jene Angemessenheit, welche Riicksicht auf das
Alter und die Eigenart jedes einzelnen Kindes nimmt. Darunter
braucht aber nicht die so viel geriihmte und oft iibertriebene indivi-
duelle Behandlung gemeint zu sein. Denn unter Angemessenheit ver-
stehen wir nicht immer ein Individualisieren, sondern oft im Gegen-
teil ein Nivellieren. Das Kind soll zur Anpassungsfdhigkeit erzogen
werden, damit es sich spiter der Gesellschaft anpassen, d. h. ins Leben
einfiigen kann. Unter Anpassungsfihigkeit verstehen wir beileibe
nicht die Aufhebung und Ausmerzung der Individualitit, sondern nur
die Bereitschaft, Opfer zu bringen zum Wohle des Ganzen. Gerade
dem schwierigen Kinde fehlt die Gabe der Anpassungsfiahigkeit. Des-
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halb ist es wichtig, bei diesen Kindern in der Schule und auf dem
Schulplatz immer wieder die Kontaktbereitschaft zu schaffen, damit
sie nicht das Leben lang auBerhalb der Gesellschaft stehen miissen.

3¢

Der Beruf des Lehrers ist nicht Selbstzweck. Der Lehrerberuf und
die Schule sind nicht des Lehrers wegen da, sondern zum Dienste am
Ganzen, an der Gemeinschaft und ihren Gliedern, den Kindern. Diese
Berufsauffassung birgt in sich das Motiv der Liebe und zwar der ver-
stehenden Liebe, die in der freudigen Bejahung des anderen und seiner
Vorziige besteht, die die Entfalteten willig zu fordern sucht und die
Nichtentfalteten oder Verkiimmerten zu wecken und zu schiitzen ver-
steht. Aus dieser Grundlage resultiert der Helferwille des Erziehers.
So ist also Erziehen gleich Helfen. Helfen kann aber nur, wer liebt
und versteht.

¢

Wenn ich nun zu einzelnen Erziehungsarten iibergehe, so mochte
ich zum voraus betonen: Es gibt keine absolut richtige Erziehungsart.
Wenn es eine solche gidbe, so miiBten logischerweise die Piddagogen
vom Fach die besten Erzieher sein. Die gleiche Methode wird beim
einen Kind Erfolg, beim anderen Miflerfolg bringen. Ich erwidhne
einige hadufige Erziehungsarten und fehlerhafte Methoden nur an-
deutungsweise.

Bei der dngstlichen Erziehung wird jeder Schritt und Tritt des
Kindes beobachtet, das Kind wird isoliert, geht nicht allein auf die
StraBe oder in die Kinderschule. Die Erziehung vermeidet jede Ver-
antwortung.

Bei der verwdhnenden Erziehung kann das Kind tun, was es will,
seine Triebanspriiche werden nicht korrigiert. Diese Fehlerziehung
liegt begriindet in der Bequemlichkeit der Erzieher; denn es ist leichter,
dem Kind seinen Willen zu lassen, als es auf die richtige Bahn zu
leiten.

Die erotisierende Erziehung findet man gewdhnlich in unharmoni-
schen Ehen. Die Folge ist eine ungesunde Bindung zwischen Mutter
und Sohn oder Vater und Tochter.

Die despotische Erziehung verlangt die blinde Unterwerfung des
Kindes. Hierher gehort die Priigelpdadagogik. Priigeln schafft aber
nicht etwa Autoritit.

22



Die sprunghafte Erziehung ist das Charakteristische beim launen-
haften Erzieher.

Die pessimistische Erziehung schirft dem Kinde bei jeder passen-
den und unpassenden Gelegenheit ein: Du kannst nichts, aus dir wird
nichts, du wirst bestimmt versagen. Leider wird diese schwarze Me-
thode noch recht oft gebraucht. Uber deren Wert oder Unwert diirf-
ten sich Worte eriibrigen.

Bei der iiberfordernden Erziehung wollen die Eltern mit ihrem
mittel- oder miaBig begabten Kinde Staat machen.

Zur lieblosen Erziehung gebe ich keinen Kommentar. Auch die
angstliche und verwohnende Erziehung kann lieblos sein.

In der dogmatischen Erziehung bindet sich der Erzieher an eine
feste Methode, an eine feste Marschroute. Einem solchen Erzieher
fehlt die Einsicht in das mannigfaltige Geschehen im Seelenleben des
Kindes.

Diese skizzenhafte Beschreibung der hidufigsten Fehler der hdus-
lichen Erziehung wird Ihnen die Erfassung und Beurteilung erleichtern.
Dadurch werden Sie auch in die Lage versetzt werden, die Fehler der
hauslichen Erziehung in der Schule entsprechend Kkorrigieren zu

konnen. &

<+

Es bleibt uns noch iibrig, einige spezielle Fragen der Erziehung
zu beleuchten. Ich iibergehe die Aufgaben und Methoden der eigent-
lichen Psychoanalyse, das heilpidagogische Erziehungsgesprich, die
Gewohnung und die Ubung im Ertragen von Leiden, die Idee der Ar-
beitserziehung und die Isolierung des schwierigen Kindes. Diese Me-
thoden bleiben der Anstaltsbehandlung vorbehalten.

Das Mutmachen ist eine altbekannte Forderung. Es handelt sich
ja sehr oft um Entmutigte, solche, die durch die stindige Kollision mit
der Umgebung und den Menschen entmutigt wurden. Solche Kinder
haben in der Regel nur von ihren schlechten Eigenschaften gehort.
Dal3 das gleiche Kind auch Gutes kann und will, wird vom Erzieher
als selbstverstindlich iibersehen. Sobald aber ein Kind erkannt hat,
dafB3 der Erzieher auch das Gute in ihm sieht und anerkennt, dann wird
ein Blick oder ein kurzes Wort geniigen, um ihm Mut zu machen, um
sein Zutrauen zu heben.

Mit diesem Mutmachen haben das Lob und der Tadel die engsten
Beziehungen. Loben und Tadeln ist eine Kwunst. Es braucht keine
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langen Lobreden, ebenso sind langer Tadel oder gar Schimpftyraden
verwerflich. Besonders beim schwierigen Kinde geht mit Vorteil jedem
Tadel ein kurzes Lob voraus, abgr nicht in hdmischer, zynischer Art,
sondern wohlwollend. Das schafft eine ganz andere Luft und Atmo-
sphire und macht die Kinder viel eher hdrbereit und empfangsbereit,
als lange beleidigende und oft ungerechte Schimpf- und Tadelreden.
Solche sind schon deshalb ungeeignet, weil sie nicht der Erziehung des
Kindes dienen, sondern nur die Affektgeladenheit des Lehrers entladen.

Ist schon der Affekttadel unniitz oder gar schidlich, so gilt dies
in noch erhohtem MaBe von der Affektstrafe, wohin die Priigelstrafe
und die Kollektivstrafe einzureihen sind. Wer kollektiv straft, der
enthiillt seine eigene Schwiche und Ohnmacht und begeht bestimmt
Ungerechtigkeiten. Die Schiiler und vor allem die Klasse haben aber
ein iiberaus feines Gefiihl, ich mdchte sagen, einen ungetriibten In-
stinkt fiir die Beurteilung solcher Schulgeschehnisse. Der Leitragende
ist in diesen Fillen gewohnlich der Erzieher selbst. Seine Autoritit
erleidet Schiffbruch. Deshalb muB jede Strafe abgewogen und vor
allem affektfrei sein und jeder Willkiir entbehren.

Das pure Gegenteil vom Mutmachgn finden wir in der noch oft
gepflogenen Demiitigung. Ein Kind bleibt eine einfache Antwort
schuldig. Da holt der Lehrer ein Kind aus einer niedrigeren Schul-
stufe zu Hilfe, dem er vielleicht durch eine andere Fragestellung die
Antwort in den Mund legt. Das Ziel ist eine Demiitigung oder Be-
schimung des dlteren Kindes. Oder gar: Der Lehrer 1dBt ein Gedicht
aufsagen. Einige Kinder konnen dasselbe noch nicht auswendig. Nun
werden gar die eigenen Kinder, die noch nicht einmal zur Schule gehen,
durch den Vater und Lehrer als gute Beispiele der Klasse etwa so vor-
gestellt: Meinen kleinen Kindern brauche ich so ein Gedicht nur ein-
mal vorzulesen, dann kdnnen sie es bestimmt aufsagen. Das sind Ent-
gleisungen, die jeder Einfiihlung in die Psyche des Kindes entbehren.
Bestimmt ist der Erfolg negativ. Fiir solche Maitzchen ist ndmlich
schon das einzelne Kind wnempfdanglich, und die Gesamtklasse lehnt
sie gar emport ab. Es war fiir den Lehrer nichts als ein FehlschuB,
der ihn selbst verletzt hat. Deshalb hiiten Sie sich vor herabwiirdigen-
dem Tadel und vermeiden Sie, die Kinder beschiamen zu wollen.

s
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Diese Gedanken iiber Lob und Tadel, iiber Mutmachen und De-
miitigung konnen auch vom Gesichtspunkt des Positiven oder Nega-
tiven aus betrachtet werden. Positiv vorgehen ist in der Regel besser
als negative Arbeit. Der Wahrheitstrieb ist so weit und so lange zu
kriftigen, bis das Liigen von selbst ausbleibt; der Sinn fiir gute Lei-
stungen und FleiB ist zu pflegen, damit sich Tragheit und das Ver-
sagen nicht einstellen kénnen. Das Negative soll sich erschipfen im
negativen Verstehen, worunter das Achten und Erkennen der Fehl-
haftigkeiten, der Midngel und Hemmungen gemeint ist. Dabei darf
aber das Positive nicht iibersehen werden. Rousseau hat seltsamer-
weise als Praktiker in Lyon nur das negative Verstehen betidtigt. Nach
seiner eigenen Uberzeugung durchschaute er alle Bosheiten seiner
Schiiler. Das positive Verstehen betitigte er nicht. So hatte Rousseau
in Lyon auch keinen Erfolg. Im Gegensatz hiezu war die Devise der
Jesuitenpddagogik: alles sehen, weniges tadeln, das meiste iibersehen.
Aber aus Schwiche oder Bequemlichkeit alles Negative tibersehen zu
wollen, miiBte beim Kinde zu groben Fehlentwicklungen fithren. Des-
halb muB sich das Negative und Positive in einem guten Gleichgewicht
halten. 3

Von den Hilfsmitteln fiir die Willensbildung erwihne ich als frucht-
bares Mittel die KOrpergymnastik im weitesten Sinne des Wortes.
Denken Sie daran, daBB beim normalen Jugendlichen der Bewegungs-
trieb stark ausgeprégt ist. Deshalb sind Wanderungen, Spiele, Turnen,
Sport nicht nur vom Schulkinde geschdtzt, sondern auch fiir das Schul-
kind notwendig. Durch die Beseitigung von korperlichen Hemmun-
gen entfalten sie wertvolle Riickwirkungen auf die Seele des Kindes,
auf sein Willens- und Affektleben. Daneben ist die korperliche Be-
-tdtigung berufen, in der Schule die iiberschiissige Kraft abzuleiten. Die
Darstellung und Gegeniiberstellung der korperlichen und geistigen Be-
titigung im Schulalter gidben allein Stoff genug fiir ein wertvolles
Referat. Ich mufBl es mir versagen, heute niher auf diese Fragen und
Zusammenhinge einzutreten.

3%

Meine Herren! Sie alle erteilen nicht Privatunterricht. Vielmehr
stehen Sie alle jahraus, jahrein mitten drin in Threr Schulklasse. Des-
halb liegt es auch in Threr Aufgabe, alle Kinder in Thre Klasse ein-
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zureihen. Wenn lThnen dieses gelingt und Sie es verstehen, die ganze
Klasse richtig zu fiihren und zu leiten, den richtigen Klassengeist zu
schaffen, dann haben Sie fiir Thre Schulkinder viel getan. Sie werden
thnen dadurch die spidtere Einreihung in die Lebensgemeinschaft un-
gemein erleichtern.

Ist es etwa erstaunlich, daB sich in der Schule so rasch ein neues
Gebilde herausschilen kann, wie wir es in der Klassengemeinschaft
haben? Sie entsteht, indem eine Gleichrichtung aller Klassenglieder
eintritt. Gleiche Interessen, das Gleiche wollen und nicht wollen,
dasselbe Wissen und Fiihlen schafft die Klassengemeinschaft. Ge-
legentlich kann eine ganze Klasse so zusammengeschweillt werden,
daBl kein einziges aus dieser Gemeinschaft herausfillt, so bei gemein-
samen Feiern, Schulreisen, Ausfliigen, Spielen. Aber auch Streiche
und Bosheiten konnen alle zusammenfiihren.

Jedes Kind bildet einen Grundstein fiir das Niveau des Klassen-
geistes, aber nicht alle bieten gleich viel. Fiihrerisch Begabte treten
in den Vordergrund; es brauchen dies aber nicht die Besten zu sein.
Auch der Lehrer soll am Klassengeist teilhaben; er soll unbemerkt bei
der Bildung des Gemeinschaftsgeistes richtunggebend sein und darauf
hinarbeiten, daf3 die guten Elemente fithrend werden. Denn der Geist
einer jeden Gemeinschaft ist von hoher Bedeutung im Guten und im
Bosen. So ist der gute Klassengeist fiir den Lehrer ein guter Gehilfe
in der Erziehung.

Ich konnte und wollte Thnen in meinem Referat nicht irgendein
Mittelchen fiir die richtige Erziehung ilibermitteln. Im dicksten Lehr-
buch suchen Sie vergebens nach einem einschlagigen Rezept. Ich hoffe
aber doch, daB meine Ausfithrungen Thren guten Willen gestirkt
haben und bitte Sie, sehr verehrte und liebe Herren Lehrer, in IThre
Klassen ein frohes und freies und freudiges Wesen, getragen von der
nie versagenden Liebe zu jedem einzelnen Kinde, hineinzuzaubern.
Dann wird keinem von Ihnen der Erfolg versagt bleiben; dann erst
werden Sie selbst die vollste Freude und reinste Genugtuung in IThrem
schonen Beruf gefunden haben.
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