Zeitschrift: Infos & Akzente

Herausgeber: Pestalozzianum

Band: 8 (2001)

Heft: 2

Artikel: Was bedeutet dir Heidi?

Autor: Gugerli, Barbara / Barsiwyl, Sonja / Wanzenried, Peter
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-917380

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-917380
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Heidi erinnert (Teil I)
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Was bedeutet dir

Heidi. Vor gut 120 Jahren hat sich Johanna Spyri die
Geschichte von Heidi ausgedacht. Wahrend die Autorin
vor 100 Jahren vereinsamt starb, wurde Heidi zu einer
weltweit bekannten Figur. Wir fragten Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern des Pestalozzianums sowie einige Semi-
narlehrkrdafte nach ihren Erinnerungen und wie sie sich

heute zu Heidi

stellen.

Zopfe wie das Heidi, ein Mund wie das
Heidi, so sein wie das Heidi - das
wiinschte ich mir sehnlichst. «Luegid vo
Berg und Tal» sang ich mit Inbrunst und
iibte fleissig jodeln. Das war damals in
der vierten Klasse.

Geblieben ist die Sehnsucht nach der
Wildnis in den Bergen, nach dem Echo
zwischen den Felsen, nach dem Duft
von sonnenwarmem Holz und der klaren
Frische eines Bergbaches.

Barbara Gugerli, Forschung und Entwick-
lung, Umweltbildung

Aus einem Gesprich mit Freundinnen
(40-505idhrig):

Dass man vor Heimweh krank werden
kann, erstaunte mich.

Damals meinte ich wegen dem Heidi-
Buch, dass in Deutschland die reichen
Leute wohnen.

Bei mir hat es Angste ausgelost, diese
Tante, die einfach so das Kind abgeholt
hat. Ich fragte mich, ob mir das auch pas-
sieren konne!?

Mir fallen sofort die Namen ein z.B. die
Geissen Biirli und Schwiinli.:

Ich wiinschte mir Zopfe wie das Heidi,
durfte aber keine tragen.

Mir Stadtkind hat die Geschichte die
Bergwelt nahe gebracht.

Ich erinnere mich nur noch an den Film,
weil ich da meine Mutter zum ersten Mal
weinen sah.

Sonja Bariswyl, Schulinterne Weiterbil-
dung, Informatik

Heidi! Das sind fiir mich zwei Silva-
Biicher mit rotem Leineneinband und
selbst eingeklebten kleinen Bildchen.
Meine Grossmutter las mir daraus vor,
und wir hatten beide Trinen in den Au-
gen, weil so vieles zu meiner eigenen
Geschichte passte. Kein Wunder, ver-
suchte ich, mir nach dem Wegzug von
der Grossmutter am neuen Wohnort mit
diesen Biichern Freunde zu schaffen.
Und als ich unlingst die beiden Binde
auf einem Flohmarkt erkannte, war mir
kein Preis zu hoch, ein Stiick verlorener
Kindheit wieder zu erlangen.

Peter Wanzenried, Seminar fiir pidagogi-
sche Grundausbildung

Heidi ging gutgliubig mit nach Frank-
furt. Das Heimweh und die Sehnsucht
nach den Bergen, dem Rauschen der
Tannen, dem Alpshi und dem Geissen-
peter triecben es nachts im Schlaf auf ge-
fihrliche Wege.

Meine Mutter stockte beim Vorlesen
und wischte sich die Trinen ab. Haben
die Erwachsenen auch Heimweh und
Sehnsucht? wunderte ich mich als Kind.
Heute, durch die Arbeit mit Siichtigen
und der Auseinandersetzung mit Sucht-
privention, weiss ich: Sehnsiichte geho-
ren zum Menschen —es ist wichtig auf sie
zu horen und sie nicht zum Verstummen
zu bringen. Sehnsucht und Sucht sind
nicht zufillig ein Begriffspaar.

Barbara Meister, [Forschung & Entwick-
lung, Gesundheitsforderung

Als meine Kinder klein waren, habe ich
mit ihnen das Heidi iiber die Filme ken-
nen gelernt. Fiir mich als Italienerin —
wir wurden «Tschinggen»  genannt
(1973), und nie habe ich verstanden,
weshalb — hat es die giitige und schone
Seite der kleinen Schweiz reprisentiert.
Rosaria Hausherger, Forschung & Ent-
wicklung, Gesundheitsforderung

Meine Mutter hat mir das Buch einmal
vorgelesen (das muss so ca. vor 38 Jahren
gewesen sein!), vom Film habe ich nur
einmal einen Ausschnitt gesehen. Ich er-
innere mich an ein starkes Midchen, die
strenge Erzieherin, das Heimweh, den
cifersiichtigen ~ Ziegenpeter.  Heidi
scheint nicht erwachsen zu werden — es
gibt keine Fortsetzung — so bleibt Heidi
immer ein Kind und die Geschichte ein
Mythos. Das gefillt mir!

Was mir nicht behagt, ist die Gegeniiber-
stellung von Heidi als gesundem Land-
kind und Klara als krankem Stadtkind.
Dann ist da noch der Marketing-Aspekt,
dessen sich die Schweizer Tourismus-
und Gastro-Branche bedient: der Heidi-
land-, Heile Welt-, Milka-Effekt!

Verena Weber, Forschung & Entwicklung,
Umweltbildung

Jedes Abbild von Heidi kann mich nur
enttiuschen, Heidi als gezeichnetes, ge-
maltes, gefilmtes Midchen ist nie das
Heidi, das mein Bild ausmacht. «Mein»
Heidi ist das von Heidi liegen gelassene



Hiufchen Kleider mit dem roten Punkt
oben drauf auf einer Wiese. Heidi ist das,
was eingewickelt wird in die riesige Fe-
derdecke und vom Grossvater im tiefen
Winter auf einem Schlitten in wilder
Fahrt ins Tal gefahren wird. Heidi sind
die Brotchen, welche in Frankfurt im
Schrank darauf warten, zur armen alten
Grossmutter zu kommen. Und Heidi ist
das Tannenrauschen und das Alpen-
gliithen, die Diifte der Blumen und die
Namen von Geissen — Schneehoppli,
Birli, Tiirk. In meinem Heidifilm tritt
Heidi nicht auf.

Anna-Verena Fries, Forschung und Ent-
wicklung, Schulpidagogik

Heidi ist mir — damals im ersten Leseal-
ter — nicht einfach als Hauptfigur eines
Romans prisentiert worden, sondern als
untrennbares Zweigespann eines Land-
midchens und seiner Erfinderin. Beide
waren sie Identifikationsfiguren: Johan-
na Spyri als eine der wenigen Frauen,
die breite offentliche Anerkennung er-
langt hatten — in einem der wenigen Me-
tiers, in denen dies fiir Frauen moglich
war —, und Heidi als Verkorperung zen-
traler Werte, die sich nach dem Abklin-
gen der Landi-Phase wieder mehr ins
Zentrum schoben, deren Briichigkeit
sich allerdings damals — es muss um 1955
herum gewesen sein — schon andeutete:
Einfachheit,
Luft, Solidaritit mit Benachteiligten im
kleinen Kreis. Riickblickend stelle ich
mir vor, dass diese Werte im Zusammen-
hang mit der Land-Stadt-Wanderung be-
sonders aktualisiert wurden. Eine fiir

Bescheidenheit, saubere

breite Bevolkerungskreise — darunter
auch meine Eltern - vielleicht nicht im-
mer bewusste, aber nichts desto trotz
cinschneidende  lebensgeschichtliche
Erfahrung. Ich denke auch, dass die Ver-
mittlung dieser Werte nachwirke: Der
Heidi-Stoff bot spielerische  Gesund-
heits-, Umwelt- und  Sozialerzichung,
Damit er sein pidagogisches Potential
wirklich voll entfalten konnte, bedurfte
es aber wohl der Verbindung mit gesell-
schaftlich verankerten Werten. Beides

W,
Kinder- und Jugendfilm-Archiv Berlin

Heidi

in Frankfurt a.d.0., Berlin 1986

Fotomontagen: Daniel Lienhard, Ziirich

84 min., S: Deutsch

verstirkte sich gegenseitig mit einer
pidagogisch fatalen Nebenwirkung: Das
Andere - die Stadt mit ihrer russigen
Luft, die Formlichkeit der Beziehungen
in stidtischen Biirgerhidusern und der-
gleichen — musste wohl oder iibel als das
Negative, wenn auch auf lange Sicht
Niitzliche gezeichnet werden: eine Irri-
tation fiir den, der in ein stidtisches Biir-
gerhaus hinein geboren war.

Moritz Rosenmund, Forschung und Ent-
wicklung, Sozialpddagogik

Ich besass als Kind das riesige Silva-
Buch mit den vielen Bildli zum Einkle-
ben. Das war eindriicklich — mehr, wie
meine Mutter diese schon einklebte, als
dass sie mir gefallen hitten: Heidi (wie
auch die anderen Figuren) war fiir mich
immer das ziemlich hissliche und etwas
dumme Midchen auf diesen Bildli. Dar-
um hat es mich spiiter auch nie gereizt,
das Buch zu lesen. Seit ich aber, zusam-
men mit meiner kleinen Tochter, alle Se-
rien der japanische ‘Trickfilm-Verfilmung
gesehen habe, finde ich die Geschichte
wunderschon! Ein vifes, lustiges, blitz-
gescheites und sozial dusserst kompeten-
tes Miidchen in einer wunderschon span-
nenden, traurigen und doch gliickvollen

Geschichte. Ich glaube, den meisten
Kindern fehlen einfach noch zu viele Le-
benserfahrungen, um diese Geschichte
verstehen zu kénnen und von ihr ange-
sprochen zu werden. Vom Trickfilm
bleibt trotzdem ein positiver Eindruck —
besonders in einer Zeit, wo so viele Kin-
der keinen Bezug mehr haben zu ur-
wiichsigen Landschaften und charakter-
starken alten Leuten!

Inge Vetsch, Forschung und Entwicklung,
Sozialpidagogik

In meiner Kindheit hatten wir keinen
Manchmal durfte ich bei
meiner Freundin «gucken». Die Heidi-

Fernseher.

Filme gefielen uns besonders gut. Am
meisten imponierte uns der Alp-Ohi
(Heiri Gretler), das weiss ich noch gut.
Romi Meuli, Verwaltung

Als Kind wurde mir Heidi vorgelesen,
und ich habe den Film mit Heinrich
Gretler gesehen. Ich war sehr beriihrt
und habe mitgelitten. Als meine Kinder
im entsprechenden Alter waren, haben
auch sie verschiedene Versionen von
Heidi gelesen, gehort und gesehen. Wie-
der habe ich mich mit der Geschichte
auscinandergesetzt und mich gefragt



warum mich Heidi, trotz kritischen Ge-
danken, so beriihrt. In der Geschichte
wird sehr stark gewertet, was gut und bo-
se ist. Ob die Wertvorstellungen, in mei-
ner Kindheit geprigt, immer noch ihre
Wirkung tun?

Regula Kleinberger, Direktionssekretariat

Der Heidi-Film (Regie: Luigi Comenci-
ni, 1952) hat fiir mich deshalb eine gros-
se Bedeutung, weil das der erste Film
war, den ich im Kino gesehen habe (ich
bin ohne Fernsehen aufgewachsen und
lebe auch heute noch ohne Fernsehen).
Der Film hat mir damals sehr gefallen.
Elsbeth Sigmund in der Rolle von Heidi
fand ich ausgesprochen hiibsch und
niedlich und Heinrich Gretler als Gross-
vater sehr sympathisch. Damals wire mir
Gretlers relativ grobes Gesicht mit dieser
markanten Nase nie aufgefallen, ich sah
in ihm einfach den liebevollen und gut-
meinenden (auch autoritiren) Grossva-
ter.

Heute, mit vielen Jahren Distanz und als
angefressene Kinogingerin, muss ich sa-
gen, dass dieser Film sehr konventionell
gemacht ist. Doch dank der Natiirlich-
keit der Darsteller wiirde ich mir diese
Produktion jederzeit wieder anschauen.
Jetzt bin ich gespannt auf die Heidi-

Neuverfilmung von Markus Imboden
und insbesondere auf Paolo Villaggio, der
die Rolle des Alp-Ohi spiclen wird, und
mir im Film Azzurro sehr gefallen hat.
Dorothea Giinther, Bibliothek

Als meine Tochter vor zehn Jahren in ei-
ner Theaterproduktion das Heidi spielte,
wurden in mir sehr stark Kindheitserin-
nerungen geweckt. Dadurch, dass ihre
beste Freundin den Geissenpeter dar-
stellte, wurde mir die grosse Freund-
schaft der beiden Figuren umso bewus-
ster. Daneben machten mir der Alp-Ohi
und Friulein Rottenmeier als Charakte-
ren Eindruck.

Die Reaktionen aus dem jeweiligen
Theaterpublikum und die Tatsache, dass
auch anfangs der Neunzigerjahre Heidi
respektive diese Theaterproduktion mit
Grossfotos einen Platz in der Schweizer
[llustrierten gefunden hat, deuten auf ei-
nen hohen Aktualidtsgrad hin. Ich den-

ke, dass die Figur von Heidi, aber auch

die ganze Erzihlung, die bei mir auch die
Assoziation <heile Welt» auslost, heute
noch anspricht. Gerade heute sehnen wir
uns nach Werten, die Wirme, Freude
und Unbeschwertheit ausdriicken.
Jacques Schildknecht, Verantwortlicher
Kurse, Tagungen, Seminare

Heidi spielte eine wichtige Rolle in mei-
nem Leben. Nachdem ich das Buch be-
reits mehrmals verschlungen hatte, war
mein erstes Kinoerlebnis ebenfalls ein
Heidi-Film. Mein Vater war zu dieser
Zeit Kinooperateur im Cinemax in Neu-
hausen, und ich konnte mir den Film
mehrmals ansehen. Die Heilung der
gelihmten Klara war kein Wunder fiir
mich, sondern die logische Konsequenz
des liebevollen Umgangs, der grossen
Freiheit und des gesunden Essens auf
der Alp. Der Alp-Ohi und Heidi waren
denn auch die ersten sozialen Identifika-
tionsfiguren fiir mich. Einer der span-
nendsten Momente der Heidigeschichte
war fiir mich die Migration von Heidi
nach Frankfurt (mein Vater stammt aus
dieser Gegend). Der herzlose Empfang,
die Grosse und Kilte der Stadt, sowie
Heidis Heimweh, waren so ziemlich das
Traurigste, was ich mir als Acht- oder
Neunjihrige vorstellen konnte. Die Ge-
schichte von Heidi hat mich als Kind
wirklich sehr beschiftigt und bewegt,
obwohl wir beim Spielen im Quartier
Heidiszenen eigentlich nie nachgespielt
haben, im Gegensatz zu den Figuren
Winnetou und Old Shatterhand.

Hild,
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erinnert (Teil II)

Heidi ist heute so populdr wie eh und je. Doch gibt es
auch kritische Stimmen. Im Folgenden sind einige Lese-
weisen zusammengefasst, die die wichtigsten Eckpunkte

Von Walter Leimgruber

«Professor schimpft: Das Heidi-Buch
macht dummpy, so titelte in den 60er-Jah-
ren der Blick einen Artikel iiber den Kin-
derbuchforscher Klaus Doderer, der sich
kritisch mit Heidi beschiiftigte.

Die Stadt macht krank, die Natur heilt
Ingrid und Klaus Doderer kritisierten
Ende der 60er-Jahre, dass die Heidi-Ge-
schichte ihre Spannung im Wesentlichen
aus Gegensitzen wie Gut und Bose, Arm
und Reich, Stadt und Land beziche. Sie
sahen in dieser Anlage des Romans die
Gefahr des vereinfachenden Schemati-
sierens, das wenig zum Verstindnis der
realen Bedingungen unseres Lebens bei-
trage. Der Konflikt zwischen Natur und
Kultur ist einer dieser Gegensitze. Heidi
ist «natiirlich», damit auch «unverdor-
ben», steht fiir Menschen, die seit der
Aufklirung von Stidtern idealisiert wer-
den, weil sie all das verkdrpern, was in ei-
ner modernen Zivilisation angeblich
nicht mehr zu finden ist. Spyri verbindet
die Idealisierung der einen Seite mit der
Kritik an der anderen, an der Stadt und
an einem modernen biirgerlichen Leben,
das sie als entfremdend und krankma-
chend zeichnet. Allerdings hat bei ihr die
Landschaft nicht nur eine reale Seite,
sondern wird auch als Bild der Psyche
verstanden. In Heidi wird vor allem das
Heimweh auf eine Art beschrieben, die
den Kindern vertraut ist, die ihnen zeigt,
dass sie mit diesem Gefiihl nicht alleine
sind. Und es ist generell die Erfahrung
von Verlust und Wiederfinden, von Weg-
gehen und Zurtickkommen, von Vertaut-
heit und Fremdheit, in der sich die Le-
ser/innen wieder erkennen.

der Heidi-Rezeption darstellen.

e Ol ]

Kinder- und Jugendfilm-Archiv Berlin

Heidi and Peter, Bombay 1990

87 min., S: Hindi

Vertrauen auf Gott

Ein weitere Frage, dic polarisiert, ist die
der Religiositit. In allen Werken von Jo-
hanna Spyri spielt Gottvertrauen eine
zentrale Rolle. Wer auch in schwierigen
Situationen nicht verzweifele und den
Glauben an Gott nicht verliert, wird be-
lohnt. Spyri ist damit kein Sonderfall in
der Kinder- und Jugendliteratur ihrer
Zeit, vielmehr ist diese religiose Haltung
in vielen Werken vertreten. Ingrid und
Klaus Doderer sahen bei Spyri die ge-
fihrliche Aufforderung, «sich mit den
nun einmal vorhandenen sozialen Gege-
benheiten abzufinden, also die Armut als
gottgewollte Fiigung hinzunehmen, und
vor einer moglichen Erkenntnis unge-
rechter wirtschaftlicher Verhiltnisse un-
ter den Menschen durch eine Flucht in

englische Untertitel

angeblich inneren Reichtum auszuwei-
chen». Anders als etwa bei der Frage der
Idyllisierung und der geschlechtsspezifi-
schen Rollen wurde dieses Thema aber
kaum zum Inhalt von Kontroversen, son-
dern verlor zunehmend an Bedeutung.
Parallel zur Sikularisierung der Gesell-
schaft im 20. Jahrhundert blendeten et-
wa die meisten Verfilmungen die religio-
sen Themen weitgehend aus oder

reduzierten sie auf ein Minimum.

Frauen lesen Heidi anders als Manner

Heidi, das sanfte, immer hilfsbereite
Midchen, fiigt sich in sein Schicksal, ver-
harrt in Frankfurt passiv in seinem
Heimweh, bis es krank wird. Ist dies die
Literatur, die sich moderne Frauen fiir
ihre Tochter wiinschen? Heidi ist zwar



ein Midchen, aber Geschlechtlichkeit
spielt weder bei ihr noch bei sonst je-
mandem im Buch eine Rolle. Obwohl in
vielen Biichern Johanna Spyris weibliche
Personen dominieren, fehlen in der Re-
gel Frauen im sexuell aktiven Alter, die
als Vorbilder und Identifikationsfiguren
dienen konnten. Regine Schindler kriti-
siert, «dass so etwas wie Frau-Sein in
diesem Buch nicht méglich oder nur in
der kindlichen Heidi-Ausprigung reali-
sierbar ist. ... Inbegriff einer tatkriftigen
Person ist einzig Frau Sesemann, als
Grossmutter allerdings auch in den Be-
reich des Geschlechts-Neutralen ver-
Setzt.»

Weshalb verteidigt Schindler Heidi und
damit auch die Autorin Spyri dennoch?
Nach ihrer Lesart ist nicht Heidi als Wai-
senmidchen Identifikationsfigur fiir die
Leserschaft, sondern Heidi als heim-
wehgeplagtes Kind. «Ich kénnte», fiihrt
Schindler aus, «wollte ich das Heidi nun
als eindeutig faulen Mythos, als Legen-
de von einer verlogen-idyllischen Welt
stilisieren, Heimweh als Gegenpol zur
Emanzipation verstehen. ... Heimweh
oder der totale Verlust von Heimat, wie
Heidi es erlebt, ist tatsichlich eine le-
bensgefihrliche Krankheit, die jede
Kraft — und Emanzipation braucht Kraft!
- verschlingt.»

Umgekehrt interpretiert Bettina Hurrel-
mann Heidi als durchsetzungsfihig: Sie
schafft es immer wieder, ihr Ziel zu errei-
chen, ist so kommunikativ, dass sie un-
verriickbar erscheinende Positionen er-

schiittert und vieles in Bewegung setzt.
In dieser Interpretation behilt Heidi als
Kind gegeniiber den Erwachsenen ‘sei-
nen Willen, die Erziehungsfunktion wird
aufgehoben, das Buch wird zum Antient-
wicklungsroman.

Heidi, Inzest- oder Heilsgeschichte?

Heidi ist in den Augen vieler eine Ge-
schichte fiir Mddchen. Diese bewahren
auch als Frauen eine grosse Sympathie
fiir die Geschichte, wihrend Minner auf
das Buch in vielen Fillen mit heftiger
Abneigung reagieren. Das sei doch alles
Kitsch und Kommerz, falsch und verlo-
gen. Heidi verkorpert in der Tat viele Ei-
genschaften und Ideale, die das Gegen-
teil von dem sind, was in der heutigen
Gesellschaft und insbesondere von Min-
nern gefordert und als karrierefordernd
angesehen wird. Sie ist ausgleichend und
versohnend, nicht polarisierend und
konfrontativ, sie nimmt Riicksicht auf
die andern und kiimmert sich um die
Schwachen und die Alten. Sie zeigt
Emotionen, ist nicht cool und unnahbar.
Niklaus Meienberg kritisierte im Aufsatz
«Vom Heidi, seiner Reinheit und seinem
Gebrauchswert» die ausgesparte Korper-
lichkeit und las Heidi als Inzest- und
Missbrauchsgeschichte. «... ein knorri-
ger Alp-Ohi mit dem gluschtigen, an-
micheligen Maitli allein in der Hiitte,
und was hat man sich dabei gedacht? So
ein zutraulich Kind, so ein allein stehen-
der Mann, es webt die Sympathie ihre
unsichtbaren Fiden zwischen den bei-

den, und ein bisschen wird man sich
wohl noch streicheln diirfen, und das
Kind sitzt am Abend doch sicher ein we-
nig auf den Knien des Alten ... Gestrei-
chelt ist schnell einmal.»

Einen ganz anderen Blickwinkel nimmt
Brigitte Schiir, Autorin von Kinder-
biichern mit starken Midchenfiguren,
ein. Sie nennt Heidi in einem Interview
ein heilbringendes Superkind, eine Art
Verkorperung Gottes. «Also gewisse Sa-
chen, das finde ich, das schadet nichts,
dieses Sorgegeben und dieses Liebsein,
das schadet den heutigen Kindern gar
nicht, wenn die das wieder einmal sehen. »

Doderer, Klaus und Ingrid: «Johanna Spyris Heidi.
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01».
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