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|. Wissen, Zirkulation und Theoriebildung

«Eine sichere Grundlage fir die
Fiursorge-Erziehung»

Die Griindung und Ausrichtung der ersten
kinderpsychiatrischen Beobachtungsstation
in der Schweiz 1921 bis 1931

Emmanuel Neuhaus, Sara Galle

Abstract

In 1921, the first psychiatric children’s observation ward in Switzerland was opened in
Zurich. This article shows how child psychiatry was able to constitute itself as a central
player in the cantonal welfare system and establish itself as a scientific discipline during
the 1920s. In the first part, the authors focus on the institutional development of the ob-
servation ward and the formation of child psychiatric assessment practice. They outline
how psychiatry downgraded curative education to an auxiliary discipline while at the
same time emphasizing the relevance of collaboration. The second part focuses on the
impact on the children being assessed. Although from the psychiatrists’ point of view the
return to the family of origin was considered the ideal, the number of recommended and
arranged out-of-home placements in foster families and especially children’s homes in-
creased markedly.

Die Einfithrung des Kindesrechts im Schweizerischen Zivilgesetzbuch von
1907, das 1912 in Kraft trat, verdnderte die Kinder- und Jugendfiirsorge
grundlegend. Der Kanton Ziirich hatte dabei eine Vorreiterrolle inne. Bereits
1908 richtete die Stadt Ziirich eine Amtsvormundschaft ein, die personell
rasch ausgebaut und 1910 durch ein Kinderfiirsorgeamt ergénzt wurde. 1919
nahm das kantonale Jugendamt seine Arbeit auf. An die Stelle einer bisher
vornehmlich reaktiven trat eine vorbeugende Fiirsorgepraxis. Neu war, dass
die Behorden auch gefihrdete Kinder aus ihren Familien nehmen konnten,
ohne den Eltern die «elterliche Gewalt» (heute: elterliches Sorgerecht) zu
entziehen. Da sich die Massnahmen am Kindeswohl orientierten, weitete sich
der Kreis der Kinder, welche die Aufmerksamkeit der privaten und 6ffentli-
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chen Fiirsorge auf sich zogen." An den kantonalen und nationalen Kinder-
und Jugendfiirsorgekongressen nahmen Fachleute, grossmehrheitlich Man-
ner aus den Bereichen Medizin und Psychiatrie neben solchen des Rechts
und der Pidagogik, eine herausragende Stellung ein. Sie debattierten iiber-
wiegend zu Fragen der Gesundheit, der Organisation und des Rechts. Aus
Sicht der Fiirsorge ermoglichten es psychiatrische Diagnosen und Prognosen,
die Entwicklung der Kinder zu antizipieren, priventive Eingriffe in die Fami-
lie zu rechtfertigen und die Kinder in Heimen oder Pflegefamilien unterzu-
bringen.2

In diesem Kontext wurde 1921 die erste kinderpsychiatrische Beobach-
tungsstation der Schweiz in Ziirich auf dem Areal der Psychiatrischen Uni-
versititsklinik Burghoélzli in der etwas abseits liegenden Stephansburg eroff-
net. Wie sich die Ziircher Kinderpsychiatrie im Dispositiv der Fiirsorge in
den 1920er Jahren als Leit- und Fachdisziplin etablieren und durchsetzen
konnte, zeigen wir im Folgenden auf3 In einem ersten Teil steht die institu-
tionelle Entwicklung der stationiren Kinderpsychiatrie im Zentrum, in ei-
nem zweiten Teil legen wir dar, wie sich die fachirztliche Begutachtung auf
die in der Stephansburg untersuchten Kinder auswirkte.4

1 Nadja Ramsauer, « Verwahrlost». Kindswegnahmen und die Entstehung der Jugend-
fiirsorge im schweizerischen Sozialstaat 1900-1945, Ziirich 2000, S. 37-40.

2 Ebd, insbes. S.229-242; Elena Wilhelm, Rationalisierung der Jugendfiirsorge. Die
Herausbildung neuer Steuerungsformen des Sozialen zu Beginn des 20. Jahrhunderts,
Bern 2005, S. 308f; Sara Galle, Kindswegnahmen. Das «Hilfswerk fiir die Kinder der
Landstrasse» der Stiftung Pro Juventute im Kontext der schweizerischen Jugendfiirsorge,
Ziirich 2016, S. 147-153, 620. Fiir die Kantone Basel-Stadt und Appenzell Innerrhoden
vgl. Mirjam Janett, Verwaltete Familien. Vormundschaft und Fremdplatzierung in der
Deutschschweiz, 1945-1980, Ziirich 2022.

3 Mit der Geschichte der Beobachtungsstation Stephansburg befasste sich bis dato
einzig und aus medizinhistorischer Sicht Susanna Ziirrer-Simmen, Wege zu einer Kinder-
psychiatrie in Ziirich, Dietikon 1994.

4  Fiur weiterfithrende Angaben zum von Iris Ritzmann geleiteten und vom Schweize-
rischen Nationalfonds unterstiitzten Forschungsprojekt vgl. http://www.nfp76.ch/de/pro
jekte/rechte-und-rechtspraxis/projekt-ritzmann (18.5.2022). Fiir eine Ubersicht zum For-
schungsstand vgl. Gisela Hauss, Thomas Gabriel, Martin Lengwiler (Hg.), Fremdplatziert.
Heimerziehung in der Schweiz, 1940-1990, Ziirich 2018.
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Das Bediirfnis nach einer Beobachtungsstation

Die erste Einrichtung zur Beobachtung von Kindern wurde 1917 von der
Schweizerischen Stiftung Pro Juventute in Ziirich er6ffnet und stand unter
(heil-)padagogischer Leitung. Treibende Kraft war der damalige Zentralse-
kretir der Pro Juventute und spétere Professor fiir Heilpadagogik, Heinrich
Hanselmann, der auch die fachliche Aufsicht iibernahm.5 Die sogenannte
Vorstation diente der Beobachtung «schwer erziehbarer Kinder». Sie bot
Platz fir funf Kinder und wurde von Albert Furrer, Lehrer und Bezirkssekre-
tir der Pro Juventute, geleitet, dem ein Psychiater beratend zur Seite stand.®
Furrer verfasste fiir jedes Kind ein «Erziehungsgutachten», das eine «zweck-
madssige Grundlage fiir die weiteren Fiirsorge-, Behandlungs- und Erzie-
hungsmassnahmen» bilden sollte.” Obschon die Vorstation einem von ver-
schiedenen Akteur*innen gedusserten Bediirfnis entsprach,® musste sie
aufgrund finanzieller und rdumlicher Schwierigkeiten bereits im Sommer
1920 wieder geschlossen werden.?

Die Direktion der Psychiatrischen Heilanstalt Burgholzli war seit den
1910er Jahren bestrebt, eine Abteilung fiir Kinder einzurichten, da «nicht
wenige dieser Kinder durch das lingere Zusammensein mit erwachsenen
Geisteskranken geschidigt wiirden» und eine wirksame psychiatrische Be-
handlung ohne Entfernung aus dem «héauslichen Milieu» meist nicht durch-

5  Zum Wirken von Hanselmann und zum Verhiltnis von Heilpadagogik, Psychiatrie
und Fiirsorge vgl. Galle, Kindswegnahmen; Carlo Wolfisberg, Heilpadagogik und Euge-
nik. Zur Geschichte der Heilpddagogik in der deutschsprachigen Schweiz (1800-1950),
Zirich 2002, insbesondere S. 83-93.

6  Ramsauer, « Verwahrlost», S. 240f.

7 Albert Furrer, Zur Frage der Beobachtung schwererziehbarer Kinder, in: Schweizeri-
sche Zeitschrift fiir Gemeinniitzigkeit 58/1 (1919), S. 118-134, hier S. 122f.

8  Ebd, S. 118; Albert Furrer, Unsere Erfahrungen mit dem Beobachtungsheim («Vor-
station») Pro Juventute in Ziirich, Ziirich 1920, S. 2.

9  Ebd, S. 2f; Hans Wolfgang Maier, Bericht iiber die kinderpsychiatrische Tatigkeit
in Ziirich, in: Zeitschrift fiir Kinderforschung 31/2 (1926), S. 74-88, hier S. 74; Schweize-
risches Sozialarchiv (SSA), PJ 07.02 019.04, Jahresbericht 1919/20 der Bezirkskommission
Pro Juventute Ziirich. Vom 21. September 1919 bis 30. Juni 1920, S. 6.
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fithrbar sei.’ Das Vorhaben kam aber vor allem aufgrund der kriegsbedingt
prekiren Finanzlage des Kantons zundchst nicht voran." Erst 1919 griff der
Psychiater Ludwig Frank das Anliegen in der Aufsichtskommission des
Burgholzli wieder auf.'? Er verwies auf die unmittelbar bevorstehende Ein-
fithrung des kantonalen Jugendstrafrechts und den damit erwarteten Anstieg
gerichtlicher Begutachtungsfille. Der Druck auf die politischen Verantwor-
tungstréger wuchs zusitzlich, als in diesem Zusammenhang auch der Vorste-
her des kantonalen Jugendamts, Robert Briner, eine Kinderbeobachtungssta-
tion forderte.’? Die Mdglichkeit «zur Schaffung einer Kinderabteilung» ergab
sich schliesslich, als die erwachsenen Patientinnen der Stephansburg durch
einen Neubau in eine andere Abteilung des Burghoélzli verlegt werden konn-
ten.' Konkurrenz erhielt der Plan kurzzeitig, als die Pro Juventute eine neue
Beobachtungsstation eréffnen wollte.' Der Stiftung gelang es aber nicht, ein

10 Staatsarchiv Ziirich (StAZH), § 272.6, Hans Wolfgang Maier, An die Kant. Direkti-
on des Gesundheitswesens, Ziirich, 20.10.1927, 8 Seiten, hier S. 1f,; StAZH, S 272.6, Sit-
zung der Aufsichtskommission der Irrenheilanstalt Burgholzli am 4.5.[19]16, Traktan-
dum V. Aufnahme von Kindern ins Burghélzli zum Zwecke der Begutachtung; SS 27.21
(Teil 2), Eintrag Nr. 411, 1. Das Protokoll wird verlesen und genehmigt, 5.12.1918; SS
27.22 (Teil 1), Eintrag Nr. 484, VIII. Eine Eingabe Dr. Frank iiber den kiinftigen Ausbau
der Irrenpflege, 27.3.1919.

11 Ebd, S 272.6, Hans Wolfgang Maier, An die Kant. Direktion des Gesundheitswe-
sens, Ziirich, 20.10.1927, S. 2; StAZH, Z 99.4903, Aus dem Protokoll des Regierungsrates
1918. Sitzung vom 29. Oktober 1918, 7 Seiten, hier S. 4. Die kantonale Finanzlage hatte
sich durch politische Fehlentscheidungen zusatzlich verscharft, vgl. ebd., SS 27.22 (Teil 1),
Eintrag Nr. 536, IV. Psychiatr. Klinik, 27.6.1919.

12 Ebd, SS 27.22 (Teil 1), Eintrag Nr. 484, VIII. Eine Eingabe Dr. Frank iiber den
kiinftigen Ausbau der Irrenpflege, 27.3.1919.

13 Ebd, Eintrag Nr. 536, IV. Psychiatr. Klinik, 27.6.1919.

14 Ebd,, SS 27.24 (Teil 1), Eintrag Nr. 25, X. Umbau der Stefansburg [sic] zu einer
Kinderabteilung, 13.2.1920. Vgl. auch Ziirrer-Simmen, Wege, S. 50—54.

15 SSA, PJ 07.02 019.04, Jahresbericht der Bezirkskommission «Fiir die Jugend» Ziirich.
26. September 1918-20. September 1920, S. 21f,; ebd., Jahresbericht 1919/20 der Bezirks-
kommission Pro Juventute Ziirich. Vom 21. September 1919 bis 30. Juni 1920, S. 6. Vgl.
auch StAZH, SS 27.24 (Teil 1), Eintrag Nr. 76, V. Ausbau der Stephansburg, 29.4.1920:
Filschlicherweise wird hier Erlenbach als Standort der geplanten Beobachtungsstation an-
gegeben.
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geeignetes Grundstiick zu erwerben, und als schliesslich Albert Furrer, die
treibende Kraft hinter dem Projekt, vom Burgholzli angeworben wurde, zer-
schlug sich der Plan.

Das Scheitern der interdisziplinaren Zusammenarbeit

Die érztliche Leitung der Stephansburg tibertrug Klinikdirektor Eugen Bleu-
ler dem an der Poliklinik titigen Oberarzt. Damit wurde Hans Wolfgang
Maier, der wenige Jahre spiter Bleulers Nachfolge als Klinikdirektor antrat,
fur die Stephansburg verantwortlich. Zwar sollte die Stephansburg weiterhin
als Abteilung des Burghdlzli gefithrt werden, zugleich jedoch von der Haupt-
anstalt «vollstindig getrennt sein, um nicht den Stempel der Irrenanstalt zu
tragen». Ferner sollten neben Maier als drztlichem Leiter ein « Assistenzarzt»
sowie «eine pddagogische Kraft im Hauptamt eingestellt werden, die sowohl
den Unterricht iibernimmt, wie auch in der psychologischen Untersuchung
der Kinder hilft»." Furrer hatte sich mit seiner Tétigkeit in der Vorstation
als Fachperson einen Namen gemacht. Er galt dadurch als pradestiniert fir
die Aufgabe und erhielt die Stelle. Auch Robert Briner setzte sich als Leiter
des kantonalen Jugendamts mit Nachdruck fiir die Einstellung einer padago-
gischen Leitung ein, sofern wie von ihm gefordert ein «Beobachtungsheim»
und nicht eine Klinik «fiir kranke Kinder» errichtet werde."” Schliesslich ei-
nigten sich die Mitglieder der Aufsichtskommission, dass die Stephansburg
ihren Zweck nur erfiille, «wenn sie unter tiichtige, sachkundige [padagogi-
sche] Leitung gestellt wird, die stete Fiihlung mit der drztlichen Leitung un-
terhalt».'8

Die Kombination aus psychiatrischem und padagogischem Leiter fiihrte
jedoch bald zu erheblichen Konflikten. Bereits kurz nach der 1921 erfolgten
Eroffnung der Stephansburg beklagte sich Klinikdirektor Bleuler in der Auf-

16 StAZH, ZZ 99.4903, Schreiben Eugen Bleuler, An die Direktion des Gesundheitswe-
sens des Kantons Ziirich, 26.2.1920, 5 Seiten, hier S. 4. Vgl. auch Ziirrer-Simmen, Wege,
S. 54,

17 Ebd, S. 57.

18 Ebd,, SS 27.25 (Teil 1), Eintrag Nr. 264, Aus dem Protokoll des Regierungsrates
1921, 12.8.1921, 2 Seiten, hier S. 1.
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sichtskommission, Furrer sei der Meinung, dass «seine Funktionen in der
Stephansburg die gleichen wiéren, wie seinerzeit in der Projuventute-Stiftung
[sic], wo 90% der Betdtigung ins padagogische und nur 10% ins arztliche
Gebiet fielen. In der Stephansburg liegt nun aber das Hauptgewicht beim
Arzt, nicht beim Pddagogen»." Furrer dagegen vertrat die Ansicht, ihm sei
die Leitung der Stephansburg in Aussicht gestellt worden, und wollte sich
nicht auf die Funktion als Lehrer beschrinken.?® Er sah seine Aufgabe «in
der allgemeinen pédagogischen Beobachtung und Einwirkung».2' Es war ihm
ferner zu Beginn erlaubt, psychoanalytische Therapien bei Kindern mit
«neurotischen Symptomen» durchzufithren.2?2 Dariiber hinaus beteiligte sich
Furrer mit Vortrigen und Publikationen an der mit grossem Engagement
vorangetriebenen Vernetzung und Bekanntmachung der Stephansburg und
verdffentlichte seine Erfahrungen teils in namhaften Fachzeitschriften.2? Als
er 1926 den Fall einer «Trotzneurose eines fiinfzehnjahrigen Madchens» in
der Zeitschrift fiir psychoanalytische Pidagogik schilderte, sah Bleuler jedoch
eine Grenze {iberschritten. Der Péddagoge war in seinen Augen zu weit in das
Gebiet der Medizin vorgedrungen.?¢

Die Reorganisation der Beobachtungstation

Aus Unmut @iber Furrer regte Bleuler Ende 1926 eine neue «Ausgestaltung»
der Stephansburg in der Aufsichtskommission an. Bleuler schwebte vor, nach
der «Elimination» Furrers einen Arzt vollamtlich und ausschliesslich mit der

19 StAZH, SS 27.25 (Teil 2), Eintrag Nr. 291, II. Gesuch des padagogischen Leiters der
Stephansburg betreffend die Anstellung einer Hiilfskraft, 17.11.1921.

20 Ebd, S 272.6, Hans Wolfgang Maier, An die Kant. Direktion des Gesundheitswe-
sens, Ziirich, 20.10.1927, S. 3f. Vgl. auch StAZH, SS 27.28 (Teil 1), Eintrag Nr. 45, Aus
dem Protokoll des Regierungsrates 1923, 14.5.1923, sowie ebd., Eintrag Nr. 48, den
30. Mai 1923.

21 Maier, Bericht, S. 81,

22 Ebd, S. 81f.

23 Vgl ebd,, S. 83; Jahresbericht des Kinderhauses Stephansburg (JB Stbg) 1922, S. 2;
JB Stbg 1923, S. 1; JB Stbg 1925, S. 6; JB Stbg 1926, S. 4.

24 StAZH, SS 27.34 (Teil 1), Eintrag Nr. 26, VII. Ausgestaltung der Stephansburg, 25.2.
1927.
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Leitung der Beobachtungsstation zu betrauen.? Auch Oberarzt Maier als di-
rekter Vorgesetzter stellte Furrer ein schlechtes Zeugnis aus, rdumte aber
gleichzeitig Fehler in der urspriinglichen Konzeption ein. Es hidtten sich
Schwierigkeiten ergeben, weil die Assistenzirzt*innen héiufig wechselten und
er als Oberarzt nur Zeit fiir «eine allgemeine Aufsicht, aber nicht eine Mitar-
beit in den Details des drztlichen Arbeitens» habe.?® Maiers Vorschlag zielte
darauf ab, den psychiatrischen Zusténdigkeitsbereich zu stirken. Anstelle
Furrers sollten nur noch junge Lehrpersonen in einem befristeten Verhiltnis
eingestellt werden.?” Die Kommission stimmte dem Vorhaben zu, den dama-
ligen drztlichen Leiter der Stephansburg, Arthur Grossmann, mithilfe einer
Lohnzulage langerfristig in seiner Funktion zu halten. Das Ziel der Festan-
stellung war nicht zuletzt, den Kontakt zwischen der Kinderpsychiatrie, der
Volksschule und den Behérden zu intensivieren.?®

Furrer trat, nachdem ihm die Kiindigung nahegelegt worden war, 1928
die Stelle eines Lehrers in der zwei Jahre zuvor gegriindeten stidtischen Be-
obachtungsklasse an.?? Kurz darauf verliess auch Grossmann die Stephans-
burg.3® Wie er in einem Schreiben darlegte, erschwerte sein formeller Status
als Assistenzarzt seine Position als érztlicher Leiter «sowohl gegeniiber dem
Personal, als auch den Angehoérigen gegeniiber». Da die Beférderung zum
Oberarzt und die in Aussicht gestellte Lohnzulage ausblieben, reichte er auf

25 StAZH, SS 27.32 (Teil 2), Eintrag Nr. 226, VIIL. Ausgestaltung der Stephansburg,
5.10.1926.

26  Ebd., Z 99.4903, Bericht von Maier an Bleuler z.H. der Aufsichtskommission, 7.12.
1926, S. 1.

27 Ebd, S. 2f.

28 Ebd., SS 27.35 (Teil 1), Eintrag Nr. 207, Aus dem Protokoll des Regierungsrates
1928, 13.4.1928; StAZH, 7Z 99.4903, Schreiben Prof. Maier an Dr. Briner, 9.3.1928, 3
Seiten, hier S. 2.

29  Ebd., SS 27.35 (Teil 1), Eintrag Nr. 201, Aus dem Protokoll des Regierungsrates
1928, 29.3.1928.

30  Ebd, SS 27.34 (Teil 2), Eintrag Nr. 143, den 15. November 1927; Z 99.4903, Schrei-
ben Prof. Maier an Dr. Briner, 9.3.1928, S. 2.
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Ende April 1929 seine Kiindigung ein, um in Ziirich eine Privatpraxis zu er-
offnen.®

Als neuen drztlichen Leiter der Stephansburg schlug die Direktion des
Burgholzli tiberraschend Jakob Lutz vor. Lutz war Ende 1927 direkt nach
dem Staatsexamen in die Stephansburg eingetreten und blieb nach der Assis-
tenzzeit als Volontararzt in der Beobachtungsstation. Als Maier ihn Anfang
1929 als neuen Leiter prisentierte, hatte er seine Dissertation, die er iiber die
«Dauernarkosebehandlung» bei Erwachsenen verfasste, noch nicht abge-
schlossen.?? Er brachte also im Gegensatz zu Furrer kaum Erfahrungen in der
Begutachtung von Kindern mit. Offenbar fehlten profiliertere Kandidat*in-
nen in den eigenen Reihen 3

Unter Lutz’ Leitung setzte sich der eingeschlagene Weg fort. Die Pada-
gogik wurde zur Hilfswissenschaft zuriickgestuft. Die Beobachtungsberichte
des Erziehungs- und Lehrpersonals bildeten zwar weiterhin eine wichtige
Grundlage fir die drztlichen Gutachten, doch die Untersuchungen, die Dia-
gnosen, die Empfehlung geeigneter Massnahmen und die therapeutische Be-
handlung vor Ort waren in der Folge ausschliesslich Aufgabe der Psychiatrie.
Die Arzt*innen erteilten selbst erzieherische Ratschlége, nicht nur den Eltern,
sondern auch den Behérden und Heimen. Sie iibernahmen damit eine Rolle,
die bisher den Pidagog*innen zukam, und stirkten ihre Position im Disposi-
tiv der Kinderfiirsorge.

31 StAZH, SS 27.34 (Teil 2), Eintrag Nr. 143, den 15. November 1927; SS 27.35
(Teil 2), Eintrag Nr. 321, den 28. Dezember 1928; SS 27.37 (Teil 1), Eintrag Nr. 59, den
17. April 1929; Z 99.4903, Schreiben Arthur Grossmann an die Direktion der Heilanstalt
Burgholzli, 18.1.1928.

32 Jakob Lutz, Uber die Dauernarkosebehandlung in der Psychiatrie, Ziirich 1929.

33 StAZH, SS 27.34 (Teil 2), Eintrag Nr. 149, den 3. Dezember 1927; SS 27.37 (Teil 1),
Eintrag Nr. 4, den 16. Januar 1929; Eintrag Nr. 59, den 17. April 1929.
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Das ambivalente Verhaltnis zwischen Psychiatrie
und Padagogik

Das ambivalente Verhiltnis zwischen Psychiatrie und Piddagogik beziehungs-
weise Heilpadagogik zeigt sich auch auf diskursiver Ebene. Beiden Seiten war
klar, dass es ohne die andere nicht geht. Die Referenz der Psychiater*innen
auf Heinrich Hanselmann, der 1924 an der Universitat Ziirich habilitierte
und 1931 den ersten Lehrstuhl fiir Heilpddagogik in Europa erhielt, ldsst
nicht nur die gute Vernetzung erkennen, sondern auch die Verbundenheit
mit einem international renommierten Experten. Am 1923 von Hanselmann
mitbegriindeten und von ihm geleiteten, transdisziplinédr ausgerichteten Heil-
padagogischen Seminar dozierten auch Psychiater*innen, darunter der Kin-
derpsychiater Moritz Tramer und spéter Jakob Lutz.% 1938 erschien zudem
der Sammelband zur Psychopathologie des Kindesalters, an dem sowohl
Hanselmann als auch Lutz mit einem Beitrag beteiligt waren und der in der
Zircher Kinderpsychiatrie lange Zeit als Standardwerk galt.®® Die Kinder-
psychiatrie wurde hingegen erst 1970 mit der Griindung eines eigenen Lehr-
stuhls an der Universitit Ziirich akademisch verankert. Wie Hans Wolfgang
Maier festhielt, war der Kinderpsychiatrie in Ziirich zwar «von jeher mehr
Beachtung geschenkt worden, wie an manch anderen Orten», sie stellte aber
in den 1920er Jahren ein «noch wenig bebautes Feld» dar.3¢

Die Fachpublikationen verdeutlichen, dass die beiden Disziplinen in ei-
nem « Wettbewerb» standen. Sowohl Tramer und Lutz als auch Hanselmann
betonten zwar den eminenten Stellenwert der Zusammenarbeit und pladier-
ten wiederholt fiir gegenseitige Achtung und Wertschétzung. Beide Seiten
waren aber zunehmend um eine «scharfe Abgrenzung» der Arbeitsfelder be-
miiht, wie sie sich ab 1926 auch in der Stephansburg akzentuierte.?” Fiir die

34 Vgl. SSA, P 1.4-036.01; SSA, PJ 1.4-037.05.

35  Sara Galle, Emmanuel Neuhaus, Lena Kiinzle u.a., Die psychiatrische Begutachtung
von Kindern mit «abnormen Reaktionen» in der Ziircher Kinderbeobachtungsstation
Briischhalde 1957 bis 1972, in: Gesnerus 77/2 (2020), S. 206—243, hier S. 214,

3¢  Maier, Bericht, S. 75.

37 Vgl. Heinrich Hanselmann, Was ist Heilpddagogik?, Ziirich 1932; ders., Uber heil-
padagogische Behandlung geistesschwacher und psychopathischer Kinder, in: Erich Ben-
jamin, Heinrich Hanselmann, Max Isserlin u.a., Lehrbuch der Psychopathologie im Kin-
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Psychiater stand das Primat der &rztlichen Titigkeit, «zumindest als rich-
tungsgebende Vorarbeit» ausser Frage3® Hanselmann forderte, dass dem
Heilpidagogen unter Anleitung und Kontrolle des Spezialarztes immerhin
selbststindige Aufgaben zukimen, nicht ohne darauf hinzuweisen, dass der
Arzt dem Erziehungsalltag oft fern stiinde und in den Anstalten «immer
noch zu viel padagogischer Arztdilettantismus» vorkame. Er erachtete es als
Fehler, dass in der Ausbildung zum «Kinder-Nervenarzt» kein Praktikum als
«gewohnlicher» Erzieher in einer Anstalt» absolviert wurde, wie er offenbar
bereits mehrfach angeregt hatte.?? Umgekehrt absolvierten jedes Jahr mehre-
re Kandidat*innen des Heilpadagogischen Seminars - ebenso Schiilerinnen
der 1908 gegriindeten Sozialen Frauenschule Ziirich - ihr Praktikum in der
Stephansburg. Dass die Kinderpsychiatrie zur zentralen Schnittstelle im Dis-
positiv der Kinder- und Jugendfiirsorge wurde, zeigt sich auch am rasanten
Ausbau der von 1924 bis 1932 zur Stephansburg gehorigen und ihr danach
organisatorisch weiterhin angegliederten psychiatrischen Poliklinik fiir Kin-
der und Jugendliche. Deren érztliches Personal untersuchte auch Kinder in
Beobachtungsabteilungen der Erziehungsheime, wie beispielweise im von
Hanselmann gegriindeten Landerziehungsheim Albisbrunn.4°

desalter fiir Arzte und Erzieher, Erlenbach-Ziirich 1938, S. 309-375; Heinrich Hansel-
mann, Grundlinien zu einer Theorie der Sondererzichung (Heilpadagogik). Ein Versuch,
Erlenbach-Ziirich 1941; Moritz Tramer, Uber die Beziehung der Kinderpsychiatrie und
Psychohygiene zur Heilpadagogik, in: Festschrift zum 60. Geburtstag von Heinrich Han-
selmann, Erlenbach-Ziirich 1945, S. 128-137; Jakob Lutz, Durchgangs- und Beobach-
tungsheime, in: 100 Jahre Schweizerisches Anstaltswesen, Jubildumsbuch hrsg. vom Ver-
ein fir Schweizerisches Anstaltswesen anlasslich seines hundertjahrigen Bestehens 1844
1944, Ziirich 1945, S. 105-115; JB Stbg 1926, S. 4.

38  Tramer, Bezichung, S. 135.

39  Hanselmann, Behandlung, S. 349.

40  Lutz, Beobachtungsheime, S. 115. Hanselmann leitete das Landerziehungsheim Al-
bisbrunn bis 1929.
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Die Diagnostik in der Stephansburg

In die Stephansburg aufgenommen wurden Kinder im Alter zwischen drei
und 14 Jahren. In den ersten zehn Jahren nach der Er6ffnung der Stephans-
burg 1921 wurden 744 Kinder zur Beobachtung eingewiesen. Zumeist wur-
den die Einweisungen von Behoérden, Fachleuten und seltener von den Eltern
selbst veranlasst, mit dem Ziel, Aufschluss iiber die Personlichkeit des Kindes
sowie Empfehlungen zum weiteren Vorgehen zu erhalten. Anders als zuvor
noch im Burghélzli wurden in der Stephansburg kaum mehr Geisteskrank-
heiten im engeren Sinne wie Schizophrenie diagnostiziert.#' Die Verantwort-
lichen wollten nicht den Eindruck erwecken, die Kinder wiirden mit «Geis-
teskranken» konfrontiert, und damit insbesondere Eltern von der
Einweisung ihrer Kinder abschrecken.?? Eine dhnliche Entwicklung zeigt sich
bei der Diagnose «Psychopathie», die zu Beginn noch relativ haufig gestellt
wurde. Zunehmend war bloss noch von einer «Praepsychopathie», also einer
mdéglichen Disposition fiir eine « Psychopathie», die Rede. Auch ausgebildete
«Neurosen» waren selten, meist beobachteten die Arzt*innen Symptome
«abnormer» Verhaltensweisen, die sie unter «neurotischen Reaktionen» sub-
sumierten. Diese Diagnose nahm in der Stephansburg stetig zu und sollte ab
Mitte des Jahrhunderts zur hiufigsten {iberhaupt werden.®® Uberraschend
hoch ist die Zahl der diagnostizierten «Oligophrenien». Sogenannt Schwach-
sinnige sollten eigentlich nicht in der Beobachtungsstation aufgenommen
werden, weil sich die Diagnose aus drztlicher Sicht mittels Intelligenz- und
anderen Tests relativ einfach stellen liess. Intelligenztests wurden in der
Stephansburg routinemaissig durchgefiihrt und waren entscheidend fiir die
Prognose, das heisst firr die Voraussage des Krankheitsverlaufs und fiir die
Erfolgsaussichten der empfohlenen Massnahmen. Wihrend verminderte In-
telligenz in der Regel als anlagebedingt und damit medizinisch nicht behan-

41 Maier, Bericht, S. 76.

42 ]B Stbg 1921, S. 25; JB Stbg 1923, 8. 1£,; JB Stbg 1924, S. 3; ]B Stbg 1927, S. 4; Maier,
Bericht, S.78f; Jakob Lutz, Das kantonale Kinderhaus Stephansburg Ziirich 8, Ziirich
1929, S. 10.

43 Vgl Galle u.a,, Begutachtung, S. 210.

s B Stbg 1924, S. 1; JB Stbg 1927, S. 6.
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delbar erachtet wurde, liessen sich «neurotische Reaktionen» gemdss Lehr-
meinung meist allein durch einen Milieuwechsel positiv beeinflussen.43

Auffallend ist der mit rund fiinfzig Prozent hohe Anteil Kinder in der
Stephansburg aus sogenannt unvollstindigen Familien, das heisst von Kin-
dern, deren Eltern unverheiratet, getrennt, geschieden, verstorben oder ver-
witwet waren. Dariiber hinaus ist bei verheirateten, im selben Haushalt le-
benden Eltern in den Akten hdufig von «zerriitteten Ehen» und
Ehekonflikten die Rede. Die Familienkonstellation war fiir eine Einweisung
des Kindes in die stationdre Psychiatrie entscheidend. Sie war aber auch
massgebend fiir die drztliche Empfehlung, die neben Erziehungsratschlidgen
auf die Platzierung der Kinder fokussierte.

Die Zunahme der empfohlenen Anstaltseinweisungen

Obwohl die Psychiater*innen die Entlassung in die Herkunftsfamilie als Ideal
betonten,* wurde rund die Hélfte der begutachteten Kinder einer Pflegefa-
milie anvertraut oder in ein Heim eingewiesen. Rund ein Viertel der Kinder
war bereits unmittelbar vor der Begutachtung in der Stephansburg fremd-
platziert. Wahrend die Pflegefamilien durch die einweisende Instanz gesucht
werden mussten, machten die Arzt*innen in den Gutachten konkrete Vor-
schlidge, in welchen Heimen die Kinder untergebracht werden sollten. Die
von ihnen empfohlenen und veranlassten Einweisungen nahmen parallel zu
den Anstaltsgriindungen stark zu,%” sodass gegen Ende des Untersuchungs-
zeitraums Heimeinweisungen die hiufigste drztlich verordnete Massnahme

bildeten.4®

45  Galle u.a., Begutachtung, S. 215, 221-223; Lutz, Kinderhaus, S. 6.

4 Vgl ]B Stbg 1924, S. 4.

47  Sabine Jenzer, Thomas Meier, Die Ziircher Anstaltslandschaft 1876-2017, in: Beat
Gnidinger, Verena Rothenbiihler (Hg.), Menschen korrigieren. Fiirsorgerische Zwangs-
massnahmen und Fremdplatzierungen im Kanton Ziirich bis 1981, Ziirich 2018, S. 75—
145, hier S. 87, 105.

48  Trotz erheblicher Schwankungen verdoppelte sich die Zahl der jihrlich in Anstalten
eingewiesenen Kinder im Verlauf der 1920er Jahre anndhernd.
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Die meisten Kinder wurden in Heimen fiir «Schwererziehbare» unterge-
bracht, die in den 1920er Jahren an Bedeutung gewannen.*? Darunter waren
viele Kinder, denen die Arzt*innen eine verminderte Intelligenz attestierten.
Die Nachfrage nach spezialisierten Heimen, namentlich nach heilpddago-
gisch gefithrten Anstalten und Einrichtungen fiir sogenannt Schwachbegabte,
iiberstieg aber das Angebot permanent. Die zahlreichen Anstaltsgriindungen
verschirften zudem den Personalmangel in den Heimen, denn die Schulen
vermochten nicht genug Erziehungspersonal auszubilden. Es fehlte insbeson-
dere an Fachleuten, wie in den Jahresberichten der Stephansburg wiederholt
beklagt wurde.°

Rund ein Viertel der Kinder wurde in Anstalten fiir «arme und sittlich
gefihrdete» Kinder oder Waisenhduser eingewiesen. Deren Zweck war es,
wie es im Handbuch fiir soziale Arbeit beispielsweise fiir das Waisenhaus in
Herrliberg beschrieben wird, «mittellose Kinder, insbesondere Waisenkinder
[...] zu verpflegen und zu arbeitsamen, bescheidenen und sparsamen Men-
schen heranzubilden».5! Selbst in den von «Hauseltern» gefithrten Heimen
waren oft an die zwanzig Kinder untergebracht.? Die vielmals empfohlene,
familiire Geborgenheit vermittelnde Betreuung und Erziehung der Kinder
liess sich damit kaum realisieren. Zudem war fiir die «Hauseltern» noch bis
weit ins 20. Jahrhundert keine spezifische Ausbildung erforderlich.%? Fiir vie-
le Kinder hatten die Heimeinweisungen keine Verbesserung ihrer Lebenssi-

49 Schweiz. Verband fiir Schwererziehbare (Hg.), Heime fiir die schwererziehbare und
verlassene Jugend in der Schweiz, Ziirich 1933.

50  JB Stbg 1921, S. 26; StAZH, SS 27.34 (Teil 1), Eintrag Nr. 26, VII. Ausgestaltung der
Stephansburg, 25.2.1927; StAZH, Z 99.4903, Bericht von Maier an Bleuler z.H. der Auf-
sichtskommission, 7.12.1926, S. 4.

51  Albert Wild, Handbuch der sozialen Arbeit in der Schweiz, Bd. 1/2, Ziirich 1933,
S. 251,

52 Vgl ebd.

53  Jenzer, Meier, Anstaltslandschaft, S. 135.
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tuation zur Folge,5* wie die Erzdhlungen ehemaliger Patient*innen verdeutli-
chen.’

Funktion der Kinderpsychiatrie im Fursorgedispositiv

Um die Zweckmassigkeit respektive den Erfolg der eigenen Empfehlungen zu
iberpriifen, aber auch weil «die psychischen Stérungen beim Kinde wissen-
schaftlich» noch kaum erforscht waren, hatte Maier Furrer mit umfangrei-
chen Katamnesen betraut, die dieser 1923 und 1924 durchfiihrte. Maier kam
wenig iiberraschend zum Schluss, dass die Entwicklung der Kinder bei Befol-
gung der von den Arzt*innen empfohlenen Massnahmen eine deutlich giins-
tigere sei.’” In Ubereinstimmung mit seiner Deutung galten immer mehr
Kinder beim Verlassen der Stephansburg als «geheilt» oder «gebessert», ob-
wohl nach der Riickbindung, spétestens aber nach dem Ausscheiden von
Furrer kaum mehr psychoanalytische Therapien durchgefithrt wurden, die
bereits zuvor eine Ausnahme dargestellt hatten. Die Arzt*innen waren auf-
grund der stetig steigenden Zahl zu begutachtender Kinder hauptséchlich
mit der Durchfithrung der Tests und mit dem Verfassen der Gutachten be-
schiftigt. Eine Therapiestation wurde erst 1959 erdffnet.%

Mit einem gerichtlichen Gutachten war die Stephansburg erstmals 1929
beauftragt worden. Gutachten im Auftrag der Justiz spielten auch in den spé-
teren Jahrzehnten nur eine marginale Rolle, da es aufgrund der beschrénkten
rdumlichen Verhéltnisse nicht méglich war, Jugendliche {iber 14 Jahren auf-
zunehmen.® Die Stephansburg erfiillte also ihre Funktion nicht priméir im

54 Zum Aufwachsen in einer Anstalt in den 1920er Jahren vgl. bspw. Carl Albert Loos-
li, Anstaltsleben (1924), in: Fredi Lerch, Erwin Martin (Hg.), Carl Albert Loosli, Werk-
ausgabe, Bd. 1: Verdingkinder und Jugendrecht, Anstaltsleben, Ziirich 2006.

55 Zu den Erfahrungen von in der Ziircher Beobachtungstation in den 1960er und
1970er Jahren begutachteten Kindern verfasst die Kulturanthropologin Lena Kiinzle eine
Dissertation an der Universitat Basel.

56 Hans Wolfgang Maier, Psychische Storungen beim Kleinkind, in: Schweizerische
Zeitschrift fiir Gesundheitspflege (1923), S. 283-290, hier S. 289f.

57 JB Stbg 1923, 5. 2-4.

58  Vgl. JB Briischhalde 1959, S. 1.

59  Vgl. JB Stbg 1929, S. 7; JB Stbg 1931, S. 5; Lutz, Kinderhaus, S. 11.

Itinera 50, 2023, 31-47



«Eine sichere Grundlage fiir die Fiirsorge-Erziehung»

jugendstrafrechtlichen Kontext, mit der die Dringlichkeit der Einrichtung in
der Aufsichtskommission begriindet worden war, sondern in der Fiirsorge.

Obwohl die Fiirsorge und Erziechung der Kinder im Zentrum standen,
entwickelten sich die Gutachten von «Erziehungsgutachten» in der Vorsta-
tion zu psychiatrisch-padagogischen und letztlich zu ausschliesslich von
Psychiater*innen verfassten Gutachten in der Stephansburg.s® Der Zweck der
stationdren Begutachtung hatte sich indes nicht verdndert. Er bestand «kurz
gesagt darin, durch sie eine sichere Grundlage fiir die Fiirsorge-Erziehung zu
gewinnen ».51

Wihrend in den ersten Jahren noch iiber kaum ein Fiinftel der einge-
wiesenen Kinder ein Gutachten angefertigt wurde, war es Mitte der 1920er
Jahre bereits ungefihr die Hilfte und gegen Ende des Untersuchungszeit-
raums schloss fast jeder Beobachtungsaufenthalt mit einem schriftlichen
Gutachten ab. Diese Zunahme ist einerseits Ausdruck des Biirokratisierungs-
prozesses in der Kinder- und Jugendfiirsorge, spiegelt andererseits den Be-
deutungszuwachs der Beobachtungsstation in der Fiirsorge.®? Die Gutachten
richteten sich hauptsichlich an Behorden und Berufskolleg*innen, die Eltern
und andere Erziehungsberechtigte wurden in der Regel nur miindlich infor-
miert und erhielten, wenn iiberhaupt, einen separaten Bericht.

Um die institutionelle Verbindung mit der Heilpadagogik aufrechtzuer-
halten, wurde Heinrich Hanselmann 1931 in die neu geschaffene Aufsichts-
kommission der Stephansburg berufen. Dass die (Heil-)Péddagogik nicht nur
fur die in den Jahresberichten ausgewiesenen Erfolge mitverantwortlich, son-
dern auch massgeblich am Aufbau der Beobachtungsstation beteiligt war,
wird im Riickblick kaum erwihnt.s?

60  Zu Gutachten der Ziircher Kinderbeobachtungsstation in spateren Jahren vgl. Galle
u.a., Begutachtung; Lena Kiinzle, Daniel Lis, Sara Galle u.a., Legitimierung beh&rdlicher
Praxis? Analyse einer stationdren kinderpsychiatrischen Begutachtung in Ziirich 1944, in:
0eZG 31/3 (2020), S. 124143

61 Furrer, Stephansburg, S. 115.

62 Vgl. auch JB Stbg 1930, S. 3.

63  Lutz Kinderhaus; ders., Uber die psychiatrische Beobachtung bei Kindern und Ju-
gendlichen im Kanton Ziirich, Ziirich 1935, S. 1f.; Maier, Bericht, S. 74-76; Ziirrer-Sim-
men, Wege, S. 71, 107f.
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Die Marginalisierung der (Heil-)P4ddagogik war jedoch keineswegs eine
allgemeine Entwicklung in der Kinderpsychiatrie. In Osterreich wurde mit
Ausnahme von Innsbruck die Leitung sdmtlicher Kinderbeobachtungsstatio-
nen Heilpadagog*innen anvertraut.t4 Auch in der Kinderbeobachtungstation
der Psychiatrischen und Nervenklinik der Charité in Berlin institutionalisier-
te sich eine «gleichberechtigte und wechselseitige Zusammenarbeit» zwi-
schen Arzt*innen, Heilpidagog*innen und Fiirsorger*innen «in einem be-
wusst herbeigefithrten Bereich der disziplindren Unschirfe». Wihrend der
Weimarer Republik wurde ein «Versorgungskonzept» fiir die begutachteten
Kinder und Jugendlichen entwickelt, das eine Einweisung in geschlossene
Einrichtungen moglichst verhindern und stattdessen durch eine heilpadago-
gische Begleitung zu einem eigenstindigen Leben verhelfen sollte.t Dass in
Deutschland damals «das Hauptaugenmerk auf die ambulante Behandlung»
gelegt wurde, fiel auch Jakob Lutz 1930 auf seiner Studienreise auf.®¢ In der
Folge wurden die psychiatrische Poliklinik fiir Kinder und Jugendliche in
Zirich erweitert und ab 1947 ambulante Dienste in den Bezirken eingerich-
tet, um mdglichst viele Kinder begutachten und behandeln zu kénnen.¢

Die kinderpsychiatrischen Gutachten bildeten eine «sichere Grundlage
fir die Fiirsorge-Erziehung», indem sie psychologische Testergebnisse refe-
rierten und wissenschaftlich anerkannte Krankheitsbilder adaptierten. Die

64 Ina Friedmann, Die Gutachten der Heilpddagogischen Abteilung der Wiener Uni-
versitdts-Kinderklinik — Funktionen, Inhalte und Auswirkungen im 20. Jahrhundert, in:
0eZG 31/3 (2020), S. 102-123, hier S. 109.

65  Wolfgang Rose, Petra Fuchs, Thomas Beddies, Heilen und Erziehen. Die Kinderbe-
obachtungsstation an der Psychiatrischen und Nervenklinik der Charité, in: Volker Hess,
Heinz-Peter Schmiedebach (Hg.), Am Rande des Wahnsinns. Schwellenrdume der urba-
nen Moderne, Kulturen des Wahnsinns (1870-1930), Bd. 1, Wien, Koln, Weimar 2012,
S. 111-148, hier S. 140-142. Zur ambulanten Kinder- und Jugendpsychiatrie im Kanton
Thurgau siehe den Beitrag von Ursina Klauser in diesem Band.

66  StAZH, SS 27.38 (Teil 2), Eintrag Nr. 358, den 3. September 1930. Vgl. auch ebd., Z
99.4904, Bericht iiber die im Friihjahr 1930 nach Deutschland ausgefiihrte Studien-Reise,
16.5.1930, 11 Seiten.

67 Zur weiteren Entwicklung der Ziircher Kinderpsychiatrie und insbesondere der
psychiatrischen Kinderbeobachtungsstation verfasst Emmanuel Neuhaus eine Dissertati-
on an der Universitit Basel.
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hierarchische Arbeitsteilung in der Stephansburg darf aber nicht dariiber
hinwegtiuschen, dass die heilpadagogische Behandlung lange Zeit die einzige
Alternative zu repressiven Massnahmen darstellte. Die Adaption der Psycho-
analyse in Form der Spieltherapie blieb in der Stephansburg marginal. Erst
ab den spiten 1950er Jahren wurden das stationdre und ambulante Therapie-
angebot sowie die Elternberatung des Kinderpsychiatrischen Dienstes Ziirich
ausgebaut. Gleichwohl blieb die Fremdplatzierung in der stationéren Kinder-
psychiatrie eine hidufig empfohlene Massnahme. Sie trug damit trotz 6ffentli-
cher Kritik am Anstaltswesen dazu bei, die im Kanton Ziirich wichtige Rolle
der Heime zu stiitzen.
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