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Concetto fotografie a piena pagina

La nuvola é stata spesso utilizzata nelle discipline

della letteratura, della filosofia e della psicologia per
rappresentare gli stati d'animo e le emozioni. Effimera,
intangibile, evanescente, essa é metafora riconosciuta
dell'inconscio e della natura sfuggente e misteriosa della
psiche umana, simboleggia i pensieri e i sentimenti che
fluttuano nella mente dell'individuo.

1 suo continuo migrare ¢ espressione di transitorietd e di
cambiamento, di aggregazione verso nuclei gid composti
per poi ricomporsi in forma diversa. E nella sua indole
essere costantemente mutevole, capace sia di dissolversi
sia di espandersi nella continua evoluzione dello stato
precedente, nonché di contaminarsi entrando in contatto
con altre sue simili.

Ci piace dunque pensare alla nuvola come ad uno
strumento per l'osservazione e l'esplorazione degli spazi
del nostro essere interiore, cosi come ad un accesso verso
ur'attivita meditativa focalizzata sul presente e che
sappia nel contempo stimolare la nostra immaginazione.
Lunicita di ogni nuvola, con le sue forme, i suoi colori

e soprattutto le sue sfumature é dunque la rappresenta-
zione dell'unicita e della complessita del nostro io:

se ci apriamo alla comprensione e all'accettazione
dell’altro, creiamo nella relazione un’atmosfera di serenita,
ditolleranza e di rispetto reciproco.
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