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Miss Alice will nicht «versorgt» werden

Die Besitzerin eines 2-Sterne-Hotels in der Innenstadt bittet den
Stadtarztlichen Dienst um Hilfe. In ihrem Hotel wohne seit zwei Jah-
ren die 80-jahrige Miss Alice. Diese habe Uber 50 Jahre lang die
elegante Boutique ,Alice” beim Paradeplatz geflihrt, bis sie Konkurs
anmelden musste. In der Folge wurde ihr Haus und ihre Boutique
verkauft. Jetzt habe sie Miss Alice auch noch das Hotelzimmer kiin-
digen missen. Die ehemals elegante Dame sei durch ihre Unge-
pflegtheit im Hotel zunehmend negativ aufgefallen, habe immer wie-
der dieselben Geschichten erzahlt, sei abends 6éfters betrunken aus
dem gegenliberliegenden Restaurant ins Hotel getorkelt und dabei
wiederholt gestlrzt.

Die Hotelbesitzerin hat mit dem Stadtammann Uber eine Auswei-
sung gesprochen. Dieser hat eine Abklarung durch den Stadtarztli-
chen Dienst empfohlen mit dem Ziel, méglichst eine Lésung im Ein-
vernehmen aller zu erreichen.

Auf mein Klopfen an die Hotelzimmerttr 6ffnet Alice Ledermann
sofort. Als ich mich vorstelle, bittet sie mich, sie Miss Alice zu nen-
nen. Sie fiihlt sich geschmeichelt durch den Besuch des Stadtarztes.
Sie ist kdrperlich in recht gutem Zustand. Ihr schulterlanges Haar ist
leuchtend orange gefarbt, mit Ausnahme des Haaransatzes. lhr Ge-
sicht ist stark geschminkt und die Kleider wirken schmuddelig. Sie
klagt, dass sie ihr ganzes Vermégen praktisch aufgebraucht habe
und nur von der AHV leben musse. Sie hatte einmal in ein Alters-
heim eintreten kdnnen, aber es gefalle ihr eigentlich recht gut im
Hotel.

Das Zimmer ist nur vier mal finf Meter gross. Ausser einem klei-
nen Kasten, der zum Teil mit sehr eleganten Kleidern gefllt ist, be-
sitzt sie keinen Hausrat mehr. Traurig erzéhlt sie von zwei Freundin-
nen, die jetzt wegen Vergesslichkeit in einem Heim leben. Sie wolle
keinesfalls versorgt werden, betont Miss Alice.

Die Untersuchung ihrer Hirnleistung zeigt eine deutliche Gedécht-
nisstérung. Auch mit komplexeren Aufgaben wie dem Zeichnen des
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Zifferblattes einer Uhr hat sie Mihe. Sie akzeptiert die Errichtung
einer Beistandschaft, um die nétigen finanziellen Mittel zu organi-
sieren und eine angemessene Wohnsituation zu finden. Sie fordert
mich auf, das Gesuch um Beistandschaft mit dem Zusatz «Ich will
nicht versorgt werden» zu erganzen.

Bald darauf wird sie von der zustandigen Adjunktin der Vormund-
schaftsbehdrde besucht. Miss Alice bittet diese, dem Stadtarzt fir
seine Hilfe zu danken. Die neu ernannte Beisténdin platziert die
75-Jahrige in ein Hotel beim Goldbrunnenplatz. Ins Gastehaus nach
Mittelleimbach will sie nicht, das sei ihr zu abgelegen.

Einen Monat spater ist sie auch im neuen Hotel nicht mehr trag-
bar. Zuféllig ist in der nahe gelegenen Krankenstation Schimmel-
strasse ein Platz frei geworden, wo ich seit Jahren als Heimarzt tatig
bin. Die Beistandin bringt Miss Alice dorthin. Zuerst ist sie etwas
skeptisch, bald jedoch fihlt sie sich in der familidren Atmosphéare
wohl. Miss Alice geniesst das gemeinsame Essen in Gesellschaft
dreier ebenfalls nur leicht beeintrachtiger Damen. Sie legt weiterhin
grossen Wert auf ihr Ausseres. Ihre roten Haare und die ebenso rot
geschminkten Lippen werden zum Farbtupfer der Station.

Als kurz danach eine demenzkranke Frau, deren Ehemann im
Spital im Sterben liegt, auf die Station kommt, kimmert sich Miss
Alice liebevoll um die Trauernde. Sie entschuldigt sich sogar: «Es tut
mir leid, Herr Doktor, ich konnte sie leider nicht richtig trésten.» Sie
hat eine neue Rolle gefunden und betreut wie friiher in der Boutique
ihre «Kunden» beispielhaft.

Sie flihlt sich offensichtlich wohl, hat auch seither nie mehr nach
Alkohol verlangt und keine Entzugssymptome entwickelt. Ihre Hilfs-
bereitschaft und ihre verblasste Eleganz machen sie bei den Mitar-
beitenden und den Mitbewohnerlnnen der Station beliebt. Alle ha-
ben sie gern.
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Als ein verwitweter Tessiner neu eintritt, bringt Miss Alice voller Be-
geisterung ihre Sprachkenntnisse an den Mann. Bald entwickelt sich
eine gegenseitige Liebesbeziehung. Die beiden sitzen seither meist
handehaltend auf dem Sofa und geniessen das Zusammensein. Die
strahlenden Gesichter der Verliebten erfreuen alle.
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