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Teilzeit-Aufenthalt im Pflegezentrum
Die optimale Ergänzung zur Betreuung und Pflege zu Hause

Die Pflegezentren der Stadt Zürich bieten die Möglichkeit eines
Teilzeit-Aufenthalts an. Pflegebedürftige Menschen werden zwei
bis fünf Tage pro Woche im Pflegezentrum betreut und gepflegt,
die restlichen Tage sind sie zu Hause bei ihren Angehörigen.

Angebot und Leistungen
Der Teilzeit-Aufenthalt dient der Entlastung. Er ermöglicht
Betreuungspersonen, ihre betagten Angehörigen länger zu Hause zu
betreuen und zu pflegen und trotzdem weiterhin ihren beruflichen
und privaten Tätigkeiten nachzugehen.

Für den Teilzeit-Aufenthalt stehen vier Einerzimmer mit Lavabo zur
Verfügung, und zwar an sieben Tagen pro Woche im:

• Pflegezentrum Bachwiesen
• Pflegezentrum Bombach
• Pflegezentrum Entlisberg
• Pflegezentrum Witikon

29



Die Aufenthalterin / der Aufenthalter verbringt regelmässig mindestens

zwei Nächte und maximal fünf Nächte pro Woche im
Pflegezentrum.

Die Leistungen des Teilzeit-Aufenthalts umfassen die Pflege,
Therapien sowie die medizinische Versorgung während des Aufenthalts.

Die Aufenthalterin / der Aufenthalter hat nicht alleinigen Anspruch
auf das zugewiesene Zimmer. Während den Abwesenheitstagen
kann das Zimmer durch andere Bewohner/-innen des Teilzeit-
Aufenthalts belegt werden. Die persönlichen Kleider und Gegenstände

werden in einem abschliessbaren Schrank aufbewahrt.

Voraussetzungen
Voraussetzung für die Aufnahme ist, dass die Aufenthalterin / der
Aufenthalter gesundheitlich genügend stabil ist, um sich an zwei
verschiedenen Orten heimisch zu fühlen.
Für die Aufnahme ist ein aktuelles Arztzeugnis erforderlich.
Menschen mit sozial störenden Verhaltensauffälligkeiten (Suchterkrankung,

psychische Auffälligkeiten, aggressives Verhalten etc.) können

nicht aufgenommen werden.

Taxen
Die Tagestaxen für den Teilzeit-Aufenthalt betragen:
• Pflegezentrum Bachwiesen CHF 185.—

• Pflegezentrum Bombach CHF 200.--
• Pflegezentrum Entlisberg CHF 200.-
• Pflegezentrum Witikon CHF 200.-

In den Tagestaxen inbegriffen sind die Verpflegung, die
Wäschebesorgung während den Aufenthaltstagen sowie die im Hause
gängigen Medikamente und das Pflegematerial. Für die Pflege zu
Hause können keine Medikamente und Pflegematerialien abgegeben

werden.
Die Hin- und Rückfahrten vom Wohnort ins Pflegezentrum sind
nicht inbegriffen. Wir helfen gerne bei der Organisation des Transports.

Die wöchentliche Aufenthaltssequenz beginnt mit dem Eintritt ab
15 Uhr und endet mit dem Austritt am Ende der Aufenthaltssequenz

vor 11 Uhr. Falls die Aufenthalterin / der Aufenthalter vor 15
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Uhr eintreten oder nach 11 Uhr austreten möchte, wird zusätzlich
eine halbe Tagestaxe verrechnet.
Ein Nichteintritt ist 24 Stunden im Voraus zu melden, ansonsten
wird eine Tagestaxe in Rechnung gestellt.
Es wird eine einmalige Eintritts- und Austrittsgebühr von je CHF
150.- verrechnet. Für den Teilzeit-Aufenthalt wird kein Depot
verlangt.

Auskunft
Die nachfolgenden Pflegezentren geben weitere Auskünfte und
vereinbaren gerne einen Besichtigungstermin:

Pflegezentrum Bachwiesen, Flurstrasse 130, 8047 Zürich
Telefon 044 406 23 00

Pflegezentrum Bombach, Limmattalstrasse 371, 8049 Zürich
Telefon 044 344 15 15

Pflegezentrum Entlisberg, Paradiesstrasse 45, 8038 Zürich
Telefon 043 495 10 00

Pflegezentrum Witikon, Kienastenwiesweg 2, 8053 Zürich
Telefon 043 443 03 03

www.stadt-zuerich.ch/pfleqezentren

Anmeldung
Beratungsstelle Wohnen im Alter
Asylstrasse 130
8032 Zürich
Telefon 044 388 21 21

Telefax 044 388 21 00

31


	...

