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Zurich erhalt Zentrum fir ambulante Neurorehabili-
tation

Mitteilung der Stiftung Ziircher Hohenkliniken

Die Stiftung Ziircher Hohenkliniken plant den Aufbau eines
Zentrums fiir ambulante Neurorehabilitation. Das neue Zent-

rum schliesst eine Versorgungsliicke in der Agglomeration
Zirich.

In den Raumlichkeiten der Schule flur Ergotherapie an der Lengg-
halde 6 in Zirich-Hirslanden soll ein Zentrum flr ambulante Neuro-
rehabilitation entstehen. Nach einem Unfall, einer schweren Er-
krankung oder einem stationaren Aufenthalt in Akutspital oder Re-
habilitationsklinik soll das Zentrum ab Frihjahr 2007 ambulante
Behandlungen oder einen Kuraufenthalt in der Tagesklinik ermég-
lichen. Dies erlaubt es den Patientinnen und Patienten, Selbstan-
digkeit und Lebensqualitdt rascher zurlick zu gewinnen und zu
erhalten. Gleichzeitig leistet das Zentrum einen Beitrag zur Kos-
teneindammung, indem wesentlich teurere stationadre Behandlun-
gen in Akutspitalern und Rehabilitationskliniken abgekirzt und
Rehospitalisationen unter Umstanden vermieden werden kénnen.
DarUber hinaus soll das Zentrum Angehdrige unterstitzen und
Informationen fir die interessierte Offentlichkeit anbieten. Damit
wird es eine wichtige Licke in der Gesundheitsversorgung der
Agglomeration Zurich schliessen. Das Projekt wird getragen von
der Stiftung Zurcher Hohenkliniken in Zusammenarbeit mit der
Stiftung Schule fur Ergotherapie. Die Gesundheitsdirektion des
Kantons Zurich und der Stadtarztliche Dienst der Stadt Zirich be-
grussen das Vorhaben.

Bernhard Gubler, Prasident des Stiftungsrates der Zircher Héhen-
kliniken, betont, dass das Zentrum fiir ambulante Neurorehabilitati-
on fur Patientinnen und Patienten aus dem Grossraum Zirich eine

wesentliche Verbesserung darstellen wird. Ein rasch erreichbares,
hochwertiges ambulantes Rehabilitationsangebot ist oft Vorausset-

zung fur eine sinnvolle Einbettung der Nachbehandlung in den
Tagesablauf und leistet einen wesentlichen Beitrag zur Verbesse-

19



rung der Lebensqualitat. Die Stiftung Zurcher Hohenkliniken bietet
als einziges Unternehmen im Kanton Zlrich seit 1990 stationare
Neurorehabilitation an. Sie bietet Gewahr flir hohe medizinische

Kompetenz und Qualitdt und ist damit préadestiniert fir den Aufbau
des in Zurich bisher fehlenden Ambulatoriums. Optimale Voraus-

setzungen bieten auch die zentrumsnahe Lage in unmittelbarer
Nachbarschaft zu den Kliniken Balgrist, Hirslanden und Schulthess

sowie die ausgezeichnete Erschliessung mit 6ffentlichem und pri-
vatem Verkehr.
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