
Zeitschrift: Intercura : eine Publikation des Geriatrischen Dienstes, des
Stadtärztlichen Dienstes und der Psychiatrisch-Psychologischen
Poliklinik der Stadt Zürich

Herausgeber: Geriatrischer Dienst, Stadtärztlicher Dienst und Psychiatrisch-
Psychologische Poliklinik der Stadt Zürich

Band: - (2005-2006)

Heft: 91

Werbung

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 24.08.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Neues Angebot: Das erste Gästehaus der Altersheime der Stadt
Zürich (AHZ), Klebestrasse 2, 8041 Zürich

Am 1. November 2005 eröffnet das Altersheim Mittelleimbach sein neues
"Gästehaus". Es ist ein neuer Bereich des nahen Altersheimes
Mittelleimbach mit 34 Einzelzimmern und 2 Doppelzimmern, alle mit
Kochgelegenheit und eigener Dusche, sind neu renoviert und gemütlich
eingerichtet.

Das umgebaute ehemalige Personalhaus steht mitten im Grünen, mit
eigenem Garten und eigener Terrasse. Im wenige Schritte entfernten
Altersheim kann man einen Besuch in der Cafeteria, beim Coiffeur, bei der

Fusspflege machen oder an den Veranstaltungen teilnehmen. Das Besondere:
Ein neu eingebauter Wellnessbereich mit grossem Sprudelbad. Ein
Kraftraum mit Fitness-Geräten. Geeignete Räume für Therapien,
Aktivierung und Pflege. Ein Therapieweg für das Geh-Training.

Als ideale temporäre Wohnform kommt es einem wirklichen Bedürfnis
entgegen. Es ist offen für Menschen im AHV-Alter, die sich aus

irgendwelchen Gründen erholen möchten (ab 2 Wochen bis zu 6 Monaten)
und den Alltag wieder bewältigen wollen:

• Wenn die Wohnung renoviert wird.
• Vom Alltag in der eigenen Wohnung.
• Nach einem Spitalaufenthalt oder überstandener Krankheit.
• Nach einem Unfall (z.B. Sturz).
• Wenn Betreuende vorübergehend ausfallen oder Entlastung brauchen.

• Wenn es zu Hause "nicht mehr geht", aber noch keine passende
dauerhafte Lösung gefunden ist.

• Wenn Kompetenzen für das Zurechtkommen in der eigenen Wohnung
wieder neu erlernt oder verbessert werden sollen.

Sie werden professionell beraten und begleitet. In der Regel kehren unsere
Gäste wieder zurück in ihr zu Hause. Gemeinsam wird die Situation
analysiert; mit einem auf die Person angepassten Training werden verlorene
Fähigkeiten wieder zurück gewonnen. In Zusammenarbeit mit
Hausärztinnen und -ärzten, Spitex und Angehörigen wird die Rückkehr
vorbereitet.
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Die Pensionspreise richten sich nach den Richtlinien für Altersheime der
Stadt Zürich. Pflege-Zuschläge werden nach dem BESA-System verrechnet.

Für Fragen, Informationen zur Anmeldung, Prospekte: E-Mail:
silvia.seiz@gud.stzh.ch oder Natel 079 812 70 76

Weitere Informationen erhalten Sie bei folgenden Stellen:

Altersheim Mittelleimbach
Leimbachstrasse 210, 8041 Zürich
Tel. 044 487 88 00, Fax 044 487 88 10,

E-Mail: ah.mittelleimbach@gud.stzh.ch

Altersheime der Stadt Zürich, Direktion
Walchestrasse 33, 8035 Zürich
Tel. 044 216 47 44, Fax 044 216 47 77
E-mail: ahz@gud.stzh.ch, Internet: www,altersheime-stadtzuerich.ch

Besichtigung mit Führungen:
Tag der offenen Tür, 5.11.2005, 0900-16.00 Uhr
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