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ALTERSMYTHOS CXIV

Nur mit ausfiihrlichen neuropsychologischen Tests lassen sich
Demenzen bei Hochbetagten erkennen.

Wirklichkeit

Gute Pflegende erkennen 7% der Demenzkranken als dement und
beurteilen nur 3% von kognitiv intakten = hochbetagten
Pflegepatient/innen als dement. Demente sterben haufiger und sind
haufiger pflegebediirftig im Vergleich zu nicht Dementen.

Begriindung

In der Beobachtung von 630 Nonnen im Durchschnittsalter von 85
Jahren (75-102 Jahre), die jahrlich neuropsychologisch untersucht
wurden, ergab sich:

Kognitiver Zustand n (von 630) % Tod in % in %

5 Jahren Pflege = dement *
Gedéachtnis gut

Sonst gut 152 45% 20% 3%
Gedéchtnis gut
Sonst leicht beeintrachtigt 180 53% 36% 8%
Gedéchtnis gut
Sonst global beeintrachtigt 25 88% 92% 22%

(MMS <24, ADLV)
Gedachtnis schlecht

Sonst gut 50 62% 50% 15%
Gedachtnis schlecht

Sonst leicht beeintrachtigt 87 84% 87% 52%
Dement 97 93% 97% 76%

* im Urteil der Pflegenden: n = 327 in Pflege

K.P. Riley et al: Findings from the Nun Study, Annals of Neurology 2002; 51: 567-577
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