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ALTERSMYTHOS CII

Qualitdtskontrollen verbessern die Pflegequalitit in Pflegeheimen.

Wirklichkeit

Die staatlich vorgeschriebene Einfilhrung von RAI-RUG in
amerikanischen Pflegeheimen verdnderte die Haufigkeit von
Decubital Ulcer nicht.

Begriindung

Bei 2'336 Pflegeheimpatient/innen, die mehr als 100 Tage im Heim

lebten, vor und bei 2'343 nach Einfithrung von RAI-RUG-Assessment

in 92 Heimen in 22 US-Staaten wurde die Hiufigkeit von Decubital

Ulcer durch direkte Befragung der Pflegenden erhoben.

e Dekubiti zeigten 8,5% zu beiden Zeitpunkten. Dekubiti im
Stadium 2 oder hoher (d.h. Ulcer) zeigten 5,3% vs. 5.6% (P=0.6).

e Die Kontrollen fiir die Dekubitus-Risikofaktoren Inkontinenz,
Immobilitdt, Mangelerndhrung und s.p. Dekubitus, verdanderten die
Resultate nicht, d.h. die Einfilhrung des verordneten
Qualitdtsassessmentinstruments RAI-RUG hat die klinisch
relevante, eindeutig identifizierbare Outcome-Qualitidt Dekubitus-
Prdavalenz nicht beeinflusst.

E.A. Coleman et al: Pressure Ulcer Prevalence in Long-Term Nursing Home Residents Since the
Implementation of OBRA "87.
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