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Angebote der Memoryklinik Entlisberg
Paradiesstr. 45, 8038 Zürich, Tel. 487 35 00

Alzheimer Tanzcafé im Entlisberg
jeweils am ersten Sonntag im Monat von 14 — 16 Uhr:
2. Mai
6. Juni

4. Juli
3. Oktober

7. November
5. Dezember

4.4., 1.8. fallen aus, da Feiertage; 5.9. fallt aus, da Tag der Offenen Türe Entlisberg

Alzheimer Business-Lunch im Entlisberg
jeweils von 11.30 — 13.30

Anmeldung für das Referat mit Essen bis 9 Uhr des vorangehenden Freitags 9.00
Uhr:

16.April Flerr L. Kahlenberg Leben in der Wohngruppe
30.April Frau M: Feder Puppen in der Arbeit mit Demenzkranken
21. Mai Frau S. Ferrari Ikebana-japanische Blumenkunst
4. Juni Herr H.R. Schelling Familienbetr. aus sozialpsychologischer Sicht

18. Juni Frau M. Jenny Validierender Umgang mit Demenzkranken

Demenzseminar für Söhne und Töchter im Entlisberg
Freitag, 9.April und Donnerstag, 30. September
mit PD Dr. A. Wettstein, lic.phil. R. Schmid, Psychologin, und U. Hanhart, Ge-

rontologin.
Anmeldungen bis eine Woche vor dem Seminar in der Memoryklinik Entlisberg

Angehörigengruppen
auch für jüngere Ehepartner/Ehepartnerinnen und bei frontalhirnbetonten
Demenzkrankheiten.

Multimodales Gedächtnistraining
Anmeldung nach Abklärung in der Memoryklinik Entlisberg
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Die wissenschaftliche Entwicklung zeigt: systematische Angehörigenschulung halbiert
die Heimplazierungsrate Demenzkranker.

Deshalb bietet der Stadtärztliche Dienst:

Alzheimer Ferienseminar in Sessa/Tl
Vom 2. 15. Mai 1999 bietet die Memoryklinik des Stadtärztlichen Dienstes Zürich
wieder Alzheimerferien mit Angehörigenseminar an.- Während der Zeit, in der die

Angehörigen die acht Blockseminare besuchen und auch nachts, werden die Patienten

von Fachpersonal des Stadtärztlichen Dienstes betreut. Gepflegte Küche und die

wunderschöne Landschaft des Malcantone. Wandern und Unterhaltung in Gruppen.
Am 27. April findet vom 17 — 19 Uhr ein Informationsabend im Krankenheim

Entlisberg, Paradiesstr. +5, 8038 Zürich-Wollishofen, statt.
Die Alzheimerferien sind ideal für mobile, zuhause lebende Demenzkranke aller

Schweregrade, gemeinsam mit den Hauptbetreuenden;es können maximal 20 Paare

teilnehmen.

Kosten: .Fr. 250.- pro Paar und Nacht im Doppelzimmer mit Bad/WC und

Vollpension. Seminarkosten Fr. 224.-. Eventuelle Beiträge der Krankenkassen an die

Kosten sind von den Teilnehmern individuell abzuklären.

Die Reise erfolgt gemeinsam und auf Kosten der Teilnehmer ab dem Krankenheim

Entlisberg in einem Car am Sonntag, 2. Mai um 14 Uhr.

Anmeldungen sind bis 2.4.1999 an Frau I. Kofier, Stadtärztlicher Dienst Zürich,
Postfach, 8035 Zürich, Tel. 216 43 48 (vormittags) zu richten.
Weitere Auskünfte erteilt die Gerontologische Beratungsstelle Tel. 487 35 00.

Voranzeige
Auch dieses Jahr Führen wir vom 30.8. — 17.9.1999

Spitex-Entlastungsferien
durch, ebenfalls im Ferienzentrum I Grappoli.

44



Memory Klinik Entlisberg

Untersuchung und Beratung bei Hirnleistungsstörungen
Begleitung und Unterstützung betreuender Angehöriger

Demenzspezifische, soziokulturelle Veranstaltungen

Memory Klinik Entlisberg
Paradiesstr. 45, 8038 Zürich

Tel 01/487 35 00, Fax 01 487 35 57
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Viele Dienstleistungen

Ein Labor: medica
im*

Neu in der Schweiz:
HIV-Therapie-Monitoring bei medica
medica hilft Ihnen bei der Beantwortung folgender Fragen:
• Wann sollen Sie mit einer HIV-Therapie beginnen?
• Ist Ihre antiretrovirale Therapie erfolgreich?
• Wie legen Sie die Kontrollintervalle der Therapie fest?
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Das Schlüsselwort heisst «HIV viral load» (HI-Virus-Konzentration).
Die quantitative Bestimmung der HIV-RNA mit PCR erlaubt -
zusammen mit der Bestimmung der CD4-Zellen - eine Beurteilung
des Erfolgs der Therapie mit den neuen Medikamenten wie Viracept® und anderen
Protease-Hemmern in Kombination mit Inhibitoren der reversen Transkriptase.
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