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Ursächliche Zusammenhänge der
im Krankenzimmer für Obdachlose

beobachteten körperlichen Erkrankungen
bei Drogenkonsumentinnen und -konsumenten

von A. Studer*

Drogenwirkungen/Nebenwirkungen
Heroin:

Polytoxikomanie:
Kokain:

Allgemein unter Dro-
geneinfluss:

Verstopfung, Harnverhalten, enge Pupillen,
Amenorrhoe, Überdosierung, Atemdepression, Lungenödem,

suizidale Intoxikation
Opiatsentzugssymptome
Herz- u. Kreislaufprobleme, Herzinfarkt, Hirnschlag,
epileptische Anfälle, wahnhafte Missempfindungen
auf der Haut, ausgedehnte, groteske Kratzwunden
Verletzungen durch Stürze, Verbrennungen,
Druckschädigungen peripherer Nerven (z.B. Radialisfall-
hand), kleine Lungenembolien durch Verschnittstoffe,

toxische Verschnittstoffe

Lebensumstände, körperliche Verwahrlosung:
Äussere Einwirkung:
infektiöse Hautleiden:

Ernährung:

Obdachlosigkeit:

Schwangerschaft:

Drogenbeschaffung
Allg. Beschaffungs-
stress, Prostitution:

Dealer und Kleinkriminalität,

Gewalt:

Hautblasen, Druckstellen (Dekubitalulzera)
Impetigo contagiosa (Schleppeiter), Pilzerkrankungen,

Zoonosen (Krätze, Läuse)
allg. Mangelsituation (s.a. Blutarmut), Flüssigkeitsmangel,

Durchfallerkrankungen
grippaler Infekt, Lungenentzündungen (klassische
und Tbc), Erfrierungen, Verbrennungen
Risikoschwangerschaft wegen Drogenkonsum

weibliche und männliche Prostituierte:
Infektionskrankheiten, Gewalt durch Freier, unerwünschte
Schwangerschaft
Schnitt-, Stich- und Schusswunden

' Dr. Alfred Studer trägt als Stadtarzt die medizinische Verantwortung im
Krankenzimmer für Obdachlose, Kanonengasse 18, 8004 Zürich
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Drogenkonsumform:
Rauchen/sniffen:

lnjektion(falsche Technik,

z.T. grotesk unsteril),

Intraarterielle
Injektionen, Injektionen
in offene Hautwunden
(Ulzera):

Spritzentausch,
(eventuell auch Filter-
litische):
HIV (AIDS-Virus)
Infekt:

asthmoide Bronchitis, Lungenentzündungen,
Schleimhautprobleme
Venenentzündungen, Thrombosen, Spritzenabszesse,

phlegmonöse Entzündungen an Armen,
Beinen, Fingern, Hals, Stamm, Brüsten etc.
Septische Komplikationen: Herzklappenentzündung,

septische Gelenks- und Skelettentzündungen,

septische Herde in tiefen Geweben.
Blutverlust beim Spritzen, schwere Blutarmut
(Eisenmangel: Verlust beim Fixen)
Hepatitis Typen A B C D, häufige Mischinfektionen,
immer häufiger chronische Form, bis Leberversagen

immer noch Neuinfektionen!
zunehmender Anteil an Patienten in symptomatischen

Stadien des Immunmangelsyndroms.

Schema nach Russi, erweitert gemäss eigenen Erfahrungen im KFO
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