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WENN DIE HAUT SCHUTZ BRAUCHT

Wer hditte sie nicht gern - die sprichwortliche Pfirsichhaut. Zart und geschmeidig
ist sie, aber eben auch sehr empfindlich. Allzulanges Liegen beispielsweise hinter-
ldsst Druckspuren und macht die Haut unansehnlich, weil der natiirliche Haut-
schutz der Belastung nicht mehr gentigt.

Vergleichsweise empfindlich und deshalb gefdhrdet ist auch die Haut vieler Pa-
tienten, die iiber ldngere Zeit immobil sind. Oberstes Gebot in dieser Situation
ist, den Hautschutz zu verstarken und Druckstellen zu verhindern. Die systemati-
sche Losung dieses Problems: Tegaderm und Reston vom 3M.

Tegaderm und Reston bieten weitgehende Entlastung fiir gefahrdete Hautpar-
tien. Die Beschaffenheit des Materials und die Wirkungsweise orientieren sich an
der natiirlichen Funktion von Haut und Fettgewebe. Es bleibt allerdings ein we-
sentlicher Unterschied, und zwar notabene ein positiver: der 3M-Hautschutz ist
viel belastbarer und widerstandsfahiger als die natiirliche Haut. Die Materialien
unterstiitzen die Mobilitédt der Patienten, indem sie die geringsten Spontanbewe-
gungen nutzen und so die Hautdurchblutung verbessern.

Tegaderm schiitzt wie die eigene Haut

Die Anwendung von Tegaderm auf den gefahrdeten Hautpartien biirgt fiir wirk-
same Prophylaxe gegen das Wundliegen. Der Folienverband Tegaderm ist nicht
okklusiv. Das Material ist transparent und erlaubt eine zuverldssige Kontrolle.
Durch die Folie gelangt Sauerstoff auf die Haut, Wasserdampf kann ungehindert
verdunsten. Ausserdem bietet die Folie wirksamen Schutz gegen dussere Einfliis-
se wie Wasser und Bakterien. Sie ist hauchdiinn und lasst sich deshalb auch an
schwierigen Korperpartien wie Ellbogen, Knie, Hiifte, Fersen und faltenreichen
Hautpartien miihelos applizieren. Die Bewegungsfreiheit des Patienten bleibt
voll erhalten. Tegaderm ist als Langzeit-Hautschutz konzipiert und schliesst
dank seines hypoallergenen Klebstoffes Hautirritationen aus.

Reston entlastet wie das eigene Fettgewebe

Die Mikrozellen-Struktur des Reston-Kissens verleiht ihm dieselben Eigenschaf-
ten wie dem menschlichen Fettgewebe. Der Aufliegedruck wird ausgeglichen ver-
teilt, schon die kleinste Spontanbewegung fiihrt zu einer wechselnden Druckent-
lastung. Das Reston Floatation Pad ist mit dieser Funktion eine aktive Dekubi-
tus-Prophylaxe und eignet sich insbesondere fiir Patienten, die liber langere Zeit
ans Bett gefesselt oder auf den Rollstuhl angewiesen sind.

Die umfassende Reston-Linie wird durch verschiedene Arten von Schaumstoff-
polstern abgerundet. Diese Polster bestehen aus porésem Polyurethan und sind
sowohl in Kissen- als auch in Rollenform erhéltlich.

Vorbeugen ist besser als heilen! Diese alte Weisheit gilt fiir die Haut ganz beson-
ders. Wenn es also um perfekten Hautschutz geht, sind Tegaderm und Reston von
3M die sicheren Alternativen.
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