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Veranstaltungen und Hinweise

Gedächtnistraining aktuell
Das Wort "Gedächtnistraining" wirkt wie ein Magnet bei Menschen
in ihrer 2. Lebenshälfte, die sich von neuen Methoden eine Verbesserung,

den Erhalt, ja sogar eine Rückgewinnung ihres Gedächtnisses
erhoffen. Ist diese Hoffnung berechtigt? Kann das Gedächtnis effektiv

trainiert, die geistigen Fähigkeiten grundsätzlich aktiviert werden?
Das "1. Internationale Symposium zum Gedächtnistraining", das am
9. und 10. März 1987 im Gottlieb Duttweiler Institut in Rüschlikon
bei Zürich (Schweiz) stattfindet, soll Antworten auf diese Frage
geben.
Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, ist eine schnelle Anmeldung
ratsam.

Anmeldung: Gottlieb Duttweiler-Institut
Langhaidenstrasse 21, CH-8803 Rüschlikon

Notiz für interessierte Ärzte

a) Fortsetzung des Geriatrie-Seminars Mai - Juli 1987

Lokalität: Hörsaal Waidspital abwechselnd mit Krankenheim Käfer¬

berg (oberhalb des Waidspitals)
Themen: ä) Immobilität

> wöchentlich
b) Inkontinenz

Alle prakt. Ärzte sind höflich eingeladen.
Frage: Welchen Tag und welche Stunde würden Sie vorschlagen?

>§
Talon Mein Vorzugstag ist

Dauer 1 Std. von Uhr bis Uhr

Dr. med (Unterschrift)

Bitte einsenden an: Stadtärztlicher Dienst, Postfach, 8035 Zürich
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b) Konferenz

Dienstagnachmittag, 24. März 1987, 13.30 Uhr — ca. 15.00 Uhr:
Klinisch-pathologische Konferenz des Stadtärztlichen Dienstes Zürich
und der Neuropathologie — mit Fallvorstellungen — im Hörsaal der

Pathologie des Universitätsspitals Zürich, Rämistr. 100, 8006 Zürich.
Leitung: Dr. med. Lang

Klima- und Rehabilitationsstationen

Clinica Monte Brè 6977 Ruvigliana/Tl (450 m.ü.M.) Tel. 091 /51 64 21

Dank des milden südalpinen Schonklimas ist die Clinica Monte Brè

vorzüglich geeignet als erholsames Rehabilitationszentrum für alle,
welche die Wiedererlangung ihrer körperlichen Kräfte und ihres
Wohlbefindens herbeiwünschen. Klimakuren können auf Anordnung des

Heimarztes mit physikalischer Therapie und mit Diät ergänzt werden.

Medizinische Indikationen
Besonders angezeigt ist ein Kuraufenthalt in der Clinica Monte Brè

bei Erkrankungen des Herzens, der Atmungsorgane, des Stoffwechsels,

des Bewegungsapparates sowie des Nervensystems.
Ein Kuraufenthalt in der Clinica Monte Brè nach psychischer
Erschöpfung, Krankheit, Unfall oder Operation begünstigt die Genesung
und Erholung und fördert den Wiederaufbau der Kräfte.

Arztdienst
Der Arzt ist jederzeit verfügbar, ein Labor ist im Haus. Erfahrene
Krankenschwestern bieten Gewähr für eine fachkundige Pflege.

Chesa Ruppanner 7503 Samedan/GR (1720 m.ü.M.) Tel. 082/6 53 75

Medizinische Indikationen
Die Chesa Ruppanner ist aufgrund günstiger klimatischer Bedingungen
sowie ihres medizinischen und therapeutischen Angebots besonders

geeignet für einen Kuraufenthalt bei Erkrankungen der Atemwege,
funktionellen Herz- und Kreislaufbeschwerden, Stoffwechselerkrankungen,

funktionellen Störungen des Bewegungsapparates und des

Magen-Darm-T raktes.
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Ein Kuraufenthalt in der Chesa Ruppanner nach psychischer
Erschöpfung, Krankheit, Unfall oder Operation begünstigt die Genesung
und Erholung und fördert den Wiederaufbau der Kräfte.

Arztdienst
Ein Arzt ist jederzeit verfügbar, ein Labor ist im Haus. Die pflegerische

Betreuung wird durch fachkundiges Personal gewährleistet.

Therapien
Bei den physikalischen Therapien liegt das Schwergewicht auf
aktivierenden Massnahmen, nebst Wärme- und Elektrotherapie sowie
Massagen.

Tagestaxen für beide Stationen

Patienten mit Wohnort im Kanton Zürich

Patienten mit Wohnort in anderen Kantonen und
Schweizerbürger mit Wohnort im Ausland

Ausländische Patienten mit Wohnort im Ausland

Begleitpersonen

Allgemeine Privat-
Abteilung patienten

Fr.Fr.

81.-

135-
150-

auf Anfrage

135-

150.-
175.—

Die Tagestaxe umfasst:

a) für Patienten der Allgemeinen Abteilungen:
Unterkunft, Verpflegung, Krankenpflege, ärztliche Behandlung, diagnostische
und therapeutische Leistungen sowie Arzneimittel.

b) für Privatpatienten:
Unterkunft, Verpflegung, Krankenpflege.
Ärztliche Behandlung, diagnostische und therapeutische Leistungen sowie
Arzneimittel werden gesondert in Rechnung gestellt.

c) für Begleitpersonen:
Unterkunft und Verpflegung.

Untersuchungen und Behandlungen, die von den Klima- und Rehabilitationsstationen

nicht selbst durchgeführt werden können oder nicht zu ihrer
Zweckbestimmung gehören, werden allen Patienten gesondert in Rechnung gestellt.
In bestimmten Fällen kann mit Beiträgen von Krankenkassen gerechnet werden.

Für Anmeldungen (mit Arztzeugnis) und Auskünfte wenden Sie sich bitte an:

Stadtärztlicher Dienst Zürich Walchestr. 33 8035 Zürich Tel. 01 /362 94 60
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